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RESUMO

O Programa Saude na Escola (PSE), vinculado a Estratégia Satde da Familia, torna viavel a
criacdo de nucleos e relagdes entre os setores publicos de saude e educagdo para os espacos
escolares, auxiliando no diagnodstico precoce de situagdes possivelmente prejudiciais a
qualidade no aprendizado e na saude dos estudantes. O estudo tem a seguinte problematica:
Como o PSE, no ciclo 2021-2022, vem contribuindo através de suas agdes de saide ambiental
para a melhoria da qualidade de vida dos escolares? O objetivo geral foi analisar o Programa
Satde na Escola e suas a¢des de saude ambiental, no ciclo 2021-2022, como promotoras de
melhoria da qualidade de vida de escolares no municipio de Altamira-PA. Os objetivos
especificos: mapear as agdes do PSE e o seu planejamento nesse ciclo; verificar como sao
planejadas e implementadas as acdes de Satde Ambiental no PSE; examinar a percepcdo dos
profissionais atuantes no PSE sobre o programa e seu papel para melhorar as condi¢des de
saude dos escolares; analisar a percep¢do dos estudantes participantes das acdes do PSE sobre
a importancia do programa para a sua qualidade de vida; propor a implantag¢do de uma Educacao
em Saide Ambiental como eixo transversal no planejamento das agdes do PSE. O locus da
pesquisa foi o municipio de Altamira-Para e a delimitagdo do estudo o PSE, com o estudo
empirico realizado junto a: 02 coordenadores do PSE das Secretarias de Saude e Educagao; 03
enfermeiros coordenadores de 03 Unidades de satde; 02 Coordenadores pedagdgicos de 03
escolas que sdo assistidas por essas unidades; e 82 estudantes dessas escolas, com idades entre
10 e 12 anos. A amostra total foi de 89 participantes. As escolas foram o ntcleo de referéncia
para definir a amostra, sendo escolhidas escolas municipais que sdo consideradas prioritarias,
que estivessem localizadas na zona urbana e as unidades de saude ligadas a elas. A pesquisa ¢
bibliografica, documental e empirica, de abordagem quali-quantitativa e caracteriza-se como
estudo de caso. Os dados produzidos foram tratados a partir da analise de contetdo de Bardin
(2011), com uso do software NVivo 14, e aplicando a técnica da triangulacéo de dados. Enquanto
resultados, percebe-se na visdo dos pesquisados que o PSE melhora a qualidade de vida dos
estudantes por meio da promogao de suas acdes e, por conseguinte, da comunidade, pois
potencializa o desenvolvimento da criticidade quanto aos héabitos de vida. Ainda, o programa
oportuniza socializar informagdes fidedignas de como prevenir e promover a saude. Para 0
alcance da qualidade de vida se faz essencial a construcdo da Educacdo em Saude Ambiental no
PSE, percebendo-se que mudancgas sdo necessarias, uma vez que essas a¢des tém se limitado a
combater ao Aedes aegypti. Conclui-se assim que a implementacéo de uma Educacdo em Salde
Ambiental critica como eixo transversal no planejamento colaborativo das outras 12 a¢des do
PSE possibilitara a efetivacdo de seu compromisso com uma educacdo integral dos estudantes,
além de potencializar a participacdo da comunidade na transformacédo de habitos saudaveis.

Palavras-chaves: Educacdo em Saude. Programa Saude na Escola. Saide Ambiental. Qualidade
de vida. Amazonia.



ABSTRACT

The School Health Program (PSE), linked to the Family Health Strategy, makes it viable to
create centers and relationships between the public health and education sectors for school
spaces, assisting in the early diagnosis of situations that may be harmful to the quality of
learning and on student health. The study has the following problem: How has the PSE, in the
2021-2022 cycle, contributed through its environmental health actions to improving the quality
of life of schoolchildren? The main objective was to analyze the School Health Program and its
environmental health actions, in the 2021-2022 cycle, as promoters of improving the quality of
life of schoolchildren in the municipality of Altamira-PA. The specific objectives: map the PSE
actions and their planning in this cycle; verify how Environmental Health actions are planned
and implemented in the PSE; examine the perception of professionals working in the PSE about
the program and its role in improving the health conditions of students; analyze the perception
of students participating in PSE actions about the importance of the program for their quality
of life; propose the implementation of Environmental Health Education as a transversal axis in
the planning of PSE actions. The locus of the research was the municipality of Altamira-Para
and the delimitation of the study was the PSE, with the empirical study carried out together
with: 02 PSE coordinators from the Departments of Health and Education; 03 coordinating
nurses from 03 health units; 02 Pedagogical coordinators from 03 schools that are assisted by
these units; and 82 students from these schools, aged between 10 and 12 years old. The total
sample was 89 participants. Schools were the reference nucleus to define the sample, with
municipal schools that were considered priority being chosen, which were located in the urban
area and the health units linked to them. The research is bibliographic, documentary and
empirical, with a qualitative-quantitative approach and is characterized as a case study. The
data produced were processed based on content analysis by Bardin (2011), using the NVivo 14
software, and applying the data triangulation technique. As results, it is clear from the view of
those surveyed that the PSE improves the quality of life of students by promoting their actions
and, consequently, the community, as it enhances the development of criticality regarding
lifestyle habits. Furthermore, the program provides the opportunity to share reliable information
on how to prevent and promote health. To achieve quality of life, the construction of
Environmental Health Education in the PSE is essential, realizing that changes are necessary,
since these actions have been limited to combating Aedes aegypti. It is therefore concluded that
the implementation of critical Environmental Health Education as a transversal axis in the
collaborative planning of the other 12 PSE actions will enable the implementation of its
commitment to comprehensive student education, in addition to enhancing community
participation in the transformation of habits healthy.

Keywords: Health Education. School Health Program. Environmental Health. Quality of life.
Amazon.
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1. INTRODUCAO

Nesta secdo sera abordada a tematica de estudo, a constru¢ao da problematica e os

objetivos do estudo, bem como a metodologia da pesquisa e a organizagao das se¢des da tese.

1.1. Tema, problema e objetivos do estudo

O Sistema Unico de Saade (SUS) é composto por agdes e servigos de saude, sendo
prestados por orgaos e instituigdes federais, estaduais e municipais, além da participagdo de
instituicdes privadas que podem complementar esse sistema. O SUS se baseia no conceito
ampliado de saude, apresentado pela Organizacdo Mundial da Satde (OMS), quando de sua
fundagdo em 1948. “Satde ¢ o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas
a auséncia de doenca”, ou seja, que para se ter saude ¢ necessario se ter qualidade de vida,
estando diretamente conectada com a alimentacdo, situacdo economica, educagdo, meio
ambiente, saneamento etc. (Brasil, 2000).

De acordo com a Organiza¢io Mundial da Saade (OMS), qualidade de vida® ¢ “[...]a
percepgao do individuo de sua insercdo na vida, no contexto da cultura e sistemas de valores
nos quais ele vive e em relagdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes e preocupagdes”
(OMS, 1948, n.p.). Envolve o bem-estar espiritual, fisico, mental, psicoldgico e emocional,
além de relacionamentos sociais, como familia e amigos e, também, satide, educacao, habitacao
saneamento basico e outras circunstancias da vida.

E na perspectiva de fortalecimento do SUS que a Educagio em Saude vem
contribuir de forma efetiva para sua consolidagao, pelo fato de perpassar pelos seus principios
de universalidade, integralidade, equidade, descentralizagdo, participagdo e controle social,
através da agdo de transformacdo, envolvendo profissionais da saude, grupos sociais e a
populagdo em geral (Brasil, 2007a). Nesse sentido,

A Educag@o em Saude ocorre nas relagdes que se estabelecem entre os profissionais
de satide e saneamento e destes com os servigos na sua organizagdo, gestdao
participativa e escolha dos melhores caminhos a percorrer que suscitem a maior
participagdo da comunidade. Esta participagdo ganha concretude na comunidade na
defini¢do de suas necessidades e formas de atuar; dentro do prdprio servico na
democratizagdo do atendimento e da informagao a comunidade e seus grupos sociais;
e dela com os servigos, quando de posse da informagao e no exercicio da participacao

influi nas mudangas necessarias a promogao da satude e exerce o controle social sobre
o sistema (Brasil, 2007a, p. 22).

! Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/dicas/260_gualidade de_vida.html.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/dicas/260_qualidade_de_vida.html
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Portanto, a Educagdo em Saude esta inserida na construgdo de todas as praticas de
saude, além de ser uma ferramenta para a criagdo de politicas publicas e se estabelece nas
relagdes entre pacientes e servicos de saude, instituigdes, movimentos sociais, escolas e o
proprio setor privado. E uma pratica transversal que percorre todos os pontos de gestio do SUS,
sendo essencial para formular politicas de saide de maneira compartilhada (Brasil, 2007b).

Assim, ¢ parte integrante do mecanismo fomentador da qualidade de vida da
sociedade, pois, através dela ¢ possivel designar um conjunto de informagdes de promogao e
prevencao da saude, atingindo dimensdes que atravessam o aspecto biologico, perpassando por
todos os componentes que influenciam na qualidade da satide da populagdo, tornando-se
promotora da difusdo de conhecimentos e praticas de vida saudavel (Samartini; Guareschi;
Buchhorn, 2022).

A Politica Nacional de Atengdo Basica tem inserida a Educacdo em Saude, que
possui a Estratégia Satde da Familia como ferramenta de expansao, consolidagao e qualificagao
da atengio basica. E através da Educagio em Saude que sio realizadas agdes junto a populagdo
adstrita daquele territdrio, sendo utilizadas abordagens adequadas as necessidades daqueles
individuos.

Nesse modo, partindo da dimensao de atuagdo que a Educagdo em Saude se propde
alcangar na sociedade, a Escola ¢ local privilegiado para trabalhd-la, uma vez que nesta
instituicao educativa € possivel abordar a saude desde os aspectos da promogao, prevencao e
educacdo com criangas, adolescentes e jovens, promotores criticos da formacao de habitos de
vida saudavel e disseminadores de informacdes para a comunidade em que estdo inseridos
(Capelario et al., 2022).

Nesse contexto, o Programa Salde na Escola (PSE) desenvolve suas atividades de
saude e educacdo em territorios definidos, na area de abrangéncia da Estratégia Saude da
Familia, tornando vidvel a criacdo de nucleos e relagdes entre os setores publicos de satde e
educagdo para os espagos escolares, auxiliando no diagndstico precoce de situagdes que podem
prejudicar a qualidade no aprendizado e na saude de seu publico-alvo - estudantes da rede basica
de ensino publico: Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio, além da modalidade
Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) (Brasil, 2011), gerando assim a oportunidade de promover
a satde desses educandos e de seus familiares a partir das acdes do programa (Pimenta; Carmo;
Kertelt, 2023).

Portanto, o PSE aborda, de forma contundente, a Educacdo em Saiude como um
instrumento de elaboragdo de praticas e agdes que favoregam a satide da populacdo assistida e

¢ resultado de um trabalho intersetorial entre as areas da saude e da educacao. Dessa forma, ao
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estudar o processo de intersetorialidade no PSE no municipio de Santarém, estado do Para (PA),
Coelho? (2018) constatou que ele representa a oportunidade de melhoria da qualidade de vida
dos estudantes, bem como extensivo a seus familiares, visto que as agdes t€m como propostas
atuar na promocao, prevencao e assisténcia de agravos, conforme preconizam as diretrizes
atribuidas ao PSE (Brasil, 2011), favorecendo a instalagdo de uma consciéncia cidada.
Depreende-se com a pesquisa de Coelho (2018) a necessidade de se estudar o PSE
a partir das suas acGes em outros contextos. Ademais, a autora evidencia em suas consideracdes
finais a existéncia de obstaculos na elaboracdo dessas a¢cbes no &mbito do processo intersetorial

neste municipio, destacando:

[...] a falta de comunicagdo entre os setores da satide ¢ da educagdo; atribuigdo de
responsabilidades somente aos profissionais da saude; preposicdes de acdes pontuais;
espago fisico inadequado para a realizagdo das acles; caréncia de materiais na
realizagdo das acdes; a sobrecarga de trabalho dos profissionais atuantes no PSE e o
pouco tempo disponibilizado para a realizacdo das atividades do programa (Coelho,
2018, p. 98).

Esses obstaculos ndo se apresentam apenas no PSE de Santarém-PA, conforme
evidenciados pelos participantes da pesquisa, mas, podendo existirem em outros municipios.
Neste sentido, com ingresso em 2021 como professora efetiva na Universidade Federal do Para
(UFPA) - Campus Altamira, por meio de concurso publico, e atuando no curso de Medicina
com a disciplina Pratica de Integracdo, Ensino e Servico na Comunidade®, a pesquisadora
identificou que este municipio estava pactuado no PSE. Altamira foi um dos municipios que
passou a fazer parte deste um ano apds o seu decreto de criacdo, atravées da portaria conjunta n®
01/2008, emitida pelas Secretarias Municipais de Saude e de Educacao deste municipio.

Apbs quatro anos de sua implantacéo, foi publicado o Caderno Instrutivo do PSE
(Brasil, 2011), contendo orientacdes sobre a execucdo das a¢es do Programa, com divisao em
trés componentes: | - Avaliacdo clinica e psicossocial; Il - Promocéo e prevencdo a saude; e 111
- Educacéo permanente, sendo ilustrados no quadro 1.

22 E 3 autora desta tese, que em 2018 defendeu sua dissertagio de mestrado académico junto ao Programa de Pos-
graduacdo em Sociedade, Ambiente e Qualidade de Vida (PPGSAQ/Ufopa) area interdisciplinar da CAPES.

3 O Eixo Pratica de Integracdo Ensino, Servico e Comunidade (PIESC) tem carga horaria de 810 horas e deve ser
desenvolvido longitudinalmente nos primeiros oito semestres do curso, agregando temas relacionados a atencéo
priméria e secundaria, com foco na assisténcia individual e coletiva, gestdo e educacdo em salde. As atividades
do eixo sdo baseadas em cenarios reais da Comunidade e do Sistema Unico de Satde, com prioridade para a
Estratégia Salde da Familia, com objetivo de conhecer a realidade socioecondmica-cultural do nosso meio,
propiciando aos alunos uma viséo integral dos problemas coletivos/individuais e a percepcdo do seu papel na
comunidade  contribuindo para uma sociedade mais justa e sadia. Disponivel em:
https://sigaa.ufpa.br/sigaa/public/curso/ppp.jsf?lc=pt BR&id=3354179



https://sigaa.ufpa.br/sigaa/public/curso/ppp.jsf?lc=pt_BR&id=3354179
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Quadro 1 - Componentes do Programa Salde na Escola

Componente I- Avaliacao clinica e psicossocial

Avaliagdo antropométrica; - Atualizacdo do calendério vacinal; - Deteccéo precoce de hipertenséo arterial
sistémica (HAS); - Deteccdo precoce de agravos de salde negligenciados (prevalentes na regido: hanseniase,
tuberculose, malaria etc.); - Avaliagcdo oftalmologica; - Avaliacdo auditiva; - Avaliagdo nutricional; -
Avaliacdo da saude bucal; - Avaliagdo psicossocial.

Componente I1- Promocao e prevencdo a salde

Ac0es de seguranca alimentar e promocdo da alimentacdo saudavel; - Promocao das praticas corporais e
atividade fisica nas escolas; - Salde e Prevencdo nas Escolas (SPE): educacdo para a saude sexual, salde
reprodutiva e prevencao das DST/aids; - Salde e Prevencao nas Escolas (SPE): prevencdo ao uso de alcool e
tabaco e outras drogas; - Promocdo da cultura de paz e prevengdo das violéncias; e - Promocdo da Salde
Ambiental e desenvolvimento sustentavel.

Componente I11- Formacgéo

Formacéo do Grupo de Trabalho Intersetorial (GTI); Formacéao de Jovens Protagonistas para o PSE; Formagéo
de profissionais da educacgdo e salide nos temas relativos ao Programa Salde na Escola; Curso de Prevencéao
do Uso de Drogas para Educadores de Escolas Publicas; Rede Universidade Aberta do Brasil.

Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir de Brasil (2011).

A Acdo de promogao da Saide Ambiental esta inserida no Componente II, que ¢
responsavel pela promogao e prevencao a satde. Nele encontra-se a linha de agao de promogao
da Satde Ambiental* e Desenvolvimento Sustentavel, cujo objetivo propunha desenvolver
atividades de sensibilizagdo, responsabilizagdo e intervencao do cuidado consigo mesmo e com
o ambiente escolar. Pois,

A escola como um espago de relagdes € ideal para o desenvolvimento do pensamento
critico e politico, na medida em que contribui na constru¢do de valores pessoais,

crengas, conceitos e maneiras de conhecer o mundo e interfere diretamente na
producio social da satde (Brasil, 2011, p. 5).

Esse trabalho da promocéo da Saiude Ambiental tinha como proposta a abordagem
articulada, intersetorial, interdisciplinar e que se relacionasse com a dinamica ambiental da

comunidade, através da Educacdo Ambiental®. Essas atividades deveriam ser realizadas pelas

4 Segundo a OMS (1993) a Sauide ambiental compreende aqueles aspectos da satide humana, incluindo a qualidade
de vida, que sdo determinados por fatores fisicos, quimicos, bioldgicos, sociais e psicolégicos no meio ambiente.
Refere-se também a teoria e préatica de avaliacdo, correcdo, controle e prevenc¢do daqueles fatores que, presentes
no ambiente, podem afetar potencialmente de forma adversa a sade humana das geragdes do presente e do futuro.
Disponivel em: https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/2162.pdf.

A Educacdo Ambiental é uma dimenséo da educagcao, € atividade intencional da prética social, que deve imprimir
ao desenvolvimento individual um carater social em sua relagdo com a natureza e com os outros seres humanos,
visando potencializar essa atividade humana com a finalidade de torna-la plena de prética social e de ética
ambiental. Disponivel em:
https://repositorio.ufpe.br/bitstream/123456789/49421/1/Educa%C3%A7%C3%A30%20ambiental.pdf.



https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/2162.pdf
https://repositorio.ufpe.br/bitstream/123456789/49421/1/Educa%C3%A7%C3%A3o%20ambiental.pdf
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equipes de saude e de educacdo com a finalidade de controle e busca da transformacé&o social,
favorecendo a qualidade de vida da populacéo.

Ao levar em consideragdo que o PSE no municipio de Altamira-PA ja esta pactuado
ha 16 anos, se faz necessaria uma analise sobre a articulacéo de agdes estratégicas nos Sistemas
de Salde e de Educacdo neste municipio, pois, no ano de 2019 o Programa ainda seguia a
divisdo pelos trés componentes, citados anteriormente. Portanto, torna-se essencial fazer uma
discussdo mais aprofundada quanto a retirada desses componentes assumidos pelo PSE e seus
desdobramentos no ambito das a¢des de promocao da Saude Ambiental.

Assim, foi proposto como problemética o seguinte questionamento de pesquisa:
Como o Programa Saude na Escola (PSE), no ciclo 2021-2022, vem contribuindo atraves de
suas acdes de Saude Ambiental para a melhoria da qualidade de vida dos escolares?

Partindo desta problematica de tese doutoral na area das Ciéncias Ambientais,
surgiram as seguintes questdes norteadoras: Quais as agdes implementadas no ciclo do PSE
(2021-2022) no municipio de Altamira-PA? Que acdes de Saude Ambiental foram
desenvolvidas neste municipio, considerando a retirada dos componentes do PSE? Qual o
entendimento que os profissionais de saude e de educacdo, atuantes no PSE, tém sobre o
programa e sua proposta para a melhoria da qualidade de vida dos escolares? Qual a percepgao
desses profissionais em relagdo a intersetorialidade no PSE? Qual a percepc¢do dos estudantes
pesquisados quanto as a¢des do PSE e a contribui¢do do programa para sua melhoria de
qualidade de vida? A partir da realidade que ¢ estudada, ¢ possivel propor uma Educag¢ado para
a Satde Ambiental?

Desde a problematica e as questdes norteadoras, apresenta-se como objetivo geral:
Analisar o Programa Satide na Escola (PSE), no ciclo 2021-2022, e suas acOes de Salde
Ambiental como promotoras de melhoria da qualidade de vida de escolares no municipio de
Altamira-PA.

Como objetivos especificos assume-se nesta pesquisa:

- Mapear as a¢des do PSE e o seu planejamento no ciclo 2021-2022;

- Verificar como sao planejadas e implementadas as acdes de Satide Ambiental no
contexto do PSE neste municipio;

- Examinar a percepc¢ao dos profissionais atuantes no PSE sobre o programa e seu
papel para melhorar as condigdes de satde dos escolares;

- Analisar a percep¢do dos estudantes participantes das acdes do PSE sobre a as

contribuigdes do programa para a sua qualidade de vida;
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- Propor a implantacdo de uma Educacdo em Satide Ambiental como eixo

transversal no planejamento das agdes do PSE.

1.2. Metodologia e aspectos éticos da pesquisa

Esta pesquisa assume uma abordagem quali-quantitativa e caracteriza-se como

estudo de caso. Segundo Souza e Kerbauy (2017, p. 40),

A combinagdo de duas abordagens pode possibilitar dois olhares diferentes,
propiciando uma visualizagdo ampla do problema investigado. A integragao,
combinando dados qualitativos e quantitativos, pode se efetivar, mediante trés formas:
por convergéncia, na fusdo do quantitativo e qualitativo durante a fase de
interpretacdo ou analise os dados; por conexdo, no qual a analise de um tipo de dado
demanda um segundo tipo de dado; e por acoplamento que, por sua vez, resulta da
introducdo de um tipo tanto em um desenho, quanto em dados de outro tipo.
Ademais, para Brasileiro (2002, p. 404), “[...] la aplicacién conjunta de estrategias
de investigacion cuantitativa y cualitativa nos ha permitido observar lo significativo que es
acercarnos al fenomeno social estudiandolo desde los diversos aspectos de su multiplicidad
contextual”.
Quanto ao estudo de caso, Coimbra e Martins (2013, p. 31) defendem que:
O estudo de caso pode ser classificado como um método, uma modalidade, uma
técnica, um instrumento ou uma abordagem. Inscreve-se no paradigma qualitativo,
mas usa com frequéncia técnicas de recolha e analise de dados quantitativos,
configurando uma metodologia mista. Pode englobar apenas dados qualitativos ou
igualmente numéricos, somente questdes de investigacdo ou até mesmo hipdteses.
Esta diversidade confere, ao estudo de caso, potencialidades de desocultagdo da

realidade, em simultdneo com alguns condicionalismos, advindos de um uso pouco
criterioso.

Nesse sentido, o estudo de caso desenvolvido esta ancorado numa pesquisa
bibliografica, documental e empirica. A pesquisa bibliografica é essencial na producdo do
conhecimento cientifico, permitindo conhecer a tematica em pesquisa, sendo utilizadas as
seguintes ferramentas para sua execucdo, tais como livros, artigos cientificos, teses,
dissertacOes, leis e outras origens que j& foram publicadas (Sousa; Oliveira; Alvez, 2021).
Quanto a pesquisa documental, também “[...] sdo utilizados documentos para sua descri¢dao. Os
documentos considerados fontes de informacéo sdo os que ainda ndo receberam organizacéo,
tratamento analitico e publicac¢do.” (Leopardi, 2002, p. 129). Com relacdo a pesquisa empirica,

Marconi e Lakatos (2003) aponta que a sua principal finalidade é o planejamento ou analise das
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caracteristicas de fatos ou fenbmenos, na avaliacdo de programas, ou no isolamento de variantes
ou pontos chaves.

No caso deste estudo doutoral, o locus da pesquisa foi o municipio de Altamira’-
PA, localizado na regido Sudoeste do Pard, destacado na Figura 1, nas coordenadas Latitude:
3° 11" 41" Sul, Longitude: 52° 12' 33" Oeste, sendo considerado o terceiro maior municipio do
mundo em relacdo a delimitagdo geografica, porém, seu nucleo urbano ¢ de pequeno porte, com

uma populagdo de 126.279 (IGBE, 2023).

Figura 1- Mapa do Estado do Par4, destacando o municipio de Altamira-Para
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Fonte: Sbusa, Netd e Neves (5021, p. 3).

A cidade de Altamira, a partir do empreendimento hidrelétrico da Usina de Belo
Monte no Rio Xingu, passou por todo um processo de reestrutura¢ao urbana, com a atualiza¢ao
de areas localizadas as margens de igarapés e novos reassentamentos urbanos devido algumas
areas onde determinada populacdo vivia e que foi alagada pela instalagdo da usina (Neto;

Herrera, 2016).

No contexto ambiental, causou a supressdao da cobertura vegetal, impermeabilizagado
do solo, além da construgdo de fossas sépticas sem rigor, contaminando o lengol
freatico. No que se refere aos aspectos sociais, além da especulacdo imobiliaria
representada pela extraordinaria elevagdo dos precos de venda e aluguel de imoveis,
com o incremento da populagdo ocorreu uma série de problemas urbanos, tais como:
aumento do custo de vida da populagdo local (além do aluguel, a prestagdo de servigos,
alimentag@o, etc.); ineficiéncia da capacidade de servigos e equipamentos publicos;
problemas sociais relacionados a saude publica, principalmente pela falta de
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saneamento basico; intensificacdo de prostituicdo e trafico de drogas; e o aumento da
criminalidade (Freire; Lima; Silva, 2018, p. 30).

Segundo informagdes retiradas do Plano Municipal de Satide do Municipio (2022),
Altamira possuia 17,8% de casas com esgotamento sanitario adequado, 3% de domicilios
urbanos com arborizacdo, além de 27,7% de domicilios urbanos com urbaniza¢do adequada
(presenca de bueiro, calgada, pavimentagdo e meio-fio). Dentre as trés principais causas de
morbidade registrada em 2021 no municipio de Altamira, foram identificadas as internacdes
por gravidez, parto e puerpério com 2256 internagdes, representando 30,5%; em segundo lugar,
algumas doengas infecciosas e parasitarias, com 1168 internagdes, representando 15,3%.
Quanto a questdo da cobertura vacinal solicitada pelo Previne Brasil® (2021), a propor¢io de
criancas de um ano de idade com vacinas contra difteria, tétano, coqueluche, hepatite B,
infecgcdes causadas por Haemophilus influenza tipo b e poliomielite inativada deveria ser de
95%, porém, o municipio alcangou o indicador de apenas 63%.

Em relagdo a rede municipal de educagdo, o municipio de Altamira possui 177
unidades escolares, segundo o portal do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira (Brasil, 2024)’, as escolas dos municipios possuem as seguintes caracteristicas,
35% delas possuem acessibilidade, 8% apresentam biblioteca, 24 % quadras de esportes, 42%
tem coleta de lixo periodica, 16% possuem dgua tratada, 28 % esgotamento sanitario, 54% tem
energia elétrica®, 40 % banda larga, 5 % apresentam laboratorio de ciéncias, 99% tem
alimentacao fornecida pelo municipio e 30 % possuem laboratorio de Informatica.

Considerando que o Programa Satide na Escola® ¢ a delimitacio desta pesquisa, foi
solicitada a autorizagdo das secretarias municipais de saide e de educacdo do municipio de
Altamira, por meio de Oficios encaminhados a estes Orgaos, pelo Programa de Pés-graduagio
em Sociedade, Natureza e Desenvolvimento (PPGSND) da Universidade do Oeste do Para
(Ufopa), cujas Cartas de aceite das duas secretarias encontram-se nos Anexos A e B. Apos a
juntada a documentacio exigida para submissio junto ao Comité de Etica em Pesquisas (CEP)
da Universidade Federal do Oeste do Para (Ufopa), a pesquisa foi aprovada com o niimero de

parecer 5783.212 (Anexo C), dando inicio ao estudo empirico sobre o PSE de Altamira-PA.

® O Programa Previne Brasil foi instituido pela Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019. O novo modelo de
financiamento altera algumas formas de repasse das transferéncias para os municipios, que passam a ser
distribuidas com base em trés critérios: capitacdo ponderada, pagamento por desempenho e incentivo para agdes
estratégicas. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/previne-brasil

"Disponivel em: https://www.gov.br/inep/pt-br

8 Importante destacar a falta de energia em todas as unidades escolares, que apesar de estar préxima a Usina Belo
Monte e do municipio ser afetado pela construgdo essa problematica nédo foi sanada.

® Sera tratado em detalhe na préxima segao.



https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/previne-brasil
https://www.gov.br/inep/pt-br

22

O publico-alvo do estudo foram os componentes das equipes de saude (enfermeiros
coordenadores das unidades de saude) e das equipes das escolas pactuadas com o PSE,
assistidas por essas unidades de satde (coordenadores pedagogicos), responsaveis por este
programa no municipio (coordenador no ambito da saiude e da educacao), além dos estudantes
dessas escolas.

A amostra do estudo foi definida a partir do momento que as secretarias municipais
de saude e de educacao autorizaram o inicio da pesquisa de campo. No entanto, ao ser solicitado
o0 Termo de Compromisso de Altamira ao PSE no ciclo 2021/2022, as secretarias ndo tinham
disponiveis e ndo possuiam o relatdrio com as atividades realizadas nesse periodo. Em virtude
disso, foi solicitado a plataforma do Governo Federal chamada Plataforma Integrada de
Ouvidoria e Acesso a Informacdo (Fala.BR). Sendo enviada pela plataforma o relatorio das
atividades realizadas no ciclo 2021-2022 e quais escolas e quantitativos de alunos que estavam
vinculadas ao PSE nesse ciclo (anexo D).

As escolas foram o nucleo de referéncia para definir a amostra, sendo escolhidas
escolas municipais que sao consideradas prioritarias, que estivessem localizadas na zona urbana
e as unidades de saude ligadas a elas.

Os critérios de inclusdo dos participantes foram os seguintes:

« Enfermeiros coordenadores das unidades de satde que atuaram em 2021/2022,

que aceitaram assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(Apéndice A) e que estavam vinculadas as escolas consideradas prioritarias na
zona urbana;

o Estdo aptos os participantes coordenadores pedagdgicos que atuaram em
2021/2022 nas escolas, que aceitarem assinar o TCLE (Apéndice A) e que estdo
vinculadas as escolas consideradas prioritarias na zona urbana;

o Aptos a participar os estudantes da faixa etaria de 10 a 12 anos estavam no PSE
nos anos de (2021/2022) e que aceitaram assinar o Termo de Assentimento Livre
Esclarecido (TALE) (Apéndice B) juntamente com seus pais ou responsaveis o
TCLE (Apéndice C);

e Os coordenadores do ambito da satde e da educacdo que atuaram no PSE nos
anos de (2021/2022) e aceitaram assinar o TCLE (Apéndice A).

Os critérios de exclusdo do estudo apresentam-se a seguir:

« Foram excluidos da pesquisa os participantes que estiverem de férias, licenca de

salide ou que ndo aceitem assinar o TCLE, e durante a pesquisa de campo;
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o Em especifico os estudantes: estdo excluidos os estudantes que estiverem de
férias, licenca de saude o que ndo aceitaram assinar e que 0s pais 0s responsaveis
ndo tenham assinado o TCLE;

o Estdo excluidas as escolas municipais que ndo sao prioritarias no ciclo 2021-
2022 e que nédo estdo na zona urbana, assim como as unidades que estdo
vinculadas a elas.

Para delimitacdo da amostra foi entrado em contato com as escolas prioritarias
participante do PSE e com as unidades de saude que sao vinculadas a elas procurando identificar
0s participantes que estivessem atuando nesses espacos e que foram atuantes e participantes do
ciclo (2021-2022). A partir dessa investigacao obteve-se o nimero de 03 escolas e 03 unidades
de satide que ainda estavam com as equipes do ciclo estudado e que aceitaram participar da
pesquisa. Dos outros espagos foram obtidas respostas concordando participar do estudo. Quanto
aos estudantes foi delimitado a faixa etaria de 10 a 12 anos. Estando o quantitativo e a descri¢ao

da amostra no quadro 2 seguir.

Quadro 2 - Amostra do estudo

Amostra do estudo
02 coordenacdes pedagogicas de 03 escolas
03 coordenacdes das 03 unidades de salde
82 alunos do 5° ano do Ensino Fundamental das 03 escolas pesquisadas
01 coordenador (as) do PSE no &mbito da Secretaria de Saude
01 coordenador (as) do PSE no &mbito da Secretaria de Educacdo
Total: 89 participantes
Fonte: Elaborado pela autora (2024).

O estudo foi abordado desde trés dimensoes, com suas fontes e instrumentos de

producao de dados, ilustrados no quadro 3, a seguir.

Quadro 3 - Dimens0es e instrumentos da pesquisa

Dimenséo 1 - Documentos normativos legais
- Decreto n° 6.286 de 5 de dezembro de 2007; Cadernos do PSE (2011; 2015), Portaria n® 1.055/2017, de 25 de
abril de 2017; Termo de Compromisso Municipal do PSE do ano de implementagdo e do ciclo 2021/2022;
relatdrio do ciclo de a¢des realizadas no PSE no ciclo 2021-2022; IPS Amaz6nia (2014, 2018; 2021; 2023) e a
Lei n®9.795, de 27 de abril de 1999.
- Fontes de dados: bibliogréfica e documental.
Dimenséo 2 - Coordenacdo das unidades de saude e das escolas e os (as) estudantes
- Coordenacdo das unidades de saude, coordenacdo pedagdgica e estudantes das escolas participantes do PSE
em Altamira;
- Fonte de dados: guestionarios semiestruturados, em apresentacao fisica (Apéndices D, E e F)
Dimensdo 3 - Coordenacdo do PSE nas secretarias de salde e de educacdo
- Coordenacédo do PSE nas secretarias de salde e de educagdo do municipio de Altamira.
- Fonte de dado: Instrumento de coleta: entrevista semiestruturada (Apéndice G)
Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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Em relacdo aos instrumentos de pesquisa, foi utilizado o questionario, elaborado
com perguntas abertas e fechadas, validado na pesquisa de Coelho (2018) e adaptado para esse
estudo. Leopardi (2002) afirma que os questiondrios necessitam ser impessoais e, dessa
maneira, devem assegurar a convergéncia na avaliagdo de uma determinada condi¢dao para
outra, tendo como beneficio um respondente mais confiante devido ao seu anonimato e
possibilitando respostas reais.

Quanto ao instrumento entrevista semiestruturada, de acordo com Minayo (2014,
p. 267), € “[...] um roteiro fisico que ¢ apropriado pelo pesquisador, facilitando a abordagem e
assegurando, que suas hipdteses e pressupostos serdo cobertos”. O roteiro deve servir como
guia para o andamento da conversa com o (a) entrevistado (a), permitindo a flexibiliza¢do do
dialogo e absorcdo de novos temas e questdes trazidas pelo (a) interlocutor (a)de estrutura
relevante (Minayo, 2014).

A andlise dos dados teve como referéncia Bardin (2011), sendo os mesmos tratados
através do Sofiware NVivo 14 student'®. O NVivo é um programa para analise de informagio
qualitativa que integra as principais ferramentas para o trabalho com documentos textuais,
multimétodo e dados bibliograficos. Ele facilita a organizacio de entrevistas, imagens, audios,
discussdes em grupo, leis, categorizagdo dos dados e analises. Na parte de dados qualitativos €
possivel realizar transcrigdo de videos e audios, codificar texto, andlises de redes sociais e/ou
paginas da web, entre outros. Ja na parte quantitativa tem-se estatistica descritiva, inferencial e
até mesmo meta-analise.

Para Bardin (2011), a organizacdo da analise de contetido produzido se da através
de trés “polos cronoldgicos™: “[...]Jpré-analise, exploragdo do material, tratamento dos
resultados, inferéncia e interpretacao” (Bardin, 2011, p. 125), estabelecendo o uso da
triangulacdo das informacdes para a realizagdo das inferéncias e, assim, executar de forma
dialética a incorporacdo dos contrarios e a distingdo entre eles (Minayo, 2014).

A triangulacdo de métodos “[...] € compreendida como uma dindmica de
investigacao que integra a analise das estruturas, dos processos e dos resultados, a compreensao
das relagdes envolvidas na implementacgdo das acdes e a visdo que os atores constroem sobre o
projeto[...]” (Minayo, 2014, p. 361).

Os elementos da triangulagcdo aplicados foram: documentos legais, os dados

gerados a partir da aplicacdo dos instrumentos a coordenacdes das unidades de saude,

10 Disponivel em: https://www.gsrinternational.com/nvivo-gualitative-data-analysis-software/home.



https://www.qsrinternational.com/nvivo-qualitative-data-analysis-software/home
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pedagdgicas e estudantes, coordenacdes do PSE no ambito das secretarias de saude e de
educacdo. Acredita-se que o uso deste método contribuiu para a constru¢do das categorias
tematicas que emergiram diretamente dos objetivos especificos desta pesquisa, destacadas no

quadro 4.

Quadro 4 - Categorias Tematicas do estudo

Categoria Geral Categorias tematicas

PSE e a Saude Ambiental: | A¢des do PSE e a melhoria da salde e da qualidade de vida desde a
percepcdes de seus atores para a | percepcao dos pesquisados

salde e qualidade de vida de
estudantes em Altamira. PSE e suas ages de salide ambiental

Sugestdes de melhorias para o PSE

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Na subsecdo a seguir encontra-se detalhada a organizacao das se¢des desta tese.

1.3. Organizacéo das secdes da tese

A tese esta organizada em cinco se¢des. Nesta primeira sessdo — Introducao,
encontram-se a apresentacao da tematica, a problematica e os objetivos geral e especificos,
seguido da metodologia da pesquisa e do detalhamento da organizacdo da tese. Na segunda
sessdo - Saude Ambiental e o Programa Satde na Escola (PSE): base tedrica e marco
normativo-legal, estdo tratados esses conceitos € o funcionamento do PSE levando em
consideragdo a legislagdao que regulamenta essa politica publica intersetorial.

Na terceira sessao - Estado do conhecimento sobre o programa satde na escola, se
apresenta as produgdes sobre o PSE a partir da base de dados Catalogo de Teses e dissertagdes
da CAPES, dando énfase nos estudos gerados no ambito dos programas de pds-graduagao dos
grandes colégios e suas areas de conhecimento, revelando o que estd sendo estudado e quais as
recomendacdes que os autores Propdem Sobre O PSE, Além De Apontar As Lacunas
Existentes.

Na Quarta Sessao - Programa Saude na Escola e a Satide Ambiental: percepgdes de
Seus Atores para a saude e qualidade de vida de estudantes em Altamira/PA, ¢ apresentado o
contexto da investigagdo e os atores do estudo, trazendo dados a partir da andlise documental e
da pesquisa empirica. Na quinta e Ultima sessdo encontram-se as consideracdes finais e

recomendacoes do estudo.
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2. SAUDE AMBIENTAL E O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA: BASE TEORICA
E MARCO NORMATIVO-LEGAL

Nesta secdo estdo destacados os conceitos de Saude Ambiental, Educagido
Ambiental e Educagdo em Saude Ambiental, além da apresentacdo do Programa Saude na

Escola (PSE), anunciando o seu funcionamento através do marco normativo-legal.

2.1. Aspectos introdutorios

O territério de pesquisa esta permeado de interagdes com a vida cotidiana e que
seus processos produzem ou ndo saude aos individuos, além de serem indissocidveis para as
praticas de saiude e educacao integral. Com isso, as condutas a serem realizadas precisam ser
problematizadas e estar de acordo com a realidade local. Ademais, € necessario destacar que o
conceito de saude esta relacionado ao envolvimento da dimensdo de bem-estar fisico, mental e
social, além das questdes de habitagdo, saneamento, lazer € o ambiente em que as pessoas
residem. Considera-se que o ambiente faz parte do conceito de saide e o PSE, propondo-se

11, através da

entre suas agdes a promoc¢ao da Sade Ambiental e o desenvolvimento sustentave
realizacdo de atividades que sensibilizem, responsabilizem e intervenham no cuidado individual
e com o espago escolar. Referente ao PSE, acredita-se que comunicagao e a sensibilizagao
permite que se haja o entendimento da relagdo entre a educagao, meio ambiente e satde, sendo
de forma apreciativa e inovadora, buscando a sustentabilidade e a promogao da satde (Brasil,
2011).

Com isso, € necessario tratar sobre o dialogo que ocorre entre a Saide Ambiental e

a educacdo ambiental, com a proposta de ampliar essa abordagem da Satide Ambiental no PSE

para a proposicao da utilizagdo da Educagdo em Satide Ambiental.

2.2. Saude Ambiental e a Educacdo Ambiental em dialogo!

Segundo a Organizacao Mundial de Saude (1993), a Satde Ambiental ¢ constituida
por varios aspectos da saide humana, incluindo a qualidade de vida, que sdo determinados por
fatores fisicos, quimicos, bioldgicos, sociais e psicologicos no meio ambiente. Ela também se

refere a teoria e a pratica de valorar, corrigir, controlar e evitar fatores do meio ambiente que

110 desenvolvimento sustentavel é conjunto de politicas capazes de, simultaneamente, garantir o aumento da renda
nacional, 0 acesso a direitos sociais basicos (seguranga econdmica, acesso a sadde e educagdo) e a reducdo do
impacto do aumento da producdo e do consumo sobre o meio ambiente. Disponivel em:
https://wwwe.scielo.br/j/ea/a/FOXDcdCSWRSIXr7SpknNJPv/?format=pdf&lang=pt



https://www.scielo.br/j/ea/a/F9XDcdCSWRS9Xr7SpknNJPv/?format=pdf&lang=pt
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possam ser prejudiciais a satide de geragdes atuais e futuras. Para o Ministério da Satude (Brasil,
2017) a Saude Ambiental resulta da interagdo entre a saide humana, o meio ambiente natural ¢
antropico que determinam, condicionam e induzem a qualidade de vida da populagao.

Outrossim, Alencar et al. (2020) tratam que a saude ambiental tem influéncia direta
na qualidade de vida, devido ao ambiente estar diretamente relacionado com ela e gerando
grande intervencdo na salde da populagéo.

Partindo dos conceitos apresentados, acredita-se que o0s aspectos bioldgico, social,
psicolégico e ambiental estdo diretamente ligados as condicdes de salude de uma populacéo.
Ademais, condi¢cdes do ambiente fazem parte do conceito ampliado de salde integrando o
saneamento, a dgua para consumo humano, a polui¢do quimica, a pobreza, assim como a
percepcao que cada sujeito tem do seu territorio. Depreende-se que um ambiente sem odores
desagradaveis, de aspecto visual limpo, sem lixo e residuos de esgoto a céu aberto é um dos
condicionantes de qualidade de salde e ambiente, sendo preventivo quanto a presenca de
doencas. O meio onde se vive deve ser agradavel para as pessoas, pois ambiente e salide sdo
correlativos e dependentes, fazendo parte do desenvolvimento humano, implicando na melhoria
da qualidade de vida (Busato; Ferraz; Frank, 2015).

Atualmente, a relagdo entre meio ambiente e educagao tém se tornado desafiador a
cada dia, devido as mudancas e desafios contemporaneos. As instituicdes de ensino tém o dever
de promover a Educacdo Ambiental, de uma forma integrada, continua e permanente,
contemplando todos os niveis e modalidades de ensino, como previsto na legislacdo nacional e
estadual. Devido essas questdes é essencial obter informaces relacionadas as atividades que
sdo desempenhadas nas escolas, visto que é no espaco educacional que os alunos sdo
despertados a sensibilizacdo para acdes que buscam minimizar os impactos causados pelas
atividades humanas ao meio ambiente, sendo utilizada a Educacdo Ambiental como
desencadeadora de solugcGes para os problemas ambientais causados pelo homem (Lopes et al.,
2017).

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental foi instituida pela Lei n® 9.795, de 27
de abril de 1999 (Brasil, 1999), sendo um componente vital e fixo da educagdo nacional, estando
presente de forma articulada, para todos os niveis e modalidades do processo educativo, seja
ele formal ou nao formal, tendo como principios basicos:

I-O enfoque humanista, holistico, democratico e participativo; II- a concepgdo do
meio ambiente em sua totalidade, considerando a interdependéncia entre o meio
natural, socioeconomico e¢ o cultural, sob o enfoque da sustentabilidade; III- o

pluralismo de ideias e concepgdes pedagodgicas, na perspectiva da inter, multi e
transdisciplinaridade; IV- a vinculagdo entre a ética, a educacdo, o trabalho e as
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praticas sociais; V- a garantia de continuidade e permanéncia do processo educativo;
VI- a permanente avaliagdo critica do processo educativo; VII- a abordagem
articulada das questdes ambientais locais, regionais, nacionais ¢ globais; VIII- o
reconhecimento e o respeito a pluralidade e a diversidade individual e cultural (Brasil,
1999, p. 1).

Outrossim, de acordo com o documento Diretrizes Curriculares Nacionais da

Educagdao Basica: diversidade e inclusdao (2013) a Educacdo Ambiental estd ligada ao
entendimento de uma educacdo voltada para a cidadania, visando a responsabilidade,
criticidade e participagao da populagdo, onde se aprende através dos conhecimentos cientificos
e na valorizagao dos saberes tradicionais, gerando decisdes transformadoras, do meio ambiente
natural ou do qual ¢ construido pelas pessoas que o integram. Para Xavier et al. (2024 p. 587),
A Base Nacional Comum Curricular, homologada em 2018, ¢ um documento que

busca estabelecer competéncias minimas para Educacdo Bésica e determinou que os

sistemas e redes de ensino devem abordar a Educagdo Ambiental como tema
contemporaneo em seus curriculos e propostas pedagogicas.

Ao abordar a Educagdo Ambiental no ambiente em que o aluno esta inserido, se
torna a melhor forma de o sensibilizar sobre as problematicas que envolvem a sua comunidade,
para que identifique quais sdo as adversidades dos problemas existentes no mundo e que geram
impactos na localidade em que vivem e dessa maneira tornd-lo um agente critico e
potencializador de mudancas em seu ambiente (Silva; Santos Junior, 2019).

Originando-se da Educacdo Ambiental e dessa relacdo com o estudante, t€ém-se o
conceito de escola sustentavel apresentado por Santos e Santos (2014), que a tratam como local
onde os individuos aprendem, através do dialogo sobre as condigdes do seu bairro, municipio

e mundo.

A escola sustentavel deve ter a sensibilidade de sistematizar informagdes e recursos e
atuar a partir da construc¢do dessa sistematizacdo. Ela se define menos como espago
fisico e mais como redes de interagdes horizontais, de trocas qualificadas de saberes
entre alunos, funcionarios, familias, profissionais da saude ¢ da educa¢do. Numa
escola sustentavel nenhum evento deve ser compreendido isoladamente e os desafios
locais podem ter sentido se contextualizados e debatidos também entre os pares
(Santos; Santos, 2014, p.18).

A vista do contexto apresentado, € notorio que a educacdo ambiental possui grande
importancia quando se trata das problematicas que afetam o mundo. Nao ha como ser abordada
a Saude Ambiental sem tratar da educag¢do ambiental, pois ela ¢ um instrumento utilizado para
se trabalhar a Saude Ambiental na sociedade, principalmente ao se abordar a relevancia da
preservacao do meio ambiente, dos recursos hidricos, das condigdes de moradia, e dessa

maneira fortalecer sua cidadania (Silva; Loreto, 2010).
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Partindo do entendimento do que representa a Saide Ambiental e a educagdo
ambiental, ¢ necessario compreender que as questdes ambientais estdo diretamente ligadas no
desenvolvimento mundial, indo além de questdes relacionadas com a conservagdo do meio
ambiente, pois ela impacta diretamente nas questdes econdmicas € sociais.

Diante disso, apresenta-se o conceito de Educa¢do Ambiental Critica que discute o
molde econdmico atual e viabiliza uma compreensdo complexa e ativa da relacdo ser humano
-natureza, potencializando a sociedade na procura coletiva das modificagdes sociais,
sustentando-se na pratica onde o raciocinio critico € a praxis norteardo as acodes a partir dos
problemas apresentados. Essa abordagem critica proporciona um desenvolvimento educativo
onde todos podem colaborar para as transformagdes almejadas da realidade, visto que aspectos
cognitivos e afetivos sdo essenciais para que os atores sociais promovam mudancas em suas

condutas (Gomes; Pinto; Barreto, 2019).

2.3. Educacdo em Saude Ambiental

A educacdo em Saude Ambiental trata-se de um processo educativo que tem como
proposta promover o desenvolvimento de habilidades, acdes e conhecimentos quanto ao meio
ambiente e a saude, tendo como objetivo principal habilitar os individuos a atuar de forma
responsavel com o meio ambiente, proporcionando atividades que promovam atividades que
garantam a preservagao dos recursos naturais e saide humana. A educacdo em Satde Ambiental
possui uma conduta integrada e integrativa, envolvendo a¢des de educacdo em varios espagos,
como escolas, comunidades, empresas € governos (Ramos, 2023). Ela abrande diversos temas

que relacionam a saide humana e o meio ambiente, estando listados a seguir no Quadro 5.
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Quadro 5 - Tematicas relacionadas a Educacdo em Salde Ambiental

Tematicas Conceito
Conservagdo Uso sustentavel de ecossistemas naturais e antrépicos e a importancia da manutencéo
ambiental biodiversidade para a saude humana.
Preservacgdo Representa a manutencdo de areas e reservas naturais com o minimo possivel de
ambiental impactos das a¢cdes humanas, como forma de garantir salde natural dos ecossistemas.

Gestdo de residuos

Implica no reconhecimento da importancia da reducdo, reutilizacdo e reciclagem de
residuos solidos para a salide humana e para 0 meio ambiente

Poluicdo do ar e da
agua

Determina os impactos da poluicdo na salide humana e no meio ambiente, bem como
as medidas de prevencdo e controle.

Mudangas climaticas

Sao os impactos das mudancas climaticas na salide humana e no meio ambiente, bem
como as medidas de adaptacéo e mitigacéo.

Salde ocupacional

Relacdo entre o ambiente de trabalho e saide dos trabalhadores.

Educacdo ambiental

Indica a acdo direta na educacdo e comportamento para a preservacdo do meio
ambiente e a promocdo da salide humana.

Agricultura
Sustentavel

Importancia dada para a producdo de alimentos saudaveis, organicos e sustentaveis
para o beneficio da salde humana e do meio ambiente

Energias renovaveis

Significa a utilizacdo de fontes de energia limpas, sustentaveis e renovaveis para a
salide humana e para 0 meio ambiente

Uso sustentavel da
4gua

Conservacao dos recursos hidricos e a promogdo do uso consciente da agua

Salde urbana

A relacdo entre a qualidade de vida nas cidades e 0 meio ambiente, incluindo temas
como mobilidade urbana, saneamento bésico, qualidade do ar, entre outros.

Consumo consciente

Praticas de consumo consciente e sustentavel para a salde humana e para 0 meio
ambiente.

Salude e seguranca | Relevancia da alimentagdo saudavel e da seguranga alimentar para a salde humana
alimentar para 0 meio ambiente.

Conservagéo dos | Conservagdo de recursos naturais como florestas, solos, rios e mares para a salde
recursos naturais humana e para 0 meio ambiente.

Saude dos | Conservacao de ecossistemas saudaveis para a saide humana e para 0 meio ambiente.
ecossistemas

Educacéo para | A educacgdo para a sustentabilidade na formacdo de individuos mais conscientes e
sustentabilidade responsaveis em relacdo ao meio ambiente e a salide humana.

Mobilidade A promocdo de meios de transporte mais sustentaveis como o transporte publico, a
sustentvel bicicleta e a caminhada.

Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir de Ramos (2023).

Todas a tematicas citadas anteriormente sdo complementares a Educagdo em Saude

Ambiental, visto que elas sdo necessdrias para se ter uma visao holistica e integrada da
Educacdo ambiental. Segundo Silva (2010) h4 diversas defini¢des em relacdo a Educagdo
ambiental ser paralela a Educagdo em Saide Ambiental, principalmente porque a maioria delas
destaca que ¢ um sistema de aprendizagem e didlogo das nuances relacionadas a interagao
homem com o meio ambiente; e para isso € essencial que seja empregado com estudantes, assim
eles irdo atuar de maneira responsavel e de forma ativa na preven¢ao e solucdo de questdes
ambientais, no manejo de recursos e servigos € também para a qualidade de vida, conservagdo
e prote¢do do meio ambiente.

No estudo de Bossi (2021) sobre Educagdo em Satide Ambiental para escolares:
uma experiéncia com a destinagdo de residuos solidos em uma associacdo de agentes

ambientais. O autor afirma que € possivel a execuc¢ao da educagdo em Saude Ambiental, através
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da participagdo dos profissionais da saiide e da comunidade, potencializando a diminuicao das
problematicas que afetam a saude publica e a comunidade escolar, além de proporcionar a

formacgao integral dos estudantes, viabilizando um cidadao critico, participativo e independente.
2.4. Marco normativo-legal do PSE

O PSE, surgiu da construc¢ao histdrica da associagcdo dos setores da saude e da
educacdo, onde os modelos hegemonicos foram modificados para modelos direcionados para
uma saude mais participativa. Essa transformacao, se deu a partir da influéncia da discussao
sobre a Promoc¢ao da Saude na I Conferéncia Internacional da Promog¢ao da Saude, em 1986.
Ao mesmo tempo, ocorria no Brasil a VIII Conferéncia Nacional de Saude, que traz um
conceito ampliado de saude, desenvolvendo a cidadania e fortalecendo o direito social a saude
e a educacdo, corroborando com os direitos que perfazem a Constituicdo Federal de 1988
(Fernandes et al., 2022).

Outrossim, a Constitui¢@o possibilitou que o sistema educacional apreciasse a uniao
de diversos temas, por meio dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), direcionando
tematicas que tratassem de problemas sociais, saide, meio ambiente, diversidade cultural,
orientacdo sexual, trabalho e consumo. Sendo a escola o local de aprendizagem desses temas,
com abordagem transversal e profunda. Outro ponto importante ¢ que os PCN, fixaram a satde
nos projetos politicos dos espacos escolares, estando presentes até hoje nos livros didaticos e
nas orientagdes curriculares.

Outro influenciador foi o Sistema Unico de Saude, que foi criado em 1990, com
base na Constituicao Federal e na VII Conferéncia Nacional de Saude, trazendo a saude de
forma ampliada, relacionado a educacdo como um dos determinantes e condicionantes
(Bomfim et al., 2013). Esse processo de construgdo da satide escolar no Brasil favoreceu o
relacionamento intersetorial entre Ministério da Educacdo e Ministério da Saude, sendo
apoiados por 6rgdos internacionais, como a Organiza¢do Pan-Americana da Satde (OPAS) e a
OMS, quando do desenvolvimento das Escolas Promotoras de Saude, que ajudaram a pensar
sobre 0 modelo de satde escolar adotado no Brasil e a valorizar as praticas existentes em cada
localidade.

Destaca-se que esses esfor¢os também surgiram através da preocupacdo pela
conquista dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio na regido das Américas. Dessa
maneira, o Brasil na década de 2000 apresentava-se preparado para a constru¢do de uma

proposta de politica publica da saude escolar orginalmente brasileira, baseada nos direitos e
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organizagdo propria do pais e com suas diretrizes representadas nas praticas internacionais
sobre o tema (Silva, C., 2019).

A partir desse contexto, surgiu o PSE (PSE) através do Decreto n° 6.286, de 5 de
dezembro de 2007 (Brasil, 2007c), sua formulagdo e estrutura foi feita de forma intersetorial,
sendo uma resposta da esfera federal a uma solicitacdo internacional para a promog¢do e
prevenc¢do de doengas de criangas, adolescentes e jovens em faixa etéria escolar.

O Programa Saude na Escola (PSE) ¢ uma iniciativa inserida no conjunto da Politica
Nacional de Promocao da Satide (PNPS), sua proposi¢do ¢ a promogao da saude nos
espagos educacionais, através de intervenc¢do integrada e articulada, com objetivo de

atender as demandas diversas juntamente com o apoio pedagodgico das escolas
presentes no mesmo territorio (Santos; Souza; Pasquim, 2023, p. 3).

O PSE tem como escopo contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos do
sistema publico da educacdo basica por meio de medidas de prevengdo, promogao e atengdo a
saude, partindo do pressuposto de que a escola tem como missdo ampliar as a¢des de ensino-
aprendizagem e desempenhar um papel fundamental na formacao e no desempenho das pessoas
em todas as areas da vida social. A escola se configura, portanto, como um espago importante
para agdes de saude voltadas as criangas, adolescentes e jovens adultos (Oliveira, Y., 2015).

Segundo Farias (2014), o PSE possui o objetivo de enfrentar as vulnerabilidades
que afetam o desenvolvimento das criangas, adolescentes e jovens, reconhecendo, com isso,
que as acoes de integragdo entre a saude e a educagdo ja existentes influenciam positivamente
na qualidade de vida dos educandos, além do que, com o programa, os profissionais da saude
passam a ter percepcao do seu papel como educador no meio social.

Como detalhamento do Decreto n® 6.286 (Brasil, 2007), temos o 1° artigo que trata
a contribui¢do deste programa na formagao integral dos estudantes que compdem a rede publica
do pais, através de atividades que envolvam a preven¢do, promocao e atengdo a satude desses
individuos. No artigo 2°, estdo explicitados os objetivos do PSE. Quanto ao seu artigo 3°,
estabelece a necessidade de articulagdo e integragdo permanente entre as politicas e agcdes de
educagdo e de saude, tendo a participacdo da comunidade escolar, integrando as equipes de
saude da familia e da educagdo bésica. O artigo 4°, deste decreto, defende que as agdes do PSE
serdo desenvolvidas de forma articulada com a rede de educagdo publica, em conformidade
com os principios e diretrizes do SUS (Brasil, 2007¢). J& no artigo 5°, tem-se o que compete
aos Ministérios da Saude e da Educacao, ou seja, as atribui¢des de cada um, as quais sdo:

[...] promover, a articulago entre as Secretarias Estaduais e Municipais de Educacdo
e o SUS; subsidiar o planejamento integrado de agdes do PSE nos Municipios entre o

SUS e o sistema de ensino publico, no nivel da educagdo bésica; subsidiar a
formulagao das propostas de formagao dos profissionais de satide e da educacao basica
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para a implementagdo do PSE; apoiar os gestores estaduais e municipais na
articulagdo, planejamento e implementacdo das agdes do PSE; estabelecer, em
parceria com as entidades e associagdes representativas dos Secretarios Estaduais e
Municipais de Saude e de Educagéo os indicadores de avaliagdo do PSE; definir as
prioridades e metas de atendimento do PSE; Cabera ao Ministério da Educagdo
fornecer material para a implementagdo das agdes do PSE, em quantidade
previamente fixada com o Ministério da Saude, observadas as disponibilidades
orcamentarias e aos Secretarios Estaduais e Municipais de Educacgdo e Satide definir
conjuntamente as escolas a serem atendidas no ambito do PSE, observadas as
prioridades e metas de atendimento do Programa (BRASIL, 2007a, p. 01).

No artigo 6° estdo estabelecidos o monitoramento e a avaliagdo do PSE pela

comissao interministerial, constituida em conjunto com os Ministros de Estado da Saude e da

Educagdo. Ademais, nos artigos 7° e 8° dispdem, respectivamente, das contas de dotagdes

or¢amentdrias referentes aos encargos do PSE e coordenacao dos Estados, Distritos Federal e

Municipal pelos Ministérios da Satde e da Educagdo (Brasil, 2007¢).

Com a publicagdo desse decreto, o desenvolvimento do PSE ocorreu através da

emissdo de varias portarias representadas nos quadros 6 e 8, a seguir.

Quadro 6 - Portarias referentes ao PSE (2008-2012)

Portarias Objetivos
Portaria interministerial n°® 675, de | Institui a comisséo intersetorial de educagdo e salde na escola.
4 de junho de 2008

Portaria interministerial n® 1.399,
de 14 de novembro de 2008.

Art. 1° - designar os membros para compor a comisséo intersetorial de
educacdo e salde na escola — CIESE instituida pela portaria n® 675, de 4
de junho de 2008.

Art. 2° - estabelecer como coordenador titular da comissdo o membro
titular da secretaria de atencdo a satde do ministério da salde e como
suplente 0 membro titular da secretaria de educagdo continuada,
alfabetizacdo e diversidade do ministério da educacéo.

Portaria n° 3.146, de 17 de
dezembro de 2009

Estabelece recursos financeiros para municipios com equipes de satde da
familia que aderirem ao PSE.

Portaria n° 790, de 12 de abril de
2010

Altera a portaria n° 3.146/GM, de 17 de dezembro de 2009, que estabelece
recursos financeiros pela adesdo ao PSE.

Portaria n® 1.537, de 15 de junho de
2010

Credencia municipios para o recebimento de recursos financeiros pela
adesdo ao PSE conforme a portaria n° 3.146/GM, de 17 de dezembro de
2009.

Portaria interministerial n® 3.696,
de 25 de novembro de 2010

Estabelece critérios para adesdo ao PSE para o ano de 2010 e divulga a
lista de municipios aptos para manifestagdo de interesse.

Portaria n® 524, de 26 de marco de
2012

Habilita Municipios ao recebimento do repasse de recursos financeiros
relativos ao PSE.

Fonte: Elaborado pela autora (2024), com base nos dados do Diario Oficial da Unido (2024).

Nas portarias apresentadas no Quadro 6 encontram-se a consolidagdo da comissao

intersetorial que atuard na escola, os recursos financeiros, os critérios de adesdo e habilitagdo

dos municipios para o repasse dos recursos referentes ao PSE, que sdo fundamentais para o
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funcionamento do programa. Além destas portarias, tém-se no Quadro 7, referentes ao periodo

de 2013 a 2017, que tratam do repasse financeiro e de outras providéncias do PSE.

Quadro 7 - Portarias referentes ao PSE (2013-2017)

Portarias Objetivos
Portaria n® 1.861, de 4 de | Estabelece recursos financeiros pela adesdo ao PSE para municipios com equipes de
setembro de 2008 saude da familia, priorizados a partir do indice de desenvolvimento da educacao

(redefinida pela portaria
interministerial n® 1.413,
de 10 de julho de 2013)

basica — IDEB, que aderirem ao PSE. Em 2013, houve redefinicdo das regras e
critérios para adesdo ao Programa Salide na Escola (PSE) por estados, distrito federal
e municipios e dispde sobre o respectivo incentivo financeiro para custeio de acdes.

Portaria n°® 364, de 8 de

Redefine a Semana de Mobilizacdo Sadde na Escola (Semana Saude na Escola), de

marc¢o de 2013 periodicidade anual e o respectivo incentivo financeiro.
Portaria n° 1.302, de 28 Alter.a_o prazo para o registro das mformagqes das acoes rez_alllzadas na _Semana de
de junho de 2013 Mobilizacdo Salde na Escola (Semana Saude na Escola) junto aos Sistemas de

Avaliacdo e Monitoramento do PSE.

Portaria Interministerial
n°1.413, de 10 de julho
de 2013

Redefine as regras e critérios para adesdo ao PSE por Estados, Distrito Federal e
Municipios e dispde sobre o respectivo incentivo financeiro para custeio de agdes.
Revogou a Portaria n° 1.861, de 4 de setembro de 2008; a Portaria n® 2.931, de 4 de
dezembro de 2008; a Portaria n® 790, de 12 de abril de 2010; Portaria Interministerial
n° 1.910, de 8 de agosto de 2011, todos referentes as determinagdes de repasses de
recursos financeiros por adesdo e desenvolvimento das acdes do PSE.

Portaria Interministerial
n°15, de 10 de outubro

Institui o Projeto Consultérios Itinerantes de Odontologia e de Oftalmologia, no
ambito do PSE e Programa Brasil Alfabetizado - PBA e d& outras providéncias.

de 2013
o Define os Municipios com adeséo ao PSE de 2013 e os habilita ao recebimento de
Portaria n° 2.608, de 31 0 : fi .
de outubro de 2013 20% (vinte por cento) do teto de recursos financeiros pactuados em Termo de

Compromisso e da outras providéncias.

Portaria n® 220, de 25 de
marco de 2014

Define as normas para o cadastramento no SCNES das equipes com profissionais
ndo cadastrados em estabelecimentos de Atengdo Basica, que desempenham acbes
pactuadas no PSE.

Portaria n® 798, de 17 de
julho de 2015

Redefine a Semana de Mobiliza¢do na Escola (Semana Saude na escola).

Portaria n® 1.067, de 23
de julho e 2015

Define Municipios com adesdo ao Programa Sadde na Escola em 2014 e os habilita
ao recebimento de 20% do teto de recursos financeiros pactuados em Termo de
Compromisso.

Portaria n°® 1.260, de 27
de agosto de 2015

Habilita os Municipios ao recebimento do repasse de recursos financeiros relativos
ao Programa Salde na Escola 2013.

Portaria n°1.337, de 8 de
setembro de 2015

Habilita Municipios e o Distrito Federal ao recebimento do repasse de recursos
financeiros relativos a realizagdo da Semana Anual de Mobilizagdo Salde na Escola
no ano de 2014.

Portaria n® 2.744, de 16
de dezembro de 2016

Habilita Municipios ao recebimento do repasse de recurso financeiros
correspondente aos 80% do alcance de metas relativas as a¢cdes do Programa Saude
na Escola 2014/2015.

Portaria Interministerial
n° 1.055, de 25 de abril
de 2017

Redefine as regras e os critérios para a adesdo ao Programa Salde na Escola-PSE por
Estados, Distrito Federal e Municipios e dispde sobre o respectivo incentivo
financeiro para custeio de acgdes.

Portaria Interministerial
n° 2.706, de 20 de
outubro de 2017

Lista os municipios que finalizaram a adesdo ao Programa Salde na Escola para o
ciclo 2017/2018 e os habilita ao recebimento do teto de recursos financeiros
pactuados em Termo de Compromisso e repassa recursos financeiros para
Municipios prioritarios para acoes de prevencao da obesidade infantil com escolares.

Fonte: Elaborado pela autora (2024), com base nos dados do Didrio Oficial da Unido (2024).

Uma das portarias anunciadas no Quadro 7 ¢ sobre a Semana de Mobiliza¢ao Saude

na Escola, responsavel pela inaugurag¢do das a¢cdes do PSE, gerando uma maior visibilidade,
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além de caracterizar as agdes planejadas e executadas e fortalecer a integracdo entre os setores

satde e educagdo a nivel municipal. Possui como objetivos:
Fortalecer agdes de politica de governo prioritarias, no ambito da saude e da educacio;
Sociabilizar as acdes e compromissos do PSE nos territdrios; Fortalecer o Sistema de
Monitoramento e Avaliagdo do PSE enquanto sistema de informacdo, gestdo,
monitoramento e avaliacdo do Programa e da saude dos educandos; Incentivar a
integracdo e a articulacdo das redes de educacdo e atencdo basica; Fortalecer a
comunicagdo entre escolas e equipes de atengdo basica; Socializar as agdes
desenvolvidas pelas escolas; Fomentar o envolvimento da comunidade escolar ¢ de

parcerias locais; Mobilizar as redes de ateng@o a saude para as agdes do PSE (Brasil,
2013, p. 4).

Ademais, a Portaria Interministerial n° 1.055, de 25 de abril de 2017, redefine
algumas regras e critérios do PSE como: o aumento no incentivo financeiro; repasse tnico do
recurso a cada ano do ciclo, sendo que o ciclo de adesdo tem a duracdo de 2 anos; as atividades
priorizadas serdo desenvolvidas em toda a escola, tendo um conjunto de 12 agdes que podem
ser realizadas conforme a demanda da escola, indicadores de satide e demais indicadores sociais
(violéncia, gravidez na adolescéncia, evasdo escolar, etc. No ato da adesdo também pode ser

incluido agdes e o registro delas sera somente pelo registro unificado no SISAB*? (Brasil, 2017).

12 Sistema de Informagdo em Salide para a Atencdo Basica
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Quadro 8 - Portarias referentes ao PSE (2018-2023).

Portarias Objetivos
Portaria n® 3.662, | Habilita Municipios ao recebimento do recurso financeiro para implementacdo do conjunto
de 14 de de acbes do Programa Salde na Escola no segundo ano do ciclo 2017/2018 e destina
novembro de recursos financeiros para municipios prioritarios para acGes de prevencdo da obesidade
2018 infantil com escolares.

Portaria n® 2.264, | Define Municipios com adesdo aos Programas Salde na Escola (PSE) e Crescer Saudavel
de 30 de agosto | para o ciclo 2019/2020, os habilita ao recebimento do teto de recursos financeiros pactuados

de 2019 em Termo de Compromisso e d& outras providéncias.

Portaria n° 564,
de 8 de julho de
2020

Inclui na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses, Préteses e Materiais Especiais
do SUS, o procedimento da Atencdo Primaria no ambito do Programa Saulde na Escola
(PSE)"Prevencéo a Covid-19 nas Escolas".

Portaria n® 1.857,
de 28 de julho de
2020

Dispde sobre a transferéncia de incentivos financeiros aos Municipios e ao Distrito Federal
para combate a Emergéncia em Salde Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em
decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus/Covid-19, considerando as escolas
publicas da rede bésica de ensino.

Portaria n° 2.027,
de 7 de agosto de
2020

Altera a Portaria n° 1.857/GM/MS, de 28 de julho de 2020, que disp8e sobre a transferéncia
de incentivos financeiros federais aos Municipios e ao Distrito Federal, em carater
excepcional e temporario, considerando a¢des de salde nas escolas da rede basica de ensino
no enfrentamento da emergéncia em salde publica de importancia nacional e internacional
em decorréncia do coronavirus (COVID-19).

Portaria n® 2.141,
de 14 de agosto
de 2020

Habilita Municipios e Distrito Federal ao recebimento do incentivo financeiro para
implementacéo das acfes do Programa Salde na Escola no segundo ano do ciclo2019/2020
e destina recursos financeiros para 0s municipios e Distrito Federal aderidos ao Programa
Crescer Saudavel que alcancaram as metas do Programa.

Portaria n° 2.306,

Altera a Portaria n°® 1.857/GM/MS, de 28 de julho de 2020, que disp8e sobre a transferéncia
de incentivos financeiros federais aos Municipios e ao Distrito Federal, em carater

interministerial n°
5, de 4 de agosto

de 28 de agosto : . . ~ . L .
de 2020 excepcional e temporario, cgns!derando,agoe§ dt_a saude_ nas esAcolgs da (ede bésica de ensino
no enfrentamento da emergéncia em salde publica de importancia nacional
Portaria GM/MS | Define os municipios com adeséo ao Programa Salde na Escola e ao Crescer Saudavel para
n° 1.320, de 22 de | o ciclo 2021/2022, os habilita ao recebimento do teto de recursos financeiros pactuados em
junho de 2021 Termo de Compromisso e dé outras providéncias.
Portaria

Reconhece a importancia nacional do retorno a presencialidade das atividades de ensino e
aprendizagem.

de 2021
Portaria GM/MS Habilita municipios e o Distrito Federal ao recebimento do incentivo financeiro para
n° 3.705. de 3 de implementacéo das a¢des do Programa Sadde na Escola no segundo ano do ciclo 2021/2022
outtibro ’de 2022 | € destina recursos financeiros para os Municipios aderidos ao Programa Crescer Saudavel

gue alcancaram as metas do Programa.

Nota Técnica N°

n° 1.004, de 21 de
julho de 2023

5/2023- Documento Orientador do Programa Saude na Escola: Indicadores e Padrfes de Avaliacao
CGEDESS/DEPP | do Ciclo 2023/2024.
ROS/SAPS/MS
Portaria GM/MS | Define os municipios com adesdo ao Programa Salde na Escola para o ciclo 2023/2024, os

habilita ao recebimento do teto de recursos financeiros pactuados em Termo de
Compromisso e da outras providéncias.

Fonte: Elaborado pela autora (2024), com base nos dados do Diario Oficial da Unido (2024).

O Crescer Saudavel foi um dos programas que foi criado para atuar em conjunto

com o PSE, através da Portaria n° 2.264, de 30 de agosto de 2019; ele vem para reforgar e

promover a prevengao € o controle da obesidade para criangas da Educacao Infantil (creche e

pré-escolas) e Ensino Fundamental 1. As acdes desse programa estdo direcionadas para a

vigilancia nutricional, promo¢ao da alimentagdo adequada e saudavel, além de incentivo a

praticas corporais e de atividade fisica e agdes voltadas para oferta de cuidados para as criangas
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que apresentam obesidade. Tal atividade ¢ coordenada pelo SUS, sendo prevalente a articulacao
intersetorial, sobretudo com a Educa¢ao, devido a complexidade dos determinantes que geram
a obesidade e a influéncia dos ambientes no seu avango (Brasil, 2019).

A Portaria n° 564, de 8 de julho de 2020 traz a emergéncia em Saude Publica de
Importancia Nacional (ESPIN) no Brasil em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo
coronavirus (Sars-CoV-2) transformou a rotina e o estado de satde integral dos estudantes. A
partir disso, o PSE entrou em consonancia com as novas necessidades de promogao de satde e
prevencdo desse agravo para que fosse realizado o maximo de agdes possiveis no sentido de
evitar a propagacdo e o adoecimento da populacao, sendo adicionada a décima terceira acao
“Prevencdo a Covid-19 nas escolas”. Outro ponto importante, ¢ que nesse periodo, do ciclo
2021/2022, fosse realizado no minimo, mas duas acdes além da de combate a Covid-19 (Brasil,
2021).

Outrossim, no ciclo 2023-2024 foi acrescentado a agdo de promocao da saude
mental, pois desde o ano de 2016, essa a¢ao foi descontinuada, descumprindo a atengdo ao
cuidado das questdes psicossociais que constam no Decreto n® 6.289 de 5 de dezembro de 2007.

Todas estas portarias publicadas formam a organizagdo do PSE, as quais buscam a
integracdo e a articulagdo permanentes da educagao e da saude, visando a melhoria da qualidade
de vida dos alunos atendidos pela rede publica de ensino, propondo a promocdo da saude a
partir do enfrentamento das vulnerabilidades que comprometem o desenvolvimento de criancas

e adolescentes, jovens e adultos matriculados nestas escolas.

2.4.1. Intersetorialidade como base do funcionamento do PSE

Para compreender a intersetorialidade € necessario abordar primeiro seu conceito,
para ap6s adentrar no seu papel no PSE. Segundo a Politica Nacional de Promog¢ao da Satude
(2006), a intersetorialidade ocorre através da articulagdo de diferentes setores em pensar as
questdes complexas da satde, deixando de ser uma responsabilidade direcionada somente ha
um setor, e se tornado uma corresponsabilizagdo voltada para a garantia da satide, como direito
do cidadao, e de fomentar acdes que propiciem essa saude. Nesse processo de construcao de
acdes intersetoriais, deve haver a troca e a organizagdo de saberes dos mais diversos setores,
com a tentativa de propiciar possiveis solugdes para a melhoria da qualidade de vida da
populagdo.

O processo intersetorial ¢ realizado através da elaboracao de um entrelagado de

compromissos sociais, sendo estruturada pela vinculagdo, onde as institui¢des, organizagdes e
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a populacdo trabalham em conjunto na solu¢do de uma problemadtica da sociedade, de um
territorio especifico, por meio de agdes integradas e articuladas, avaliando em conjunto os
resultados das atividades e sua reorientagao (Garcia et al., 2014).

A palavra intersetorialidade, pode assumir diversos sentidos praticos e politicos, e
no PSE, ela ¢ referenciada como uma especifica articulagdo entre os campos da satde e da
educacdo, para o planejamento, gestdo e implementacdo de agdes que sdo solicitadas nesse
programa interministerial. Pois, praticar agdes intersetoriais permite a geracao de excelentes
solucdes se compararmos com a setorialidade, porque se compartilha varios recursos, incluindo,
saberes, experiéncias, influéncia em determinado meio, além de recursos financeiros que
compdem cada setor (Silveira; Meyer; Félix, 2019).

Ademais, ¢ através da intersetorialidade que o PSE, apresenta um nova 6ptica de se
pensar e executar as politicas ptblicas em variados setores com atividades compartilhadas. Com
isso, integrar os setores da satde e da educagdo, no PSE, transforma-se no diferencial na procura
de técnicas para o atendimento das demandas sociais e assim garantindo os direitos essenciais
e suplantando o arquétipo de gestdo publica segmentada e centralizada (Orsano; Zompero,

2021).

[...] a atuagdo intersetorial demanda mais do que o desenvolvimento de acdes
integradas entre profissionais de diferentes setores; ela envolve, sim, um conjunto de
atribuigdes que devem caracterizar formas de atuagdo compartilhada no planejamento,
na implementagdo ¢ no monitoramento de atividades que interseccionam atengdo,
gestdo, formagdo, tematicas, setores. Para isso, ¢ necessario que profissionais de
educagdo e de saude estejam qualificados(as) para atuar conjuntamente, que essa
atuacdo seja reconhecida e validada como trabalho e que se apropriem de
conhecimentos sobre o setor parceiro e suas especificidades, sem que sejam, nesse
processo, posicionados como unico e definitivo recurso para a intersetorialidade. Cada
setor (e cada profissional) continua(m) tendo formagdo, fun¢des e experiéncias
especificas (Silveira; Meyer; Félix, 2019, p. 439).

A intersetorialidade no campo da satde, relaciona-se com intensas negociagoes,
para determinar as atividades a serem desenvolvidas. Apesar de ser algo complexo, ela ¢ um
instrumento essencial para a confluéncia de iniciativas, modificando o paradigma da
fragmentacgdo da atengdo a saude. Pois, ela remete a expansdo da satde e na integralidade da
assisténcia, além de que a pratica da intersetorialidade no ambito escolar, empodera os
estudantes e viabiliza que eles se tornem protagonistas do seu cuidado e dessa forma,
transformando a sua realidade e melhorando a sua qualidade de vida (Pereira et al., 2021).

Para Coelho (2018), discutir o tema intersetorialidade ¢ entendé-lo como um
método de gestdo, onde o individuo, procura desfazer a destruicdo das politicas publicas

voltadas para a populagdo, através do aprendizado, ¢ em como ¢ possivel lidar com as
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preocupacdes geradas, pois essas politicas geralmente estdo inseridas em diferentes setores e
com atores diversificados, tendo varias concepcdes do que seja relevante para o seu
funcionamento, com o objetivo de encontrar uma solugdo compartilhada para as problematicas
que elas tem em comum.

Partindo da intersetorialidade, que ¢ o modelo de gestio do PSE, aborda-se o
funcionamento do Grupo de Trabalho Intersetorial no PSE, sendo detalhado na subse¢do a

seguir.
2.4.1.1. Grupos de trabalho intersetorial e sua atuagéo no PSE

No PSE a agao intersetorial é considerada uma proposta particularmente inovadora,
mas ao mesmo tempo, sua efetivacdo ¢ considerada um desafio para os gestores, pois o
programa tem como proposi¢do a gestdo compartilhada, sendo garantida pelos Grupos de
Trabalho Intersetorial (GTI), nos trés niveis do governo, que sao: federal, estadual e municipal.
Esses Grupos de Trabalho Intersetorial t€ém sido detalhados como viabilizadores e facilitadores
da concretizagdo de politicas publicas intersetoriais, mas para isso, € necessario que seja
identificado como foro interinstitucional, tendo representatividade, poder de decisao e execugao
e que se estabeleca relagdes comunicativas entre os setores participantes, os niveis de gestao e
os sujeitos envolvidos (Chiari et al., 2018).

O Caderno do gestor do PSE (Brasil, 2012) apresenta que os GTI devem ser
formados, obrigatoriamente e minimamente por representantes da satde, educagdo. E de forma
facultativa, por pessoas da comunidade, que podem ser jovens e outros setores que possam
contribuir no processo de planejamento e execucao das agdes do PSE. No Quadro 9, na pagina

seguinte, sera detalhada quais as responsabilidades de cada nivel dos GTI.



40

Quadro 9 - AtribuicBes dos grupos de trabalho intersetoriais do PSE nas trés instancias governamentais

Grupo de Trabalho Intersetorial Federal

-Promover, respeitadas as competéncias proprias de cada Ministério, a articulacdo entre as Secretarias de
Educacdo e Salde Estaduais, Municipais e do Distrito Federal;
- Subsidiar o planejamento integrado das agdes do PSE entre o Sistema Unico de Satide (SUS) e o sistema de
ensino publico, no nivel da educacéo béasica, no Distrito Federal e nos municipios.
- Subsidiar a formulacdo das propostas de educacdo permanente e formacdo continuada dos profissionais da
saude e da educacdo basica para implementacéo das a¢Ges do PSE.
- Apoiar os gestores estaduais, municipais e do Distrito Federal na articulacdo, no planejamento e na
implementacdo das acfes do PSE.
- Estabelecer, em parceria com as entidades e conselhos representativos dos Secretarios Estaduais e Municipais
de Saude e de Educagdo, os instrumentos e os indicadores de avaliacéo do PSE.
- Definir as prioridades e metas para realizacdo das ac6es do PSE.

Grupo de Trabalho Intersetorial Estadual
- Definir as estratégias especificas de cooperacdo entre estado e municipios para o planejamento e a
implementacéo das a¢des no ambito municipal.
- Articular a rede de salde e a rede de educacédo publica basica para gestdo do cuidado dos estudantes com
necessidades de assisténcia em saude identificados pelas a¢des do PSE.
- Subsidiar a formulagdo das propostas de formagdo dos profissionais da salde e da educacéo bésica para
implementacédo das ac¢fes do PSE.
- Apoiar 0s gestores municipais na articulacdo, no planejamento e na implementagdo das a¢des do PSE.
- Subsidiar o processo de assinatura do Termo de Compromisso do PSE.
- Contribuir com os Ministérios da Salde e da Educag¢do no monitoramento e avaliacdo do PSE.
- Identificar experiéncias exitosas e promover o intercdmbio das tecnologias produzidas entre 0s municipios
aderidos ao PSE, em parceria com os Ministérios da Saude e da Educacéo.

Grupo de Trabalho Intersetorial Municipal
- Apoiar a implementagao dos principios e diretrizes do PSE no planejamento, no monitoramento, na execugéo,
na avaliacéo e na gestdo dos recursos financeiros.
- Articular a incluséo dos temas relacionados as a¢des do PSE nas propostas pedagdgicas das escolas.
- Definir as escolas publicas federais, estaduais (em articulagdo com o estado) e municipais a serem atendidas
no ambito do PSE.
- Possibilitar a integragdo e o planejamento conjunto entre as equipes das escolas e as equipes de Atengdo
Priméria & Sadde.
- Subsidiar o processo de assinatura do Termo de Compromisso do PSE.
- Participar do planejamento integrado da formag&o dos profissionais de saude e de educacéo e viabilizar sua
execucio.
- Apoiar, qualificar e garantir o preenchimento do Sistema de Monitoramento e Avaliagdo do PSE.
- Propor estratégias especificas de cooperagdo entre estados e municipios para a implementacéo e gestdo do
cuidado em saude dos estudantes no d&mbito municipal.
Fonte: Elaborado pela autora (2024), com base em Brasil (2022a).

E descrito no Quadro 9 as responsabilidades dos Grupos de Trabalhos do PSE, a
partir disso, percebe-se que no ambito federal quem compde esse GTI sdo as equipes dos
Ministérios da Satde e da Educagdo, que tem como atribuicdo acompanhar a realizagdo do PSE,
mobilizando os estados e o Distrito Federal para a preparacdo de ambientes coletivos, onde
possa ocorrer a troca continua de conhecimentos, e dessa maneira a proporcionar a capacidade
de examinar e interceder nos processos de educacdo e satde. Na instancia estadual o GTI,
oferece o suporte institucional e instiga os municipios do seu territdrio nessa mesma preparagao
dos ambientes coletivos. Porém, quando se trata do GTI municipal, ele tem algumas

especificidades, pois deve ser composto de ao menos, gestores municipais de saude e de
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educacdo, e deve haver a participagdo de representantes das equipes de saude e das escolas,

estudantes e outras pessoas que compdem a comunidade local (Brasil, 2022a).

2.4.2. Formagcdo integral e qualidade de vida no PSE

O conceito de Formagdo Integral na educacdo bdasica aponta que ela pode ser
considerada uma forma de emancipagdo humana, pois quanto mais for integral a formagao do
individuo, elevadas serdo as possibilidades de constru¢ao e modificagdo da sociedade. Através
da formacao integral se reconhece o sujeito que gera, por meio da sua ocupagdo, fatores de
reproducdo e producdo da sua existéncia, transformando os locais e territdrios em que vive,
desvelando suas relagdes na sociedade, na politica, na economia, na cultura ¢ no ambiente.
Desse modo, os ambitos de formacao se tornam locus de compartilhamento de saberes, do
aprendizado ordenado de situagdes, além da iniciacdo de investigacdes e do estimulo a leitura
cientifica da sociedade e dos ambientes que habita (Santa Catarina, 2014).

Reconhece, assim, que a Educacdo Basica deve visar a formacdo e ao
desenvolvimento humano global, o que implica compreender a complexidade e a ndo
linearidade desse desenvolvimento, rompendo com visdes reducionistas que
privilegiam ou a dimensdo intelectual (cognitiva) ou a dimensdo afetiva. Significa,
ainda, assumir uma visdo plural, singular e integral da crianca, do adolescente, do
jovem e do adulto — considerando-os como sujeitos de aprendizagem — ¢ promover
uma educacdo voltada ao seu acolhimento, reconhecimento e desenvolvimento pleno,
nas suas singularidades e diversidades. Além disso, a escola, como espago de
aprendizagem e de democracia inclusiva, deve se fortalecer na pratica coercitiva de

ndo discriminagdo, ndo preconceito e respeito as diferengas e diversidades (Brasil,
2018, p. 14).

Partindo desse conceito de Formagao Integral, o PSE se configura como uma 6tima
estratégia intersetorial para sistematizar acdes de promogdo, prevengdo e atencdo a saude de
criancas e jovens da rede de ensino publico, com o objetivo de enfrentar as vulnerabilidades
que implicam no integral desenvolvimento desses estudantes. E para isso, os municipios que
aderem ao programa sao responsaveis da execugdo das 13 agdes do PSE, que sdo: combate ao
mosquito Aedes aegypti; promocdo das praticas corporais, da atividade fisica e do lazer nas
escolas; prevencéo ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas; promocéo da cultura de paz,
cidadania e direitos humanos; prevencdo das violéncias e dos acidentes; identificacdo de
educandos com possiveis sinais de agravos de doencas em eliminagdo; promog&o e avaliacéo
de salde bucal e aplicacdo tdpica de fluor; verificacdo da situacdo vacinal; promocdo da
seguranga alimentar e nutricional e da alimentacdo saudavel e prevencdo da obesidade infantil;

promogéo da saude auditiva e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alteracao;
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direito sexual e reprodutivo e prevencdo de InfeccBes Sexualmente Transmissiveis (IST)e
promoc&o da saude ocular e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alteracao além
da prevencéo da Covid-19 (Neto, 2019; Brasil, 2022a).

A formacdo integral dos alunos, desde a Educagio Infantil, é de extrema importancia
para o desenvolvimento da crianca e, posteriormente, do adolescente, pois trabalha as
relagdes humanas de forma mais ampla, indo além dos aspectos da racionalidade ou
cognigdo, dando relevancia as artes em geral, ao desenvolvimento de dimensdes
afetivas, aos valores e ao bem-estar do individuo. O trabalho de formacao integral do
aluno conta, também, com a participacdo ativa dos pais para promover o
desenvolvimento da consciéncia de valores éticos e morais, a partir de uma
perspectiva sobre as situacdes do cotidiano, permitindo que o estudante reconheca
seus direitos e deveres dentro da sociedade na qual esta inserido. Desta maneira, ¢é
papel da escola oferecer atividades diversificadas aos seus alunos, que os levem a
conhecerem seus pontos fortes e pontos a melhorar. Ao trabalhar com as multiplas
inteligéncias, a escola esta formando um aluno-cidaddo capaz de fazer suas proprias
escolhas no futuro, com autonomia e autoconhecimento (Borscheid et al., 2019, p. 5).

Ainda, corroborando com formagao integral dos estudantes, no Caderno do Gestor
do PSE (Brasil, 2022a), o PSE visa contribuir para a consolida¢do desse desenvolvimento
integral do estudante, além de viabilizar para a comunidade escolar o envolvimento em
programas e projetos direcionados a saude, educacdo ou outro setor que que seja necessario a
depender da sua vulnerabilidade.

Partindo do contexto da relevancia da formagao integral e sua conexdo com o PSE,
¢ necessario tratar sobre o conceito de qualidade de vida e sua insercdo no PSE. Como
direcionamento do que ¢ qualidade de vida, apresenta-se que ela € o entendimento que o sujeito
possui sobre a sua inclusdo na vida, no ambiente cultural e no conjunto de valores, em que ele
vive, além dos seus objetivos e perspectivas, ou seja, envolve aspectos espirituais, fisicos,
mentais, psicologicos, emocionais, sociais, de saude e educagdo, assim como o seu meio em
que vive e outras especificidades da vida (OMS, 1998).

A qualidade de vida fornece uma visdo integrativa considerada dentro do nivel de
bem-estar, sendo o resultado da avaliagdo dos varios dominios ¢ atributos da vida
individual e da percepcdo do estado de saude; além disso, a QV incorpora uma medida
individual que avalia a intervengdes em saude, orienta o desenvolvimento da atengdo
a saude e direciona modelos de aten¢do, uma vez que orienta politicas publicas de

promogdo, prevencdo e manutencdo da saude das populagdes (Gomez; Caballero,
2021, p. 95).

Partindo do conceito de qualidade de vida, e de que ele est4 diretamente relacionado
com o PSE, o autor Carvalho (2015) discorre sobre a relacao da educacao e da saude quando se
¢ abordado sobre condi¢des de vida, isso se da, através da interacdo entre elas, seja no espaco
escolar ou nos servicos de saude, pois elas sdo um percurso vital para o alcance da qualidade

de vida.
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Originando-se desse argumento, Rumor ef al. (2022) aborda que a inser¢do da satide
no espaco escolar traz vantagens para o fortalecimento da qualidade de vida dos estudantes,
assim como, viabiliza o acesso desses individuos aos servicos de saude, influenciando
positivamente na educacao, sendo um ambiente no qual aparecem diversas demandas, pois nele
a diversas interacdes entre professores, estudantes, familiares, além de profissionais da satde.
Esse local tem um potencial relevante para a concretizagdo das agdes intersetoriais do PSE.

Como implicacdes, ao se identificar as acdes realizadas pelo PSE, reafirma-se o
compromisso que esta politica publica tem para com as criancas e adolescentes
brasileiros, impactando diretamente sobre a qualidade de vida e satide. Desta maneira,
ao conhecer e lidar os fatores de risco e vulnerabilidades de criangas ¢ adolescentes,
promovendo e protegendo a saude, impactara de maneira positiva a qualidade de vida,

as condi¢cdes de aprendizado e, consequentemente, a constru¢do da cidadania
(Machado et al., 2015, p. 5).

Para Machado ef al. (2016), o PSE ¢ um dos principais instrumentos para promover
a qualidade de vida, pois através das agdes de promocgdo, prevencao e educagdo em satde,
executadas no ambito do PSE, que € possivel transformar favoravelmente a realidade das vidas
dos estudantes assistidos. Outrossim, Ramos ef al. (2020) reafirma que na formacao de cidadaos
e na melhoria da qualidade de vida ¢ vital que haja politicas e programas de satude publica e da
educacdo, pois se os individuos tiverem um acesso a educacao de qualidade, eles poderao ter
acesso ao conhecimento de habitos saudaveis para sua vida, proporcionando sua autonomia ¢ a

promogao da satude, além do seu empoderamento.
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3. ESTADO DO CONHECIMENTO SOBRE O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

Segundo Morosine e¢ Fernandes (2014, p. 155), o estado do conhecimento
“[...]é identificagdo, registro, categorizacdo que levem a reflexdo e sintese sobre a produgdo
cientifica de uma determinada area, em um determinado espago de tempo, congregando
periodicos, teses, dissertagdes e livros sobre uma tematica especifica”.

Nesta se¢do apresenta-se o estado do conhecimento sobre o PSE, as a¢gdes de Saude
Ambiental desenvolvidas no ambito deste programa e seu impacto sobre a qualidade de vida
dos estudantes da educacao basica, viabilizando uma visdo amplificada e atualizada desta
politica.

Para a revisdo sistematica foi utilizado o banco de dados Catidlogo de Teses e
Dissertag¢des da Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), que
tem como objetivo propiciar o acesso a teses e dissertacdes defendidas nos programas de pos-
graduacdo do pais. Através dessa base de dados obteve-se informagdes sobre a promog¢ao da
qualidade de vida dos estudantes atendidos pelo PSE, assim como se buscou identificar o que
as teses ¢ dissertacOes tratam sobre a acdo de Saude Ambiental. Com esses resultados foi
possivel mapear o que esta sendo estudado e quais as recomendagdes que os autores propdem
sobre o PSE.

Para a constru¢do do estado do conhecimento foi adotado como descritor a
expressdo “PSE”, tendo como resultado inicial, sem aplicacdo de filtros, o quantitativo de 1518
estudos sobre o programa nesta base de dados, distribuidos por 04 grandes areas do
conhecimento: Ciéncias da Saude, Multidisciplinar, Ciéncias Humanas e Ciéncias Sociais
Aplicadas (CAPES, 2024). Aplicou-se o filtro do periodo compreendido entre os anos de 2017
e 2023 para a busca, reduzindo o niimero de teses e dissertacdes em 194. O ano de 2017 foi
colocado como inicio desta delimitacao temporal devido a publicagdao da portaria n° 1.055, de
25 de abril de 2017 (Brasil, 2017), que redefiniu as regras e critérios para adesdo ao PSE.

Destes 194 trabalhos localizados, buscou-se sua distribui¢ao por grau académico,
sendo encontrados: 76 vinculados a mestrado académico, 46 ao doutorado e 72 em mestrado
profissional. Com relagdo as grandes areas do conhecimento®, estes trabalhos estdo assim
localizados: Ciéncias da Saude (96), Multidisciplinar (61), Ciéncias Humanas (27) e Ciéncias

Sociais Aplicadas (10).

13 Grande Area do conhecimento: aglomeracéo de diversas &reas do conhecimento em virtude da afinidade de seus
objetos, métodos cognitivos e recursos instrumentais refletindo contextos sociopoliticos especificos. Disponivel
em: https://sapx.ufrb.edu.br/2019/documentos/areas_de_conhecimento_capes.pdf


https://sapx.ufrb.edu.br/2019/documentos/areas_de_conhecimento_capes.pdf
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Apos esta etapa de distribuicdo dos trabalhos localizados, a partir do descritor
proposto, foi realizada a leitura dos titulos resumos e palavras-chave dos trabalhos, procurando
confirmar se as teses e dissertagdes selecionadas tratavam do PSE e estavam disponiveis para
download, o que resultou em 85 trabalhos, que estdo distribuidos por grande area do

conhecimento (Ver Tabela 1).

Tabela 1 - Quantitativo de trabalhos por grandes areas do conhecimento da CAPES (2017-2023)

Grandes areas do conhecimento Teses Dissertac0es Total de trabalhos disponiveis
Ciéncias da Salde 06 17 23
Ciéncias humanas 01 13 14
Ciéncias Sociais aplicadas 04 03 07
Multidisciplinar 03 38 41

Total 13 71 85

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

A partir dessa etapa foi realizada a leitura integral das 85 teses e dissertagcdes sobre
o PSE que compdem o portifdlio geral do estudo, buscando identificar o que elas tratam sobre
o programa, em qual regido do pais esses trabalhos se vinculam, e quais deles abordavam sobre
a qualidade de vida e agdes de Satide Ambiental no PSE, analisando os seus “achados” a luz do
objeto em questdo. A analise destas 85 teses e dissertacdes foram realizas a partir das grandes

areas do conhecimento da CAPES.
3.1. O PSE e sua producdo na grande area do conhecimento Ciéncias da Saude (2017-2023)

Esta subsegdo traz o produto da andlise do portifolio geral considerando os 23
trabalhos que foram localizados na grande area do conhecimento Ciéncias da Saude, que esta
inserida no Colégio de Ciéncias da vida'* (CAPES, 2024). No Quadro 10, na pagina seguinte,
encontram-se identificadas as teses e dissertacdes vinculadas aos programas de pds-graduacao
desta grande area, compondo esse primeiro portifolio especifico.

Ao analisar seu conteudo, constata-se que a maioria dos trabalhos esta localizado
na regido Nordeste (11), sendo 08 dissertacdes e 03 teses; regido Sudeste (07), distribuidos em
04 dissertagdes e 02 teses; regido Sul (04), sendo 02 dissertacdes e 01 tese; regido Centro-oeste
com 02 dissertagdes; e, a regido norte ndo apresenta nenhuma tese e/ou dissertagdo no periodo

¢ base de dados adotados.

“Disponivel em: https://www.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/avaliacao/sobre-a-
avaliacao/areas-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao#areas



https://www.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/avaliacao/sobre-a-avaliacao/areas-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao#areas
https://www.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/avaliacao/sobre-a-avaliacao/areas-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao#areas

Quadro 10 - Teses e dissertacdes na grande area de Ciéncias da Salde (2017-2023)
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auditiva

(2021)

Titulo Autor(a) Regido | Dissertacéo/ Relagdo com a tematica
/Ano tese

Avaliacdo do grau de implantacdo do Programa Salde na Escola no Medeiros . x - . x
Municipio de Natal (2017) Nordeste | Dissertacdo | Avaliacdo do grau de implantacdo do PSE
Formacao do enfermeiro na avaliacdo psicossocial no Programa Salde na Meneses Nordeste | Dissertacio Avaliacdo da formacéao do enfermeiro na atuacdo do
Escola (2017) 30 | pgg
Programa Satde na Escola (PSE): acdes de promogcdo da saude bucal, Andrade
nutricional, oftalmoldgica e prevengdo de &lcool e drogas no Ambito (2017) Sudeste Dissertacdo | Assistentes de apoio e sua atuacéo no PSE
escolar
Avaliacdo do PSE com foco na integracéo entre unidade basica de salde Oliveira N
e escola de ensino fundamental: um estudo de caso em Belo Horizonte (2017) Sudeste Tese Avaliagdo do PSE
Perfil antropométrico dos escolares de Blumenau atendidos pelo PSE Alves (2017) Sul Dissertacdo | Avaliacdo do perfil antropométrico no PSE
Implantagdo de ag¢bes de educacdo em saude no Instituto Federal Ancini sul Dissertacio Implantagdo de acgbes de educacdo em saude
Farroupilha Campus Alegrete Integradas ao PSE (2017) ¢ integradas ao PSE
PSE: efetividade da acdo dirigida aos estudantes atendidos em Maeda Centro- . x ~ .
Aquidauana, MS (2017) oeste Dissertacdo | AcGes do PSE e sua efetividade

~ . T , x Santos . x Processo de implementacdo das acdes de salde
Acdes do PSE na perspectiva dos profissionais da salde e da educacao (2017) Nordeste | Dissertacdo oropostas pelo PSE
Avaliacao da linha de cuidado ao adolescente com sobrepeso e obesidade Esteves Sudeste Dissertacio Cuidado ao adolescente com sobrepeso e obesidade
identificados pelo PSE (2019) ¢ no PSE
Conhecimento e pratica de cirurgiGes-dentistas no PSE l\(/lzeonldsgs Nordeste | Dissertacdo ﬁgggeé imento e atividades de cirurgioes-dentistas
As préticas intersetoriais no PSE de Niter6i-RJ Neto (2019) | Sudeste Dissertacdo | Intersetorialidade no PSE
Consumo de alcool entre adolescentes e escolas municipais atendidas Pereira . x Fatores e padrdes de consumo de bebida alcodlica
pelo PSE (2019) Nordeste | Dissertagdo por adolescentes atendidos pelos PSE
Inovacao tecnoldgica para o PSE face ao planejamento reprodutivo para Queiroz Nordeste Tese Construcdo de validacdo de tecnologia educativa
adolescentes (2019) sobre o planejamento reprodutivo no PSE
Cultura de paz, cidadania e direitos humanos na promogao da salde: a Giongo x
experiéncia de guatro escolas no PSE no municipio Dugue de Caxias/RJ (2019) Sudeste Tese Agdo da cultura de paz no PSE
PSE e os desafios da inclusdo Teixeira Nordeste | Dissertacdo Anallsgr o PSE na mc_lusao d_e_ estudantes com

(2020) necessidades educacionais especiais

Préticas educativas dos nutricionistas no PSE Izze(rg{"; Nordeste | Dissertacdo sg:é;\gao das praticas educativas nutricionistas no
Programa Saude na Escola: teste de triagem para identificacdo da perda Araljo Nordeste Tese Acio de saiide auditiva no PSE
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Cont.

Sexo, Drogas e cadé o Rock’n’ roll? O Programa Dangerous Decibels

Brasil como estratégia de promogéo da salde auditiva no Programa Salde Gondim Sul Tese Ut||_|z_a<;ao de um programa para fomentar a salide
(2022) auditiva no PSE
na Escola
Salide Escolar:/ de_scrlgao € gnallse de um programa de fonoaudiologia em Souza (2023) | Sudeste Dissertacdo | Programa de Fonoaudiologia e sua insercdo no PSE
rede escolar pablica de ensino fundamental |
Produngl? dg cuidado na escola em tempos de (:_0\{|d-19: saberes, praticas Marinho Nordeste Tese A atuagio do PSE no periodo de pandemia
e experiéncias com foco na cultura e intersetorialidade (2023)
Avall-agao da |r_1tersetor|alldade no PSE: estudo de caso de um municipio Silva (2023) | Sudeste Dissertacdo | Avaliar o processo intersetorial no PSE
de Minas Gerais
Pensamento critico em salde: analise das percepg¢des e conhecimentos de - - . , Lo
A , N x Oliveira . x Anélise do pensamento critico em salde e niveis de
profissionais de salde e educagdo para promocdo de um processo Nordeste | Dissertacdo . . ;
: (2023) literacia em satde no PSE
formativo
) - . . . Soares Centro- . x . .- ~
PSE: potencialidades e desafios no contexto da pandemia de covid-19 (2023) oeste Dissertagdo | Desafios e potencialidades das a¢es no PSE

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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Em relacdo ao ano de publicacdo, observa-se no quadro anterior o maior
quantitativo de pesquisas publicadas ocorreu no ano de 2017 (08), seguido pelos anos de 2019
(06), 2023 (05) € 2021 (02). Os anos de 2020 e 2022 aparece somente 01 trabalho em cada ano,
e 0 ano de 2018 nio foi postada na plataforma Sucupira’® nenhum trabalho relacionado ao PSE,
na grande area Ciéncias da Saude.

Ao tratar das areas de avaliagdo da CAPES relacionadas a esta grande area, as 85
teses e dissertagdes estdo distribuidas da seguinte maneira: Satde Coletiva (15), Odontologia
(03), Enfermagem (03) e Educagado Fisica (02). De maneira geral, percebe-se que na grande
area Ciéncias da Saude o quantitativo de publicagdes referentes ao PSE vem diminuindo com
o passar dos anos, podendo-se inferir que este fato esta relacionado a pandemia da Covid-19,
que teve seu inicio no ano de 2020. Mesmo com essa hipdtese, ¢ necessario evidenciar a
relevancia de se pesquisar sobre o programa, pois, cada local em que se estuda o PSE pode
apresentar caracteristicas que ajudem na efetivagdo e avaliacdo do seu funcionamento e o
potencialize.

Com esses achados procurou-se identificar nas 23 teses e dissertacdes deste
portifdlio a categoria “Qualidade de vida no PSE”, sendo utilizado o sofiware NVivo 14'®, para
identificacdo de quais dessas teses e dissertagdes tinham o maior quantitativo de referéncias ao
codigo “Qualidade de vida”, sendo usado como delimitacdo para discutir o contexto de
qualidade de vida no PSE os trabalhos que possuem a partir de 10 referéncias deste codigo.
Aplicado este filtro, resultaram 06 trabalhos, listados no Quadro 11, pagina seguinte, por
titulo/Grau académico, autor/ano e programa de pds-graduagao/instituicao/regiao.

Dentre eles, Santos, J. (2017) aponta que para a melhoria da qualidade de vida dos
estudantes atendidos pelo PSE a promocao da saude nao pode ser exclusiva do setor satide, mas
deve ser compreendida como um método que conscientize a comunidade a ser participante
ativo, sendo o setor da educagdo um aliado essencial ao processo saude doenga, tendo o
individuo como multiplicador da educagcdo em saude, através da sua sensibilizacdo. Para
Meneses (2017), o PSE representa um relevante meio para a melhoria da qualidade de vida da
populagdo, visto que ele utiliza a educacdo em satide como um instrumento das politicas
publicas de educacdo e saude e, desta maneira, propicia o desenvolvimento do individuo.
Segundo Oliveira (2017), para a melhoria da qualidade de vida precisa evidenciar a dimensao

do cuidado em saude a partir da educacdo, promover o desenvolvimento saudavel e o

Disponivel em:
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/trabalhoConclusao/listaTrabalhoConclusao.xhtml
16 No software NVivo 14, referéncias indicam quantos fragmentos do documento foram codificados.



https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/trabalhoConclusao/listaTrabalhoConclusao.xhtml
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protagonismo do estudante, fazendo com que esse individuo cuide de si e do ambiente em que

ele vive.

Quadro 11 - Teses e dissertacdes da grande area Ciéncias da Salde que tratam sobre qualidade de vida no PSE

Titulo/Grau académico Autor/Ano Programa/Instituicdo/Regiéo
As acdes do Programa Salde na Escola na Prqgrama de Pos-grafjuagao em
: LT . Santos Saude e Comunidade da
perspectiva dos profissionais da saude e da L
. i~ « (2017) Universidade Federal do
educacdo/Dissertacdo -
Piaui/Nordeste
Programa de Mestrado
Formacéo do enfermeiro na avaliagdo psicossocial Meneses Profissional em Salde da Familia
no Programa Salde na Escola/Dissertacdo (2017) do Centro  Universitario -
UNINOVAFAPI/Sul
Avaliacdo do Programa Salde na Escola com foco Programa de Pos-graduacdo da
na integracdo entre unidade basica de salde e Oliveira Faculdade de Odontologia da
escola de ensino fundamental: um estudo de caso (2017) Universidade Federal de Minas
em Belo Horizonte, Brasil/Tese Gerais/Sudeste
Cultura de paz, cidadania e direitos humanos na . ~
x . A . Programa de Pos-graduagdo em
promocdo da salde: a experiéncia de quatro Giongo g o ~
. Saude Publica da Fundagdo
escolas no Programa Saude na Escola no (2019)

Oswaldo Cruz, RJ/Sudeste

Programa de Po4s-Graduacdo em
Préticas educativas dos nutricionistas no Programa Pereira Salde e Comunidade da
Saude na Escola/Dissertacdo (2021) Universidade Federal do
Piaui/Nordeste

municipio Dugue de Caxias — Rio de Janeiro/Tese

Pensamento critico em saude: analise das
percepcdes e conhecimentos de profissionais de Oliveira
salide e educacdo para promog¢do de um processo (2023)
formativo/Dissertacdo

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Programa de PO4s-graduagdo em
Salde Coletiva da Universidade
Federal da Bahia/Nordeste

Ademais, ao estudar sobre a a¢do de promocdo da cultura de paz, cidadania e
direitos humanos, Giongo (2019) afirma que ela contribui para a melhoria da qualidade de vida,
pois esta ligada a saude dos individuos, demonstrando que se nao houver a promogado da
cidadania o individuo pode ser levado ao adoecimento. Dessa forma, Pereira (2021) aponta que
as acdes de promocao, atengdo, manutengdo, recuperacao e prevencao de doencas sdo vitais
para a qualidade de vida da populagdo, e trabalhd-la de forma educativa ¢ essencial, tanto nos
espacos de satide quanto nas escolas.

A partir da andlise sobre qualidade de vida nas teses e dissertagdes dos autores
anteriormente citados, verifica-se que Oliveira (2023, p. 79) aborda que promover o
pensamento critico, possibilita o avango da qualidade de vida. Abaixo ¢ apresentado uma das
falas do pesquisado (EP-06) a respeito disso:

[...] pensamento critico leva a escolhas assertivas, se vocé consegue dentro da escola
fazer com que o aluno perceba que analisando o seu dia a dia e fazendo as escolhas
certas, vocé vai ter a melhor qualidade de vida. Porque saude significa qualidade de

vida, entdo ela é fundamental. Como eu falei anteriormente, o pensamento critico é
importante em qualquer aspecto.
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Tomando por base a leitura aprofundada desses 06 trabalhos percebe-se que a
qualidade de vida é um conceito que precisa ser mais explorado no PSE, inclusive explicitando
como ¢ possivel alcanca-la através da realizagdo de suas agdes.

Neste sentido, realizou-se nova insercao no software NVivo 14 dos 23 trabalhos
para identificar quais tratavam sobre a categoria Saude Ambiental no PSE. A construcio de
codigos voltados para o contexto de Saide Ambiental ocorreu a partir dos documentos: Decreto
n°® 6.286 de 5 de dezembro de 2007, Cadernos do PSE (2011; 2015) e Portaria n® 1.055/2017,
de 25 de abril de 2017 (Brasil, 2017).

Importante destacar que a Satide Ambiental ¢ algo que deve ser integrado nas
praticas de saude da populacdo em geral, pois a situacdo ambiental ¢ um sistema de continua
degradagao,

[...] podendo ser observada pela permanéncia de certas doengas infecto-parasitarias
decorrentes da falta de infraestrutura urbana; aparecimento de novas doengas
sexualmente transmissiveis; crescimento de doengas cronicas ndo infecciosas;
crescimento da violéncia urbana associada a fatores comportamentais e ao uso de
drogas; transi¢do epidemiologica marcada pela prevaléncia das condicdes de
morbimortalidade; e estresse da vida moderna: as questdes ambientais interferem
diretamente na qualidade de vida dos cidaddos, em decorréncia da exploracdo

continua e desordenada do proprio homem sobre a natureza, gerando o desequilibrio
ambiental (Brasil, 2011, p. 45).

Os codigos construidos foram: Saude Ambiental, educagdo ambiental, meio
ambiente!’, saneamento basico, territorio sustentavel'®, sustentabilidade®®, sustentavel,
mosquito da dengue, Aedes aegypti, leishmaniose, doenca de chagas, malaria. No Quadro 12
da pagina a seguir € possivel identificar as teses e dissertacdes nesta area que em que foram

identificados os codigos citados anteriormente.

17 Conjunto de condicdes, leis, influéncia e interagdes de ordem fisica, quimica, biolégica, social, cultural e
urbanistica, que permite, abriga e rege a vida em todas as suas formas. Disponivel em:
https://www.siam.mg.gov.br/sla/download.pdf?idNorma=271 (Resolugdo CONAMA 306:2002).

18 Espago relacionais e de pertencimento onde a vida saudavel é viabilizada, por meio de ag6es comunitarias e de
politicas publicas, que interagem entre si e se materializam, ao longo do tempo, em resultados que visam a atingir
o desenvolvimento global, regional e local, em suas dimensdes ambientais, culturais, econémicas, politicas e
sociais. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/periodicos/ccs_artigos/territorio_%20saudaveis_%20
sustentaveis.pdf.

19, A sustentabilidade cria e mantém as condicGes para que o ser humano e a natureza possam existir numa
harmonia produtiva, 0 que permite cumprir com os requisitos sociais, econdmicos e outros requisitos da presente
e da futura geracdo. Disponivel em: https://www.cepe.org/wp-content/uploads/2023/10/Sustainable-Glossary-PT-

1.pdf.



https://www.siam.mg.gov.br/sla/download.pdf?idNorma=271
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/periodicos/ccs_artigos/territorio_
https://www.cepe.org/wp-content/uploads/2023/10/Sustainable-Glossary-PT-1.pdf
https://www.cepe.org/wp-content/uploads/2023/10/Sustainable-Glossary-PT-1.pdf
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Quadro 12 - Teses e dissertacdes da grande area Ciéncias da Salde que tratam sobre salde ambiental no PSE

Titulo/ Grau académico Autor/Ano Programa/ Instituicio
Avaliacdo do Programa Salde na Escola com foco Programa de Pés-graduacdo da
na integracdo entre unidade basica de saude e escola Oliveira Faculdade de Odontologia da
de ensino fundamental: um estudo de caso em Belo (2017) Universidade Federal de Minas
Horizonte, Brasil /Tese Gerais
Implantacdo de acGes de educacdo em sadde no

Programa de  Pdés-graduacédo
Ensino na Saude da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul

Instituto Federal Farroupilha campus Alegrete Ancini
integradas ao Programa Salde na (2017)
Escola/Dissertacdo

Programa de Pds-Graduagdo em
Salude Coletiva da Universidade
Federal Fluminense

As préticas intersetoriais no Programa Salde na Neto
Escola (PSE) de Niter6i-RJ/Dissertacao (2019)

Cultura de paz, cidadania e direitos humanos na
promocao da salde: a experiéncia de quatro escolas Giongo
no Programa Salde na Escola no municipio Duque (2019)
de Caxias — Rio de Janeiro/Tese

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Programa de Poés-graduacdo em
Salde Publica da Fundagdo
Oswaldo Cruz

Em sua tese doutoral, Oliveira (2017) aborda sobre Saude Ambiental e meio
ambiente, mas ndo trata nenhum dos codigos, anunciados anteriormente, em profundidade e
nem os exemplifica; quando abordado sobre o codigo sustentavel, ¢ comentado sobre a
sustentabilidade das agdes a serem executadas no PSE, sendo dito que para que as a¢des serem
sustentaveis ¢ necessario que haja a definicdo de objetivos, problemas e estratégias que
busquem promové-las de forma ativa.

O estudo de Ancini (2017) segue a mesma logica de Oliveira (2017), sendo citada
somente as agcoes de promog¢ao da Saude Ambiental e desenvolvimento sustentavel como acdes
que devem ser realizadas no PSE, ndo sendo discutidas no corpo texto. Importante destacar que
no periodo desses dois trabalhos ainda ndo havia ocorrido a retirada da agdo Saude Ambiental
do PSE, o que revela a fragilidade de se contextualizar essa acdo e saber com ela ¢ executada e
avaliada no ambito deste programa intersetorial.

Diferente desses autores, Neto (2019) traz a discussdo mais ampliada sobre a Saude
Ambiental, uma vez que ele especifica sobre o combate ao mosquito da dengue, que ¢ uma das
acoOes obrigatérias a serem executadas nas escolas. Ele aponta a relevancia de se trabalhar as
metodologias ativas para a promog¢ao dessa acdo, e que ela ndo fosse vista somente como algo
para “apagar incéndio” das demandas da satide no setor escolar.

Corroborando com Neto (2019), apresenta-se a tese da pesquisadora Giongo
(2019), cujo olhar recai sobre o meio ambiente, sendo projetada ndo somente a questdo
ambiental, mas também o ambiente em que o ser humano existe e convive com outros

individuos, mostrando a relevancia de trabalhar a acdo da Cultura de paz como um dos
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potencializadores de estratégias que favoregcam o desenvolvimento sustentdvel, a protecdo do
meio ambiente e a evolucao pessoal de cada ser humano que o mundo exige.

Percebe-se uma visao expandida sobre o contexto de Satide Ambiental em alguns
trabalhos, sendo vista ndo somente como algo pontual, mas que necessita ser percebida além

das questdes ambientais, perpassando as relagdes interpessoais.

3.2. O PSE e sua producéo na grande area do conhecimento Ciéncias Humanas (2017-2023)

Apresenta-se nesta subse¢do a andlise do portifolio geral na grande area do
conhecimento Ciéncias Humanas, que esta inserida no Colégio de Humanidades®, a partir dos
14 trabalhos localizados neste portifélio, sendo distribuidas nas seguintes areas de avaliagdo da
CAPES: Educacdo (11), Psicologia (02) e Ciéncias Politicas e Relagdes Internacionais, com
apenas 01 estudo nesta area.

Ao analisar o Quadro 13, na pagina seguinte, verifica-se que existem trabalhos nas
seguintes regides: regido Nordeste (04), todas dissertacdes; regido sudeste (04), todas
dissertacdes; regido sul (03), com 01 tese e 03 dissertagdes; regido norte (03), todas
dissertacdes; e na regido centro-oeste nenhuma tese e/ou dissertagdo foi localizada. Quanto aos
anos de publicagdo, os trabalhos estdo distribuidos da seguinte maneira: 2019 (04), 2020 (03),
2017 € 2021 (02) cada ano, 2018, 2022 e 2023 apenas 01 publicagdo por cada ano referente ao
PSE.

Percebe-se que com o passar dos anos esta ocorrendo a diminui¢ao de publicacio
na grande area de ciéncias humanas sobre o PSE, tornando-se um fator preocupante, pois dentro
desta grande area temos a area de avaliacdo da educagdo sendo a educagdao um dos fatores

principais para o PSE.

Disponivel em: https://www.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/avaliacao/sobre-a-
avaliacao/areas-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao#areas



Quadro 13 - Teses e dissertacdes da grande area das Ciéncias Humanas (2017-2023) que abordam o PSE

do Rio de Janeiro

Titulo Autor (a)/Ano | Regido | Tese/Dissertacdo | Relagdo com a
temética
Educacdo e salde: analise do Santos Nordeste Dissertacso Intersetorialidade no
PSE (2017) ¢ PSE
RepresentacBes sociais de
professoras e enfermeiras a Barbosa .
respeito do cuidado em seu (2017) Sudeste Tese O cuidado no PSE
trabalho no &mbito do PSE
Atuacdo do burocrata de x
g x Compreenséo das
médio escaldo na Gongalves . . ~ x
. x Sudeste Dissertacdo acles de Educacdo e
implementagdo do PSE na (2018) p
. s Saude no PSE
cidade de S&o Paulo
Construcdo do modelo légico Scaff . . -
do PSE 1o Ambito nacional (2019) Sul Dissertacdo Modelo Ldgico e PSE
PSE: significacBes de agentes Silva Norte Dissertacio Dimensdo  subjetiva
de um municipio amazbdnico (2019) ¢ do PSE
Prevengdo de tracoma e x
hanseniase no PSE: Costa Nordeste Dissertagdo PSE e a prevencao da
. (2019) hanseniase e tracoma
abordagens pedagogicas
PSE: praticas pedagdgicas e Lodeyro . ~ Desenvolvimento do
saberes construidos (2019) sul Dissertagdo PSE
As pc_)lmcas compensatorja§ € Bortolanza . ~ PSE e sua influéncia
seus impactos na educacéo: o Sul Dissertagdo .
- . (2020) no processo educativo
caso de Trés Barras do Parana
PSE: um didlogo com os
professores do ensino
fundamental | na rede Soares Sudeste Dissertacio Praticas pedagdgicas
municipal de Além Paraiba- (2020) ¢ no PSE
MG sobre as préticas
pedagogicas utilizadas
Comunidade quilombola de
mucambo dos negros: Nascimento Nordeste Dissertacio Saberes populares e 0
identidade étnico-racial no (2020) ¢ PSE
PSE- Miguel Calmon-BA
O PSE: a intersetorialidade . -
x . Bandeira . x Intersetorialidade no
entre educacdo e salde em (2021) Norte Dissertacdo PSE
Altamira-Para (2008-2019)
Educacéo e saude: a gestdo do
PSE no municipio de Tucurui- Oliveira . x x
PA e a melhor da satde e (2021) Norte Dissertacao Gestdo do PSE
aprendizagem na escola bésica
Narrativas de  professores Cruz Experiéncias de
Zci)zberf 0 PSE: entre o dito e 0 (2022) Nordeste Dissertacdo docentes no PSE
PSE e a prevencdo as
Infeccdes Sexualmente Souza Sudeste Dissertacio Funcionamento  do
Transmissiveis em uma escola (2023) ¢ PSE

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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A partir das informacdes dos 14 trabalhos selecionadas procurou-se categorizar a

“Qualidade de vida no PSE” através do software NVivo 14, as teses e dissertacdes que obtiveram
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o maior quantitativo de referéncias?’ ao coédigo “Qualidade de vida”, sendo usado como
delimitagdo para discutir o contexto da qualidade de vida no PSE. Eles devem possuir 10
referéncias ou mais, o que resultou num total de 02 estudos apenas, encontrando-se listados por

Titulo/Grau académico, Autor/Ano e Programa/Institui¢ao/Regiao no Quadro 14, a seguir.

Quadro 14 - Teses e dissertacdes da grande area Ciéncias Humanas que tratam sobre qualidade de vida no PSE

Titulo/Grau académico Autor/Ano Programa/ Instituicdo/Regido

Programa de Pds-graduacdo em

Educacédo e salde: analise do Programa Salde Santos Educacdo e Contemporaneidade da

na Escola (PSE)/Mestrado (2017) Universidade do Estado da Bahia/
Nordeste

Comunidade quilombola de mucambo dos Programa de Pés-Graduagdo em

negros: ldentidade étnico-racial no Programa Nascimento Educacdo e Diversidade da

Saude na Escola - Miguel Calmon- (2020) Universidade do Estado da Bahia/

BA/Mestrado Nordeste

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Para Santos (2017), para se obter a qualidade de vida neste programa ¢ necessario
levar em consideragdo os saberes e praticas dos individuos, visto que esses saberes estdo em
continua construg¢ao. Corroborando com o que foi falado anteriormente, Nascimento (2020) em
seu estudo em uma comunidade Quilombola diz que a qualidade de vida para ser alcangada,
contudo, o PSE também precisa trabalhar a questdo das desigualdades e iniquidades sociais,
visto que a populagdo se mantém depreciada quanto a perspectiva da garantia dos seus direitos
humanos e de cidadania. Com esses estudos, entende-se ser necessario abordar ndo somente as
acOes que ja sao preconizas pelo PSE, mas planeja-las e executd-las de acordos com a
necessidade da populacdo, levando em consideracio o seu contexto social e seus
conhecimentos.

A partir desse contexto de qualidade de vida no PSE, foi feita uma nova insercao
dos mesmos no software NVivo 14, procurando identificar quais deles estavam inseridos na
categoria “Satude Ambiental no PSE” a partir dos cddigos que estivessem relacionados a Saude
Ambiental. Com isso, foi verificado que somente um dos 14 estudos tratam sobre a Saude

Ambiental em um contexto mais amplo, sendo ele apresentado no Quadro 15, a seguir.

21 No software NVivo 14, referéncias indicam quantos fragmentos do documento foram codificados.
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Quadro 15 - Teses e dissertacdes da grande area Ciéncias Humanas que tratam sobre salide ambiental no PSE

Titulo/Grau académico Autor/Ano Programa/ Instituicdo/Regido
Programa de P6s-graduacdo em Educacéo da
Pontificia da Universidade Catdlica do Rio
Grande do Sul/Sul

Programa Salde na Escola: préticas Lodeyro
pedagogicas e saberes construidos/Mestrado (2019)

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Lodeyro (2019, p. 59) destaca a agdo de combate ao mosquito da dengue, em que
um dos seus pesquisados traz a seguinte experiéncia:
O municipio ndo investe em capacitagdo dos profissionais. O que nos salva ¢ que
temos acesso aos documentos e cadernos do ministério da saude, e seguimos o que
esta ali, adequado a nossa realidade de recursos, tanto financeiro quanto pessoal. Ah,
vale lembrar que quando precisamos fazer alguma ag@o que precise que algum

material, tiramos do nosso bolso, por exemplo, para acdo do Aedes, nossa técnica
confeccionou as fantasias de mosquito e nés compramos tudo.

Nesse relato € visto o quanto falta de investimento e treinamento para a execugao
das acdes do PSE, pois ¢ um programa que tem como meta melhorar a qualidade de vida dos

estudantes e da comunidade ao entorno do espacgo escolar.

3.3. O PSE e sua producdo na grande area do conhecimento Ciéncias Sociais Aplicadas
(2017-2023)

A subsecdo apresenta a analise do portifolio geral dos 07 trabalhos encontrados na
grande area do conhecimento em Ciéncias Sociais Aplicadas, estando dispostas no Quadro 16,
que esta inserida no Colégio de Humanidades?’, tendo as respectivas areas de avaliacio da
CAPES e quantitativos de trabalhos por cada uma delas: Administragcao Publica e de Empresas,

Ciéncias Contabeis e Turismo (02), Economia (02), Servico Social Aplicada (02) e Direito (01).

22 Disponivel em: https://www.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/avaliacao/sobre-a-
avaliacao/areas-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao#areas



Quadro 16 - Teses e dissertacdes da grande area Ciéncias Sociais Aplicadas (2017-2023) que aborda o PSE
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adolescentes no Brasil

Titulo Autor (a)/Ano Regido | Tese/Dissertacio Relacdo com a tematica
Efeitos d(.) PSE ha Ferolla Influéncia do PSE em
escola em indicadores Sudeste Tese -~ .
T . (2019) indicadores de saide
municipais de salde
Os direitos a satde e a
educacdo de meninos
€ meninas: uma
analise  sobre a
medicalizacdo infantil B Atuacdo do PSE mediante
otton - ,
e 0 transtorno de Sul Tese mudancas sociais sobre a satde
e . (2019)
déficit de atencdo e mental
hiperatividade  com
base no Programa
Saude na Escola em
Santa Maria RS.
Programa Sauge PSE e a Politica de Seguranga
Escolar: a percepcéo Mottas . x . - M
. Sudeste Dissertagéo Alimentar e  Alimentacéo
dos diretores de (2019) X
P Saudavel (PSAAS)
escolas publicas
Salude e educacdo:
uma  andlise de Efeitos do PSE sobre as taxas
. L Rocha Centro- . x x
impacto  utilizando Dissertagdo de reprovacdo total, abandono
. (2021) Oeste . . o
propensity score e distorcdo idade-série
matching
PSE: sobre ac¢des dos
professores de escolas Almeida
publicas municipais Sudeste Dissertacdo Acoes do PSE
P (2021)
no Sul no Espirito
Santo
Essays on human . PSE e sua relacdo na reducéo
. . Riva 5
capital formation Sudeste Tese na taxa de reprovacdo e
L (2022)
policies abandono escolar
Ensaios sobre a
economia da salde Menegotto Impacto do PSE sobre a satde
Sul Tese
mental em (2023) mental

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

No quadro acima encontram-se as regides do pais em que as teses e dissertacdes

estdo localizadas, encontrou-se a seguinte distribuicdo dos 07 trabalhos localizados: regido

sudestes (04), sendo 02 teses e 02 dissertagdes; regido sul (02), ambos sdo teses; e a regido

centro-oeste, com apenas 01 dissertacdo. Quantos aos anos de publicacdo, 2019 (03), 2021 (02),

2022 ¢ 2023 com 01 trabalho cada ano.

A partir da grande 4rea das Ciéncias Sociais Aplicadas procurou-se identificar a

categoria “Qualidade de vida no PSE”, através do software NVivo 14, nas teses e dissertacoes

que obtiveram o maior quantitativo de referéncias

23

23 No software NVivo 14, referéncias indicam quantos fragmentos do documento foram codificados.

ao codigo “Qualidade de vida”, usando
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como delimitacdo para discutir o contexto da qualidade de vida no PSE aqueles que possuem a

partir de 10 referéncias, sendo encontrados 02 pesquisas, listadas no Quadro 17, a seguir.

Quadro 17 - Teses e dissertagBes da grande area do conhecimento Ciéncias Sociais Aplicadas que tratam sobre
qualidade de vida no PSE

Titulo/Grau académico Autor/Ano Programa/ Instituicdo/Regido
Os direitos a saude e a educacdo de meninos e
meninas: uma analise sobre a medicalizacéo infantil Botton Programa de Pos-graduagdo em
e o transtorno de déficit de atenco e hiperatividade (2019) Direito Universidade de Santa Cruz
com base no Programa Salde na Escola em Santa do Sul/Sul
Maria/ RS/Tese.
Programa de Pos-graduagdo em
, « . Politicas Publicas e
: iretor M .
e e 70 03 SRS | ot | Desmuovimento Loce s Escl
Superior de Ciéncias da Santa Casa
de Misericordia de Vitoria/Sudeste.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

O estudo de Botton (2019) aborda a questao do Transtorno de déficit de atengao e
hiperatividade a partir do PSE, e associa que para que aconteca a plena qualidade de vida dessas
criangas € necessario ter um acompanhamento integral, indo além da medicagdo e perpassando
pelo médico, professor, coordenacdo pedagogica da escola, assistente social e qualquer outro
profissional que ajude no desenvolvimento da crianca, e isso ¢ possivel através do PSE. O autor
Mottas (2019) traz a percepcao dos seus pesquisados sobre o PSE e sua influéncia na qualidade
de vida; os participantes apontam que o programa melhora a satide dos estudantes através de
suas agoes, pois eles percebem a mudanca de habitos, tanto em relagdo ao cuidado com o corpo
quanto com o meio ambiente. As informagdes analisadas nesta area demonstram, a partir das
falas a sua relevancia, que o PSE ¢ extremamente relevante para os estudantes.

Com base no que foi apresentado sobre a qualidade de vida no PSE, foi feita uma
nova inser¢do dos mesmos no software NVivo 14 buscando encontrar a categoria “Satde
Ambiental no PSE”, dos trabalhos da grande area Ciéncias Sociais Aplicadas, identificando os
que apresentavam os codigos relacionados a Saude Ambiental, sendo verificado que somente
01 dos 07 estudos tratam sobre a Satide Ambiental em um contexto mais amplo, sendo ele

apresentado no Quadro 18, a seguir.

Quadro 18 - Teses e dissertacdes da grande area Ciéncias Sociais Aplicadas que tratam sobre satide ambiental no PSE

Titulo/Grau académico Autor/Ano Programa/ Instituicio

Programa de Poés-graduacdo em
Administracdo de Organizacfes da
Universidade de Sdo Paulo

Efeitos do Programa Salde na Escola em Ferolla
indicadores municipais de salde/tese (2019)

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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O estudo de Ferolla (2019) aborda a importancia da sustentabilidade para o alcance
dos resultados das agdes, sugere processos de capacitagdo e monitorizagdo, além de envolver
os profissionais, estudantes e familiares com o programa para que ele seja sustentavel. Ademais,
a autora refere que a sustentabilidade no PSE, estd diretamente relacionada a superagdao do
modelo biomédico, sendo que as agdes devem ser promotoras da satde e devem considerar as
necessidades especificas do publico atendido e suas condi¢des de vulnerabilidade.

Com base no que foi apresentado, percebe-se a necessidade de explorar o contexto
ampliando de Satide Ambiental no PSE, visto que pelo quantitativo de trabalhos que alcangou
os codigos ¢ bem escasso, comparado a relevancia de se tratar de algo que estd intimamente

ligado a qualidade de vida dos individuos.

3.4. O PSE e sua producéo na grande area do conhecimento Multidisciplinar (2017-2023)

Nesta ultima subsecdo apresenta-se a analise do portifolio geral na grande area do
conhecimento Multidisciplinar, que esté inserida no Colégio de Ciéncias Exatas, Tecnologicas
e Multidisciplinar®®. Ao abordar as areas de avaliagdo da CAPES, as teses e dissertagdes da
grande area multidisciplinar estdo distribuidas da seguinte maneira: Interdisciplinar (16),
Ensino (19), Ciéncias e Humanidades para a Educa¢ao Basica (05) e Ciéncias Ambientais (01).
Com base nas informagdes desse quadro € necessario destacar que a area de Ciéncias
Ambientais s6 tem uma Unica publicagdo sobre o PSE, sendo uma dissertacdo de mestrado
profissional.

Ao analisar o contedo do Quadro 19 identifica-se que a maioria estd na regiao
Sudeste (18), distribuidos em 17 dissertacoes e 01 tese; regido Sul (10), sendo 08 dissertagcdes
e 02 teses; regido nordeste (09), todas dissertacdes; regido Norte (04), todas dissertagdes e, por
fim, a regido centro-oeste ndo registrou nenhuma tese e/ou dissertagdo nesta busca. Em relacao
ao ano de publicagdo, o maior quantitativo de pesquisas publicadas foi em 2021 (09), seguido
pelos anos 2018 (08), 2019 (06), 2020, 2022 e 2023, com 05 estudos em cada ano e 2017,

constando 03 estudos referentes ao PSE.

24 Disponivel em: https://ww.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/avaliacao/sobre-a-
avaliacao/areas-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao/sobre-as-areas-de-avaliacao#areas



Quadro 19 - Teses e dissertacdes da grande area do conhecimento Multidisciplinar que aborda o PSE

Titulo Autor (a)/ Regido Dissertagaof Relacdo com a tematica
Ano tese

Formacdo de profissionais para o PSE: uma pesquisa-acao (\2/8r1a7§ Nordeste Dissertacdo Processo de formacéo de profissionais para atuar no PSE

. ; ¢ lioand Brambilla . x . .-
PSE: perspectiva da (des)medicalizacéo (2017) Sul Dissertagédo Desafios e potencialidades do PSE
A violéncia intrafamiliar contra a crianga: uma experiéncia Teichmann . x C o .
em um territorio do SUS (2017) Sul Dissertagéo Violéncia intrafamiliar e sua abordagem no PSE
Dlalpgos com prof|55|on.§|s .do PSE: potencialidades e Sakai Sudeste Dissertagdo Vivéncias e experiéncias profissionais no PSE
fragilidades de uma experiéncia (2018)
O papelld-os professores e profissionais 96 §aude no .PSE: Mulinari . x Anélise da atuacdo dos professores e profissionais da
uma analise dos documentos de referéncia a partir da Sudeste Dissertacdo ,

x . (2018) salide atuantes no PSE
educacdo em salde
Concepgodes sobre “Autocuidado” de profissionais da saude, Giraldes . x ~ .
atuantes no PSE, no bairro de Manguinhos, Rio de Janeiro (2018) Sudeste Dissertagao Concepgbes de conceitos no PSE
Efetivacdo do PSE no municipio de Acarau-Ceara I\(/Iz%rlag Nordeste Dissertacdo Préticas intersetoriais no PSE
Intersetorialidade no PSE no municipio de Santarém-Paré ((:20(?123) Norte Dissertacdo Processo de intersetorialidade no PSE
Atuaggo do cirurgido dentista no PSE em municipios do Schio Sul Dissertacédo Conhecimento e atuacdo de cirurgido dentista no PSE
Parana (2018)
Ac0es do PSE em municipio da regido oeste do Parana (I\Z/Igig Sul Dissertacédo Aco0es realizadas no PSE
PSE: perspectivas dos ~at0res _soclals —acerca da Chaves Nordeste Dissertacédo Intersetorialidade no PSE
intersetorialidade na promoc8o da saide (2018)
A formacdo bi-setorial entre educacdo e saude: o agir Rodrigues . x S
comunicativo no contexto do PSE (2019) Nordeste Dissertagao Processo comunicativo no PSE
Perspectiva intersetoriais para o ensino de ciéncias: uma Neves . x -
analise do PSE (2019) Sudeste Dissertacédo Anélise do PSE
Espz_alc_;o coletlvg de apren@zagem sobre a integralidade das Fortaleza Nordeste Dissertagéo Praticas educativas do PSE
préticas educativas em saide no PSE (2019)
PSE: um campo em busca da diminuicao do indice de céarie Santos . x Avaliacdo da execucdo do PSE mediante o quantitativo
L Sudeste Dissertacdo .

dos alunos da rede municipal de Jucurucu-BA (2019) de cérie
Avaliacdo do PSE em unidade de ensino fundamental no Clem . N I
municipio de Xapuri- Acre (2019) Norte Dissertacdo Avaliacdo do PSE
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Cont.

O enfrentamento do Aedes aegpti arboviroses: aportes Santos Sudeste Tese Acdes de intervencdo no PSE no combate ao Aedes
tedricos e metodologicos em acOes de intervencdo no PSE (2019) aegpti
Acdes intersetoriais no &mbito escolar do PSE em escolas Orsano sul Dissertacio AcBes intersetoriais no PSE
Publicas de Brasilia/DF (2020) ¢ ¢
Educacédo fisica e o PSE: as acdes intersetoriais para a Almeida . . .
educacdo de jovens e adultos em Volta Redonda (2020) Sudeste Dissertagdo Funcionamento do PSE
Educacdo permanente dos profissionais de enfermagem no P6voa Uso de oames em atividades relacionadas a
uso de games para o desenvolvimento das atividades Sudeste Dissertagéo 9

h (2020) adolescentes no PSE
relacionadas aos adolescentes no PSE
A constituigdo da identidade de “aluno/saudavel”: Feitosa
percepcdes de conduta e controle da educacdo e(m) saude (2020) Norte Dissertagdo Estratégias de promocéo da satide no PSE
no PSE
Andlise da efetividade do PSE no municipio de Severo . . .
Quixeramobim-CE (2020) Nordeste Dissertagdo Efetividade do PSE
O olhar dos professores ao PSE: contribuicbes na Santos Sudeste Dissertacio Analise do PSE na perspectiva de docentes de
perspectiva do ensino de ciéncias naturais (2021) ¢ ciéncias naturais
Saude na Escola: possibilidades e desafios num dialogo Pinto Sudeste Dissertagio Compreensio do funcionamento do PSE
intersetorial entre equipes de educacdo e de saude (2021)
Educacdo fazendo salde: O PSE e a cultura maker em acdes Oliveira . x P ~
educativas de promocdo da satide no municipio do Rio de Janeiro (2021) Sudeste Dissertagdo Diagnastico das agdes do PSE
Analise do PSE em Brusque/SC sob o ponto de vista de Santos PSE e o0 seu posicionamento mediante ao uso
professores e gestores referente a saude infantil e a relacéo (2021) Sul Dissertacdo excessivo de celulares na dificuldade de
com o uso do smartphone aprendizagem

Monte Construcdo de material pedagdgico que oriente o
Processo Pedagogica ativo para desenvolvimento do PSE (2021) Sul Dissertacdo planejamento e a execucdo das acfes de salde no
PSE

PSE: percepcBes de multiplicadores sobre facilidades e Bombach
barreiras do programa em um municipio da fronteira oeste Sul Dissertacdo Percepcoes de profissionais sobre o PSE

! (2021)
do Rio Grande do Sul
PSE: praticas e percepgdes em escolas no municipio de Menezes Norte Dissertacio Promocdo da salide no PSE na percepgdo do setor
Santarém (2021) ¢ educacional
Anélise da técnica de grupo focal on-line na elaboracéo do Falcéo Nordeste Dissertacio Uso da técnica de Grupo focal em formato on-line na
modelo ldgico do PSE (2021) ¢ elaboracdo do Modelo Légico do PSE
Educacéo e Saude: explorando possibilidades de promogéao Lopes Sudeste Dissertacio Prevencdo de riscos sociais para infancia e juventude
da saude entre os escolares de Juruaia-MG por meio do PSE (2021) ¢ no PSE
Praticas educacionais sobre a atengdo basica e imunizagao Conceicdo (2022) Sudeste Dissertagdo Formac&o do enfermeiro para atuar no PSE

na formacdo do enfermeiro voltado ao PSE
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de escolares no estado do Mato Grosso do Sul

Cont.
O PSE e a criacdo de ferramenta para apoio as acdes de Sa . . x
prevencio de IST/AIDS (2022) Sudeste Dissertacdo Percepcéo de professores sobre o PSE
In-tersetorlal.ldade ¢ interprofissionalidade no PSE em Sdo Alves Sudeste Dissertacdo Intersetorialidade e interprofissionalidade no PSE
Vicente, SP: percursos e avangos (2022)
Percepcdes dos profissionais da salide e da educacédo sobre Baroni . . x L
0 PSE no territério da Alemoa, municipio de Santos (2022) Sudeste Dissertacdo Percepcéo dos profissionais atuantes no PSE
Acdes e estratégias educativas para promocgdo da saude do Silveira . . ~
adolescente no &mbito do PSE: uma revisdo integrativa (2022) Nordeste Dissertagdo Agges do PSE
Promocdo de saude nas escolas através de programas de Souza . . x ,
atividade fisica e sadde (2023) Sudeste Dissertacdo Promogéo da saide no PSE
Letramento em salde no ensino basico: uma proposta para Cabral Nordeste Dissertacio Métodos ativos de ensino e aprendizagem para o
0 municipio de pau dos ferros — RN a partir do PSE (2023) ¢ letramento em salide no PSE
PSE e a interface com a prevengdo de violéncia na Euclides
percepc¢éo da equipe e professores das escolas participantes (2023) Sudeste Dissertagdo Prevencéo da violéncia contra o adolescente no PSE
em Foz do lguagu
Seguranca alimentar e nutricional no PSE de municipios do Costa ~ .
oeste do Parand (2023) Sul Tese Ac0es de seguranca alimentar no PSE
PSE:, identificggao das agGes d? promagéo da alime_nt_agéo Santos Ac0es de promocao da sadde alimentar e prevengdo
saudavel, perfil do consumo alimentar e estado nutricional (2023) Sul Tese da obesidade infantil no PSE

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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Com essas informagdes procurou-se identificar dos 41 trabalhos quais abordavam
a categoria “Qualidade de Vida no PSE” através do software NVivo 14, nas teses e dissertagdes

2

que obtiveram o maior quantitativo de referéncias® ao cédigo (Qualidade de vida) sendo

encontrados 08 trabalhos.

Quadro 20 - Teses e dissertacdes da grande area Multidisciplinar que tratam sobre qualidade de vida no PSE

Titulo/Grau académico Autor/Ano Programa/ Instituicdo/Regido
Formacdo de profissionais para o Programa Veras Curso de Mestrado Profissional Ensino na
Salde na Escola: uma pesquisa — acdo/ (2017) Salde da Universidade Estadual do
Dissertacdo Cearad/Nordeste
Programa Salde na Escola (PSE): perspectiva Curso de Mestrado Profissional em Ensino
L . L Chaves , o §
dos atores sociais acerca da intersetorialidade na (2018) na Salde do Centro de Ciéncias da Salde da
promocéo da saude/Dissertacdo Universidade Estadual do Ceara/Nordeste
Concepcoes sobre "autocuidado™ de Programa de Educacéo em Ciéncias e Saude
profissionais da salde, atuantes no Programa Giraldes do Nucleo de Tecnologia Educacional para
Saude na Escola, no bairro de Manguinhos, Rio (2018) a Saude da Universidade Federal do Rio de
de Janeiro/Dissertacdo Janeiro/Sudeste
- , Programa de Pds-Graduacao Stricto Sensu
Intersetorialidade no Programa Saude na . . :
. . . Coelho em Sociedade, Ambiente e Qualidade de
Escola no municipio de Santarém- Pard/ . A
. . ) (2018) Vida da Universidade Federal do Oeste do
Mestrado académico/Dissertacéo Para/ Norte

O papel dos professores e profissionais de salde
no Programa Salde na Escola: uma anélise dos Mulinari
documentos de referéncia a partir da educagdo (2018)
em salde/Dissertacdo

Avaliacdo do Programa Salde na Escola (PSE) Clem
em unidade de ensino fundamental do municipio (2019) Ciéncias e Matematica da Universidade
de Xapuri — Acre/Dissertacdo Federal do Acre/Norte

Programa de Pés-graduacdo em Educacéo
Cientifica e Tecnol6gica, da Universidade
Federal de Santa Catarina/Sul

Curso de P6s -Graduagdo em Ensino de

A formagcdo bi-setorial entre educacéo e saide: o Curso de Mestrado Profissional Ensino na

agir comunicativo no contexto do Programa Rc()ggllggu)es Salde da Universidade Estadual do Ceard/
Saude na Escola/Dissertacdo Nordeste

A Constituicdo da Identidade de “aluno/a Programa de Pos-graduagio em Cidades:
saudavel” - percep¢des de conduta e controle da Feitosa Territorios e Identidades da Universidadé
educacdo e(m) salde no Programa Saude na (2020)

Federal do Pard/Norte

Escola/Dissertacdo

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Para Veras (2017) e Chaves (2018), o alcance da qualidade de vida pode ser através
da promocdo da saude, pois ela vai atuar na transformacdao de habitos, construindo locais
saudaveis; dessa maneira ¢ importante a unido da educacao, da saude e da comunidade em um
unico espago, tendo um trabalho intersetorial e interdisciplinar, utilizando a escola como local
para gerar a transformagao do estilo de vida para o bem-estar de todos.

A autora Coelho (2018) aponta que durante a sua pesquisa, ao analisar o
posicionamento dos pesquisados, ¢ unanime o resultado de que o PSE potencializa a melhoria

da qualidade de vida dos estudantes, visto que por esse programa ¢ possivel fazer atendimentos

25 No software NVivo 14, referéncias indicam quantos fragmentos do documento foram codificados.
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de saude, além de agdes que promovam habitos de vida saudaveis e a prevengdo de doengas.
Ademais, ¢ essencial que seja levado em consideragdo o discernimento dos profissionais que
atuam no ambito escolar, identificando o que eles sabem e o que eles podem fazer, e dessa
maneira promover o empoderamento dos individuos para o fortalecimento da qualidade de vida
da localidade onde o PSE esta inserido.
Giraldes (2018) apresenta que seus participantes compreendem que a melhoria da
qualidade de vida do nticleo familiar se beneficia pelo PSE devido as criangas, ao adquirirem o
conhecimento no ambito escolar, repassam aos seus familiares e, com isso, promovem o
autocuidado. Ademais, para Mulinari (2018, p.84):
O PSE afirma seu compromisso com os direitos humanos, através da Educagdo
Integral, demonstra a importancia e compromisso do programa com a qualidade de
vida dos educandos. Além disso, o PSE se preocupar com a saude dos estudantes ¢ de

grande valor social pelo fato de muitos jovens encontrarem-se em diferentes situagdes
de vulnerabilidade.

Segundo Clem (2019), para que haja a qualidade de vida dos estudantes ¢ necessario
buscar trabalhar a Educacdo em Satde em conjunto com o desenvolvimento de atividades
pensadas e planejadas de forma intersetorial entre os setores da educagdo e a saude,
contribuindo, assim, para a formagao de sujeitos criticos e autbnomos quanto a sua saude e de
outros individuos.

No estudo de Rodrigues (2019) ¢ feito uma critica em relagado as atividades do PSE
quanto a melhoria da qualidade de vida dos individuos atendidos, pois, em sua pesquisa ele
percebeu que as acdes sdo desenvolvidas de maneira mecanica e sanitaristas, ndo havendo
escuta e didlogo que favorecam a socializacdo de evidéncias que beneficiem o controle de
doencgas. Outrossim, Feitosa (2020) sugere que a melhoria de qualidade de vida que o PSE,
propde com a formagdo integral e a constituicao do estudante saudédvel, esconde o verdadeiro
objetivo do governo, que ¢ reduzir os gastos com a saide e paulatinamente diminuir a
responsabilidade do Estado com os individuos.

Percebe-se que nos estudos dos autores sobre o alcance da qualidade de vida ¢
necessario o trabalho em conjunto da satide, da educacao e da populagdo, mas € necessario estar
atento ao planejamento e execu¢do das acdes que promovam a saude da populagdo assistida
pelo PSE.

A partir disso foi realizada a nova inser¢do dos trabalhos da grande area
Multidisciplinar no software NVivo 14, procurando aqueles que tratassem sobre a categoria

“Saude Ambiental no PSE”; desse modo, foram identificados quais deles apresentavam os
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codigos que estivessem relacionados a Saude Ambiental. No Quadro 21, a seguir, encontram-

se os 05 estudos que se relacionavam com esta tematica no ambito do PSE.

Quadro 21 - Teses e dissertacdes da grande area Multidisciplinar que tratam sobre salide ambiental no PSE

Titulo/Grau académico Autor/Ano Programa/ Instituicdo/Regido
O papel dos professores e profissionais de salde no Programa de Pos-graduacdo em
Programa Salde na Escola: uma andlise dos Mulinari Educacdo Cientifica e Tecnolbgica
documentos de referéncia a partir da educagdo em (2018) Universidade Federal de Santa
salde/Dissertacao Catarina/Sul
Curso de Mestrado Profissional em
Espaco coletivo de aprendizagem sobre a Salde da Crianga e do Adolescente do
: . L ; . Fortaleza A P
integralidade das préaticas educativas em salde no (2019) Centro de Ciéncias da Saude da
Programa Salde na Escola (PSE)/Dissertacdo Universidade Estadual do
Ceara/Nordeste
O enfrentamento do Aedes aegypti e arboviroses: . ~ .
. P ~ Programa de Pos-graduagdo em Ensino
aportes tedricos e metodologicos em acles de Santos ST , .
X ~ , em Biociéncias e Salde do Instituto
intervencdo no Programa Saude na Escola/ (2019)
. ) Oswaldo Cruz./ Sudeste
Dissertacéo
, Programa de Mestrado Profissional em
O olhar dos professores ao Programa Salude na - o b
: L : . Santos Ensino de Ciéncias e Matematica do
Escola: contribuicGes na perspectiva do ensino de . .
. 5 ~ (2021) Instituto Federal de Educacéo, Ciénciae
ciéncias naturais/Dissertacdo : x
Tecnologia de S&o Paulo/ Sudeste
Programa de Pés-graduacédo
< . . Profissional em Ambiente,
Promocdo de salde nas escolas através de programas Souza . .
de atividade fisica e satde/Dissertacéo (2023) De§envc_JIV|mento da Souedagje da
Universidade Federal do Rio de
Janeiro/Sudeste

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Em sua pesquisa, Mulinari (2018) aborda sobre a acdo de combate ao mosquito da
dengue no PSE, descrevendo como essa atividade acontece no espaco escolar; o autor apresenta
o papel dos professores nessa atividade, sendo eles os responsaveis por trabalhar de maneira
conceitual, supervisionando a elaboracdo de materiais didaticos, orientando os alunos na
limpeza da escola, transformando-os em “agentes mirins”, potencializando a aquisi¢do de
habitos de vida saudavel, além de levar esses estudantes a fazerem visitas nas casas do entorno
da escola, conscientizando os moradores e eliminando focos de mosquito da dengue. Importante
destacar que todas essas atividades eram acompanhadas pelos docentes, agentes comunitario e
de endemias, que tinham como papel levar esses estudantes no territorio, fazer a exploracao
microscopica, confeccionar planilhas e mapear o bairro.

Fortaleza (2019) aborda a sustentabilidade direcionada as agdes do PSE, da
necessidade de se ter a corresponsabilidade entre os setores, para que haja a gestdo intersetorial;
considera que dessa maneira os espagos e recursos da comunidade sejam usados de forma
abrangente. Ademais, Santos (2019a) aponta que as acdes de combate ao mosquito da dengue
nao devem ser pontuais, ou seja, ndo devem ser feitas somente na semana de saude na escola,

ou no dia “D”, essas a¢des devem ser feitas continuamente, visto que na pesquisa foi possivel
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identificar que existe a preponderdncia do discurso biomédico, tendo cunho higienista e
comportamental.

Quanto a Santos (2021), aborda algo muito importante que ¢ a necessidade de
relacionar as agdes do PSE com a Base Curricular Nacional (BNCC) e os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), pois,

Perde-se a oportunidade de estimular meios de integracdo entre as politicas publicas
de educacdo e saude, ao ndo prever a articulagdio com o PSE, bem como o
protagonismo que a BNCC poderia direcionar a educacao nesta parceria, assim como,

deixa a educagdo brasileira de fora de discussdes mundiais como os ODS (Santos,
2021, p. 69).

Souza, R. (2023), em seu trabalho de revisdo sobre a promog¢do da saude nas

escolas, aborda o PSE, o autor se refere que ndao foram encontrados estudos sobre o
conhecimento de Saude Ambiental e educa¢do ambiental, conforme o fragmento de texto:

As intervengdes encontradas tém como caracteristica principal um olhar mais

biolégico do individuo em detrimento de uma visdo mais ampliada de saude,

ocasionando uma certa negligéncia no contexto geral e nas questdes socioecondmicas

e socioambientais. Somam-se a isso a falta de recursos e a infraestrutura adequada

para inclusdo de educagdo ambiental, uma vez que muitos docentes ndo t€ém o

treinamento e a experiéncia para tratar da questdo ambiental de forma eficaz (Souza,
R., 2023, p. 43).

Ademais, ele identifica a auséncia de sincronismo entre as propostas de programas
de intervencdao com o tema ambiental e da Sautde Ambiental, onde poderiam ser exploradas: a
educacdo alimentar e a contaminagdo por agrotoxicos, cidades arborizadas e o efeito dela a
satde, entre outros assuntos que estejam ligados com essas tematicas.

Com base nos estudos encontrados, identifica-se que para o fortalecimento da agao
de Satde Ambiental no PSE, ¢ necessario explorar a participacao de outros atores sociais, além
de politicas que ja existem e que viabilizem a sustentabilidade das ac¢des, assim como, ampliar
a acdao de Saude Ambiental para o contexto de outras acdes do programa.

Através do Estado do Conhecimento e da andlise dos estudos que se aproximavam
com a proposta de identificar a acdo de Satide Ambiental e seu impacto sobre a qualidade de
vida no PSE, acredita-se que € necessario explorar de maneira ampla o que realmente representa
a Saude Ambiental no programa, pois na maioria dos estudos ela ¢ feita de maneira pontual,
assim como quais os impactos que o PSE apresenta na qualidade de vida dos estudantes

assistidos.
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4. PROGRAMA SAUDE NA ESCOLAEA SAUDE AMBIENTAL: PERCEPCOES DE
SEUS ATORES PARA A SAUDE E QUALIDADE DE VIDA DE ESTUDANTES EM
ALTAMIRA/PA

Nesta se¢do estdo apresentados o contexto da investigagcdo e os atores do estudo,
além das categorias analiticas do estudo sobre o PSE no municipio de Altamira, no estado do
Para, quais sejam: Ac¢des do PSE e a melhoria da saude e da qualidade de vida, e o PSE e suas

agoes de Saude Ambiental.

4.1. Contexto da investigagao e os atores do estudo

4.1.1. Panorama de Altamira de acordo com o Indice de Progresso Social na Amazonia
Brasileira (IPS)

O Indice de Progresso Social Amazonia (IPS) - 2014 foi concebido a partir do
entendimento de que medidas de desenvolvimento baseadas apenas em indicadores econémicos
sdo insuficientes, ja que o crescimento econdmico sem progresso social resulta em degradacdo
ambiental, excluséo e conflitos sociais. Adota indicadores exclusivamente sociais e ambientais,
agregados em trés dimensdes: Necessidades Humanas Bésicas (nutricdo e cuidados médicos
basicos, agua e saneamento, moradia, seguranca pessoal); Fundamentos para o Bem-estar
(acesso ao conhecimento basico, acesso a informacdo e comunicacdo, saude e bem-estar,
sustentabilidade dos ecossistemas); e Oportunidades (direitos individuais, liberdade individual
e de escolha, tolerancia e incluséo, acesso a educacao superior). Essas dimens@es sdo ilustradas
na Figura 2.



Figura 2 - indice de progresso Social e suas dimensdes
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Emissges de CO,
Focos de calor

Fonte: IPS (2023).

O municipio de Altamira, de acordo com o IPS de 2014, ocupa a posi¢do 402 no
ranking dos municipios da Amazonia brasileira, em relagdo ao Indice de Progresso Social
(56,75), com as dimensdes de necessidades humanas bésicas (51,81), Fundamentos para o Bem-
estar (66,40) e Oportunidades (52,05).

No IPS de 2018, Altamira caiu na classificagdo dos municipios, ficando na posi¢ao
515, com as dimensdes de necessidades humanas basicas (51,97), fundamentos para o bem-
estar (74,14) e oportunidades (37,88). No IPS de 2021 o municipio de Altamira subiu de
classificagcdo indo para a posi¢do 509 no ranking dos municipios da Amazonia brasileira, em
relagdo as dimensdes de necessidades humanas bésicas (63,06), fundamentos para o Bem-estar
(64,33) e oportunidades (31,47), melhorando suas dimensdes se comparado ao ano de 2018.

Em relagdo ao ano de 2023, houve uma queda consideravel do ranking do municipio
de Altamira, comparado aos anos de 2014, 2018 e 2021, ocupando aqui a posi¢do 619, e tendo
a seguinte pontuacao no IPS 2023 (51,28), em relagdo as dimensdes o municipio apresentou os
seguintes dados: necessidades humanas basicas (62,94), fundamentos para o bem-estar (66,10)
e oportunidades (24,78).

O Indice de Progresso Social (2023) ¢ uma forma inovadora para mensurar o

progresso social, pois estd direcionada aos resultados de maneira quantitativa e ndo para a
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avaliagdo de investimentos. Ele ¢ calculado a partir de informagdes publicas, advindas de
orgaos oficiais e de centros de pesquisas. A partir desses dados € possivel que a sociedade civil,
lideres do setor privado e dos setores publicos da esfera municipal, estadual e federal, possam
ponderar sobre o desempenho das politicas publicas de maneira sucinta e quantitativa e
consequentemente propor melhorias e dessa maneira melhorar as condi¢des que influenciam a

qualidade de vida da populacdo de Altamira-PA.

4.1.2. Perfil dos participantes atores do estudo

Os participantes do estudo estdo alinhados e definidos, sendo os gestores das
escolas e das unidades de salde, os discentes, assim como os coordenadores do PSE no &mbito
da salde e da educacéo detalhados a seguir.

Na Escola A, a diretora é do sexo feminino, possui 47 anos, reside no municipio e
se dedica 40 horas semanais exclusivamente para a escola, tendo como c6digo representativo
(DIRAF/4T7). Na unidade de saude A, vinculada a essa escola, o coordenador da unidade é do
sexo masculino, possui 43 anos e se dedica 40 horas, exclusivamente para a unidade de saude,
tendo como cddigo representativo (ENFAM/43). Os estudantes da escola A estdo codificados
por nimero sequencial, identificacdo de EN (estudantes) + A (escola) + M(masculino) ou F
(feminino) + /numeral (faixa etéria). Ex: 1LENAM/10, 2ENAF/10, 3ENAF/11..., contando com
a participacdo de 11 estudantes (Ver Figura 3).

Figura 3 - Cadigos representativos da Escola A

» DIRAF/47
» ENFAM/43
* 1TENAM/10

Fonte: Elaborado pela autora 2024.

Na escola B, a diretora da escola ¢ do sexo feminino, tem 45 anos, se dedica 40
horas exclusivamente a escola e reside no municipio de Altamira, sendo atribuido a ela o codigo
(DIRBF/45). O coordenador enfermeiro da unidade B, ¢ do sexo masculino, tem 30 anos de
idade, dedica 40 horas exclusivamente a unidade de satde e reside no municipio, apresenta
como codificagdo (ENFBM/30). Os estudantes da escola B estdo codificados por nimero

sequencial, da mesma forma que a escola anterior: identificacdo de EN (estudantes) + B (escola)
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+ M(masculino) ou F(feminino) + /numeral (faixa etaria). Ex: 1ENBM/10, 2ENBF/10,
3ENBEF/11..., com a participagdo de 25 estudantes (Ver Figura 4).

Figura 4 - Codigos representativos da Escola B

» DIRBF/45
 ENFBM/30
 1TENBM/10

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Na escola C, tanto a coordenagdo pedagdgica quanto a dire¢do ndo deram
devolutiva do questionario na realizacdo do campo. Na unidade C houve a devolutiva por parte
da coordenadora da unidade satde, sendo ela do sexo feminino, tem 37 anos e dedica 40 horas
exclusivamente a unidade, residindo no municipio de Altamira, tendo o seguinte cddigo
atribuido (ENFCF/37). Os estudantes da escola C estdo codificados por nimero sequencial,
assim como nas duas escolas anteriores: identificacdo de EN (estudantes) + C (escola) +
M(masculino) ou F(feminino) + /numeral (faixa etaria). Ex: 1ENCM/10, 2ENCF/10,
3ENCF/11..., com a participacao de 46 estudantes (Ver Figura 5).

Figura 5 - Cadigos representativos da Escola C

» ENFCF/37
* 1IENCM/10

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Em rela¢do a coordenagdo do PSE no ambito da educacdo o codigo de representacao
¢ (CEF/47), sendo: C (coordenacdo) + E (educacdo) + F (Feminino) + /47 (faixa etaria). Ela

atua na secretaria de educagao do municipio de Altamira (Ver Figura 6).
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Figura 6 - Codigos representativos das coordenacfes do PSE nos &mbitos das secretarias

* CEF/47

* CSM/27

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Quanto a coordenacdo do PSE no Ambito da saude, o coordenador ¢ do sexo
masculino, possui 27 anos e trabalha na secretaria de satide do municipio, tendo como cédigo
¢ (CSM/27), sendo: C (coordenagdo) + S (saude); M (masculino)/27 (faixa etaria), ja

apresentado na Figura 6.

4.2. Agbes do PSE e a melhoria da saude e da qualidade de vida desde a percepcéo dos
pesquisados

Nesta categoria analitica ¢ explicada quais as percepgdes que os pesquisados
possuem sobre a melhoria da saude através das agdes do PSE, buscando averiguar se o programa
promove com qualidade as agdes realizadas. Sendo questionado aos profissionais da satde e da
educacdo se o PSE melhora a satide dos estudantes através de suas acdes, obteve-se a seguinte

nuvem de palavras destacadas na Figura 7.
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Figura 7 - Nuvem de palavras sobre a percep¢do dos profissionais de salide e educacéo sobre a melhora da salde
dos estudantes através das a¢des do PSE
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.

As palavras geradas pelas respostas desses profissionais, que tiveram o maior
nimero de inferéncias foram: Qualidade (07), Saude (04), Vida (04) e Alunos (03). Para a
compreensdo do significado da nuvem de palavras apresenta-se as respostas dos profissionais
da saude e da educagdo vinculados ao PSE e participantes deste estudo:

Acredito que sim, pelo fato de o programa promover agdes que contribui para a
formagdo dos alunos (DIRBF/45).

Através do PSE, podemos identificar problemas, ofertar educagdo em saude e aplicar
determinadas intervencdes (ENFBM/30).

Temos uma parceria com o postinho de satde que promove qualidade de vida para
nossos alunos (DIRAF/47).

Demonstra-se, com isso, a importancia do PSE para a melhoria da saude dos
estudantes e, por conseguinte, pode impactar na sua qualidade de vida, reforgado pela palavra
que houve mais inferéncia, que foi “Qualidade” e das falas dos participantes.

Ratificando a nuvem de palavras acima, a dissertacdo de Veras (2017) traz que o
PSE pode ser percebido como uma ferramenta que viabilizara a comunidade escolar o ingresso
a informagdes sobre a educagdao em saude com o propdsito de promover a qualidade de vida.
Pinto (2021) reafirma que o ambiente escolar, sendo um espago social e repleto de significados,
onde se desenvolve diversos processos que relacionam agdes de natureza diversas, ¢ o melhor

local para o desenvolvimento da cidadania e da qualidade de vida dos estudantes.
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Ao analisar as respostas, percebe-se que o PSE na visdo dos profissionais atuantes
melhora a qualidade de vida dos estudantes através da promogao de suas agdes. A unido escola
e unidade de saude viabiliza o levantamento de agravos a satde e possibilita o favorecimento
da promogao da saude da populagdo e sua qualidade de vida (Brasil, 2011). Ademais, Rodrigues
(2019) afirma que a jungdo entre a educacdo e a saude oportuniza a reflexdo das agdes que
devem ser feitas para que o PSE ndo se limite a uma adesdo de programa, mas sim que assuma
o objetivo de intervir num determinado territério, com o propdsito de garantir que os
participantes possam dialogar, debater e participar do desenvolvimento do processo de
empoderamento para qualidade de vida dos individuos.

Contundo ¢ necessario destacar a fala de uma das profissionais pesquisadas, que
aponta:

A grande demanda e atribuicdes com recursos humanos insuficientes, sdo fatores
dificultadores para um PSE de qualidade (ENFCF/37).

Com esta fala, € necessario se atentar a questdo de recursos humanos para que haja
uma promog¢do de qualidade do PSE. No estudo de Neto (2019), uma das professoras
pesquisadas comenta sobre a dificuldade de se haver a integragdo com o setor da satude, devido
ao enfraquecimento do setor publico e da caréncia de profissionais. Entende-se que o contexto
das escolas do PSE ¢, na maioria, de vulnerabilidade, em que diversas familias participam de
programas do governo na busca de mais dignidade as suas familias em situacdo de fragilidade.

Considerando que o objetivo do PSE ¢ a melhoria da qualidade de vida dos
estudantes e familiares, foi questionado aos participantes profissionais da satde e da educagao,
atuantes no PSE, sobre o que ¢ a qualidade de vida. Suas respostas foram inseridas no software

NVivo 14 e contribuiram para gerar a Figura 8 na pagina a seguir.
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Figura 8 - Nuvem de palavras sobre o que é a qualidade de vida
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.

Observa-se que as palavras que tiveram o maior nimero de inferéncias foram: Bem
(07), Vida (06) e Qualidade (05). Para ilustrar sobre a categoria Qualidade de vida apresentam-
se compreensdo do significado desses achados, apresenta-se a seguir as falas dos profissionais

pesquisados:

Alimentar-se bem, ter moradia digna, um estudo de qualidade (DIRAF/47).

E o individuo viver com satisfagdo plena, independente dos ramos ou sistemas que ele
esta inserido (ENFAM/43).

E estar bem, mentalmente, emocionalmente e fisicamente, buscando momentos de
socializacdo (DIRBF/45).

Unido de satide e autonomia (ENFBM/30).

Um conjunto de fatores que levam o ser a um equilibrio de corpo e mente, sendo esses
fatores particulares a cada ser (ENFCF/37).

Qualidade de vida?... E ter acesso a boas condigdes de vida, né? E isso em todos os
ambitos, seja tanto no dmbito social, questdes relacionadas a renda, mas também a
saneamento basico, a condi¢bes de trabalho, a educagdo, a creche, ao lazer, né... Ter
acesso ao servico de saude e... E condi¢des, né, realmente para ter esse acesso, ter a
resolutividade também desse servigo de saude, e, é... Ter satide mental também, né?
Nesse contexto... Ento, qualidade de vida pra mim é isso. E... Ter toda essa oferta de
boas condigdes de vida para se viver bem, e a pessoa conseguir acessa-las (CSM/27).

A qualidade de vida... eu creio assim que € vocé ta bem, ta saudavel em primeiro lugar,
né? assim bem tanto mental como espiritual como corporal, porque assim se vocé nao
ter esse equilibrio, né? Vocé ndo consegue, no caso falando um pouquinho da crianga,
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do aluno que ta na escola, ndo consegue ir para a escola, ndo consegue assimilar o
conhecimento, ndo consegue receber um programa desse, participando na escola, ndo
consegue interagir com os outros colegas, com professor, com a comunidade em geral,
com esses projetos que também, sdo parceiros na nossa unidade escolar, entdo assim
qualidade de vida seria vocé ta bem, se alimentando bem, né? E ter uma sanidade boa,
né? (CEF/47)

Depreende-se dessas respostas que os profissionais da satide e da educagao referem
o conceito de qualidade de vida a satisfagdo dos individuos, as boas condi¢gdes de moradia,
educacdo, sua satisfagdo pessoal e entre outras areas que compdem a vida do ser humano. A
Qualidade de vida que se adota nesta tese ¢ a partir do conceito de Pereira, Teixeira e Santos
(2012). Nao inclui apenas questdes relacionadas a saude, mas também o bem-estar fisico,
funcional, emocional e mental, assim como o trabalho, familia, amigos e outras nuances da
vida. Assim, o conceito de qualidade de vida vai variar para cada individuo.

Ademais, foi perguntado aos profissionais atuantes no PSE, se o programa assiste
com qualidade a saude dos alunos atendidos, tendo as seguintes respostas: na Escola A ambos
os profissionais responderam “sim”; na Escola B os pesquisados discordaram em sua resposta,
onde a (DIRBF/45) fala “talvez” e o (ENFBM/30) “sim”; na Escola C a unica profissional
respondente (ENFCF/37) afirma “em parte”.

Como justificativa para as respostas dadas, apresenta-se os seguintes fragmentos de

fala abaixo:

Os alunos sdo observados e vacinados (DIRAF/47).

Até mesmo porque eles moram bem proximos da unidade e sempre estdo em consultas
e fazendo acompanhamento na UBS (ENFAM/43).

Em parte pelo fato das agdes (DIRPBF/45).

Sim, ja que atua em promogdo, prevengdo ¢ recuperacdo da saide em toda a
integralidade das criangas (ENFPBM/30).

Além dos desafios ja citados anteriormente na questdo 9, ha a insuficiéncia de
materiais basicos (ENFCF/37).

Com base no apresentado, percebe-se um conjunto de entendimentos diferentes em
relagdo ao PSE atender com qualidade a satide dos estudantes ou ndo. Entende-se que na
percepcao dos profissionais, a maioria acredita que o programa assiste com qualidade, pelo fato
da unidade ser proxima do espaco escolar, considerando que a observacdo dos alunos ¢ a sua
vacinacao ja € o suficiente, pensando que o programa atende toda a integralidade da crianca.
No entanto, algo que chama atencdo ¢ a questdo da falta de materiais basicos para a execugao
das acdes, assim como as ac¢des que, por vezes, podem ndo alcancar o objetivo pretendido do

PSE ou nao apresentar a qualidade necessaria.
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Segundo Gomes Junior e Silva (2021, p. 24), “sabemos que em muitos municipios
ainda nao foi possivel romper com a logica assistencial, centralizada e fragmentada da atengao
a saude nas comunidades escolares; e que muitas vezes programas como o PSE.”. Nesse
sentido, Neto (2019, p. 88), ao pesquisar as praticas intersetoriais no PSE de Niterdi no Rio de
Janeiro, uma das suas pesquisadas aponta sobre a precarizagdo do programa, onde a crianca ¢
direcionada para regularizar a vacinacgdo, “ai no local ndo tem vacina, ndo tem dentista ou
material”. Mediante isso, € essencial compreender que as atividades de promogao, prevengao e
educacdo em saude devem ser feitas com qualidade, uma vez que ajudam a transformar
favoravelmente a realidade escolar (Machado et al., 2016).

Com isso, buscou-se saber dos proprios estudantes das escolas pesquisadas (A, B e
C) se as acdes de satde do PSE melhoravam a sua saude. Na escola A, ao analisar as respostas
dadas por 10 dos 11 participantes, identifica-se que a maioria (80%) afirma que as agdes do
PSE melhoram a sua saude, enquanto 20% dizem que ndo. Na escola B, todos os 25 alunos
responderam a esta questdo, resultando no mesmo quantitativo, ou seja, 80% acreditam que as
acdes melhoram a sua saude e 20% dizem também que ndo. Em relacdo a escola C, os 46
estudantes responderam, sendo que 84,8% afirmaram que as ag¢des de saude do PSE melhoram
a sua saude e apenas 15,2% dizem que ndo. Foi solicitado também que justificassem suas
respostas, cujo conteudo foi inserido no software NVivo 14 e produziu a nuvem de palavras

com dados de 35 estudantes das escolas A, B e C estudadas (Ver Figura 9).
Figura 9 - Nuvem de palavras sobre a percepg¢do dos estudantes sobre a melhora da sua salde através das agdes
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.
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Com base no exposto na figura anterior, observa-se que as palavras com o maior
numero de inferéncias foram Saude (20), Escola (08), Cuidar (06) e Pessoas (06), revelando
que estes estudantes percebem a importancia das agdes do PSE para melhorar a sua saude.

Corroborando com este apontamento, tem-se as falas dos estudantes participantes:

Ajudam a melhorar a satde e a se cuidar (JTENAM/10).

Sim, eu acho muito importante, porque se ndo tivesse essas agdes na escola eu nio
saberia muitas coisas (4ENBM/10).

As acles de satde sdo muito boas para a satide, porque tipo: com as agdes nos
podemos nos prevenir e nos manter seguros (20ENBF/11).

Sim, porque eu estou bem da minha satde ¢ é muito bom todo mundo ficar bem
(21ENCF/11).

Pelo fato de ensinarem como devemos cuidar da nossa satide e como prevenir doengas
(25ENCF/12).

Depreende-se que a partir do que foi observado na nuvem e nos fragmentos das
falas dos estudantes eles acreditam que as acdes do PSE melhoram a sua satde, pelo processo
de cuidado a saude e prevencao de possivel doengas que possam acometé-los. Vale destacar
que é necessario entendimento dos estudantes sobre os determinantes sociais da satide?®, pois
sdo eles que influenciam diretamente na qualidade de vida dos individuos, auxiliando na
ampliacao do conceito de satde e no redimensionamento de atividades que promovam a satde.
Salienta-se, ainda, que a saude ndo ¢ meramente mudanca de comportamento individual, mas
esta relacionado a outros aspectos da vida e das relagdes sociais que instigam na concepgao ou
reducdo de praticas de vida sauddveis no ambito familiar e da comunidade (Brasil, 2011).

Porém, percebe-se a necessidade desses estudantes assimilarem o que significa a
promogdo da saide?’,para entio entender o processo saude-doenga?®, potencializando a
identificagdo e compreensdo do ambiente que os cerca, transformando-os em agentes na

promocao da saude.

% Os Determinantes Sociais da Satide séo os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnicos/raciais, psicoldgicos e
comportamentais que influenciam a ocorréncia de problemas de salde e seus fatores de risco na populagéo.
Disponivel em:
https://wwwe.scielo.br/j/physis/a/msNmfGf74RqZsbpKY XxNKhm/?lang=pt#:~:text=Para%20a%20Comiss%C3
%A30%20Nacional%20sobre, fatores%20de%20risc0%20na%20popula%C3%A7%C3%A30.

27 S30 as acgles sobre os condicionantes e determinantes sociais da saude, dirigidas a impactar favoravelmente a
gualidade de vida. Disponivel em: https://agencia.fiocruz.br/o-conceito-de-promo%C3%A7%C3%A30-da-
sa%C3%BAde-e-0s-determinantes-sociais.

20 processo satde-doenca procura caracterizar a salide e a doenga como componentes integrados de modo
dindmico nas condi¢Oes concretas de vida das pessoas e dos diversos grupos sociais. Disponivel em:
https://moodle.ead.fiocruz.br/modulos_saude publica/sus/files/media/saude doenca.pdf.



https://www.scielo.br/j/physis/a/msNmfGf74RqZsbpKYXxNKhm/?lang=pt#:~:text=Para%20a%20Comiss%C3%A3o%20Nacional%20sobre,fatores%20de%20risco%20na%20popula%C3%A7%C3%A3o
https://www.scielo.br/j/physis/a/msNmfGf74RqZsbpKYXxNKhm/?lang=pt#:~:text=Para%20a%20Comiss%C3%A3o%20Nacional%20sobre,fatores%20de%20risco%20na%20popula%C3%A7%C3%A3o
https://agencia.fiocruz.br/o-conceito-de-promo%C3%A7%C3%A3o-da-sa%C3%BAde-e-os-determinantes-sociais
https://agencia.fiocruz.br/o-conceito-de-promo%C3%A7%C3%A3o-da-sa%C3%BAde-e-os-determinantes-sociais
https://moodle.ead.fiocruz.br/modulos_saude_publica/sus/files/media/saude_doenca.pdf
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Corroborando com o exposto, Carvalho, Zanini e Florio (2020) apresentam em seu
estudo que a maior parte dos estudantes pesquisados relata a relevancia de se receber
orientagdes sobre a sua satde no espaco escolar. Quanto a Oliveira et al. (2018), afirmam que
incluir atividades de promocao da satide no ambiente escolar € essencial e necessario para o
alcance da educacdo integral e a melhora da saude dos estudantes. Para isso, deve-se incluir
atividades que estejam direcionadas a prevencdao de doencas e possiveis agravos a saude,

contudo, devem estar relacionadas a faixa etaria a ser atendida no PSE.
4.3. PSE e suas ac¢des de saude ambiental

Esta subsecao traz dados analisados a partir da percepcao dos profissionais da saude
e da educagdo pesquisados sobre o que o PSE. Aos coordenadores das Unidades de Saude e das
Escolas pactuadas como prioritarias aplicou-se um questionario e a entrevista foi realizada com
os coordenadores do PSE no ambito das Secretarias Municipais de Saude e Educagdo de
Altamira.

Quando perguntados em questdo aberta acerca da representagdo do PSE para eles,
as respostas foram inseridas no Software NVivol4 e gerou a nuvem de palavras ilustrada na

Figura 10, abaixo.

Figura 10 - Representacdo do PSE para os profissionais da salde e da educacao
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.

Ao produzir a nuvem de palavras e aplicar a Analise de Contetido de Bardin (2011),

pode-se identificar que o PSE representa para estes profissionais Saude, Comunidade, Educacao
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para sua comunidade assistida, tendo como o maior quantitativo de inferéncias as palavras:
Saude (07), Educacao (03) e Comunidade (03). Ratificando, ilustra-se a seguir com as falas dos

profissionais participantes:

Representa mais vida com saude e qualidade para nossos alunos (DIRAF/47).

Representa uma importante unidade entre a saide e educag@o, onde podemos trabalhar
a promoc¢do e prevengdo a saude, junto aos jovens e criangas, mas também com os
profissionais da educagdo (ENFAM/43).

Representa melhoria na vida dos alunos e toda a comunidade escolar com agdes
educacionais (DIRBF/45).

Uma estratégia de fortalecimento da promocdo de saude dentro das escolas
(ENFCEF/37).

[...] entdo representa o potencial de crescimento, de melhoria para a comunidade que
a gente vai ter no futuro. Porque a partir do momento que a gente leva informagao de
qualidade, informag@o em satde de qualidade segura para essa populagdo, a gente tem
mais chances de termos adultos saudaveis, de termos uma populagido saudavel, e a
partir do momento que a gente também oferta os servigos de satde para essa
populagdo, a gente também acaba tendo uma melhoria na comunidade como um todo
(CSF/27).

A partir dessas manifestagdes, verifica-se que os profissionais, tanto da saude
quanto da educacdo, demonstram perceber que o PSE representa a melhoria da qualidade de
vida dos alunos e, por conseguinte, de seus familiares, visto que por meio dele pode-se
potencializar o desenvolvimento da criticidade do individuo a respeito de seus habitos de vida,
além de socializar informacdes fidedignas sobre como promover a sua saude.

Dialogando com esses resultados, em sua pesquisa no municipio de Santarém-PA,
Coelho (2018) aponta que os coordenadores da satde e da educagdo pesquisados percebem o
PSE como a oportunidade de melhoria da qualidade de vida de seus estudantes, pois ¢ através
de suas acdes de promogao, prevencao e assisténcias a agravos € possivel alcancar a proposta
do programa. Ademais, Alves (2022) pontua que as a¢des do PSE direcionadas a promocgao,
prevencdo e atencdo a saude viabiliza o acesso e o empoderamento do cuidado integral nos
territorios pelos educandos, familiares e profissionais que compartilham suas experiéncias.

Com base nessa representacdo do que é o PSE, outro ponto explorado durante a
aplicacdo dos instrumentos foi sobre o processo intersetorial no PSE, sendo pedido que os
pesquisados 0 conceituam-se. A partir de suas respostas criou-se a nuvem de palavras no

software, sendo apresentada na Figura 11, a seguir.
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Figura 11 - Representacdo do conceito de intersetorialidade para os profissionais da salide e da educacéo
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.

Ao criar a nuvem de palavras e analisa-las, a partir de Bardin (2011), verifica-se
que as palavras que tiveram o maior quantitativo de inferéncias foram: Setores (05), Diferentes
(04) e Saude (03). Partindo das nuvens de palavras, apresenta-se as falas dos participantes
referentes ao conceito de intersetorialidade.

E a parceria de setores distintos para compartilhamento de conhecimentos
(ENFAM/43, grifo nosso).

E um trabalho realizado com um conjunto de setores, no caso agdes coletivas com
juncio de varias secretarias (DIRBF/45, grifo nosso).

E a colaboragio de diferentes setores para realizar determinada agdo (ENFBM/30,
grifo nosso).

A construcao e o compartilhamento de estratégias com diferentes setores e
gestores (ENFCF/37, grifo nosso).

Dessa forma, entende-se que os participantes compreendem que a intersetorialidade
ocorre entre diferentes setores, com a proposta de que haja um trabalho compartilhado entre a
saude e a educacdo para que ocorra agdes, porém, sabe-se que a intersetorialidade vai além
disso, pois ¢ importante que os estudantes, assim como seus familiares estejam inseridos nesse
processo intersetorial.

Para a compreensao desse conceito ampliado de intersetorialidade, Veras (2017)

apresenta que no trabalho intersetorial é necessario a articulagdo de saberes entre os
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profissionais de satide e da educagdo, dos estudantes, familiares, comunidade escolar e a
sociedade, visando a constru¢do de o acompanhamento das a¢des do programa e favorecendo a
participagdo e protagonismo social nas politicas publicas direcionadas a educacdo e a satde do
territorio local.

Outro fator a ser destacado em relacdo ao processo intersetorial foi se haviam
dificuldades em utilizé-las na elaboragdo das acdes, sendo que dos 07 respondentes, apenas 02
responderam que nao ha dificuldade, quanto aos 05 respondentes, que responderam que sim,

sendo que um deles ndo justificou, surgindo a seguinte nuvem de palavras.

Figura 12 - Nuvem de palavras sobre as dificuldades na elaboragdo das agBes com a intersetorialidade
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.

A partir da nuvem ilustrada acima ¢ possivel identificar o nimero de inferéncias:
Avaliacdo (03), Calendario (03), Dificultam (03). O que se percebe através dessas palavras e
que existem dificuldades em utilizar a intersetorialidade na elaboragdo das acdes, devido: a
questdo do calendario das escolas, das reunides intersetoriais insuficientes e até mesmo no
ajuste de alguma atividade acaba virando um obstaculo; nas respostas as seguir, fundamenta-se
0 que pode gerar esses entraves na elaboragdo das acgoes:

Compromisso, entender melhor sobre o proprio programa bem como sua importancia,
reunides intersetoriais insuficientes (ENFCF/37).

Precisamos ajustar nossas agdes e isso as vezes, se torna um obstaculo (ENFAM/43).

Pelo fato do calendario individual das secretarias, mas ndo impede a realiza¢do das
acoes (DIRBF/45).
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[...] dificuldades, sdo realmente dos profissionais... Compreenderem tudo isso e
realmente trabalhar de forma intersetorial. Porque, por vezes, a gente tem resisténcia,
a gente tem uma nao compreensdo, realmente, do papel de um psicélogo, do papel de
um odonto6logo, e isso acaba dificultando o trabalho, né? Dificultando a conversa,
dificultando o planejamento, o didlogo. Entdo... Eles, as vezes, acabam pensando, néo,
eu ndo preciso da saude, porque isso aqui € eu que fago, isso aqui... E ai acaba, a gente
ndo atingindo o potencial de que a gente poderia ta fazendo melhor uma determinagéo
acdo (CSF/27).

Observa-se nas falas dos pesquisados que a utilizacdo da intersetorialidade na
elaboragdo das agdes ¢ dificultosa, ndo s6 por questdes burocraticas de calendarios e ajuste de
acoes, mas pela propria fragilidade dos profissionais que atuam neste programa em entender o
seu papel, pois, a intersetorialidade exige que se leve em consideragdo a interdisciplinaridade
entre os profissionais das diversas profissdes responsaveis pela execucao das agdes no PSE.

Essa interdisciplinaridade na satde exige o envolvimento da comunidade e dos
individuos, bem como levar em consideracdo aspectos bioldgicos, sociais, politicos e
econdmicos, ou seja, todo o processo que impacta na saide e na doenga; também precisa serem
observadas as circunstincias que envolvem razdes sociais, historias e culturais desses
individuos, sendo uma questao de atitude, onde se supde que haja a necessidade de mudancga de
atitude a se assumir diante de uma problematica e que o ser humano precisa ser percebido de
forma unitaria (Mendonga; Lanza, 2021). Diante dessa proposta interdisciplinar ¢ necessario
que aconteca uma mudanca na formagdo desses profissionais, pois, para isso deve-se ter
projetos curriculares integrados como ferramenta de mudanca.

Levando em conta o contexto do PSE e a intersetorialidade, foi questionado aos
profissionais atuantes no PSE sobre como ocorre o planejamento das a¢des no ambito do Grupo
de Trabalho Intersetorial (GTI) no municipio de Altamira. As respostas foram inseridas no

software NVivol4, obtendo-se a nuvem de palavras ilustrada na Figura 13, na pagina seguinte.



Figura 13 - Nuvem de palavras de que maneira ocorre o planejamento das a¢des pelo GTI
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.

82

Com base na imagem acima, as palavras que tiveram maior quantitativo de

inferéncias: Justamente (03), Periodo (03), Trabalho (03). A partir disso, para o entendimento

do que representa essas inferéncias, apresenta-se os seguintes discursos dos profissionais:

Néo (DIRAF/47).

Primeiramente, fazemos uma reunido geral ¢ depois fica por conta da UBS, fazer a
acdo que a coordenagdo da APS solicitar para aquela escola (ENFAM/43).

Através de reunides com representantes dos profissionais da satide e da educacdo
(DIRBF/45).

Sdo planejadas através de reunides que comparecem todos os coordenadores das
Estratégias Saude da Familia e escolas pactuadas, mas ndo fago parte da reunido de
pactuacao (ENFBM/30).

Que eu vim observando no caso a um periodo ¢ uma enfermeira outro periodo ¢ outro,
entdo assim, querendo ou ndo claro que uma passa para outra informagdes
alinhamento tudo mais s6 que assim ndo tem assim essa sequéncia né ¢ ndo ¢ que seja
um ponto negativo, mas assim precisa melhorar, a questdo do grupo é boa, o grupo de
trabalho justamente é pra buscar né? Mais escolas, mais parceria e desenvolver um
trabalho assim com qualidade, né? E esse ano também vai ser contemplado algumas
escolas da do campo, né? Que eles realizam justamente em loco essa... o PSE junto
com o diretor da escola, né? Entdo assim quando o trabalho em grupo justamente essa
parceria e ganha mais forga em relacdo a efetivacdo do projeto (CEF/47).

Ao analisar a nuvem de palavras e as falas dos pesquisados, constata-se que eles

sabem como funciona o planejamento das acdes pelo GTI, mas, percebe-se em suas

manifestagdes a fragilidade desse GTI em relagdo a continuidade do planejamento entre os
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atores participantes. Na fala anterior do pesquisado ENFAM/43, estd exemplificado que a
equipe da unidade fica sujeita a executar a acdo que a aten¢do primaria a saude solicita na
escola. Ademais, outro ponto de fragilidade ¢ a alta rotatividade de profissionais nas unidades
de saude, o que acaba dificultando a continuidade dessas acdes, além da auséncia de
participagdo de outros setores do municipio, € possiveis parceiros, que poderiam contribuir com
o planejamento e execu¢ao das agdes do PSE.

Cabe esclarecer que a gestdo do PSE é constituida pelo GTI, grupo criado para
produzir projetos de implementacdo e conduzir o desenvolvimento do programa, possibilitando
que as atividades a serem realizadas estejam de acordo com a realidade local e que as decisdes
tomadas sejam feitas de maneira compartilhada. Representando a relevancia do GTI na
elaboracdo e execucdo das acdes, apresenta-se no Boletim de telessalde de Santa Catarina
(2014), que as acdes sdo planejadas de acordo com a necessidade da escola, sendo feitas
reuniGes semanais, parcerias com outras instituicdes, além de que as demandas individuais séo
discutidas em grupos de escutas, em que 0s componentes do grupo de trabalho discutem os
casos em conjunto e decidem qual a melhor estratégia para 0 manejo, conforme a necessidade
dos alunos.

O GTI deve ser formado por profissionais da salde, educacdo, estudantes,
comunidade e demais setores sociais (Brasil, 2013), que precisa criar estratégias que promovam
uma maior participacdo dos profissionais e estabelecer o didlogo com os estudantes para
compartilhamento dos saberes e das experiéncias na busca das necessidades reais daquele
territério (Marinho, 2023).

Nesse sentido, os dados levantados neste estudo revelam a auséncia dos estudantes
e familiares nessa integracdo com o GTI do municipio, instancia estruturante para que o
programa alcance sua finalidade, qual seja, a melhoria da qualidade de vida e salde desses
estudantes e seus familiares. Acredita-se que seja essencial a participacdo dos Conselhos
Municipais de Educacdo® e Saude*® do municipio de Altamira no Grupo de Trabalho
Intersetorial, onde os mesmos terdo o objetivo de assegurar aos grupos representativos da
comunidade, o direito de atuar na definicdo das diretivas da educacdo e saude e na qualidade

dos servigos ofertados pela satde de pela educacgéo.

2 Lei n° 001/2019- Regimento Interno do Conselho Municipal de Educacdo de Altamira. Disponivel em:
https://sites.google.com/view/cmealtamira/leqisla%C3%A7%C3%A30.

30 Lei N° 2.054 de 06 de outubro de 2009. Dispde sobre a reformulagdo do Conselho Municipal de Satde.
Disponivel em: https://altamira.pa.leg.br/wp-content/uploads/2021/07/L ei-no-2.054-de-06-de-outubro-de-2009-
Dispoe-sobre-a-reformulacao-do-Conselho-Municipal-de-Saude-acterando-a-Legislacao-Municipal.pdf.



https://sites.google.com/view/cmealtamira/legisla%C3%A7%C3%A3o
https://altamira.pa.leg.br/wp-content/uploads/2021/07/Lei-no-2.054-de-06-de-outubro-de-2009-Dispoe-sobre-a-reformulacao-do-Conselho-Municipal-de-Saude-acterando-a-Legislacao-Municipal.pdf
https://altamira.pa.leg.br/wp-content/uploads/2021/07/Lei-no-2.054-de-06-de-outubro-de-2009-Dispoe-sobre-a-reformulacao-do-Conselho-Municipal-de-Saude-acterando-a-Legislacao-Municipal.pdf
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A partir do entendimento dos profissionais da salde e educacao de como ocorre 0

planejamento das acdes do PSE pelo GTI, foram exploradas quais das 13 a¢fes tinham sido

executadas no ciclo 2021-2022, cujo resultado encontra-se no Quadro 22 a seguir.

Quadro 22 - Acdes que foram realizadas nas escolas estudas, no ciclo 2021-2022, no municipio de Altamira

ESCOLA A

DIRAF/47

ENFAM/43

DIRBF/45

ENFBM/30

ENFCF/37

Saude Ambiental, Promocéo da seguranca alimentar e nutricional e da alimentacdo saudavel e
combate a obesidade infantil, Promocao de préaticas corporais, da atividade fisica e do lazer nas
escolas, Promogdo e avaliacdo de salde bucal e aplicacdo tdpica de fluior, Verificacdo e
atualizacdo da situagdo vacinal, Prevencéo das violéncias e dos acidentes, Promog&o da salde
auditiva e identificagdo de educandos com possiveis sinais de alteragdo, Identificacdo de
estudantes com possiveis sinais de agravo de doencas em eliminagdo, Promocéo da salide ocular
e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alteracdo e Prevencdo a Covid-19.
Saude Ambiental, Promog8o da seguranca alimentar e nutricional e da alimentagdo saudavel e
combate a obesidade infantil, Promog¢do da cultura de paz, cidadania e direitos humanos,
Promocdo de praticas corporais, da atividade fisica e do lazer nas escolas, Promocéo e avalia¢do
de salde bucal e aplicacdo topica de flor, Verificacdo e atualizacdo da situacdo vacinal,
Prevencdo das violéncias e dos acidentes, Promogdo da salde auditiva e identificacdo de
educandos com possiveis sinais de alteracdo, Identificacdo de estudantes com possiveis sinais
de agravo de doencas em eliminagdo, Promocéo da saude ocular e identificagdo de educandos
com possiveis sinais de alteracdo e Prevencdo a Covid-19.

ESCOLA B
Promoc&o da seguranca alimentar e nutricional e da alimentacéo saudavel e combate a obesidade
infantil, Promocéo e avaliagdo de salde bucal e aplicacdo topica de flior e verificagdo e
atualizacdo da situacdo vacinal.
Saude Ambiental, Promog8o da seguranca alimentar e nutricional e da alimentagdo saudavel e
combate a obesidade infantil, Promog¢do da cultura de paz, cidadania e direitos humanos,
Promocdo de praticas corporais, da atividade fisica e do lazer nas escolas, Promoc&o e avaliagcdo
de salde bucal e aplicagdo tdpica de fluor, Verificacdo e atualizagdo da situacdo vacinal,
Prevencdo das violéncias e dos acidentes, Identificacdo de estudantes com possiveis sinais de
agravo de doencas em eliminacdo, Promogdo da satde ocular e identificacdo de educandos com
possiveis sinais de alteracdo e Prevencédo a Covid-19.

ESCOLAC
Promoc&o da seguranca alimentar e nutricional e da alimentacéo saudavel e combate a obesidade
infantil, Direito sexual e reprodutivo e prevencdo de infeccfes sexualmente transmissiveis,
Promocdo e avaliacdo de saude bucal e aplicagdo tépica de fldor, Verificacdo e atualizagdo da
situacdo vacinal, Promocéo da satde ocular e identificagdo de educandos com possiveis sinais
de alteracdo e prevencdo a Covid-19.

Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do questionario da pesquisa (2023).

Ao analisar o contetido do quadro anterior, na Escola A, das 13 agdes do PSE que

deveriam ser realizadas, segundo DIRAF/47, trés delas ndo foram executadas, a saber: Direito

sexual e reprodutivo e prevengdo de infecgdes sexualmente transmissiveis; Prevengdo ao uso

de alcool, tabaco, crack e outras drogas; e Promoc¢ao de praticas corporais, da atividade fisica

e do lazer nas escolas. O ENFAM/43, afirma que somente duas ndo foram realizadas, sendo:

Direito sexual e reprodutivo e prevengao de infecgdes sexualmente transmissiveis; e Prevengao

ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas. Os alunos da Escola A confirmam que todas as

acoes foram realizadas.



&5

Na Escola B, a DIRBF/45 refere que 10 acdes ndo foram realizadas, estando
destacadas a seguir: Saide Ambiental; Direito sexual e reprodutivo e prevengao de infecgdes
sexualmente transmissiveis; Prevencdo ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas;
Promogao da cultura de paz, cidadania e direitos humanos; Promogao de praticas corporais, da
atividade fisica e do lazer nas escolas; Prevencao das violéncias e dos acidentes; Promog¢ao da
saude auditiva e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alterac¢ao; Identificacdo de
estudantes com possiveis sinais de agravo de doengas em eliminacao; Promogao da saude ocular
e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alteragao; e Preven¢ao a Covid-19. Porém,
o profissional ENFBM/30 diz que somente trés acdes ndo ocorreram: Direito sexual e
reprodutivo e prevencao de infeccdes sexualmente transmissiveis; Preven¢ao ao uso de alcool,
tabaco, crack e outras drogas; e Promoc¢ao da saude auditiva e identificacdo de educandos com
possiveis sinais de alteracdo. Entretanto, na Escola B todos os alunos respondentes referem que
as 13 acdes foram realizadas.

Quanto a Escola C, ENFCF/37 indica que sete a¢des ndo foram realizadas: Saude
Ambiental; Prevencao ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas; Promocao da cultura de
paz, cidadania e direitos humanos; Promog¢ao de praticas corporais, da atividade fisica e do lazer
nas escolas; Prevencdo das violéncias e dos acidentes; Promog¢do da saude auditiva e
identificacdo de educandos com possiveis sinais de altera¢ao; Identificagdo de estudantes com
possiveis sinais de agravo de doencas em eliminagao. Na escola C, todos os estudantes afirmam
terem participado das 13 agoes.

Por meio desses achados, percebe-se a necessidade de fortalecer as a¢des realizadas
no PSE, a fim de ocorrer o fortalecimento da saude dos estudantes e a melhoria da sua qualidade

de vida. Segundo Rumor et al. (2022, p. 126),

Ha necessidade de fortalecimento do PSE enquanto politica publica, para a efetivacdo
de agdes articuladas entre os setores e o alcance de novas parcerias, para que se possa,
de fato, promover a satide dos escolares e atuar sobre seus determinantes sociais, com
repercussoes benéficas a toda a comunidade.

Partindo para o foco das acdes de Saude Ambiental nas escolas € importante
destacar que se espera que as outras a¢des se interrelacionem com as de Saide Ambiental, pois
a partir do conceito da OMS (1993) a Saude Ambiental deve perpassar por todas elas. Baseado
nisso, percebe-se que ambos os profissionais respondentes da escola A confirmam a realizacdo

da acdo de Saude Ambiental no ciclo (2021-2022), assim como os seus estudantes, essa
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informagdo também esta de acordo com o apresentado durante consulta ao Sistema de
Informagdo em Satde para Atencio Basica! (SISAB).

Na escola B, o coordenador de enfermagem refere que a acdo de Satide Ambiental
foi realizada na escola, assim como os estudantes, porém, a coordenadora pedagdgica, diz que
ndo foi realizado e, ao confirmar no SISAB, verifica-se que ela ndo foi inserida no sistema. Na
escola C, a coordenadora de enfermagem afirma que ndo houve a agdo de Satide Ambiental e
no SISAB também se apresenta que ndo foi realizada, porém, os estudantes afirmam que houve.

Com base nas agdes que foram executadas no PSE no ciclo (2021-2022) é
importante se atentar ao indice de Progresso Social na Amazonia do Municipio de Altamira.
Percebe-se que em 2023 o municipio de Altamira esta entre um dos piores IPS da Amazonia,
precisando de melhorias nas dimens@es de necessidades humanas bésicas, fundamentos para o
Bem- estar e oportunidades (IPS, 2023).

A partir das respostas dos profissionais pesquisados também foi solicitado que eles
dissessem o que é a Saide Ambiental, essas informacgdes foram inseridas no software NVivo

14, produzindo a nuvem de palavras, ilustradas na Figura 14.

Figura 14 - Nuvem de palavras do conceito de salde ambiental na percepcdo dos profissionais da salde e da
educacdo

nropercionam) piiblica

Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.
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Observa-se na Figura 14 que as palavras que tiveram o maior numero de inferéncias
em relagdo ao conceito de Saude Ambiental foram: Saude (06), Ambiente (03) e Ser (03). A

seguir, apresentam-se as falas na integra dos profissionais pesquisados:

31 Sistema de Informagdo em Salide para Atencdo Basica (SISAB). Disponivel em: https://sisab.saude.gov.br/
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A saude ambiental ¢ o ramo da satude publica preocupado com todos os aspectos do
ambiente natural (DIRAF/47).

Determinantes do meio ambiente que podem atingir a sautde humana (ENFAM/43).

Acredito ser agdes que proporcionam momentos de conhecimento que traz qualidade
de vida (DIRBF/45).

Area da satide que relaciona o ser e 0 ambiente em que ele esta inserido (ENFBM/30).

Interagdes entre a satide do ser humano e os fatores ambientais que interferem na
satide do homem (ENFCF/37).

Constata-se que para esses profissionais a Saude Ambiental estd relacionada com

ambiente, saude e ser humano, corroborando com Silva e Assuncao (2019), que se referem a

Satde Ambiental como a 4rea de interdependéncia entre satide e meio ambiente.

Cabe destacar que quando se trata de ambiente, ele ndo esta limitado ao meio

natural, pois, segundo Giongo (2019) ¢ necessaria uma visdo ampla sobre o meio ambiente,

visto que ¢ onde o ser humano existe e se relaciona com outros individuos. Tenorio ef al (2018,

p. 161) reafirma:

Podemos concluir que as questdes ambientais afetam diretamente a saude e a
qualidade de vida da populag@o. Tais questdes possuem grande complexidade e,
portanto, necessitam de saberes complexos para seu entendimento. A partir dai, surgiu
a necessidade da integragdo dos saberes (disciplinas) para a obteng@o de respostas
capazes de resolverem os problemas ambientais, sociais ¢ de saude publica, oriundos
de desequilibrios no meio ambiente.

Entende-se que o meio ambiente influencia intimamente a saude das pessoas,

tornando-o fator condicionante para a qualidade de vida e a Satide Ambiental como estratégia

de promocgao e prevengdo da satde dos individuos. Diante disso:

O meio ambiente pode estar relacionado com a satude de diversas formas, ou seja, com
os varios ambientes que podem ser: natural, artificial, cultural, do trabalho e
patrimdnio genético; como a casa, o rural e o urbano, as florestas, 0s rios e 0s oceanos.
E no meio ambiente que estdo os suportes a vida, como o ar, os alimentos, a 4gua para
uso e consumo humano, os combustiveis, os compostos bioquimicos, o clima, os
solos; e os beneficios ndo materiais obtidos dos ecossistemas, como o lazer, os
aspectos culturais, entre outros. Toda a¢do humana tem, em maior ou menor
intensidade, impactos positivos e negativos sobre o meio ambiente (Brasil, 2022b, p.
6).

Com os conceitos de Saude Ambiental e Meio Ambiente, se faz necessario resgatar

o conceito de Educagdo Ambiental Critica, que se preocupa com aspectos socioambientais das

relagdes humanas, preocupando-se com as ligagdes que as pessoas exercem entre sim € com o

ambiente que vive e partir disso construir conhecimentos que possam viabilizar a emancipagao

de modificacao da sociedade (Moreira, 2020).
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A partir dos conceitos sobre Saiide Ambiental, Meio Ambiente e Educacao

Ambiental Critica, depreende-se que para promover a melhoria da saide dos estudantes, que

tém acesso as acoes do PSE, e poder contribuir com sua qualidade de vida, agdes de Educagao
em Saude Ambiental deveriam ser potencializadas.

A Educacdo em Satide Ambiental contempla diversas condutas pedagogicas, sociais,

politicas, técnicas e cientificas, que no contexto de atencdo a saude, deve atender a

toda a populagdo. Se trata de uma area de conhecimento técnico, responsavel por

contribuir para o conhecimento da populagio acerca da sustentabilidade

socioambiental, tendo como alguns de seus métodos o engajamento social e a
comunicagdo educativa/informativa (Brasil, 2017, p. 1).

Corroborando com o entendimento oficial, Alves, Ximenes e¢ Aratjo (2015)
anunciam que a educacdo em Saude Ambiental engloba o processo educativo formal ou ndo
formal, sendo utilizada como um meio para o desenvolvimento de agdes educativas
direcionadas a situagdes ambientais no setor saude.

Com a compreensdo do conceito de Satide Ambiental, meio ambiente e educacao
em Satde Ambiental, se faz necessario identificar qual a importancia de executar as agdes de
Satde Ambiental no contexto escolar estudado, sendo apresentado no Quadro 23 a percepgao

dos profissionais pesquisados.

Quadro 23 - Importancia de executar a¢des de salde ambiental no ambito escolar na percep¢do dos profissionais
de saide e educagdo

Profissionais Relevancia de se abordar a saiide ambiental no espaco escolar
DIRAE/A7 Parz_a _ajudar na formagéo_de cidgdﬁos informando-os para se tornar capazes que contribuem
positivamente com o meio ambiente
ENFAM/43 | Ensinar para as nossas criancas a cuidar melhor do meio ambiente
DIRBF/45 Saude ambiental no contexto é de grande importancia por contribuir com a qualidade de vida
Fundamentais, uma vez que a educacao a respeito deste termo criara adultos conscientes da
ENFBM/30 . A ; ; A o
importancia de preservar 0 meio ambiente e prevenir riscos ambientais
Trazer reflexdes sobre o0 ambiente ao qual estamos inseridos e como podemos pensar em
salide sob uma dptica do coletivo.
Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do questionario da pesquisa (2023).

ENFCF/37

Ao analisar o quadro, identifica-se que os profissionais compreendem a pertinéncia
de se trabalhar a Saude Ambiental no ambito escolar, visto que através dela € possivel a
formac¢do de cidaddos que preservem o meio ambiente e, assim, contribuam com a qualidade
de vida deles mesmos e do coletivo. A partir disso, foi solicitado aos respondentes profissionais
da satde e da educacdao que explicassem como era feito o planejamento das acdes de Saude
Ambiental, sendo que dois deles ndo responderam a esta questdo. A seguir, apresenta-se suas

respostas:
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Nao foi feito (ENFAM/43).
O PSE néo trabalhou a tematica saude ambiental (DIRBF/45).

Primeiramente ¢é identificado a faixa etaria e elaborado uma ferramenta mais adequada
para passar o conteudo proposto (Teatro ou palestra) (ENFBM/30).

Até aqui fazemos apenas voltadas para arboviroses (ENFCF/37).

A resposta do participante da escola A (ENFAM/43) ¢ fato preocupante, uma vez
que, para o alcance positivo de uma agao ¢ necessario ter um planejamento para viabilizar qual
a melhor estratégia a ser seguida e implantada, de acordo com a realidade do publico-alvo a ser
contemplado por essa atividade.

A transformagdo da escola em espagos educadores sustentaveis, saudaveis e seguros
deve levar em conta que esse processo ¢ flexivel, adequando-se ao bioma e as
caracteristicas da regido, e incluir a participacdo de véarios atores, de modo abarcar as

diversidades ambientais, culturais, sociais € economicas, de vulnerabilidade social e
de areas de dificeis acessos (Brasil, 2011, p. 45).

Realizar o planejamento do espago onde os individuos vivem, induz a
implementagdo de praticas planejadas pela satide e educagdo a determinada problematica e
necessidade da comunidade, contribuindo para a execu¢dao de praticas que proponham a
superacao de desigualdades como, o acesso a servigos de satde e educagdo, além da resolugdo
e qualidade na atengdo a saude e a educagao (Brasil, 2022b).

Outro ponto a ser destacado € o direcionamento das acdes de Saude Ambiental, que
sdo voltadas para arboviroses, sendo confirmado pela coordenadora do PSE no ambito da
educacdo que a a¢do de Satde Ambiental executada no PSE ¢ o “combate ao mosquito Aedes
aegypti’.

Com esse entendimento de como ocorre o planejamento das acdes de Saude
Ambiental, perguntou-se aos profissionais atuantes no programa, como elas eram executadas

na escola, tendo os seguintes fragmentos de falas.

Através de palestras e passeios (DIRAF/47).

E realizado palestras e orientagdes quanto a preservagio do meio ambiente
(ENFBM/30).

Através de palestras, pintura, apresentacdo em peca teatral (ENFCF/37).

Percebe-se que as estratégias de execug¢do das acdes de Saude Ambiental
anunciadas foram a peca teatral, passeios e palestras para desenvolver a temética; para que essas
estratégias alcancem o sucesso alcangado ¢ essencial a participagdo efetiva do publico-alvo a

ser atendido. Macedo et al. (2022) inferem que o teatro ¢ uma Otima estratégia para a
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comunicagdo entre estudantes e profissionais, mas ¢ importante que haja uma linguagem que
possa ser simplificada e facilitar a informacao a ser transmitida.

Outrossim, através desses passeios realizados a partir da escola, ¢ possivel
proporcionar aos alunos a vivéncia pratica daquilo que eles aprenderam em sala de aula.
Viabilizar essas viagens de estudo ¢ um mecanismo eficaz no processo educacional (Gomes;
Mota; Perinotto, 2012). Para Borges et al. (2010, p. 289), as palestras educativas “sdo iniciativas
pouco onerosas ¢ amplamente abrangentes, capazes de reverter a situacao de alienacao das
adolescentes em relacao as DSTs e ao cancer cervical”.

Uma proposta de como executar as agdes de Saude Ambiental ¢ utilizar as
metodologias ativas, que podem ser direcionadas e selecionadas para serem usadas de acordo
com a faixa etaria do publico e com a tematica eleita. Neto (2019) reforga essa importancia,
afirmando que o uso de metodologias ativas contribui para a promocao e prevencdo da satde
dos individuos no PSE. Para isso, se faz necessario que haja na formacao desses profissionais
sua inser¢ao desde o curriculo da graduacdo. Estas metodologias também contribuem para
realizar capacitacdes direcionadas aos envolvidos no planejamento e na execu¢do das agdes
para a efetividade do PSE.

Tendrio et al. (2018, p. 161) apontam que:

[...] a constru¢do de curriculos desenvolvidos a partir de metodologias ativas e
principalmente, interdisciplinares fomentam individuos mais criticos e autdnomos,

frente a sua realidade socioambiental, sendo capazes de trabalhar em equipe
multiprofissional, e de forma inter ou transdisciplinar.

Assim, percebe-se que mudangas sdo necessarias em relagao ao processo formativo
e aos tipos de acodes voltadas para a Satide Ambiental, pois, a implantagdo de uma Educagao
em Saude Ambiental como eixo transversal no planejamento das agdes do PSE pode ampliar a

participagdo de todos os envolvidos na busca de héabitos saudaveis.

4.4. Sugestdes de melhorias para o PSE

Nesta subsecdo encontram-se as sugestdes de melhorias para as agdes do PSE na
perspectiva dos estudantes e profissionais da saude e da educagdo pesquisados. Na nuvem a
seguir, apresenta-se as contribui¢des dos estudantes do que poderia ser trabalhado no PSE,
tendo as palavras com o maior quantitativo de inferéncias: Alimentacdo (07), Saude (07) e

Aprender (04) (Ver Figura 15).



Figura 15 - Nuvem de palavras de sugestdes para melhoria do PSE na percepcéao dos estudantes
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.

Para o entendimento do que significa a representagdo da nuvem de palavras,

apresenta-se as seguintes falas dos estudantes:

Como devemos aprender a alimentagdo escolar (3ENAF/11).
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Que em cada trés meses viessem algumas pessoas fazerem uma palestra sobre

merenda saudavel e mais educagdo fisica (4ENBM/10).
Colocar comida mais saudavel (2ENCM/11).

Que dé alimentos saudaveis e mais brincadeiras (3ENCM/10).

Ele ou ela diria para nos se cuidar muito bem da nossa saide, assim como a sua

(8ENCF/11).

Podia ter acdo de satude para ter mais felicidade (17ENCF/10).

Poderia ter mais “eventos” de como podemos cuidar melhor da nossa satde e

alimentag@o (25ENCF/12).

Depreende-se, com base na nuvem de palavras e das falas dos estudantes, que eles
inferem a¢des de melhoria do PSE voltadas a alimentacdo e que fossem com mais frequéncia,
além de agdes de saude de maneira especifica com a questdo da saide mental sendo
representada pela palavra “felicidade”. No Caderno Tematico do PSE sobre Alimentagao
Saudavel e prevengdo a obesidade (2022), compreende-se a escola como espaco privilegiado
para pOr em pratica o entendimento de alimentagdo saudavel, tomando por base a discussao

ampla de saude voltada pra a criticidade e reflexdo, colocando em consideragdo todas as

dimensoes da alimentagdo adequada e saudavel.
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Além da disponibilidade de alimentos saudaveis no ambiente escolar, a sensibilizacdo
dos responsaveis pela produgdo e oferta dos alimentos na escola constitui estratégia
para o fortalecimento das agdes de promogao da alimentacdo adequada e saudavel e
de promogao da saude nas escolas. Partindo do pressuposto de que uma alimentacéo
saudavel no ambiente escolar ndo se restringe a oferta de alimentos ou preparagdes
saudaveis, ¢ preciso considerar a seguranca daquilo que ¢ ofertado para os escolares
(Brasil, 2022c¢, p. 19).

Ademais, além da promocgdo da alimentacao saudavel se faz necessario explorar a
satide mental no ambito escolar. Neste ano de 2024 foi criada a Lei n° 14.819, de 16 de janeiro
de 2024, que institui a Politica Nacional de Aten¢ao Psicossocial nas Comunidades Escolares,
em suas especificidades apresenta que a articulacdo dela ¢ através do PSE, sendo que sua
administragao ¢ por meio dos Grupos de Trabalho Intersetorial que compdem o PSE.

De acordo com a lei, os integrantes que receberam essas acdes de promocao,
prevengdo e de ateng@o psicossocial serdo os alunos, professores, profissionais que atuam na
escola, além de pais e responsaveis pelos alunos matriculados. Estando o cuidado a satde
mental como décima quarta agdo a ser realizada pelo PSE no ciclo 2023-2024, se faz um marco
extremamente relevante na promocao da qualidade de vida dos estudantes e da comunidade
escolar.

Outrossim, foi perguntado aos profissionais participantes da pesquisa quais
sugestdes eles dariam para que o PSE pudesse ser aperfeicoado, surgindo a seguinte nuvem de

palavras.

Figura 16 - Nuvem de palavras de sugestdes para o aperfeicoamento do PSE na percepg¢do dos profissionais da
saude e da educagdo

- llI‘!]HIIIIEH}HI]

= . formagao

—= lIlIIlII'lLIIﬂ social
S=de

gggmﬂgﬁrnllll ||||ﬂg'ﬁ'é'|j|?!|'|]|f'

assi suenmﬂ we 2
108
= ﬂllﬂﬂﬂﬂanul adﬂ

fazeratuaracesso =
IIIEIﬂIFﬂﬂrHI lluﬁ?l 0

HIIIIIIIFIHE—E
E]I[E[:Illﬂrﬂﬂﬂﬂ=

'ulult:’uI;_=

estimulados®=S
importancias
unidade &

Fonte: Elaborado pela autora (2024), a partir do Software NVivo 14.
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A partir da nuvem de palavras percebe-se que as inferéncias de palavras foram
igualitdrias ndo se destacando nenhuma em especifico. Porém, para compreensdo dos

significados, apresenta-se a seguir a fala dos profissionais pesquisados:

Gostaria que tivesse mais parcerias com outras entidades (DIRAF/47).

Maior organizagdo ¢ apoio da coordenagdo da APS. Aqui eles s6 mandam a gente
fazer determinada agdo ¢ depois cobram para serem digitados corretamente
(ENFAM/43).

Que o PSE pudesse atuar todos os anos nesta unidade de ensino pela importancia do
mesmo para a formagao social do aluno (DIRBF/45).

Criacdo de mecanismos nas escolas que permitam que os alunos exergam ou sejam
estimulados a executar os conhecimentos adquiridos de maneira continua durante o
ano letivo (ENFBM/30).

Longitulidade da assisténcia. Exemplo: Ao identificar acuidade visual diminuida que
houvesse fluxo para oftalmologia ¢ acesso aos oculos. Exemplo 2: Fluor suficiente
para atividade de odontologia entre muitos outros (ENFCF/37).

Com a andlise da nuvem de palavras e das falas dos pesquisados, entende-se que
para a o aperfeicoamento do PSE € necessario a parceria com outros setores, a continuidade de
acdes naquele ambito escolar, ou seja, que essa escola seja pactuada em todo ciclo que houver
do PSE, integracdo entre o GTI para que haja o didlogo no planejamento e execugdo das agoes,
estimulo aos estudantes na participacdo das agdes e na propagacao do conhecimento adquirido,
além de suporte as acdes para que ndo falte material para as agdes e que as problematicas
encontradas possam ser solucionadas.

O PSE, por meio da Educagdo em Saude, proporciona as escolas o acesso ao
contetudo de saude, contribuindo na educagao e na satde dos estudantes. Ele pode interferir em
situagdes que possam influenciar na qualidade do aprendizado, além de viabilizar a promocao
da satide aos estudantes, familiares e educadores no processo do autocuidado. E um programa
essencial para a promog¢do da qualidade de vida no ambito escolar, sendo necessario o
envolvimento de varios setores, da comunidade escolar para a reflexdo, planejamento e

execugdo das agdes de satde do programa (Costa et al., 2022).
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5. CONSIDERACOES FINAIS E RECOMENDACOES

Com base nos objetivos propostos, pode-se afirmar que foram alcangados durante
a realizacdo desta pesquisa bibliografica, documental e empirica. Partindo do estado do
conhecimento desta tese, percebe-se a diminui¢do do quantitativo de trabalhos em relacdo ao
Programa Satude na Escola (PSE) com o passar dos anos. Também ¢ visto que a maioria dos
trabalhos aborda de forma pontual a Saide Ambiental. Com isso, se faz necessario que seja
exemplificado quais os impactos que o programa gera na qualidade de vida dos estudantes, uma
vez que a forma de acompanhamento das a¢cdes do PSE ndo possui ferramentas qualitativas de
avaliagdo. Ainda, o quantitativo de publicagdes referentes ao programa na regido Norte
demonstrou ter um nimero reduzido de teses e dissertagdes voltadas a tematica do PSE.

Como limitagao desse estudo, pode-se citar a dificuldade em encontrar informagdes
sobre o histérico do PSE no municipio de Altamira. No momento da realizagdo do levantamento
documental, as secretarias afirmaram nao ter os relatorios das agdes dos ciclos de 2021-2022 e
anteriores, assim como de quais escolas estavam pactuadas. Foi preciso recorrer a Plataforma
Integrada de Ouvidoria e Acesso a Informagao (Fala.BR) para se ter acesso a essas informagdes.

Essa falta de documentacdes das atividades sobre o PSE no municipio de Altamira
o fragiliza ainda mais. Com a troca de governos municipais e de profissionais frequentemente,
o planejamento das ac¢des acaba ficando sem uma continuidade e, com isso, tem promovido
quebra do ciclo de atividades que poderia ter éxito no PSE desse municipio.

Enquanto resultados no contexto local de Altamira, no entendimento dos
pesquisados, compreende-se que o PSE melhora a qualidade de vida dos estudantes e da
comunidade através de suas acdes, pois expande o desenvolvimento da criticidade quanto aos
habitos saudaveis. Os profissionais pesquisados entendem o que ¢ a intersetorialidade, porém
falta a insercao dos estudantes e comunidade nesse processo intersetorial por meio do Grupo de
Trabalho Intersetorial. Para tanto, cabe destacar que em Altamira se faz necessario viabilizar a
participacdo de estudantes e seus familiares na construcdo das acdes em cada nucleo escolar,
de acordo com as necessidades locais.

Ao se tratar das agdes do programa, apresenta-se a intersetorialidade como
estratégia deficitaria, pois os profissionais atuantes precisam entender seu papel no programa,
assim como fazer uso da interdisciplinaridade para planejar e executar as agdes. Ao se abordar
o entendimento dos profissionais pesquisados sobre a Saude Ambiental, compreende-se que

eles fazem a relagdo: saude - meio ambiente - ser. No entanto, ao abordar sobre as agdes de
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Satde Ambiental, verifica-se que estdo direcionadas de forma pontual para arboviroses, o que
fragiliza a sua importancia e o seu impacto na melhoria da qualidade de vida dos estudantes.

Ademais, percebe-se que os participantes da pesquisa colocam como sugestoes de
melhoria ao PSE o fortalecimento de agdes que tratem sobre a alimentacao e aspectos de saude
em geral, juntamente com a saide mental. Todavia, se faz necessario o fortalecimento do GTI
e repasse dos materiais para execucao das agdes com mais qualidade.

Para o alcance da qualidade de vida ¢ essencial a construgao da Educagao em Saude
Ambiental no PSE, percebendo-se que mudangas sao necessarias, uma vez que essas acoes tém
se limitado a combater ao Aedes aegypti. Conclui-se, como tese doutoral, que a implementagao
de uma Educa¢do em Saude Ambiental critica como eixo transversal no planejamento
colaborativo das 13 ac¢des do PSE podera efetivar seu compromisso com uma educagao integral
dos estudantes, além de potencializar a participagao da comunidade na transformagao de habitos
saudaveis.

Portanto, sugere-se a implementacdo da Educacdo em Saude Ambiental para o
fortalecimento do PSE, dado que todas as tematicas relacionadas a ela estdo ligadas com essas

agoes, conforme Quadro 24.

Quadro 24 - Teméticas da Educacdo em Salde Ambiental ligadas as a¢gdes do PSE

Temaéticas ligadas a
Educacdo em Saude
Ambiental
Conservacdo ambiental

Preservacdo ambiental
Gestdo de residuos
Poluicdo do ar e da 4gua

Acéo do PSE ligadas as teméticas em Educacao em Salde Ambiental

Prevencdo de doencas negligenciadas; prevencdo a Covid-19; saude ambiental
Prevencdo de doencas negligenciadas; prevencdo a Covid-19; Saude ambiental
Prevencdo de doencas negligenciadas; prevencdo a Covid-19; Saude ambiental
Prevencdo de doencas negligenciadas; Saude ambiental

Prevengdo de doencas negligenciadas; prevencdo a Covid-19; verificacdo da
situacdo vacinal; Salde ambiental

Promocdo da cultura de paz e direitos humanos; Prevencdo das violéncias e dos

Mudancas Climaticas

Saude ocupacional

acidentes; Promocdo da atividade fisica; Saude ambiental

Educac¢do ambiental

Prevengdo de doencas negligenciadas; prevencdo a Covid-19; verificacdo da
situacdo vacinal

Agricultura sustentavel

Alimentacdo saudavel e prevencdo da obesidade; Salude ambiental

Uso sustentdvel da 4gua

Prevencdo de doencas negligenciadas; Saude ambiental

Consumo consciente

Prevengdo de doencgas negligenciadas; alimentacdo saudavel e prevengdo da
obesidade; Saude ambiental

recursos naturais

Sgude € seguranca Alimentacao saudavel e prevencdo da obesidade; Saiide ambiental
alimentar
Conservagéo dos

Prevencdo de doengas negligenciadas; Satide ambiental

Salide dos ecossistemas

Prevencdo de doencas negligenciadas; verificacdo da situacdo vacinal; Prevencdo ao
uso de alcool, tabaco, e outras drogas; Saide ambiental; Satde mental; Saide bucal;
Saude auditiva; Sadde ocular.

Educacéo
sustentabilidade

para

Prevencédo de doencas negligenciadas; Sadde sexual e reprodutiva e prevencao do
HIV/IST; preven¢do ao uso de alcool, tabaco, e outras drogas; Salde ambiental;
Saude mental; Saude bucal; Saude auditiva; Saude ocular.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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A partir do quadro anterior, identifica-se a relacdo das a¢des do PSE com as
tematicas inseridas na Educagdo em Saude Ambiental, lembrando que ¢ possivel haver outras
acoes, a depender da dinamica do municipio de Altamira, que possam ser inseridas como a¢des
do PSE e ligadas a Educagao em Saude Ambiental.

Dessa forma, o primeiro passo a ser feito € o estabelecimento de parcerias que vao
além dos ambitos de Secretarias de Saude, Educacdo e Meio Ambiente deste municipio. Em
Altamira, existem trés instituigdes publicas de ensino superior que formam diversos
profissionais com potencial de serem atuantes no planejamento e no desenvolvimento das agdes
do programa, sdo elas: Universidade do Estado do Para (UEPA), Universidade Federal do Para
(UFPA) e Instituto Federal do Para (IFPA).

A partir desse estabelecimento de parcerias, pode-se realizar a parte formativa, de
capacitagdo para aqueles que vao atuar nas escolas, a fim de que tenham a compreensao de todo
o0 processo intersetorial, de qual metodologia educativa utilizar e da compreensao e inser¢ao da
Educacdo em Satide Ambiental como eixo transversal na elaboracdo das agdes, uma vez que
ela perpassa por todas as ag¢des propostas pelo PSE de maneira ampliada. Além disso, o
fortalecimento do Grupo de Trabalho Intersetorial (GTI), em conjunto com os Conselhos
Municipais de Educagao e Saude do Municipio de Altamira, que € o responsavel por monitorar
e avaliar qualitativamente como estdo ocorrendo as a¢des nos espagos escolares.

Sugere-se como estratégia para a realizacdo do diagndstico das necessidades de
acoes locais do PSE o uso da metodologia da problematizacéo, a partir do Arco de Maguerez®?,
que possibilitara aos atores atuantes no programa desenvolverem uma postura reflexiva, de
criticidade e investigativa, potencializando a identificagdo dos problemas e estimulando o
desenvolvimento proativo para a solucdo das problematicas encontradas naquele contexto.

A proposta do Programa Salde na Escola é extremamente relevante, pois faz uma
ponte entre Educacdo €<-> Alunos <->Familia&->Salde, tendo como objetivo final a
promogcéo da qualidade de vida de todos esses atores que compdem o PSE. Outrossim, sugere-
se que sejam realizadas pesquisas que possam mensurar a qualidade das acbes que sdo
executadas no programa, além de verificar qualitativamente se o PSE estd impactando na

qualidade de vida do publico atendido a partir da percepcéo desses atores.

320 Arco de Maguerez consta de cinco etapas que acontecem a partir da realidade social: a observagdo da
realidade, os pontos-chave, a teorizagdo, as hipoteses de solucdo e aplicacdo a realidade. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ean/a/8INXTWAdC7TvWdAXwdKFfmf4N/.



https://www.scielo.br/j/ean/a/89NXfW4dC7vWdXwdKffmf4N/
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

£

UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - UFOPA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
PROFISSIONAIS DA SAUDE E DA EDUCACAO

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa:
intitulada “O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA E A SUA INFLUENCIA NA
QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE ALTAMIRA". Apés receber os
esclarecimentos ¢ as informagdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo, este
documento devera ser assinado em duas vias, sendo a primeira de guarda ¢
confidencialidade da Pesquisadora responsavel e a segunda ficarda sob sua
responsabilidade para quaisquer fins.

Em caso de recusa, vocé ndo serd penalizado (a) de forma alguma. Em caso de
duvida sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato com a pesquisadora responsavel
ALDINE CECILIA LIMA COELHO através do telefone; (93) 991493073 ou através do
¢-mail aldinelima23@gmail.com. Em caso de duvida sobre a ética aplicada a pesquisa,
vocé poderd entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Oeste do Para (situado na Rua Vera Paz, ¢/n°, Unidade Tapajos, sala 05, CEP
68040-255, Santarém, Pard) pelo telefone: (93) 2101-4926 ou pelo email:
cep(@ufopa.edu.br.

A presente pesquisa objetiva analisar o processo de implementagdo do Programa
Saide na Escola (PSE) no municipio de Altamira ¢ seus impactos na melhoria da
qualidade de vida e da saide dos escolares. Essa pesquisa se justifica pelo fato de até o
presente momento haver a caréncia de estudos referente ao Programa Sande na Escola na
regidio Norte do pais, e com este estudo sera possivel entender como se da processo de
funcionamento do programa e desta forma contribuir para o conhecimento da realidade
do municipio de Altamira/Para.
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A coleta de dados se dara por meio de questionario semiestruturada com as
coordenagdes das unidades de saide ¢ pedagogicas e estudantes participantes do PSE e
uma entrevista gravada com os coordenadores(as) do PSE no ambito das Secretarias de
Saide e Educagio do municipio de Altamira, para tal serd utilizado um gravador,
seguindo um roteiro composto por 15 questdes, que posteriormente serd transcrita ¢
validada pelos(as) entrevistados(as). Destaca-se que esses instrumentos de coleta de
dados somente serdo aplicados pela pesquisadora principal e pela sua equipe de pesquisa
composta pelos académicos da Universidade Federal do Para (UFPA) do curso de
medicina, Campus Altamira (Addo Castor de Abreu Neto; Nayara Linco Simdes) ¢
serdo utilizados unicamente para este estudo.

Para evitar que o senhor(a) fique constrangido(a) e receosos(a), em momento
algum o seu nome sera citado no estudo, onde sera utilizado nimeros sequenciais como
método de codificagdo, a fim de garantir o anonimato. Para protegdo do risco de sua
exposi¢do na entrevista, ela sera agendada com antecedéncia, sendo de sua escolha o local
da entrevista, minimizando desta forma os possiveis riscos de constrangimento.

Como beneficio, o senhor(a) terd a oportunidade de compartilhar informagdes
referentes ao Programa Saide na Escola e sua influéncia na qualidade de vida dos
estudantes, contribuindo com sua percepgiio acerca do programa pela saide e pela
educagdo, para que esta pesquisa sirva de subsidios para a melhoria do funcionamento do
PSE no municipio.

Aos participantes serd assegurada a garantia de assisténcia integral em qualquer
etapa do estudo. Vocé terd acesso aos profissionais responsaveis pela pesquisa para
esclarecimento de eventuais dividas. Caso vocé se sinta prejudicado, vocé tera direito a
indenizagio de acordo com a Resolugdo CNS 466/12 ¢ 510/2016- com cobertura material
para reparagio ao dano causado pelo estudo ao participante da pesquisa.

Vocé sera esclarecido(a) sobre a pesquisa em qualquer tempo e aspecto que
desejar, através dos meios citados acima. Vocé ¢é livie para recusar-se a participar, retirar
seu consentimento ou interromper a participagdo a qualquer momento, sendo sua
participagdo voluntaria e a recusa em participar ndo ird acarretar qualquer penalidade.

A pesquisadora e sua equipe de pesquisa irdo tratar a sua identidade com padroes
profissionais de sigilo e todos os dados coletados servirio apenas para fins de pesquisa.
Seu nome ou o material que indique a sua participagdo ndo sera liberado sem a sua
permissdo, Vocé ndo sera identificado(a) em nenhuma publicagio que possa resultar deste
estudo.

(Mm M"* &C‘Qﬂ%
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Para participar deste estudo vocé ndo tera nenhum custo nem recebera qualquer
vantagem financeira, ou seja, ndo tera nenhuma despesa, assim como nada serd pago por
sua participagdo, pois esta ¢ voluntaria podendo retirar-se do estudo antes ou durante a
pesquisa sem penalidades ou qualquer prejuizo.

Caso vocé, participante, sofra algum dano decorrente dessa pesquisa, os
pesquisadores garantem indeniza-lo por todo e qualquer gasto ou prejuizo.

Apesar de ndo existir eventuais gastos previstos, garantimos o ressarcimento de
despesas do participante, quando necessério, tais como transporte e alimentagio, de
acordo com a Resolugio CNS N° 466/12 serdo cobertas as despesas tidas pelos
participantes da pesquisa ¢ dela decorrentes.

A pesquisadora se compromete a utilizar as informagdes provenientes deste
estudo, apenas para os fins descritos ¢ a cumprr todas as diretrizes e normas
regulamentadoras descritas na Res. CNS N° 466/12, ¢ suas complementares.

Ciente e de acordo com o que foi anteriormente exposto, eu
estou de acordo em participar
da pesquisa intitulada “O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA E A SUA INFLUENCIA
NA QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE ALTAMIRA”, de forma livre ¢
espontanea, podendo retirar a qualquer meu consentimento a qualquer momento.

, de de20

Assinatura do responsivel pela pesquisa Assinatura do participante
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APENDICE B- TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - UFOPA

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)
ESTUDANTES

Vocé estd sendo convidado(a) como voluntirio(a) a participar da pesquisa
intitulada “O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA E A SUA INFLUENCIA NA
QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE ALTAMIRA”. Apds receber os
esclarecimentos e as informagdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo, este
documento deveria ser assinado em duas vias, sendo a primeira de guarda e
confidencialidade da pesquisadora responsavel ¢ a segunda ficara sob sua
responsabilidade para quaisquer fins.

Em caso de recusa vocé nio serd penalizado (a) de forma alguma. Em caso de
duvida sobre a pesquisa, vocé podera entrar cm contato com a pesquisadora responsével
ALDINE CECILIA LIMA COELHO através do telefone: (93) 991493073 ou através do
e-mail aldinelima23@gmail.com. Em caso de dilvida sobre a ¢tica aplicada a pesquisa,
vocé poderd entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Oeste do Pari (situado na Rua Vera Paz, s/n®, Unidade Tapajos, sala 05, CEP
68040-255, Santarém, Para) pelo telefone: (93) 2101-4926 ou pelo cmail:
cep@ufopa.cdu.br,

A presente pesquisa objetiva analisar o processo de implementagio do Programa
Saude na Escola (PSE) no municipio de Altamira e seus impactos na melhoria da
qualidade de vida e da saide dos escolares. Essa pesquisa se justifica pelo fato de até o
presente momento haver a caréncia de estudos referentes ao Programa Satide na Escola
na regido Norte do pais, e com este estudo referente ao Programa Saude na escola na
regido Norte do pais, e com estudo serd possivel entender como sc da processo de
funcionamento do programa e desta forma contribuir para o conhecimento da realidade
do municipio de Altamira/Para.

A Coleta de dados se dard por meio de questiondrio semicstruturado com as
coordenagdes das unidades de saide ¢ pedagogicas ¢ cstudantes participantes do PSE ¢
uma entrevista gravada com os coordenadores (as) do PSE no ambito das Secretarias de

Saide ¢ Educagio do municipio de Altamira, para tal serd utilizado um gravador,
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - UFOPA

seguindo um roteiro composto por 15 questoes, que posteriormente serd transcrita ¢
validada pelos (as) entrevistados (as). Destaca-se que esses instrumentos de coleta de
dados somente serdo aplicados pela pesquisadora principal ¢ pela sua equipe de
pesquisa composta pelos académicos da Universidade Federal do Pard (UFPA) do curso
de medicina, Campus Altamira (Addo Castor de Abreu Neto; Nayara Linco Simdes)
e serdo utilizados unicamente para este estudo.

Para evitar que vocé fique constrangido (a) e receoso (a), em momento algum o scu
nome sera citado no estudo, onde sera utilizado nimeros sequenciais como método de
codificagdo a fim de garantir 0 anonimato.

Como beneficio, vocé tera a oportunidade de compartilhar informagoes referentes ao
Programa Salde na Escola ¢ sua influéncia na qualidade de vida dos estudantes,
contribuindo com sua percepg¢do acerca do programa pela saude ¢ pela educagio, para
que esta pesquisa sirva de subsidios para a melhoria do funcionamento do PSE no
municipio.

Aos participantes serd assegurada a garantia de assisténcia integral em qualquer
etapa do estudo. Vocé terd acesso aos profissionais responsdveis pela pesquisa para
esclarccimento de cventuais dividas. Caso scu/sua filho (a) sc sinta prejudicado, vocé
tera dircito a indenizagdo de acordo com a Resolugdo CNS 466/12 e 510/2016- com
cobertura material para reparagao ao dano causado pelo estudo ao participante da
pesquisa.

Voce seri esclarecido (a) sobre a pesquisa em qualquer tempo e aspecto que desejar,
através dos meios citados acima. Vocé ¢ livre para recusar a sua participagdo, retirar seu
asscntimento ou interromper a participagdo a qualquer momento, sendo a participagio
voluntdria ¢ a recusa em participar nio ira acarretar qualguer penalidade.

A pesquisadora ¢ a sua cquipe de pesquisa irdo tratar a sua identidade com padrdes
profissionais de sigilo ¢ todos os dados coletados servirdo apenas para fins de pesquisa.
O seu nome ou material que indique a participagdo nio scra liberado sem a sua
permissdo ou a permissao de scu responsavel legal. Vocé ndo sera identificado (a) em
nenhuma publicagdo quc possa resultar deste estudo.

Para participar deste estudo vocé niio terd nenhum custo e nem recebera qualquer

vantagem financeira, ou seja, ndo tera nenhuma despesa, assim como nada serd pago por
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - UFOPA

sua participagiio, pois esta ¢ voluntdria podendo retirar-se do estudo antes ou durante a
pesquisa sem penalidades ou qualquer prejuizo.

Caso vocé, participante, sofra algum dano decorrente dessa pesquisa, os
pesquisadores garantem indenizi-lo por todo e qualquer gasto ou prejuizo.

Apesar de ndo existir eventuais gastos previstos, garantimos o ressarcimento de
despesas do participante, quando necessdrio, tais como transporte e alimentagiio, de
acordo com a Resolugio CNS N" 466/12 seriao cobertas as despesas tidas pelos
participantes da pesquisa e dela decorrentes.

A pesquisadora se compromete a utilizar as informagoes provenientes deste estudo,
apenas para fins descritos e a cumprir todas as diretrizes e normas regulamentadoras
descritas na Resolugao CNS N° 466/12, e suas complementares,

Ciente ¢ de acordko com o que foi anteriormente exposto, ¢u

estou de acordo em participar da pesquisa intitulada “ O PROGRAMA SAUDE NA
ESCOLA E A SUA INFLUENCIA NA QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE
ALTAMIRA", de forma livre ¢ espontinea, podendo retirar meu assentiménto a

qualquer momento.

, de de 20

Assinatura do responséavel pela pesquisa Assinatura do{a) menor
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APENDICE C- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

&3

UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - UFOPA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
PAIS OU RESPONSAVEIS

Seu/sua filho (a) estd sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da
pesquisa intitulada “O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA E A SUA INFLUENCIA
NA QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE ALTAMIRA". Apés receber os
esclarecimentos e as informagdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo, este
documento devera ser assinado em duas vias, sendo a primeira de guarda e
confidencialidade da pesquisadora responsivel ¢ a scgunda ficard sob sua
responsabilidade para quaisquer fins.

Em caso de recusa, sew'sua filho (a) ndo serd penalizado (a) de forma alguma.
Em caso de davida sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato com a pesquisadora
responsavel ALDINE CECILIA LIMA COELHO através do telefone: (93) 991493073
ou através do e-mail aldinelima23@gmail.com. Em caso de divida sobre a ética
aplicada a pesquisa, vocé poderd entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Federal do Oeste do Pard (situado na Rua Vera Paz, s/n’, Unidade
Tapajos, sala 05, CEP 68040-255, Santarém, Pard) pelo telefone: (93) 2101-4926 ou
pelo email: cep@ufopa.edu.br.

A presente pesquisa objetiva analisar o processo de implementagao do Programa
Satde na Escola (PSE) no municipio dc Altamira ¢ scus impactos na mclhoria da
qualidade de vida ¢ da satide dos escolares. Essa pesquisa se justifica pelo fato de até o
presente momento haver a caréncia de estudos referentes ao Programa Satide na Escola
na regido Norte do pais, ¢ com cste estudo referente ao Programa Saide na escola na
regido Norte do pais, ¢ com estudo serd possivel entender como se dé processo de
funcionamento do programa ¢ desta forma contribuir para o conhecimento da realidade
do municipio de Altamira/Pard.

A Coleta de dados sc dard por meio de questiondrio semiestruturado com as
coordenagdes das unidades de satide e pedagogicas ¢ estudantes participantes do PSE ¢
uma entrevista gravada com os coordenadores (as) do PSE no dmbito das Secretarias de
Salde ¢ Educagio do municipio de Altamira, para tal serd utilizado um gravador,
seguindo um roteiro composto por 15 questdes, que posteriormente scrd transcrita c
validada pelos (as) entrevistados (as). Destaca-se que csses instrumentos de coleta de
dados somente serdo aplicados pela pesquisadora principal e pela sua equipe de
pesquisa composta pelos académicos da Universidade Federal do Para (UFPA) do curso
de medicina, Campus Altamira (Adde Castor de Abreu Neto; Nayara Linco Simdes)
¢ scrio utilizados unicamente para este estudo.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - UFOPA

Para evitar que o seu/sua filho (a) fique constrangido (a) ¢ reccoso (a), cm momento
algum o scu nome sera citado no estudo, onde sera utilizado nimeros sequenciais como
meétodo de codificagdo a fim de garantir o anonimato.

Como beneficio, o sew/sua filho(a) terd a oportunidade de compartilhar informagdes
referentes ao Programa Saide na Escola e sua influéncia na qualidade de vida dos
estudantes, contribuindo com sua percepgio acerca do programa pela saide e pela
educagdo, para que esta pesquisa sirva de subsidios para a melhoria do funcionamento
do PSE no municipio.

Aos participantes serd assegurada a garanti de assisténcia integral em qualquer etapa
do estudo. Vocé terd acesso aos profissionais responsiveis pela pesquisa para
esclarecimento de eventuais davidas., Caso seu/sua filho (a) se sinta prejudicado, vocé
terd direito a indenizagdo de acordo com a Resolugio CNS 466/12 e 510/2016- com
cobertura material para repara¢gdo ao dano causado pelo estudo ao participante da
pesquisa.

Voce ¢ sew/sua filho (a) sera esclarecido (a) sobre a pesquisa em qualquer tempo e
aspecto que desejar, através dos meios citados acima. Vocé é livre para recusar a
participacio do sewsua filho (a), retirar seu consentimento ou interromper a
participagdo a qualquer momento, sendo a participagdo do(a) seu/sua filho (a) voluntiria
€ a recusa em participar ndo ird acarretar qualquer penalidade.

A pesquisadora e a sua equipe de pesquisa irdo tratar a identidade do(a) seu/sua
filho(a) com padrdes profissionais de sigilo e todos os dados coletados servirdo apenas
para fins de pesquisa. O nome do(a) scu/sua filho(a) ou material que indique a
participa¢do ndo serd liberado sem a sua permissdo ¢ a do(a) scu/sua filho(a). Seu/sua
filho(a) ndo serd identificado (a) em nenhuma publicagdo que possa resultar deste
estudo.

Para participar deste estudo o sew'sua filho(a) ndo terd nenhum custo e nem receberi
qualquer vantagem financeira, ou seja, ndo terd nenhuma despesa, assim como nada sera
pago por sua participagdo, pois esta ¢ voluntiria podendo retirar-se do estudo antes ou
durante a pesquisa sem penalidades ou qualquer prejuizo.

Caso sew/sua filho (a), participante, sofra algum dano decorrente dessa pesquisa, os
pesquisadores garantem indeniza-lo por todo e qualquer gasto ou prejuizo.

Apesar de ndo existir eventuais gaslos previstos, garantimos o ressarcimento de
despesas do participante, quando necessario, tais como transporte ¢ alimentagdo, de
acordo com a Resolugdo CNS N°® 466/12 serdo cobertas as despesas tidas pelos
participantes da pesquisa e dela decorrentes.

A pesquisadora se compromete a utilizar as informagdes provenientes deste estudo,
apenas para fins descritos ¢ a cumprir todas as diretrizes ¢ normas regulamentadoras
descritas na Resolugdo CNS N° 466/12, e suas complementares.

Ciente ¢ de acordo com o que foi anteriormente exposto, cu

estou de acordo em permitir a participa¢do do mewminha filho/filha na pesquisa
intitulada * O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA E A SUA INFLUENCIA NA
QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE ALTAMIRA", de forma livre e
espontdnea, podendo retirar meu consentimento a qualquer momento.
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COMITE DE ETICA EM PESQUISA - UFOPA

, de de 20

Assinatura do responsdvel pela pesquisa Assinatura do responsavel legal
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APENDICE D- MODELO DE QUESTIONARIO PARA COORDENADORES DE
ENFERMAGEM

UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
INSTITUTO DE BIODIVERSIDADE E FLORESTAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM SOCIEDADE, NATUREZA E
DESENVOLVIMENTO

Questionario Profissionais da Satde

Dados gerais de identificacio
1. Formacao:

1.1 Graduacgéo:

1.1 P6s-Graduagéo:
2. Género: ( )M ( )F ( )Outros:

3. Data de Nascimento: / /
3.1. Idade;:
4. Naturalidade:

5. Municipio onde trabalha:

5.1 Atua em outros locais:

( ) N&o () Sim, onde

6. Cargo ou fungdo que exerce:

6.1 Tempo de servigo na Unidade (Ano/Meses):

6.2 Carga horaria de Trabalho semanal na Unidade:

Sobre 0 Programa Saude na Escola, para vocé:

07. O que o Programa Saude na Escola representa na sua Unidade?

08. O que é qualidade de vida?
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09. O Programa Saude na Escola (PSE) promove a salde dos alunos gque sua unidade atende?

Sim () Ndo ( ) Talvez (). Justifique sua resposta:

10. O Programa Saude na Escola assiste com qualidade a satde dos alunos atendidos pela sua
unidade? Sim ( ) Ndo ( ) Talvez ( ). Justifique sua resposta:

11. Relate uma experiéncia de promogéo da saude vivenciada dentro do Programa Saude na Escola na
escola a qual sua unidade atende:

12. De acordo com as diretrizes do Programa Saude na Escola, qual a sua percepcdo de cumprimento,
tomando por referéncia as opgdes apresentadas pelos indicadores a seguir (BRASIL, 2007). Marque
com um “X” a op¢do: E- Excelente; O- Otimo; B — Bom; R- Regular; P- Péssimo e SOF —Sem Opinido
Formada.

INDICADORES CRITERIOS

E|O|B|R|P|SOF

01. Trata a saude e educacéo integrais como parte de uma formagdo ampla para
a cidadania e o usufruto dos direitos humanos

02. Permite a progressiva ampliacdo intersetorial das agBes executadas pelos
sistemas de saude e de educagdo com vistas a atencdo integral a saide de criangas
e adolescentes

03. Promove a articulagdo de saberes, a participacdo dos educandos, pais,
comunidade escolar e sociedade em geral na construcdo e controle social das
politicas publicas da satde e educagdo

04. Promove a saude e a cultura da paz, favorecendo a prevencdo de agravos a
salde, bem como fortalecer a relagdo entre as redes publicas de saide e de
educacdo

05. Articula as agbes do Sistema Unico de Satde (SUS) as acBes das redes de
educacdo publica de forma a ampliar o alcance e 0 impacto de suas agdes relativas
aos educandos e suas familias, otimizando a utilizagdo dos espacos,
equipamentos e recursos disponiveis

06. Fortalece o enfrentamento das vulnerabilidades, no campo da salde, que
possam comprometer o pleno desenvolvimento escola

07. Promove a comunicagdo, encaminhamento e resolutividade entre escolas e
unidades de salde, assegurando as a¢des de atengdo e cuidado sobre as condicdes
de salde dos estudantes

08. Atua, efetivamente, na reorientacdo dos servicos de salide para além de suas
responsabilidades técnicas no atendimento clinico, para oferecer uma atencéo
bésica e integral aos educandos e a comunidade
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O Processo da Intersetorialidade no Programa Saude na Escola

13. O que é a intersetorialidade para vocé?

14. Exemplifique como ocorre a Intersetorialidade no Programa Salde na Escola:

15. Na sua percepcdo a intersetorialidade influencia diretamente nas préaticas desenvolvidas pela equipe
de Saude e de Educacéo?

()Sim( )Nao( )Em parte

Justifique sua resposta:

16. Na sua concepgdo existem dificuldades em utilizar a intersetorialidade na elaboracéo das acdes do
Programa Salde na Escola?

()Sim( )Na&o ( )Em parte

Justifique sua resposta:

O Grupo de Trabalho Intersetorial

17. Segundo o Ministério da Saude, o Grupo de Trabalho Intersetorial (GTI) é formado pelos gestores
das Secretarias de Salde e Educacao, representantes das equipes de salide da atencéo basica e das escolas
(BRASIL, 2007). Enquanto sua percepgdo, o GTI do Municipio de Altamira esta conseguindo articular
as redes de salde e educacdo para o desenvolvimento das aces pactuadas?

() Sim, quais as principais estratégias utilizadas?

(' ) Nao, quais as dificuldades encontradas?

() Em parte, Explique sua resposta
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18. Vocé sabe de que maneira as a¢fes do Programa Saude na Escola sdo planejadas pelo Grupo de
Trabalho Intersetorial do municipio?

19. O Grupo de Trabalho Intersetorial de Altamira se reune para planejar as a¢des promovidas pelo
Programa Salde na Escola:

() semanalmente () mensalmente
(' ) quinzenalmente ( ) sempre que necessario

() Nao sei, pois ndo faco parte () outros:

20. Com relacdo ao cumprimento das responsabilidades relacionadas ao Grupo de Trabalho Intersetorial.
Qual a sua percepcao de seu cumprimento a partir das opgdes indicadas a seguir. Marque com um “X”
a opcao: E- Excelente; O - Otimo; B — Bom; R - Regular; P - Péssimo e SOF — Sem Opinido Formada.

INDICADORES CRITERIOS

E|O|B|R|P|SOF

01. Apoiar a implementacgdo dos principios e diretrizes do PSE no planejamento,
no monitoramento, na execucdo, na avaliagdo e na gestdo dos recursos
financeiros.

02. Articular a inclusdo dos temas relacionados as acGes do PSE nas propostas
pedagdgicas das escolas.

03. Definir as escolas publicas federais, estaduais (em articulagdo com o estado)
e municipais a serem atendidas no &mbito do PSE.

04. Possibilitar a integracdo e o planejamento conjunto entre as equipes das
escolas e as equipes de Atengdo Primaria a Saude.

05. Subsidiar o processo de assinatura do Termo de Compromisso do PSE.

06. Participar do planejamento integrado da formagéo dos profissionais de saide
e de educacdo e viabilizar sua execucéo.

07. Apoiar, qualificar e garantir o preenchimento do Sistema de Monitoramento
e Avaliacdo do PSE.

08. Propor estratégias especificas de cooperagdo entre estados e municipios para
a implementacdo e gestdo do cuidado em salde dos estudantes no ambito
municipal.
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As Acbes do Programa Saude na Escola

21. Na sua opinido, o que deve ser levado em consideracdo para o planejamento das agdes do PSE?

22. A Semana da Saude na Escola inaugura a execugdo das metas pactuadas no Programa Saude na
Escola (BRASIL, 2015). As a¢des promovidas nessa semana buscam alcancar as metas acordadas pelos
municipios e o Distrito Federal no Termo de Compromisso. Na sua percep¢do, essas acOes estdo
alcancando os objetivos propostos a partir dos indicadores? Marque com um “X” a opgao: E- Excelente;
O - Otimo; B — Bom; R - Regular; P - Péssimo e SOF — Sem Opinido Formada.

INDICADORES CRITERIOS

E|O|B|R|P|SOF

01. Fortalecer agBes prioritarias de politica de governo, no &mbito de Saude e da
Educacéo

02. Socializar as a¢fes e 0s compromissos do PSE nos territ6rios

03. Fortalecer o Sistema de Monitoramento e Avaliagdo do PSE como sistema de
informac&o, de gestdo, de monitoramento e de avaliacdo do PSE e da salde dos
educandos

04. Incentivar a integracao e a articulacdo das redes de Educacéo e atenc¢éo basica.

05. Fortalecer a comunicagdo entre escolas, equipes de Atencdo Bésica e
comunidade

06. Socializar as acdes desenvolvidas pelas escolas

07. Fomentar o envolvimento da comunidade escolar e de parcerias locais

08. Mobilizar as Redes de Atencdo a Saude para as a¢bes do PSE

09. Garante a entrega dos materiais do PSE, enviados pelo Ministério da
Educacdo, para as equipes de salde e para as escolas
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23. Com relagdo as agdes do Programa Saude na Escola no &mbito nacional (BRASIL, 2021). Marque
com um X as que sua unidade de salde executou nas escolas integradas ao Programa Salde na Escola
e as que estdo vigentes.

INDICADORES Executado | Vigente | Frequéncia
Anual

01. Saude Ambiental

02. Promog&o da segurancga alimentar e nutricional e da alimentagdo
saudavel e combate a obesidade infantil

03. Direito sexual e reprodutivo e prevencdo de infeccBes
sexualmente transmissiveis

04. Promog&o da cultura de paz, cidadania e direitos humanos

05. Prevencdo ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas

06. Promogdo das praticas corporais, da atividade fisica e do lazer
nas escolas

07. Promocgdo e avaliacdo de sadde bucal e aplicagdo tdpica de fluor

08. Verificacdo e atualizacdo da situacao vacinal;

09. Prevencdo das violéncias e dos acidentes

10. Promogdo da salde auditiva e identificacdo de educandos com
possiveis sinais de alteragdo

11. Identificacdo de estudantes com possiveis sinais de agravo de
doengas em eliminacéo.

12. Promogéo da salde ocular e identificagdo de educandos com
possiveis sinais de alteracéo

13. Prevencdo a Covid-19

23.1 Além das 13 acBes pactuadas no ambito nacional listadas na questéo anterior, existem outras agdes
sendo realizadas pela sua unidade nas escolas pactuadas pelo Programa Saude na Escola em seu
municipio de atuacdo?

Sim (). Quais?

N&o ( ). Vocé sabe por qué?

23.2 Para vocé o que é a Saude Ambiental?
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23.3 Qual é a importancia de executar a¢cdes da Saide Ambiental no contexto escolar?

23.4 Em relacdo a acdo de Salde ambiental, de que maneira é feito o seu planejamento na unidade
escolar através do Programa Saude na Escola?

23.5 Em relacéo a a¢do de Saude Ambiental, como ela é executada na unidade escolar pelo Programa
Saude na Escola?

23.6 O que é a Educagdo Ambiental?

23.7 Para vocé, sdo executadas acdes de Satide Ambiental e Educacdo Ambiental no PSE de Altamira?

( )Sim () Néo ( ) Em parte

Se sim, explique como é feita a associacdo entre a Salde Ambiental e a Educacdo Ambiental?

Se em parte, justifique o que consegue ser realizado no seu municipio de atuagao:
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24. Com relagdo as agdes do Programa Saude na Escola ja anunciadas, avalie a sua qualidade de
execucdo na escola de acordo com os indicadores: E- Excelente; O- Otimo; B — Bom; R- Regular; P-
Péssimo e SOF —Sem Opinido Formada.

INDICADORES CRITERIOS

E|O|B|R|P|SOF

01. Saude Ambiental

02. Promocéo da seguranga alimentar e nutricional e da alimentagdo saudéavel e
combate a obesidade infantil

03. Direito sexual e reprodutivo e prevengdo de infeccOes sexualmente
transmissiveis

04. Promogé&o da cultura de paz, cidadania e direitos humanos

05. Prevencdo ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas

06. Promoc&o das praticas corporais, da atividade fisica e do lazer nas escolas

07. Promogdo e avaliacdo de salde bucal e aplicacdo tdpica de fluor

08. Verificacdo e atualizacdo da situacao vacinal;

09. Prevencéo das violéncias e dos acidentes

10. Promogdo da salde auditiva e identificacdo de educandos com possiveis
sinais de alteracdo

11. Identificagdo de estudantes com possiveis sinais de agravo de doengas em
eliminacéo.

12. Promocgdo da satde ocular e identificacdo de educandos com possiveis sinais
de alteracdo

13. Prevengdo a Covid-19

25. Que sugestdes vocé daria para que o Programa Salde na Escola pudesse ser aperfeicoado?

Obrigado por sua colaboragéo!
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APENDICE E - MODELO DE QUESTIONARIO PARA COORDENADORES (AS)
PEDAGOGICOS (AS).

UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
INSTITUTO DE BIODIVERSIDADE E FLORESTAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM SOCIEDADE, NATUREZA E
DESENVOLVIMENTO

Questionario Profissionais da Educagdo

Dados gerais de identificacao

1. Formacéo:

1.1 Graduacgéo:

1.2 P6s-Graduagéo:
2. Género: ( )M ( )F ( )Outros:

3. Data de Nascimento: / /
3.1. Idade:
4, Naturalidade:

5. Municipio onde Trabalha:
5.1 Atua em outros locais:
() Sim, onde ( ) Néo

6. Cargo ou funcéo que exerce:

6.1 Tempo de servico na escola (Ano/Meses):

6.2 Carga horéria de Trabalho semanal na escola:

Sobre o Programa Saude na Escola

07. Para vocé, o que o Programa Salde na Escola representa na sua escola?

08. Para vocé, o que € qualidade de vida?
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09. O Programa Saude na Escola (PSE) promove a salde dos alunos de sua escola?

Sim () Ndo ( ) Talvez (). Justifique sua resposta:

10. Na sua percepg¢do o Programa Salde na Escola assiste com qualidade a saude dos alunos de sua
escola? Sim ( ) Nado ( ) Talvez ( ). Justifique sua resposta:

11. Relate uma experiéncia de promocéo da satde vivenciada dentro do Programa Salde na Escola em
sua escola:

12. De acordo com as diretrizes do Programa Saude na Escola, qual a sua percepcdo de cumprimento,
tomando por referéncia as opgdes apresentadas pelos indicadores a seguir (BRASIL, 2007). Marque
com um “X” a op¢do: E - Excelente; O - Otimo; B — Bom; R - Regular- Péssimo e SOF — Sem Opinido
Formada,

INDICADORES CRITERIOS

E|O|B|R|P|SOF

01. Trata a saude e educacéo integrais como parte de uma formagdo ampla para
a cidadania e o usufruto dos direitos humanos

02. Permite a progressiva ampliacdo intersetorial das acdes executadas pelos
sistemas de saude e de educagdo com vistas a atencdo integral a saide de criangas
e adolescentes

03. Promove a articulagdo de saberes, a participacdo dos educandos, pais,
comunidade escolar e sociedade em geral na construcdo e controle social das
politicas publicas da satde e educagdo

04. Promove a saude e a cultura da paz, favorecendo a prevencdo de agravos a
salde, bem como fortalecer a relagdo entre as redes publicas de saide e de
educacdo

05. Articula as agdes do Sistema Unico de Satde (SUS) as acBes das redes de
educacdo publica de forma a ampliar o alcance e 0 impacto de suas agdes relativas
aos educandos e suas familias, otimizando a utilizagdo dos espacos,
equipamentos e recursos disponiveis

06. Fortalece o enfrentamento das vulnerabilidades, no campo da salde, que
possam comprometer o pleno desenvolvimento escola

07. Promove a comunicacdo, encaminhamento e resolutividade entre escolas e
unidades de salde, assegurando as a¢des de atengdo e cuidado sobre as condicdes
de salde dos estudantes

08. Atua, efetivamente, na reorientacdo dos servicos de salide para além de suas
responsabilidades técnicas no atendimento clinico, para oferecer uma atencéo
bésica e integral aos educandos e & comunidade
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O Processo da Intersetorialidade no Programa Saude na Escola

13. O que € a intersetorialidade para vocé?

14. Exemplifique como ocorre a Intersetorialidade no Programa Salde na Escola:

15. Na sua percepcdo a intersetorialidade influencia diretamente nas préaticas desenvolvidas pela equipe
de Salde e de Educacgédo?

()Sim( )Nao( )Em parte

Justifique sua resposta:

16. Na sua concepgdo existem dificuldades em utilizar a intersetorialidade na elaboracéo das acdes do
Programa Salde na Escola?

()Sim( )Na&o ( )Em parte

Justifique sua resposta:

O Grupo de Trabalho Intersetorial

17. Segundo o Ministério da Salde, o Grupo de Trabalho Intersetorial (GTI) é formado pelos gestores
das Secretarias de Saude e Educacéo, representantes das equipes de salide da atengéo basica e das escolas
(BRASIL, 2007). Enquanto sua percepgdo, o GTI do Municipio de Altamira esta conseguindo articular
as redes de salde e educacdo para o desenvolvimento das acBes pactuadas?

() Sim, quais as principais estratégias utilizadas?

(' ) Nao, quais as dificuldades encontradas?

() Em parte, Explique sua resposta:
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18. Vocé sabe de que maneira as a¢fes do Programa Saude na Escola sdo planejadas pelo Grupo de
Trabalho Intersetorial do municipio?

19. O Grupo de Trabalho Intersetorial de Altamira se reune para planejar as a¢des promovidas pelo
Programa Salde na Escola:

() semanalmente () mensalmente
() quinzenalmente () sempre que necessario

() Néo sei, pois ndo faco parte () outros:

20. Com relag&o ao cumprimento das responsabilidades relacionadas ao Grupo de Trabalho Intersetorial.
Qual a sua percepcao de seu cumprimento a partir das opgdes indicadas a seguir. Marque com um “X”
a opcdo: E- Excelente; O- Otimo; B — Bom; R- Regular; P- Péssimo e SOF —Sem Opinido Formada.

INDICADORES CRITERIOS

E|O|B|R|P|SOF

01. Apoiar a implementagdo dos principios e diretrizes do PSE no planejamento,
no monitoramento, na execucao,

na avaliacéo e na gestdo dos recursos financeiros.

02. Articular a inclusdo dos temas relacionados as acBes do PSE nas propostas
pedagdgicas das escolas.

03. Definir as escolas publicas federais, estaduais (em articulagdo com o estado)
e municipais a serem atendidas no &mbito do PSE.

04. Possibilitar a integracdo e o planejamento conjunto entre as equipes das
escolas e as equipes de Atengdo Primaria a Saude.

05. Subsidiar o processo de assinatura do Termo de Compromisso do PSE.

06. Participar do planejamento integrado da formagéo dos profissionais de saiide
e de educacdo e viabilizar sua execucéo.

07. Apoiar, qualificar e garantir o preenchimento do Sistema de Monitoramento
e Avaliacdo do PSE.

08. Propor estratégias especificas de cooperagdo entre estados e municipios para
a implementagdo e gestdo do cuidado em salde dos estudantes no ambito
municipal.

As Acoes do Programa Saude na Escola

21. Na sua opinido, o que deve ser levado em consideracdo para o planejamento das agdes do PSE?
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22. A Semana da Saude na Escola inaugura a execugdo das metas pactuadas no Programa Saude na
Escola (BRASIL, 2015). As a¢des promovidas nessa semana buscam alcancar as metas acordadas pelos
municipios e o Distrito Federal no Termo de Compromisso. Na sua percep¢do, essas agOes estdo
alcangando os objetivos propostos a partir dos indicadores? Marque com um “X” a opgdo: E- Excelente;
O- Otimo; B — Bom; R- Regular; P- Péssimo e SOF —Sem Opinido Formada.

INDICADORES CRITERIOS

E|O|B|R|P|SOF

01. Fortalecer a¢Bes prioritarias de politica de governo, no d&mbito de Saude e da
Educacéo

02. Socializar as a¢fes e 0s compromissos do PSE nos territ6rios

03. Fortalecer o Sistema de Monitoramento e Avaliagdo do PSE como sistema de
informac&o, de gestdo, de monitoramento e de avaliacdo do PSE e da salde dos
educandos

04. Incentivar a integracao e a articulacéo das redes de Educacéo e aten¢do basica.

05. Fortalecer a comunicagdo entre escolas, equipes de Atencdo Baésica e
comunidade

06. Socializar as acOes desenvolvidas pelas escolas

07. Fomentar o envolvimento da comunidade escolar e de parcerias locais

08. Mobilizar as Redes de Ateng¢do a Salde para as a¢des do PSE

09. Garante a entrega dos materiais do PSE, enviados pelo Ministério da
Educacéo, para as equipes de salde e para as escolas
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23. Com relagdo as agOes do Programa Salde na Escola no &mbito nacional (BRASIL, 2021). Marque
com um X as que foram executadas na sua Escola e as que estdo vigentes.

INDICADORES Executado | Vigente | Frequéncia
Anual

01. Saude Ambiental

02. Promocao da seguranca alimentar e nutricional e da alimentacdo
saudavel e combate a obesidade infantil

03. Direito sexual e reprodutivo e prevencdo de infecgdes
sexualmente transmissiveis

04. Promog&o da cultura de paz, cidadania e direitos humanos

05. Prevencdo ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas

06. Promogdo das praticas corporais, da atividade fisica e do lazer
nas escolas

07. Promocgdo e avaliacdo de saude bucal e aplicacdo topica de flaor

08. Verificacdo e atualizacdo da situacéo vacinal;

09. Prevencdo das violéncias e dos acidentes

10. Promogdo da saude auditiva e identificacdo de educandos com
possiveis sinais de alteracéo

11. Identificacdo de estudantes com possiveis sinais de agravo de
doengas em eliminacéo.

12. Promogdo da satde ocular e identificagdo de educandos com
possiveis sinais de alteragdo

13. Prevengdo a Covid- 19

23.1 Além das 13 acBes pactuadas no &mbito nacional listadas na quest&o anterior, existem outras acdes
sendo realizadas na sua escola?

Sim (). Quais?

N&o ( ). Vocé sabe por qué?

23.2 Para vocé o que é a Saude Ambiental?
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23.3 Qual é a importancia da execu¢do da Salude Ambiental no contexto escolar?

23.4 Em relacdo a acdo de Saude ambiental de que maneira € feito o seu planejamento e como ela é
executada na unidade escolar através do Programa Saude na Escola?

23.5 O que é a Educagdo Ambiental?

23.6 Para vocé séo executadas agdes de Saude Ambiental e Educacdo Ambiental no PSE?

( )Sim ( )Néo ( ) Em parte

Se sim, explique como é feita a associacdo entre a Salide Ambiental e a Educacdo Ambiental?

Se em parte, justifique o que consegue ser realizado no seu municipio de atuagao:
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24. Com relagdo as agdes do Programa Saude na Escola ja anunciadas, avalie a sua qualidade de
execucdo na sua escola de acordo com os indicadores: E- Excelente; O- Otimo; B — Bom; R- Regular;
P- Péssimo e SOF —Sem Opinido Formada.

INDICADORES CRITERIOS

E|O|B|R|P|SOF

01. Saude Ambiental

02. Promocéo da seguranga alimentar e nutricional e da alimentagdo saudéavel e
combate a obesidade infantil

03. Direito sexual e reprodutivo e prevencdo de infeccBes sexualmente
transmissiveis

04. Promogé&o da cultura de paz, cidadania e direitos humanos

05. Prevencdo ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas

06. Promoc&o das praticas corporais, da atividade fisica e do lazer nas escolas

07. Promogdo e avaliacdo de salde bucal e aplicacdo tdpica de fluor

08. Verificacdo e atualizacdo da situacao vacinal;

09. Prevencdo das violéncias e dos acidentes

10. Promogdo da salde auditiva e identificacdo de educandos com possiveis
sinais de alteracdo

11. Identificagdo de estudantes com possiveis sinais de agravo de doengas em
eliminacéo.

12. Promogdo da salde ocular e identificacdo de educandos com possiveis sinais
de alteracdo

13. Prevengdo a Covid-19

25. Que sugestdes vocé daria para que o Programa Saude na Escola pudesse ser aperfeicoado?

Obrigado por sua colaborag&o!



APENDICE F - MODELO DE QUESTIONARIO PARA ESTUDANTES

UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
INSTITUTO DE BIODIVERSIDADE E FLORESTAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM SOCIEDADE, NATUREZA E
DESENVOLVIMENTO

Dados de identificacdo

Sexo: () Masculino () Feminino

Data de nascimento:

Em que cidade vocé nasceu?

Escola onde estuda

o B~ w D
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Marque um X se vocé participou de alguma dessas a¢Oes de salde na escola.

Ac0es de saude

Saude Ambiental: Aprender como cuidar do meio ambiente e manté-lo limpo e saudavel.

Promocdo da Alimentacdo Saudavel: Compreender a importancia de consumir alimentos
nutritivos e evitar a obesidade.

Salde Sexual e Reprodutiva: Aprender sobre o corpo e como prevenir infeccdes.

Paz e Direitos Humanos: Compreender a importancia de ser gentil com os outros e respeitar
os direitos de todos.

Evitar Substancias Nocivas: Aprender sobre os perigos do alcool, tabaco, drogas e como ficar
longe deles.

Atividade Fisica e Diversdo: Promover exercicios, brincadeiras e diversdo na escola.

Saude Bucal: Aprender como cuidar dos dentes e usar flGor para prevenir caries.

VacinagOes: Compreender a importancia de tomar vacinas para se manter saudavel.

Prevencdo de Violéncias e Acidentes: Aprender como se manter seguro e evitar ferimentos.

Saude Auditiva: Compreender a importancia da audigéo e identificar eventuais problemas.

Prevencdo de Doencas: Aprender sobre doencas e como identificar sinais de enfermidades.

Saude ocular: compreender a importancia de cuidar dos olhos e identificar eventuais
problemas.

Prevencédo da Covid-19: Aprender sobre 0 coronavirus e como se manter seguro e saudavel.
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6.Vocé acha que as a¢Bes de salde na sua escola melhoram a sua satde?
()Sim ( )Né&o

Justifique sua resposta:

7.Que sugestdo de acdo de salde na sua escola vocé daria para melhorar a sua satde?

Obrigado por sua colaborag&o!
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APENDICE G - ROTEIRO DE ENTREVISTA COM AS COORDENACOES DO PSE
NO MUNICIPIO DE ALTAMIRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA
INSTITUTO DE BIODIVERSIDADE E FLORESTAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM SOCIEDADE, NATUREZA E
DESENVOLVIMENTO

- Caracterizacgéo do (a) entrevistado (a)
Idade:
Formacdo Escolaridade:
Local de Trabalho:
Municipio de atuacéo:
Cargo ou fungéo que exerce:
Tempo no Cargo/funcéo:
Maximo nivel alcancado de escolaridade:
Tempo de atuacdo no Programa Saude na Escola:
- Programa Saude na Escola
1. O que o Programa Salde na Escola representa para vocé?

2. Existem dificuldades no desenvolvimento do Programa Salde na Escola? Se sim,

anuncie quais sdo essas dificuldades.

3. Emrelagdo as a¢des do PSE, ap0s a publicacdo da Portaria n® 1.055/2017, de 25 de abril
de 2017, os 3 (trés) componentes que subsidiavam as atividades do programa
(componente I- Avaliacéo clinica e psicossocial; componente I1- Promocéo e prevencao
a saude e componente I11- Formacao) foram modificados, sendo substituidos por 12

acOes, a saber: combate a0 mosquito Aedes aegypti; promocao das préaticas corporais,
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da atividade fisica e do lazer nas escolas; preven¢do ao uso de alcool, tabaco, crack e
outras drogas; promocao da cultura de paz, cidadania e direitos humanos; prevencao das
violéncias e dos acidentes; identificacdo de educandos com possiveis sinais de agravos
de doencas em eliminacgéo; promocao e avaliacdo de saude bucal e aplicacéo topica de
fldor; verificagdo da situacdo vacinal; promogdo da seguranca alimentar e nutricional e
da alimentacgdo saudavel e prevencdo da obesidade infantil; promocéo da satde auditiva
e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alteracdo; direito sexual e
reprodutivo e prevencao de IST/AIDS e promocéo da satde ocular e identificacdo de
educandos com possiveis sinais de alteracdo. E agora no ano de 2021 foi acrescentada
mais uma acdo sendo a prevengdo a Covid-19. Quais dessas acdes estdo sendo
executadas? Existem outras acdes, aléem dessas, que o municipio desenvolve nas

escolas? Se sim, identifique elas?
4. Explique o que é qualidade de vida para vocé?

5. De que maneira o Programa Saude na Escola (PSE) promove a qualidade de vida dos

alunos das escolas pactuadas?
- Intersetorialidade no Programa Saude na Escola
1. Descreva o que é a intersetorialidade para vocé?

2. Como vocé entende a proposta do trabalho intersetorial no Programa Saude na Escola

no municipio de sua atuacéo?

3. De que forma se da a assisténcia de apoio técnico e politico para as acdes

intersetoriais?

4. Quais as dificuldades e facilidades da intersetorialidade no Programa Sadde na

Escola?
- O Grupo de Trabalho Intersetorial
10. Qual o papel e importancia do Grupo de Trabalho Intersetorial municipal do PSE?
11.  Como séo planejadas as a¢des do Programa Saude na Escola neste municipio?
12.  De que maneira ¢é avaliada a efetividade das a¢cGes no Programa Saude na Escola?

13. Quais sdo as principais potencialidades do Programa Salde na Escola nas escolas do

municipio de Altamira?
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14.  Quais as principais dificuldades para a execucao das a¢des do PSE nas escolas do

municipio?

15.  Quais sdo as potencialidades e fragilidades da modificacao das a¢des a partir da portaria
n® 1.055/2017, de 25 de abril de 2017, que estabeleceu 12 acGes prioritarias e extinguiu o0s
componentes, fazendo o acréscimo da acdo prevencdo da Covid-19 no ciclo 2021/2022?
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ANEXO A- CARTA DE ACEITE SECRETARIA DE EDUCACAO

ESTADO DO PARA " ALTAMIRA
PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTAMIRA |PREFEITURA
BT SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO — SEMED 1S VIDA, WAIS FUTURD
CARTA DE ACEITE

Declaramos para os devidos fins, que aceitamos a pesquisadora
ALDINE CECILIA LIMA COELHO, doutoranda do Programa de Pos-
graduacao Sociedade, Natureza e Desenvolvimento (PPGSND/UFQOPA) para
que possa desenvolver nas unidades escolares que fazem parte do Programa
Saude na Escola, a pesquisa, intitulada: “O Programa Saude na Escolae a
sua Influéncia na Qualidade de Vida do Municipio de Altamira-Para”, com
objetivo de analisar o processo de implementagdo do Programa Sadde na
Escola (PSE) no municipio de Altamira/Para e seus impactos na melhoria da
qualidade de vida dos escolares.

A aceitacdo esta condicionada ao cumprimento por parie da
pesquisadora dos requisitos da Resolugdo CNS 466/2012 e a Resolugdo CNS
310/2016 e suas complementares, comprometendo-se a utilizar os dados e

materiais coletados exclusivamente para fins de pesquisa.

Altamira-PA, 28 de setembro de 2022.

Asznado da forma dightal por
KATIA MIRELLA DA SILVA cana MBELLS D8 SILVE

LOPES:7 1219617253 e ikl
Crados 20220928 155314 300

KATIA MIRELLA DA SILVA LOPES
Secretaria Municipal de Educacdo
Decreto n®1504, de 02 de junho de 2022
Matricula n® 30320

El‘f}ﬁm Tanha ocesic o todos conds SECRETAAL MUSSCIFAL DE EDUCACAD, CHPJ:HL5S5E

'!FE; e v i g v BaCre g Mkl o Eobacachio o 7 e satemnnirn BARL BosTo B g
| phors

apensonds a chreea da seu smar|
oo nd o o lenung o GAoo e
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ANEXO B- CARTA DE ACEITE SECRETARIA DE EDUCACAO

PREFEITURA
SECRETARIA MUNCIPAL OE SAODE MAIS VIDA, MAIS FUTURO!

COORDENADORIA DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
OFICIO N® 2295/2022

Altamira/Para, 10 de outubro de 2022.

A Sua Senhoria a Senhora
ALDINE CECILIA LIMA COELHO
Doutoranda PPGSND/Ufopa)

Nesta

Assunto: Carta de Aceite da Secretaria Municipal de Satde de Altamira-PA
Prezada Doutoranda,

Informamos do aceite por esta Secretaria Municipal de Saude de Altamira-PA do projeto de pesquisa
intitulado *O Programa Saude na Escola- PSE e na sua influéncia na qualidade de vida do municipio de
Altamira-PA”, da pesquisadora: Aldine Cecilia Lima Coelho, cujo o cendrio de pesquisa sera nas
dependéncia da Rede de Atengio a Satde da secretaria de saide de Altamira-PA.

A pesquisa de doutorado intitulada “O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA E A SUA
INFLUENCIA NA QUALIDADE DE VIDA NO MUNICiPIO DE ALTAMIRA, desenvolvida
pela doutoranda Aldine Cecilia Lima Coelho do Programa de Pos- Graduagdo Sociedade, Natureza
¢ Desenvolvimento da Universidade Federal do Oeste do Para - UFOPA, que tem por objetivo
geral: Analisar o processo de implementagiio do Programa Saude na Escola (PSE) no municipio de
Altamira ¢ seus impactos na melhoria da qualidade de vida e da saGde dos escolares; quantos aos
especificos: Mapear as agdes do PSE ¢ o seu planejamento; Verificar de que mancira sdo planejadas
as agdes de Saide Ambiental no contexto do Programa Satde na Escola e como sdo implementadas
no contexto estudado; Examinar a percepgdo dos profissionais atuantes no PSE nessc municipio
sobre o programa ¢ seu papel para promover melhores condigoes de saide dos escolares; Identificar
o nivel de consciéncia ¢ atuagdo destes profissionais em relagdo a promogiio e desenvolvimento de
uma cducacdo para a saide ambiental nesta regiau, Revelar a percepgdio dos estudantes
participantes das agoes do PSE nesta regifio sobre a importincia do programa para a sua qualidade
de vida; Descrever como o grupo de trabalho intersetorial avaliam a execugdo das agdes do
programa;.[-'om\ular indicadores de avaliagio dessas agdes, com base no IDH e no IPS-Amazonia, &
fim de contribuir para atender os ODS 3 e 4 da Agenda 2030 voltadas ao objeto propostocom a
finalidade da elaboragdo da tese de doutorado.

Essa pesquisa se justifica pelo fato de até o presente momento haver a caréncia de estudos
referente a0 Programa Saide na Escola na regido Norte do pais, e com este estudo serd possivel

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CNPJ r° 10.467.921/0001-12, Travessa Paula Marques, n° 192, Bairro: Catedral, CEP: 68.371-055, Atamira/PA. &

E-mail: sesma@aitamira.pa.gov.be

o
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SECRETARIA MUNICPAL DF SAUDE MAIS VIDA, MAIS FUTURO!

entender como se da processo de funcionamento do programa ¢ desta forma contribuir para o

conhecimento da realidade do municipio de Altamira/Pard.

A coleta de dados se daré por meio de questiondrio semiestruturado com as coordenacdes

d i ade e io_do icipio d ira, para tal seré utilizado um

gravador, seguindo um roteiro composto por 15 questoes, que posteriormente serd transcrita e
validada pelos(as) entrevistados(as). Destaca-se que esses instrumentos de coleta de dados somente
serdo aplicados pela pesquisadora principal ¢ pela sua equipe de pesquisa composta pelos
académicos da Universidade Federal do Pard (UFPA) do curso de medicina, Campus Altamira

(Addo Castor de Abreu Neto; Nayara Linco Simdes) e serdo utilizados unicamente para este

estudo. Outra parte do estudo seréd a_analise documental do Termo de compromisso municipal

E do icipio de Altamira com lhamento las ¢ unidades partici do
ano de implemen o Pro. ci 21/2022); relatério de pla nto do GTI
acdes n E no_municipio de A ira_nos an 2017-2022) e relatério iclo de

0 i PSE icipi de (2017-

E, como beneficio esta pesquisa poderd trazer informagdes referentes ao PSE no municipio
de Altamira/Pard ¢ sua influéncia na qualidade de vida da populagiio atendida por esse programa,
visto que segundo Coelho (2018) sdo cscassas as pesquisas referentes ao PSE na regido Norte do

pais.
Sem mais para 0 momento colocamo-nos a disposigio para esclarecimentos.

Atenciosamente,
Assinaco de forma digital
TATIANA DE SOUZA A o
NASCIMENTO NASOVENTO
GALVAD:67069908 GALYACSIO6#EIS)
253 Dackas: 20223090
80423 4300

Tatiana de Souza Nascimento Galvio
Secretéria municipal de Saude
Decreto n® 593/2021

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CNPJ n° 10.467.921/0001-12, Travessa Paula Marques, n® 192, Bairro: Catedral, CEP: 68.371-055 , Altamira/PA.
E-mail: sesma@altamira.pa.gov.br
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ANEXO C- APROVAGCAO NO COMITE DE ETICA E PESQUISA (CEP-UFOPA)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
OESTE DO PARA - CEP - W“‘“
UEOPA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O Programa Salde na escola e sua Influ Encia na Qualidade de Vida do Municipio de
Altamira-Para

Pesquisador: Aldine Cecilia Lima Coelho

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 64909022.0.0000.0171

Instituigio Proponente: Universidade Federal do Oeste do Para
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Humero do Parecer: 5.783.212

Apresentagio do Projeto:

A pesquisa possui cardter qualitativo, se aprezentando como estudo de caso. A participagio de seres
humanos se restringe & aplicagdo de questionario relacionado ao programa salde na escola no municipio
de Altamira-Pa. O publico alvo da pesquisa, sdo enfermeiros coordenadores do programa, coordenadores
educacionais e estudantes de escolas que participemn do programa.

Objetivo da Pesquisa:

Chjetive Primaria:

Analisar o processo de implementagdo do Programa Salde na Escola (PSE) no municipio de Altamira/Para
e seus impactos na melhoria da qualidade de vida dos escolares.

Ohjetive Secundario:;

Mapear as agies do PSE e o seu planejamento no municipio de Altamira;

Verificar de que maneira 380 plansjadas as agbes de Salde Ambiental no contexto do Programa Sadde na
Escola & como 280 implementadas no contexto estudado;

Examinar a percepgéo dos profizsionais atuantes no PSE sobre o programa e seu papel para promover
melhores condigdes de sadde dos escolares;

Identificar o nivel de consciéncia e atuagSo destes profissionais em relagdo a promogdo e desenvalvimento
de uma educagio para a salde ambiental. Revelar a percepgdo dos estudantes participantes das agdes do
PSE sobre a importincia do programa para a sua qualidade de vida;

Enderego:  Rua Vera Paz sin - Predio da Reitoria, Salan® 03

Bairro: Sale CEP: gB.040-255
UF: PA Municipio: SAMTAREM
Telefone: (0221014204 E-mail: cep@ufopa.edu.br
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Contruacdo do Parecer; 5.783.212

Descrever como o grupo de trabalho intersetorial avaliam a execucdo das agbes do programa; Formular
indicadores de avaliagio dessas agdes, com base no IDH & no IPSAmazdnia, a fim de contribuir para
atender os ODS 3 e 4 da Agenda 2030 voltadas ao objeto proposto.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

A equipe de pesguisa relata o risco de constrangimento, sendo este minimizado pela garantia de
privacidade para responder az questdes, além da possibilidade de deixar de responder qualquer pergunta
sem dnus para o participante. Os dados dos participantes serfio resguardados pela identificacio das fichas
através de um codigo numeérico, garantindo a confidencialidade das informagdes prestadas.

Comao beneficio esta pesquisa podera trazer informagdes referentes ao PSE no municipio de Altamira/Para
e sua influéncia na qualidade de vida da populag&o atendida por esse programa, portanto poderd subsidiar
novas politicas plblicas gue iréo melhorar o acesso a prevengdo e promogao a salde de sua populagio.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

A pesquisa possui relevincia cientifica e social; apresenta um baixo risco para os participantes da pesquisa,
& eszes fscos sdo faciiments controlados.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

1 - TCUD: contendo informagdes adequadas, embora no projeto ndo esteja explicito gue na analise
documental serdo acessadas informagdes de participantes da pesquisa;

2 - Orgamento completo e adequado;

3 TCLE dos profissionais redigido de forma adequada

4- TCLE aplicado aos pais dos estudantes

5 - Cronograma adequado

B- Projeto completo contendo os dados necessarios & analise ética, incluindo as cartas de anuéncia das
secretarias de salde e educacdo.

7- Folha de rosto devidamente assinada

8- Tale - aplicado aos estudantes menores de idade

9 declaragdo de ndo iniciago da pesguisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

As pendéncias analizadas na relatoria anterior foram sanadas. O projeto seque aprovado como apresentado
na ultima versdc submetida ao CEP UFOPA,

Enderego:  FuaVera Paz oin - Prédio da Reitoria, Salan® 03

Bairro: Salé CEP: BB.D40-255
UF: PA Municipio: SANTAREM
Telefone: (0221014224 E-mail: cep@ufopa.edu.br

Paoina 02 de 02

151



UNIVERSIDADE FEDERAL DO
OESTE DO PARA - CEP -

UFOPA

Coninuagdo do Parecer; 5.733.212

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Qo™

mo

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situagdo
Informagdes Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS DO_P | 25/11/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 2044124 pdf 20:50:40
Outros DECLARACAD DE MAD_IMICIACAC_| 25/11/2022 |Aldine Cecilia Lima Aceito

UFOPA pdf 20:48:30 | Coelho

Outros TALE_CEP_UFOPA _pdf 25/11/2022 | Aldine Cecilia Lima Aceito
204736 | Coelho

TCLE/ Termos de | TCLE_PAIS. pdf 25/11/2022 | Aldine Cecilia Lima Aceito

Assentimento / 204712 | Coelho

Justificativa de

Auséncia

Outros TCUD_pdf 05/11/2022 | Aldine Cecilia Lima Aceito
16:44:15 | Coelho

Orgamento Planilha_orcamentaria_cep_ufopa.pdf 05/11/2022 |Aldine Cecilia Lima Aceito
16:43:39 | Coelho

TCLE ! Termos de | TCLE_PROFISSIONAIS_UFOPA pdf 05/11/2022 | Aldine Cecilia Lima Aceito

Assentimento / 16:42:47 | Coelho

Justificativa de

Auzéncia

Cronograma CROMOGRAMA_UFOPA pdf 05/11/2022 | Aldine Cecilia Lima Aceito
16:40:28 | Coelho

Projeto Detalhado / | PROJETO_DOUTORADC _CEP_UFOP | 05/11/2022 |Aldine Cecilia Lima Aceito

Brochura A _pdf 16:39:07 |Coelho

Investigador

Folha de Rosto folhaderosto_aldine_cep pdf 05/11/2022 | Aldine Cecilia Lima Acsito
16:34:06 | Coelho

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Mecessita Apreciagio da CONEP:

MNéo

Enderego:  Fua Vera Paz s/ - Prédio da Reitoria, Salan® 03

Bairro: Sake
UF: PA
Telefone: (03)2101-4204

CEP. 68040255

Municipio: SANTAREM
E-mail: cep@ufopaedubr
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO

OESTE DO PARA - CEP - W"‘“

UFOPA

Contruagdo do Parecer; 5.783.212

SANTAREM, 29 de Novembro de 2022

Assinado por:
Flavia Garcez da Silva
(Coordenador(a))

Enderego:  Fua Vera Paz sin - Prédio da Reitoria, Salan® 03

Bairro: Salé CEP: g5B.[040-255
UF: P& Municipio: SANTAREM
Telefone: (93121014204 E-mail: cep@ufopa.edubr
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INEP
15104761

15104788

15104990

15105024

15105059

15105229

15105261

15105415
15105733
15105890

15105903

15105938

15118002
15159671
15165035
15165523

15172740
15560511
15563766
15563820

15587479
15587487

ANEXO D- ESCOLAS PACTUADAS NO CICLO 2021-2022

ESCOLAS
EMEIF RUI BARBOSA

EMEF ESTHER DE FIGUEIREDO FERRAZ

EMEF DOM CLEMENTE GEIGER

E M E F PROF ANTONIO GONDIM LINS

E M E F SAINT CLAIR PASSARINHO

EMEF DR OCTACILIO LINO

E M E F CARLOS LEOCARPIO SOARES

EMEIF NOVA COLINA
E M E F ANISIO DE ARAUJO UCHOA
EMEF PROFESSORA NAIR DE NAZARE LEMOS

E M E F NOSSA SENHORA APARECIDA

EMEIF PROF MARIA FARIAS FERREIRA

E M E F PROF RILZA MARIA DE MOURA ACACIO
EMEF PAULO BENICIO DOS SANTOS
EMEF SEBASTIAO DE OLIVEIRA

CRECHE MUNICIPAL VEREADOR ADEMAR
TEIXEIRA

CRECHE MUNICIPAL SANTA BENEDITA
CRECHE IRMA SERAFINA

EMEF SOL NASCENTE

EME I FJOAO E MARIA

EMEIF IDEAL
EMEIEF FLORENCIO FILHO

GRUPO
NAO
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
PRIORITARIA
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
NAO
PRIORITARIA
PRIORITARIA
PRIORITARIA
PRIORITARIA

PRIORITARIA

PRIORITARIA
PRIORITARIA
PRIORITARIA
NAO

PRIORITARIA
PRIORITARIA

PRIORITARIA

154

EDUCANDOS
418

381

600

554

639

693

443

176
237
300

355

378

572
343
338
207

89
322
381
642

700
1038
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