GUIA PRATICO PARA
PLANEJAMENTO E IMPLANTAGAD
DE SISTEMAS AGROFLORESTAIS

Adria Fernandes da Silva

Daniela Pauletto
Santarém, PA Fabiano Teixeira Juca
2026




1} '“;L' f k‘-

Fe der Id}OgstedoPa 3
e,Blodl\ér ade e FIore§t<afl;sa

;a';na'Ma N_Pajos Q
<R L N >

“




Ficha Catalografica

Dados Internacionais de Catalogacio-na-Publicaciao (CIP)
Sistema Integrado de Bibliotecas — SIBI/ UFOPA

S586g

Silva, Adria Fernandes da

Guia pratico para planejamento e implantagdo de sistemas agroflorestais / Adria
Fernandes da Silva, Daniela Pauletto, Fabiano Teixeira Juca. — Santarém (PA):
Ufopa, 2026.

31 p.:il. color.

ISBN 978-65-83897-44-2 (Livro Digital)

1. Sistemas agroflorestais - Planejamento. 2. Agricultura familiar -
Sustentabilidade. 3. Agroecologia - Manuais, guias, etc. 4. Seguranca alimentar. L.
Pauletto, Daniela. II. Juca, Fabiano Teixeira. III. Titulo.

CDD: 23 ed. 634.99

Bibliotecario - Documentalista: Mayco Ferreira Chaves — CRB/2 1357




Autores

Adria Fernandes da Silva
Engenheira Florestal
Profissional Residente do Programa Maniva Tapajos

Daniela Pauletto
Engenheira Florestal
Professora da Universidade Federal do Oeste do Para

Fabiano Teixeira Juca

Engenheiro Florestal

Extensionista Rural na Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural
do Estado do Para

Coordenacao do Programa Maniva Tapajos
Eliandra de Freitas Sia

Design e Layout
Adria Fernandes da Silva
Ellen Gabrielle lleno de Sousa

Fonte de imagens

Centro de Estudos em Manejo e Sistemas Florestais Integrados
Programa Maniva Tapajos

Canva



Espécie Jarana (Lecythis lurida (Miers)) :

em plantio na Fazenda Experimental da : ; ¥ A S LL R
i , - . 3 : g ho S ‘:

v " : - \'\

Universidade do Oeste do Para - Santarém, PA. i
I‘V
A R e e [ ST T il L AT R _.’". i 3



SUMARIO

PrEfACIO .ottt 7
P AN =1Y=1 1 = Lot [o T USSR 8
Sistemas Agroflorestais........ceceeereceeeereceneeececteeeeeeeere e ere e 9
ClassificCaCa0 dOS SAFS...... ettt ere e ese e s s s seene 10
Planejando UM SAF....... ettt reere e es e b ene 11
Definindo 0s objetivos do SAF.......... e 13
ESCOINAs A€ @SPECIES......cuueeeereeeeeteeeeeteeeeeteteeetere et se e 14
Combinando as ESPECIES .....cuuveeereeeeereeeeeteeeeeteeeere et se s e 15
Definindo €SPacamMENtOS .......cccueeeveeeeiereieeereeeeeteeere et eseseeseesens 16
Desenhando 0 SAF ...ttt seesenenes 17
EXEMPIOS A€ CrOQUIL.cuieeeierereeiereterereteeeteteteeteeeeetesesere e sesesesesessenes 18
Preparando @ Gr€a ........eeeeeeeeeeeeceeeeeeeteeeeeres e ese s eseeenens 19
AdQUIrindOo MUAS.......cveeiereeeereceeeeeeteeeete et seseene 20
Plantio dO SAF........ ettt nene 21
Realizando 0 Plantio....... e 22
Praticas de Man@jo........ ettt se s e 23
[FFIZACA0. . ettt ettt et te e saessesbe st esseeseeseesaeseesasseesaessensenseneens 28
COINEITA. .ttt 29

R I BN CIAS. . ettt et e et e eeeteeeeseeeeseesessseseeasesesateeensaeeenseeaesseeaan 31



LN

PREFACIO A

O Programa Maniva Tapajos constitui uma iniciativa de docentes e
pesquisadores da Universidade Federal do Oeste do Para (UFOPA) e do Instituto
Federal do Para (IFPA), que hd mais de uma década atuam de forma integrada para
o fortalecimento da cultura da mandioca na regido amazoénica. Por meio da
transferéncia de tecnologia social, o programa realiza a multiplicacdo e distribuicdo
de variedades de mandioca com elevado padrdo genético e fitossanitario,
associadas a assisténcia técnica especializada voltada aos produtores rurais. Seu
modelo de atuacao baseia-se na integracdo entre instituicbes de ensino e pesquisa,
gestdo publica, iniciativa privada e agricultores familiares, promovendo inovacao,
sustentabilidade e ganhos coletivos na cadeia produtiva da mandioca.

©

Identificacdo e confirmacao do patégeno para
doenca de podridao de raiz

/

Avaliacio de Variedades Resistentes a o
doencas de Potencial Produtivo {

Inauguracao do Laboratério de
Micropropagacéo de plantas in vitro (LMP)

Inauguracgao do Laboratério de
Genética da Interacao

1° Entrega de manivas-sementes
na regiao pelo LMP

Criacao da Identidade Maniva Tapajos

Q ATER - Residéncia Agricola e Certificacao de
qualidade de producio de mudas RENIVA

Alcance do projeto em 6 municipios
Prémio SEBRAE Empreendedor

TN YN Y

o Pesquisa Aplicada a patégenos de mandioca

Expansao Biofabrica de Producao de mudas

(o

O Alcance de 500 nticleos familiares

-
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APRESENTACAD O

Os Sistemas Agroflorestais (SAFs) sdo uma importante
alternativa para o fortalecimento da agricultura familiar, pois
integram producao de alimentos, geracao de renda e conservacao
ambiental.

Ao combinar culturas agricolas e espécies florestais, os SAFs
promovem a diversificacdo da producdo, reduzem riscos e
contribuem para a sustentabilidade das propriedades rurais.

Este Guia Pratico para o Planejamento e Implantacdao de
Sistemas Agroflorestais foi elaborado para apoiar pequenos
agricultores e agricultoras familiares, oferecendo orientacoes
simples e aplicaveis a realidade do campo. O material valoriza os
recursos locais, os saberes tradicionais e o planejamento como base
para sistemas produtivos mais eficientes e resilientes.

Que esta cartilha seja uma ferramenta de apoio a producao
diversificada e sustentavel, fortalecendo o cuidado com a terra hoje
e a seguranca alimentar no futuro.

Adria Fernandes da Silva
Engenheira Florestal
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SISTEMAS AGROFLORESTAIS  yuapiva,

Os sistemas agroflorestais (SAFs) sdo formas de uso da terra
qgue cultivam arvores, arbustos, palmeiras, lavouras, com ou sem a
criacdo de animais, em uma mesma area.

(Vantagens dos SAFs:

e Diversificam a  producao,
combinando varias atividades
na mesma area;

¢ Aumentam a renda pela oferta
de diferentes produtos ao
longo do ano;

e Reduzem riscos pois nao
dependem de uma Unica safra.
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CLASSIFICACAD DOS SAFS 1S

Os SAFs podem ser organizados de acordo com a forma como
combinam agricultura, o cultivo de espécies florestais e a criacao
de animais. Abaixo estao os principais tipos:

Sistemas silviagricolas

Combinam a agricultura com
espécies florestais.

Sistemas silvipastoris
Integram arvores dentro das
pastagens usadas para a
criacio de animais de
pequeno ou grande porte.

Sistemas agrossilvipastoris
Relinem atividades que
envolvem agricultura, cultivo
florestal e pecuaria.




PEN

PLANEJANDO UM SAF oA

Antes de implantar um SAF observe e conheca alguns pontos

essenciais na sua area:

Caracteristicas

E indispensavel realizar a analise de solo, dando
preferéncia a solos bem drenados, que evitem o
encharcamento e favorecam o adequado
desenvolvimento radicular das espécies.

Inclinacao

do Terreno

i Areas muito inclinadas exigem praticas de
| conservacdo do solo e da agua, como curvas de
nivel, a fim de reduzir processos erosivos e
garantir o bom desenvolvimento das espécies.

Vegetacao
Nativa

Busque a devida autorizacdo para a remocao total
ou parcial de vegetacdo nativa, quando necessaria,
conforme a legislacdo ambiental vigente.

Disponibilidade
de Agua

Avalie fontes naturais ou sistemas de captacao, de

modo a garantir o suprimento hidrico necessario

para o estabelecimento e manejo das espécies,
l especialmente nos periodos de estiagem.

10



PEN

PLANEJANDO UM SAF A

E importante também observar outros fatores que garantam o

bom funcionamento e a viabilidade do SAF, tais como:

Mao de Obra Disponivel

Avalie a quantidade, a qualificagdo e a capacidade
de acompanhamento das atividades de
implantagcdo, manejo e manutencdo ao longo do
| sistema.

Disponibilidade de
insumos e

Assegure a qualidade, diversidade e quantidade
adequadas para a implantacdo do SAF, bem como
a entrega no periodo correto para favorecer o
estabelecimento das espécies.

Maquinarios e
Equipamentos

' Considere sua adequacao as atividades de preparo

da area, implantacdo e manejo do SAF, de forma a
' otimizar o trabalho e reduzir esforcos e custos
| operacionais.

I Avalie considerando canais de comercializagao,
demanda local ou regional e possibilidades de
agregacdo de valor, de modo a garantir a
_viabilidade econdémica do sistema.

11
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DEFININDO 0 OBJETIVO DO SAF 5

Antes da implantacdao de um SAF € essencial estabelecer seus
objetivos, considerando as necessidades da propriedade rural ou
familiar. Esses objetivos podem incluir:

Seguranca alimentar

Cultivo de espécies destinadas ao consumo
da familia, como mandioca, milho, feijao e
melancia.

Producao comercial

Geracdo de renda por meio da producao
de alimentos, madeira, fibras, sementes,
forragem, lenha e outros produtos.

Servicos ambientais

Melhoria das condicoes ecoldgicas da area,
promovendo a recuperacdo de areas
degradadas, o enriquecimento, a adubacao
verde, o controle da erosao e a fixacao de
carbono.
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ESCOLHA DE ESPECIES o

A escolha das espécies para compor um SAF é uma etapa crucial
do planejamento, pois a diversidade contribui para o equilibrio do
sistema e assegura producao continua ao longo do tempo.

7

Espécies de ciclo curto: sdo aquelas que produzem em poucos
meses (menos de um ano) e garantem a base alimentar e a
renda nos primeiros anos do sistema.

spécies de ciclo médio: sdo as que se desenvolvem em tempo
intermediario (1 a 5 anos), gerando renda antes das de ciclo
longo e ajudando a criar um microclima mais umido.

¥

spécies de ciclo longo: crescem lentamente mas geram produtos
de alto valor, como madeira, frutos e sementes, sendo

fundamentais para a estrutura do sistema.

13
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COMBINANDO AS ESPECIES  sra

-

-

E importante organizar as arvores

e os cultivos agricolas de forma
ordenada, considerando tempos
de crescimento e ciclo de
producao. Para isso, observe:

Os diferentes ciclos de
desenvolvimento das
espécies (tanto arvores
quanto cultivos
agricolas);

O periodo de
convivéncia entre os
componentes (em meses

ou anos);
/

O espacamento adequado
entre arvores e culturas, para
facilitar o manejo;

A necessidade de cuidados
especificos como podas,
controle de plantas, adubacao
e controle de doencas e
pragas.

14
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DEFININDO ESPACAMENTOS  yasrva

/ Os espacamento entre as plantas
deve ser pensado de acordo com
o tipo o formato das arvores e a

forma como cada planta se

relaciona com as outras.

Importante deixar espaco para

gue nao haja competicdao entre as
kplantas selecionadas.

ﬂEscoIher 0 espacamento mais
indicado para cada tipo de cultura,
levando em conta o clima e o solo
da regiao.

Para espécies frutiferas, o
espacamento costuma serde 2 a5
metros entre plantas.

Para espécies florestais em geral,
o espacamento usado é amplo,
com 10 a 15 metros entre

kérvores.

15



PEN
MANIVA

DESENHANDO 0 SAF

TAPAJOS

Apos definir o tipo de SAF, as espécies e o espacamento
entre elas, é importante que fazer um desenho (croqui) da
area mostrando como o sistema sera plantado.

Esse croqui ajuda a organizar melhor o plantio e o
manejo do SAF. Informacdes importantes que devem
conter neste desenho:

Identificacao basica Delimitacao da area

Nome do projeto ou do SAF;
Local (comunidade, sitio ou
propriedade);

Nome do responsavel pelo
croqui;

Data de elaboracao.

Orientacao espacial

Indicacdo dos pontos cardeais
(Norte, Sul, Leste, Oeste);
Entrada da 4rea ou pontos de
acesso ao local.

Arranjo do plantio

Formato aproximado da area
(quadrada, retangular);

Limites naturais (igarapés,
mata, estradas, casas);
Tamanho da darea (m*> ou
hectares).

Distribuicao das espécies

Localizacao de cada espécie
no terreno;
Representacdo das espécies

por simbolos ou cores.

Legenda e escala

e Espacamentos utilizados;
e Organizacdo das plantas em
fileiras ou blocos;

e Simbolos das plantas;
o Cores usadas;
e Escala aproximada (quando

e Disposicao das plantas no
sentido vertical (baixa, média,
alta).

possivel).




>

EXEMPLO DE CROQUI Tiraos

Distribuigdo dos Sistemas Agroflorestais - SAFs
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PEN

PREPARANDO A AREA A

Escolha a area

Dé preferéncia as areas de capoeiras
jovens, pastagens degradadas, rocas antigas g

ou terrenos em pousio (descanso). Assim
ocorre melhor aproveitamento do solo
disponivel e contribui para a recuperacao
\ambiental da area.

Prepare a area

Prepare o terreno retirando a vegetacao
e os residuos que possam dificultar o
plantio.

Nesta fase é possivel deixar arvores
remanescentes de interesse econdémico ou

ecoldgico. /

Faca correcao de acidez do solo

Recomenda-se realizar analise de solo
para fazer a calagem na area com calcario. |
Esse procedimento corrige a acidez do solo g
e aumenta os teores de calcio e magnésio,
elementos essenciais para o bom
Qesenvolvimento das plantas.
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MANIVA
TAPAJOS

ADQUIRINDO MUDAS

A escolha e o manejo das mudas de plantas sdo
fundamentais para o sucesso do SAF. E importante garantir

boa origem, qualidade e adaptacdao das plantas,

produzindo ou comprando.

seja

Esses cuidados influenciam diretamente o crescimento e a

produtividade do sistema.

PRODUCAO DE MUDAS

E essencial iniciar o processo
com antecedéncia.

A producao envolve coletar
sementes de plantas matrizes

saudaveis, prepara-las em
recipientes adequados,
acompanhar a germinacao e
manter as mudas irrigadas e
sombreadas até atingirem o
tamanho ideal.

Também € importante
aclimatar (expor ao sol) as
mudas gradualmente antes do
plantio.

COMPRA DE MUDAS

Recomenda-se adquirir de
viveiros préoximos para reduzir
custos e garantir melhor
adaptacao ao local.

Dé preferéncia a viveiros
credenciados e escolha
mudas ja aclimatadas, prontas
para o plantio no campo.

Caso nao seja possivel plantar
imediatamente, mantenha as
mudas irrigadas e em
condicoes semelhantes as do
ambiente onde serao
implantadas.

19
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PLANTIO DO SAF NANIVA

TAPAJOS

Recomenda-se que o plantio seja feito em covas e iniciado no
comeco do periodo chuvoso, podendo ser realizado manualmente
(enxada ou cavadeira) ou com maquinas (motocoveador).

Em areas com inclinacdo do terreno escolha cultivar em linhas
perpendiculares para diminuir os riscos de erosao do solo.
Procure manter residuos de vegetais sobre o solo para protecao e
para retencao de umidade.

Organize os materiais 5 1

.

*

..
Para o plantio organize os materiais e ferramentas que serdo
utilizados, como cavadeira, enxada, pa, balde, estacas pequenas,
corda (gabaritos) e faca ou tercado e perfurador de solo

(motocoveador), quando disponivel.

8 Alinhamento do plantio

Marque as linhas conforme o espacamento definido para
garantir boa distribuicdo das plantas, melhor uso da area e facilitar
o manejo e a colheita. Use estacas e cordas para alinhar e indicar
onde abrir as covas ou sulcos para o plantio.

Abertura de covas 5

-
Yaan

As covas podem ser abertas com cavadeira ou enxadao, ou
mecanicamente (motocoveador). Devem ter, no minimo, tamanho
que seja suficiente para manejar a muda e misturar adubo e/ou
calcario.
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REALIZANDO 0 PLANTIO Trhos

Adube as covas

A adubacido das covas deve ser realizada logo apds a sua
abertura, evitando o ressecamento das paredes, e precisa ocorrer
com, no minimo, 30 dias de antecedéncia ao plantio das mudas,
para garantir que o corretivo e os adubos reajam adequadamente
com o solo.

Faca o plantio das mudas de arvores

.=+*"  Retire 0 saquinho com cuidado e podar levemente as raizes que
estiverem ultrapassando o recipiente.
A muda deve ser bem posicionada na cova, com o solo acomodado
gradualmente. E fundamental evitar bolhas de ar, garantindo bom
contato das raizes com o solo.

Faca o plantio de Tubérculos

*
Priorize aqueles que ja apresentem brotacdes visiveis, pois indicam'***
maior vigor e capacidade de estabelecimento.
Os tubérculos devem ser posicionados corretamente na cova, com os
brotos voltados para cima. Esse cuidado favorece a emergéncia
uniforme e o bom desenvolvimento das plantas no sistema.

& Faca o plantio de sementes

Recomenda-se realizar previamente o teste de germinacdo em um
espaco reduzido, para avaliar a viabilidade das sementes.
Apods a emergéncia em campo deve-se fazer o desbaste das mudinhas
com menor vigor. Devem ser mantidas apenas as plantas mais
desenvolvidas, garantindo melhor estabelecimento no sistema.

*
ans®
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PRATICAS DE MANEJO S

Controle de plantas daninhas ou invasoras

Diagnéstico inicial

¢ Observe a vegetacao rasteira;
¢ |dentifique as espécies daninhas/invasoras;
e Avalie o nivel de infestacao e o risco para o

cultivo.

Método de controle

e Faca o controle de plantas indesejadas
com enxada ou rocadeira;

¢ A aplicacao de herbicida é opcional;

¢ Priorize manter restos de vegetais como
cobertura no solo.

Manejo de cobertura do solo

e Procure ndo expor o solo ao sol;

e Aplique cobertura morta se possivel;

e Cultive espécies que sirvam de adubacao
verde.

Ajustes do manejo

o Alterar técnicas de controle se necessario;
e Promover a rotacao de culturas;
e Priorizar espécies de maior retorno

financeiro e as de lento crescimento.
22
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PRATICAS DE MANEJO NANIVA

TAPAJOS

Podas: remocao parcial de galhos, ramos ou copa

Sombreamento

e |dentifigue excesso de sombreamento
sobre culturas agricolas ou mudas jovens;

e Avalie se esta ocorrendo competicao por
luz, agua e nutrientes.

Planejamento de podas

Escolha ferramentas apropriadas (facio,
serrote, tesoura ou motopoda);

Determine a intensidade da poda (leve,
média ou forte);

Planejar o destino dos residuos (biomassa)/

Execucao de podas

e Remova galhos secos, doentes ou mals:
posicionados;

e Reduza copas que causam sombreamento
EeXCessivo;

& Priorize cortes suaves, sem danificar a casca.

Manejo do material

e Deixar galhos e folhas sobre o solo (sem
queimar);

e Distribuir de forma uniforme para formar

cobertura morta.

/

23
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PRATICAS DE MANEJO A

Controle de pragas e doencas

Diagnéstico da area

e Observe regularmente folhas, caules e frutos
e |dentifique sinais de dano: furos, manchas,"

murcha, amarelecimento, queda precoce; i
e Reconheca pragas comuns (mastigadores
Ksugadores) e doencas (fungos, bactérias).

Identificando as causas

Y| Verificar se o problema esta ligado a:

e Excesso ou falta de umidade;

¢ Sombreamento inadequado;

; . Solo empobrecido;

gl " 7 Plantas estressadas ou mal nutridas. J
Estratégias de controle

¢ Priorizar o manejo preventivo;

e Adote alternativas de baixo custo, como

caldas naturais, extratos vegetais e
biofertilizantes, a fim de reduzir impactos

\__ambientais e riscos a sadde. 1 bor
Monitoramento continuo
. o Realizar acompanhamento constante e,
quando necessario, acionar o(a) assistente
técnico(a) e enviar amostras para analise,

visando um diagndstico preciso e
orientacdes adequadas. /

24
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PRATICAS DE MANEJO A

Adubacao

Diagnéstico da area

e Observe o desenvolvimento das plantas (cor
das folhas, vigor e crescimento);

e |dentifique  sintomas de  deficiéncia
nutricional (amarelecimento, crescimento!

klento, manchas nas nervuras, etc).

X
N\oa

Tipos de adubacao

Priorize adubacdo organica e praticas
naturais;

Defina as fontes disponiveis: compostos
organicos, esterco curtido, restos vegetais
do proprio SAF ou biofertilizantes Il’quidosj

Adubacdo sdlida

e Distribuir o adubo ao redor das plantas,

considerando a projecao da copa; :
e Evitar contato direto com o caule;
e Incorporar levemente ao solo; 3
&Manter a cobertura vegetal apds a aplicacao. :

Adubacao verde

e Utilizar plantas de cobertura e espécies
leguminosas;

e Realizar podas para producao de biomassa;

e Depositar o material podado diretamente
sobre o solo. /

25




PEN

PRATICAS DE MANEJO A

Outras praticas de manejo

Diagnoéstico geral da area

e |dentifique falhas no plantio, mortalidade de
mudas ou crescimento desuniforme; i

« Observe interferéncias externas (animais, &
pisoteio, vento, excesso de chuva ou seca;

KSe necessario faca o tutoramento de mudas.

Faca o replantio

Identifigue mudas perdidas ou mal
adaptadas;

Selecione espécies mais adaptadas ao solo,
clima e sombreamento;

Utilize mudas sadias e bem formadas. /

Monitoramento de crescimento

e Acompanhe o desenvolvimento das plantas
ao longo do tempo; |~
¢ Quando possivel anote as informacdes sobre ,.[k
a taxa de sobrevivéncia, crescimento em’
&altura, didametro e producao.

Avaliacao periddica

Ajuste praticas de manejo quando
necessario;

Integre atividades e cultivos ao sistema;
Busque parcerias e capacitacao constante;
Insira ou retire espécies conforme demandy

26
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IRRIGACAC SO

AVALIE A NECESSIDADE DE IRRIGACAO )
¢ Avaliar a umidade do solo e o aspecto das plantas;

e Observar sinais de estresse hidrico (murcha, folhas
caidas, crescimento lento);

¢ Considerar o tipo de solo, clima e regime de chuvas;

. Identificar as espécies mais sensiveis a falta de agua

/

DEFINA O METODO DE IRRIGACAO )
¢ Escolher o método mais adequado: irrigacdo manual,

gotejamento, aspersao ou microaspersao;
¢ Priorizar sistemas de baixo custo e uso eficiente da
agua;
.» Verificar fontes de energia elétrica para o sistema.

J

FAGCA O PLANEJAMENTO DA IRRIGACAO )

¢ Definir frequéncia e quantidade de agua;

Al e Ajustar conforme: idade das plantas (mudas x plantas
ﬂ adultas), época do ano e tipo de solo;

e Evitar excesso de agua, que favorece doencas.

\_ J
( EXECUCAO DA IRRIGACAO )
¢ Irrigar preferencialmente no inicio da manha ou no

fim da tarde;

¢ Direcionar a dgua a base das plantas;
e Garantir infiltracdo adequada no solo, evitando
escorrimento superficial do solo.

J
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PEN

COLHEITA A

Planejamento da colheita

e |dentificar quais espécies ja estao no ponto
de colheita;

e Observar o estagio de maturacao de frutos,
sementes, folhas ou raizes; '

e Definir a ordem de colheita, priorizando

Kprodutos mais sensiveis.

Defina o momento certo de colheita

Respeitar o tempo de cada espécie;

e Evitar colheita muito verde ou muito
madura;

e Considerar condicoes climaticas (preferir
periodos secos);

e Colher no tempo certo garante qualidade. /

Execucao da colheita -
Utilizar ferramentas limpas e higienizadas,'v_‘\

maos lavadas e recipientes adequados para|
evitar contaminacoes; l
lo Acondicionar os produtos em locais limpos,
ventilados e protegidos do sol, mantendo
\separagéo por tipo e evitando danos fisicos.
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