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Resumo

As praticas de saude vivenciadas por criangas no ambiente familiar, apoiadas nas questdes da
diversidade cultural, sdo incorporadas na vida escolar, bem como, o conhecimento sobre saude
aprendido no cotidiano da vida e na educacéo formal na escola, sendo que ambos podem ser
agregados nos diversos espacos sociais de insercdo de criancas. O estudo teve como objetivo
desenvolver atividades de educacdo em salde com escolares do fundamental 1 da aldeia
Curucurui em Santarém, no Para,utilizando a¢des visando a promocdo da salde na infancia.
Através da metodologia qualitativa de pesquisa-acdo foram conduzidas quatro intervencgdes de
educacdo em salde, com o desenvolvimento de atividades ludicas, jogos educativos, desenhos,
cartazes, roda de conversa e conversas orientativas relacionadas a saude individual e ambiental.
A escola é um espaco privilegiado para a educacdo e promocao da salde, uma vez que nesse
ambiente ocorre uma ampla interacdo entre as criancas, através das trocas diarias, podendo ser
um local favoravel para o enfrentamento das problematicas de satde-doenca. Assim, as acdes
desenvolvidas podem favorecer a interlocucédo entre educacao e salde para a promocéo da saude
e a integralidade do cuidado, permitindo que o conhecimento produzido no ambiente escolar
seja difundido para além da sala de aula.

Palavras-Chave Educacdo em salde; promocdo da saude; diversidade cultural; regido
amazonica.



Abstract

The health practices experienced by children in the family environment, supported by issues of
cultural diversity, are incorporated into school life, as well as knowledge about health learned
in everyday life and in formal education at school, and both can be aggregated in the various
social spaces of insertion of children. This study aimed to develop health education activities
in the Curucurui Village school space, with primary school students, in order to promote health
in childhood. Through the qualitative methodology of research-action, four interventions of
health education were conducted, with the development of playful activities, educational games,
drawings, posters, conversation circle and orientative lectures related to individual and
environmental health. School is a privileged space for education and health promotion, since in
this environment there is a wide interaction among children through daily exchanges, and it
may be a favorable place for facing health-disease issues. Thus, the actions developed can favor
the dialogue between education and health for health promotion and comprehensive care,
allowing the knowledge produced in the school environment to be disseminated beyond the
classroom.

Keywords Health education; health promotion; cultural diversity; amazonian ecosystem.

Resumen

Las préacticas de salud vividas por los nifios en el ambiente familiar, apoyadas en cuestiones de
la diversidad cultural, se incorporan a la vida escolar, asi como los conocimientos sobre salud
aprendidos en la vida cotidiana y en la educacion formal en la escuela, y ambos pueden
agregarse en los diversos espacios sociales de insercion de los nifios. Este estudio tiene como
objetivo desarrollar actividades de educacion para la salud en el espacio escolar de la Aldea
Curucurui, con los estudiantes de la ensefianza primaria, con la finalidad de promover la salud
en la infancia. Através de la metodologia cualitativa de investigacion-accion se realizaron
cuatro intervenciones de educacion para la salud, con el desarrollo de actividades lddicas,
juegos educativos, dibujos, afiches, circulo de conversacion y charlas orientativas relacionadas
a la salud individual y ambiental. La escuela es un espacio privilegiado para la educacion y
promocion de la salud, ya que en este ambiente hay una amplia interaccion entre los nifios a
través de intercambios diarios, lo que puede ser un lugar propicio para enfrentar cuestiones de
salud-enfermedad. Asi, las acciones desarrolladas pueden favorecer el dialogo entre educacion
y salud para la promocién de la salud y la atencion integral.

Palabras clave Educacion en salud; promocion de la salud; diversidad cultural; ecosistema
amazonico.



Introduciao

A Constituicao Federal brasileira garante o cuidado a satide como um dever do estado.
O qual deve ser implementado através de politicas publicas, abrangendo a saude para além dos
aspectos biologicos, alcangando as necessidades sociais e as diferentes regioes, conjuntamente
com a educacdo, o saneamento basico, o lazer, a renda, a alimentagdo, etc. Sendo papel do
estado prover as condigdes para que os individuos tenham acesso universal a satde, com
equidade e integralidade do cuidado, através da oferta de acdes e servigos, seja através de
atendimento em um equipamento de saide ou por meio de estratégias para a promog¢ao da
saude, que podem ser oferecidas em diversos outros servigos, como o espago escolar (Schneider
et.al, 2022).

Neste sentido, a universalidade da satude sera fortalecida quando os fatores econdmicos,
sociais, culturais, ambientais, comportamentais e bioldgicos, estejam considerados como
aspectos intrinsecos para a promoc¢ao da saude humana, sendo uma ferramenta que possibilitara
aos individuos a autonomia, para o reconhecimento das diversas formas de viver saudavel, em
contextos de diversidade sociocultural, desigualdades socioecondmicas e vulnerabilidades
(Buss, 2007).

A vulnerabilidade ¢ o termo interdisciplinar, aplicavel a diferentes campos tematicos,
remetendo ao sentido de fragilidade. Voltado para tematica deste estudo, a vulnerabilidade se
encontra no entrelacamento de condi¢des materiais, culturais, morais, juridicas, politicas,
econOmicas, que podem direcionar saberes e praticas em saude e ser referenciada a questdes
sociais, como as escolhas alimentares, a religiosidade, a escolaridade ou por aspectos
individuais, como a idade, sexo, etnia e por fim, por questdes programaticas, associadas a oferta
de servigos e infraestrutura de equipamentos nos diversos espagos que os individuos estdo
inseridos (Sevalho, 2018).

E nesses entrelacamentos que a diversidade sociocultural estd presente em nossa

sociedade em todos os ambientes, até mesmo naqueles que estdo submersos em cendrios de



vulnerabilidades, pois estamos em constante contato com outras culturas através da linguagem,
da comida, do vestuario, da religido e outras tradi¢des, que se referem a coexisténcia de dois
ou mais grupos com culturas e visdes de mundo diferentes no mesmo territério (Mauss, 2017;
Geertz, 1989).

A promogao da satde no ambiente escolar dinamiza contribui¢des para a escola e para
os individuos que ali estdo inseridos, aproximando-os de discussdes que podem reduzir
preconceitos e estigmas, favorecendo a geragcdo de identidades e o pensamento critico e
reflexivo para além do contexto escolar (Brasil, 2007). Entretanto, considerando que a
educagdo ¢ uma circunstancia social, ainda que universal, ¢ realizada de formas diferentes,
sendo relevante destacar que ndo possui uma garantia de incorporacao de conhecimento. A
curto prazo, geralmente provoca mudancas de atitudes, mas, aliar saber e pratica, requer que o
processo educativo seja apoiado em metodologias reflexiva, autonoma e libertadora (Rebello,
2019).

A escola se encontra em um espaco potente para a promoc¢ao da saude, uma vez que no
ambiente escolar ocorre uma ampla interagao, podendo ser um local favoravel para a educagao
popular (Araujo et al., 2016). Assim, a saide em sua ampla dimensao, nao depende de aspectos
meramente associados ao agente etiologico e a aquisicao de conhecimento, sofre uma ampla
interferéncia de aspectos contextuais, como a politica e a cultura. Dessa forma, as praticas de
saude sdo vivenciadas de modo tnico em cada cultura. As sociedades indigenas tém suas
proprias concepgoes sobre a vivéncia de saude e doenca, entdo, as praticas de educagao em
saude, necessitam ser estruturadas no reconhecimento do saber popular, valorizando as
concepgdes adquiridas no seio da comunidade (Machado et al., 2007).

As préticas de saude vivenciadas por criancas no ambiente familiar e apoiadas nas
questoes de diversidade cultural podem ser incorporadas na vida escolar, bem como, o

conhecimento sobre satde aprendido na escola pode ser agregado nos diversos espacos sociais



de inser¢do das criangas. A educagdo em saude, envolve praticas de ensino para a produgdo e
sistematizacdo de conhecimentos relativos a autonomia individual e coletiva para a formagao
e consolidagdo de formas de viver saudavel, que sdo capazes de implementar tanto
conhecimentos como atitudes e habilidades relacionadas a saude, considerando o conhecimento
prévios do individuo e a aplicabilidade em seu cotidiano (Buss, 2007). Diante disso, este estudo
teve como objetivo desenvolver atividades de educagdo em satde no espago escolar da Aldeia
Curucurui, com estudantes do fundamental I, em Santarém, no Pard, visando a promoc¢ao da

satde na infincia na regido Amazonica.

Metodologia
Desenho metodolégico

O estudo tem abordagem qualitativa e utilizou como caminho metodoldgico a pesquisa-
acdo, a qual emprega conhecimentos empiricos e método participativo tanto dos pesquisadores
quanto do publico envolvido, esse tipo de pesquisa social tem base empirica e € concebida e
realizada em estreita associagdo com uma agao ou com a resolugdo de um problema coletivo,
na qual os pesquisadores e os participantes representativos da situagdo ou do problema estdo
envolvidos de modo cooperativo e participante (Thiollent, 2011; Creswell, 2007).

Essa metodologia de estudo ¢ decidida a partir do interesse de um grupo de pessoas ou
de um coletivo e se aplica a situagdes ou problemas da vida real, sendo que a capacidade de
aprendizagem ¢ associada ao proprio processo de investigacdo. Nesse sentido, exige formas de
comunicacao horizontais com o proposito de realizar um trabalho conjunto. A pesquisa acao ¢
um método de pesquisa para elaboragdo de diagndsticos, identificagdo de problemas, plano de

acdo e busca de solu¢des (Thiollent, 2011).



Local investigado e Participantes da pesquisa

Este estudo foi realizado na Escola Municipal de Ensino Fundamental Sdo Tomé, com
as criangas indigenas e ndo indigenas do periodo pré-escolar ao quinto ano do ensino
fundamental I, sendo trabalhadas as multissérie, com idades entre 4 a 12 anos. Este espaco
escolar localiza-se na Aldeia Curucurui, regido Amazodnica, na cidade de Santarém, situada
geograficamente no Oeste do estado do Para. Em Santarém-PA, a Aldeia Curucurui fica
localizada na regido do chamado eixo-forte, no km - 20, na PA - 457 da Rodovia Everaldo
Martins, sentido Santarém - Alter do Chao. Essa aldeia faz parte da terra indigena da etnia
Borari, que segundo dados mencionados pela responsavel da Associagdo Canauaru, fazem
parte da aldeia cerca de 80 familias, das quais as criancas estudam na Escola Municipal Sao
Tomé (anexa da Escola Municipal Infantil Antonio da Silva Barbosa).

A escola atende criangas indigenas e ndo indigenas do pré-escolar ao quinto ano sendo
trabalhadas as multissérie, atualmente funciona com o quadro de funcionarios: duas professoras
e uma servente. Sua estrutura recente ¢ composta por uma sala de aula, uma cozinha, trés

banheiros e uma secretaria que € utilizada também como sala de aula.

Produgao dos Dados, Analise e Interpretagao

Foi montado inicialmente um plano de acdo para o desenvolvimento do estudo,
subdividindo-se em cinco momentos: 1. no primeiro momento, foi destinado a pesquisa
bibliografica exploratoria para o reconhecimento de publicacdes a respeito da tematica
estudada tanto dos conceitos, do método como das possiveis praticas de educacdo em saude
desenvolvidas com criancas e adolescentes em diferentes contextos social, escolar, domiciliar
e de servicos de saude. Este momento contribuiu para a construcdo do projeto; 2. o segundo
momento foi direcionado ao contato com a escola e a Secretaria Municipal de Educacéo, para
apresentar o projeto e obter o termo de anuéncia das instituigdes e acordar os dias e horarios de

realizacdo das atividades; 3. o terceiro momento consistiu na apresentacdo da equipe de
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pesquisadores para toda a escola (professores, diretores e estudantes), com o objetivo de iniciar
a etapa de identificagdo dos temas a serem trabalhados. Inicialmente, pensou-se na realizagédo
de rodas de conversas interativas e ludicas, por meio de desenho e brincadeiras para mapear 0s
temas a serem abordados. Alguns temas de interesse foram levantados, como a lavagem das
maéos, a higienizagdo corporal, a higienizacdo bucal, o descarte do lixo, o tratamento da dgua
para consumo humano, etc; 4. o quarto momento consistiu em, apos a identificacdo dos temas
a serem trabalhados na escola, em preparar materiais educativos, apropriado ao publico. Esses
materiais foram definidos com base nas tematicas escolhidas e esse momento exigiu
levantamento textual, sistematizacao de informacoes, defini¢do de ilustracdes e organizacgéo da
estratégia pedagogica para apresentacdo das tematicas. Além de apresentacdo do material
educativo na escola e avaliacdo quanto a compreensdo do material e a adequacdo ao publico,
consistindo também em um momento de validacdo; 5. o quinto momento consistiu no retorno
a escola para trabalhar os temas escolhidos pelos alunos, ap6s os ajustes finais do material
educativo e impressdo para apresentacdo na escola. Este Gltimo momento iniciou com um
levantamento de informacdes prévias dos escolares sobre os contedos a serem trabalhados,
procedendo com a execucdo das atividades educativas. Foram realizadas quatro intervencoes
de educacdo em saude, com o desenvolvimento de atividades ludicas, jogos educativos,
desenhos, cartazes, roda de conversa e conversas orientativas relacionadas a satde individual
e ambiental (importancia do tratamento da agua para consumo humano; a lavagem de maos;
cuidados com o corpo; e orientacGes sobre as mudancas corporais e sexualidade no ciclo da
vida).

Os dados produzidos e analisados neste estudo sdo referentes ao desenvolvimento
dessas intervengoes educativas. Eles foram interpretados a luz da literatura cientifica sobre

educacdo e promoc¢ao da saude no ambiente escolar.
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Aspectos Eticos

Para o desenvolvimento do estudo foram considerados os principios éticos para
pesquisa em ciéncias humanas e sociais, conforme descritos e estabelecidos Resolugdo N° 510
de 07 de abril de 2016. Foram obtidas as autorizacdes da Secretaria Municipal de Educagao
(SEMED) de Santarém-Para e da coordena¢do da Escola Municipal de Ensino Fundamental

Sdo Tomé.

Resultados

No periodo de maio a junho de 2023 foram realizadas semanalmente quatro
intervencgoes de educagdo em saude, que abordaram os temas elencados pelos proprios alunos
e a professora responsavel da Escola Municipal de Ensino Fundamental Sao Tomé, na Aldeia
Curucurui, em Santarém-Para. Os temas desenvolvidos foram as formas de tratamento da agua
para consumo humano, a lavagem das maos, os cuidados com o corpo ¢ as mudangas corporais
entrelacadas com a sexualidade. Os quais, nas trés primeiras atividades de satde foram
trabalhados com toda a turma e o ultimo tema apenas com os alunos do segundo ao quinto ano.

Na primeira semana na escola, foi abordado com os estudantes as formas de tratamento
da agua para consumo humano, sendo apresentado por meio de recurso audiovisual, contendo
figuras e palavras chaves, os principais reservatorios de dgua doce do Brasil, destacando o
aquifero de Alter do chdo em Santarém no Par4, bem como as técnicas de tratamento da agua,
como o uso do hipoclorito de sédio 2,5%, a exposicdo solar, filtragem e fervura. Apds esse
momento expositivo-orientativo, os alunos construiram cartazes, usando os conhecimentos
adquiridos na convivéncia familiar/escolar e aqueles que foram discutidos em roda de conversa
expositiva-dialogada sobre o assunto, conforme apresentado na imagem 1 que aborda os
desenhos produzidos pelos estudantes sobre as formas de tratamento da dgua para consumo

humano.
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Imagem 1 - Cartaz produzido pelos escolares sobre tratamento da 4gua, atividade sobre formas

de tratamento da dgua para consumo humano.

Fonte: Acervo pessoal

Na segunda semana na escola, foi trabalhada a teméatica da lavagem das maos, sendo
desenvolvida através da dindmica que demonstra como uma Unica pessoa com a mao
contaminada pode difundir diversos microrganismos para outros individuos. Nessa dinamica,
utilizou-se glitter e 4lcool em gel nas maos e ao cumprimentar as criangas um a um, no retorno
do intervalo, esse glitter, foi sendo depositado nas maos das criangas. A partir dai, iniciou-se a
conversa sobre a importincia da lavagem das maos, usando o imaginario em que a purpurina
demonstraria os microrganismos nas maos. Sendo utilizado o recurso audiovisual como apoio
para exposi¢ao da tematica e para articulagdo comunicativa foram usadas interlocu¢des com as
seguintes perguntas: Por que lavar as maos? O que pode ter nas maos? O que uma boa lavagem
pode evitar? Quando lavar as maos?

Apo6s esse momento, foi demonstrado o passo a passo de como realizar a lavagem das

maos de forma adequada. Essa atividade foi realizada pelos proprios discentes, que
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protagonizaram as etapas para uma boa higieniza¢do das maos, com o objetivo de abordar que
a lavagem das maos ¢ uma forma de preveng¢ao para diversas doengas, reforcando a importancia
de realiza-la com frequéncia. Posterior a atividade pratica, as criangas responderam perguntas
informais sobre o tema, para sintetizar o que haviam compreendido sobre o conteudo
compartilhado.

Ainda nesta mesma tarde foi realizada a dinamica “Arte com as Maos”, em que as
criangas usaram papel A4, lapis de cor e fizeram desenhos, com o objetivo de terem a percepgao
do quanto a nossa mao estd em contato com outros objetos, e que as utilizamos para
praticamente tudo, em varios lugares e para multiplas coisas, e nesses locais tem
microrganismo que a olho nu ndo conseguimos ver, mas que estdo la. Finalizamos essa
dindmica, reforcando a importancia de lavar corretamente as maos antes e depois de
realizarmos qualquer atividade e sempre que necessario, principalmente antes de realizar as
refeigdes. A imagem 2 ilustra um desenho produzido por um estudante sobre a presenga de

microrganismos nas maos, como forma de contaminagao.

Imagem 2 - Desenho de um aluno relacionado aos microrganismos nas maos, atividade
sobre a lavagem das maos.

Fonte: Acervo Pessoal
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Ainda nesse segundo encontro, foi utilizada a dinamica do bingo de palavras, na qual
usamos algumas palavras-chave: Satde, Higiene, Lavar, Méos, Higienizagdo, Agua, Alcool,
Sabao, Doengas, Germes, Enxugar, Vomito, Bactérias, Tossir, Espirrar, Diarreia, Refeigoes,
Virus, Parasitas, Banheiro e foi realizado um bingo. Uma cartela de bingo foi entregue para
cada crianca ou dupla de crianga, considerando as que ainda estdo aprendendo a ler e,
posteriormente, foi procedido o sorteio das palavras que estavam marcadas no cartdo de bingo,
no qual tinham seis das palavras acima descritas e ao identifica-las, ganhava quem conseguisse
ter todas as palavras do cartdo sorteado. A Imagem 3, sd3o exemplos das cartelas de bingo que
foram confeccionadas artesanalmente e usadas na escola na atividade sobre os cuidados com o

corpo.

Imagem 3 - Cartela de bingo, atividade sobre os cuidados com o corpo.

Fonte: Acervo pessoal.

No terceiro encontro foi abordado os cuidados com o corpo e esse tema tinha como
objetivo conversar com as criangas sobre a importancia da higienizag¢do corporal, apontando
que apesar de ser um habito que aprendemos desde cedo, ¢ fundamental compreender o porqué

de realizar os cuidados de higiene pessoal. O conteudo foi inicialmente apresentado por meio
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de um video infantil que conta a histéria de um jacaré¢ com chulé. Posteriormente, o tema foi
trabalhado através de uma roda de conversa sobre a higiene do corpo e a partir disso, foi
procedida a criagdio de um jogo de tabuleiro sobre essa tematica, visando reforgar o

aprendizado. A Imagem 4 retrata a confec¢ao do jogo.

Imagem 4: Jogo de tabuleiro produzido pelas criangas

Fonte: Acervo pessoal.

No ultimo encontro com os estudantes, foi trabalhado com parte dos escolares, criangas
do segundo ao quinto ano, o tema da sexualidade, sendo abordado as mudancas corporais € 0s
cuidados necessarios durante a puberdade, como o uso de absorvente pelas meninas, o uso do
aparelho de barbear e o periodo menstrual, entre outros. A atividade foi realizada em uma roda
de conversa, em dois grupos, sendo conduzido um grupo por um discente € o outro por uma
discente, iniciando com a pergunta: "O que ¢ puberdade? Com base na conversa realizada, as
alunas trouxeram respostas ¢ montamos um quadro com palavras, conforme apresentado na

Imagem 5.
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Imagem 5 - Quadro de palavras, atividade sobre mudancas corporais entrelagadas com a
sexualidade.

Fonte: Acervo pessoal.

A realizacdo das intervengdes de educacao em satde, apoiado na premissa da garantia
de uma aprendizagem significativa e transformadora, ¢ um desafio que requer a incorporagao
de temas transversais, com abordagem interdisciplinar de diversos atores sociais, como a
escola, a familia e o publico a quem se destina, atuando como protagonistas. Foi buscando essa
diversidade temadtica que atravessa a realidade das criangas no espago escolar dentro dos
curriculos e fora dele, que abordamos para além de perspectivas biologicas, trazendo
concepgdes que estimulavam a discussdo atual sobre as necessidades individuais e coletivas

daquela comunidade.

Discussao

As atividades de educagdo em saude realizadas na escola, foram desenvolvidas como
forma de promocgdo, prevenc¢do, conscientizacdo e estimulo a qualidade de vida, envolvendo
praticas de ensino para a produgdo e sistematizagdo de conhecimentos relativos a autonomia
individual e coletiva para a formacao e consolidacdo de formas de viver saudéavel, considerando

o conhecimento do individuo e aplicabilidade em seu cotidiano (Schalli & Struchiner, 2006).
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A educagdo em saiude ndo estd associada apenas a disponibilidade de conhecimento, reune
aspectos politicos, culturais, sociais e religiosos que precisam ser considerados para o
desenvolvimento de processos educativos (Falkenberg et al., 2014).

A educagdo em saude faz parte do elenco das agdes de promogdo da satde que integra
a linha de atencdo do cuidado, em todos os niveis de complexidade das redes de atengdo a
saude. Sendo o ambiente escolar, jJuntamente com o familiar, a base para o desenvolvimento
do ato de cuidado individual e coletivo (Schalli & Struchiner, 2006). O Decreto n° 6.286, de
05 de dezembro de 2007, instituiu o programa saide na escola, apresentando como objetivo,
contribuir para a formacdo integral dos estudantes, através do reconhecimento de
vulnerabilidades, para o alcance da promocgao, prevencao e atengdo a saude dos escolares da
rede publica de educagdo. (Schneider & Ramos, 2022). Porém a escola precisa ser cadastrada
para receber as atividades do programa satde na escola.

A institui¢ao escolar, pode por meio dos processos educativos em saude, estimular a
mobilizacao de pais, alunos e a comunidade em geral, para a discussao de temas que favoregam
o desenvolvimento da sociedade e dos individuos em seus coletivos sociais, através de didlogos
que fortalecam o conhecimento advindo de suas vivéncias sociais (Marcondes, 2006).

Entre as diversas ferramentas para a realizacao de atividades de educagdo em satde, o
uso de instrumentos ludicos, possibilita que a crianga estimule a imaginagdo, a afetividade, a
motricidade e a sociabilidade e assimile conteudos com muito mais facilidade (Almeida, 2018).
A palavra ludica vem do latim “/udus” que significa “jogar, jogo”, porém esta definicdo nao
se limita apenas a isso, abre uma variedade de op¢des em relacdo a aprendizagem, a integracdo
pessoal, social e cultural, além de trazer contribuicdes para a saude mental, fisica e o
desenvolvimento global da crianca (Junior et al., 2016).

Na teia de significados que a educag¢do em saude objetiva, encontra-se a redugdo da

ocorréncia de agravos e de doencas, entretanto, as atividades de educacdo em saude, ainda que



18

associadas a outros instrumentos educativos, ndo podem considerar o acesso a informacao,
como um elemento de salvagdo, de mudangas de habitos, costumes e tdo pouco com uma
ferramenta para transmissao de contetido. A complexidade de desenvolver acdes de educacao
em saude, passa pelo reconhecimento de que, entre realidades diversas, em contextos de
desigualdade socioecondmica que formam o Brasil, fazer educagdo em satde ¢ um exercicio
de respeito a forma de viver do outro, que em muitas situagdes € tnica forma de sobrevivéncia
(Figueiredo et al., 2010).

Compreender o contexto de vivéncia de criangcas em comunidades que possuem
elementos culturais de populacdes tradicionais, fortalece os conteddos a serem trabalhados e
potencializa a forma de estruturacdo das atividades educativas que se compde a partir do
contexto de vivéncia dessas criangas, considerando as experiéncias dos autores indigenas que
protagonizam tal realidade. E preciso discutir a educagfo em satde de criancas na Amazonia
brasileira, porém, ndo como temas alheios a vivéncia desse publico e sim com esses atores
sendo fortalecidos para compreender as demandas de viver em uma localidade que agrega as
dualidades de conter o maior aquifero de agua doce do planeta, uma ampla biodiversidade e
uma imensidao territorial, entretanto, a sua populacdo ainda convive com a precariedade da
oferta de agua tratada para o consumo humano (Jesus et al., 2023)e as dificuldades para o
acesso a servicos de saude e educacdo em decorréncia de localidades remotas, separadas por
rios e estradas intrafegaveis (Garnelo, 2019).

As atividades de educacdo em salde, sdo inseridas nesses espacos como elementos para
permitir que as criangas possam reconhecer a sua forma de viver, ndo como algo exatico e sim
como integrantes de uma sociedade que vivencia uma ampla diversidade social e cultural e
aproxima-las de reflexdes sobre onde e como vivem e compreendem o0s processos educativos,
podendo estimular debates intersetoriais sobre a necessidade de consolidagéo do acesso com

qualidade a educacdo e a sade em territorios com regionalismos e iniquidades sociais que sao
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forcados a se encaixar em politicas que nem sempre atendem a complexidade desses territorios
Travassos, Oliveira e Viacava, 2006). Além, de desmistificar que as atividades educativas, sao
acOes que podem ser desenvolvidas sem planejamento e sendo realizadas verticalmente
(Gongalves e Dal-farra, 2018).

O processo formativo de estudantes da area da salde também precisa acompanhar as
necessidades desses territorios, requerendo que os curriculos das universidades de forma
disciplinar e interdisciplinar nas maltiplas relacGes sociais dialoguem com esses territorios e
fornecam suporte conceitual para abordar a saide na dimensdo holistica e humanizada. A
discussdo sobre educagdo em saide em territorios tradicionais com desigualdades sociais
cumulativas é recorrente, porém, coloca a Amazoénia Brasileira como um campo de estudo a
ser discutido por outras regifes brasileiras, por outros paises e por pesquisadores de fora dessa
realidade (Kadri e Freitas, 2021). E fundamental consolidar o papel da universidade nesses
espacos, como o instrumento qualificador da mé&o de obra, bem como os servi¢os de saude
como promotores da corresponsabilizacdo do cuidado com as comunidades, assim como 0s
gestores como elementos de governabilidade descentralizada para reconhecer necessidades
emergenciais desses espacos, através do suporte ativo da populagdo atuando no controle social

(Ceccim e Feuerwerker, 2004).

Consideracoes Finais

A escola se encontra em um espago privilegiado para a promog¢do da saude, uma vez
que no ambiente escolar ocorre uma ampla interagdo entre as criangas, através das trocas
didrias, podendo ser um local favoravel para o enfrentamento das problematicas de satde-
doenga, por meio da educagdo em satide. Entretanto, ¢ importante considerar que as agdes de
educacdo em satde ndo sdo instrumentos de orientacdo de certo e errado e tdo pouco

conseguem solucionar problemas de naturezas estruturais da educagdo e de governabilidade
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municipais, estadual e federal, destacando que nenhuma éarea do conhecimento, isoladamente,
¢ capaz de solucionar essas demandas de natureza multiplas e transversais.

A consolidagdo de processos educativos de qualidade, pode favorecer que os estudantes
assumam o papel de protagonistas do cuidado, incorporando as praticas no cotidiano e
compartilhando com outros ambientes e pessoas, como os domicilios e os familiares, porém,
faz-se necessario uma atuagdo intersetorial, considerando a educagdo intrinsecamente

interligada com cenarios politicos, religiosos, econdmicos, sociais € culturais.
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ANEXOS
I-INSTRUCOES AOS AUTORES — Revista Trabalho, Educacio e Satde (TES)

Solicitamos que, antes de submeter o seu manuscrito, os autores leiam a Politica editorial da
TES ¢ a se¢do Sobre a revista para avaliar se seu texto esta de acordo com 0 nosso escopo
editorial.

Os manuscritos devem ser submetidos somente pelo sistema de avaliagdo online da Revista,
disponivel aqui . Ndo serdo consideradas contribui¢cdes enviadas por e-mail.

Para o envio do texto a revista, o autor responsavel deve cadastrar-se no sistema e depois
cadastrar seu texto, informando o seu ORCID e os de eventuais coautores.

Ao submeter um manuscrito, ¢ imprescindivel a leitura e o atendimento das normas para
publicacao referidas pela revista.
Para informagdes adicionais, consultar os editores: revtes.epsjv@fiocruz.br

Forma e preparacio de manuscritos
A revista aceita como submissdes espontaneas artigos e artigos de revisao.

Os Artigos devem apresentar resultados de pesquisas de natureza empirica ou conceitual.
Tamanho entre 4.000 e 7.000 palavras, sem contar referéncias bibliograficas, figuras e notas.
Os Artigos de revisao devem apresentar analises criticas, sistematizadas e metodologicamente
consistentes da literatura cientifica sobre um tema prioritdrio para o periddico. Deverdao
explicitar objetivos, fontes pesquisadas, aplicacdes dos critérios de inclusao e exclusao.
Tamanho: 4.000 a 7.000 palavras, sem contar referéncias bibliograficas, figuras e notas.

Apresentacio do manuscrito

Colaboragoes devem ser digitadas no Word, na fonte Times New Roman, em corpo 12, em
espaco duplo. Artigos, ensaios, notas de conjuntura e debates devem ainda conter um resumo
em portugués, espanhol e inglés de, no maximo, 200 palavras, e titulo em inglés e espanhol,
além do titulo na lingua original. Os manuscritos podem ser apresentados em portugués,
espanhol, inglés e francés. O titulo deve ser conciso e representativo do contetdo do texto. O(s)
autor(es) deve(m) indicar se a pesquisa ¢ financiada, se ¢ resultado de dissertacdo de mestrado
ou tese de doutorado, se foi aprovada por Comité de Etica da area e se ha conflitos de interesse.

Palavras-chave Minimo de trés e maximo de cinco palavras-chave descritoras do contetido do
trabalho, apresentadas na lingua original, em espanhol (palabras clave) e em inglés (keywords).
Figuras Tabelas, quadros, diagramas, fotografias, graficos e ilustracdes devem,
necessariamente, estar inseridos no seu devido lugar no corpo do texto e ser também enviados
separadamente como material suplementar. Nao devem ultrapassar o maximo de seis por
artigo, salvo excegdes especificas ao campo tematico do manuscrito, caso em que o autor
devera manter uma comunicacdo prévia com os editores. Todas as figuras, com excegdo de
fotografias, devem ser numeradas e ter titulo, estando apenas as iniciais do titulo em
maiutsculas. As referéncias devem ser feitas por ntimeros (ex. Gréfico 3) e ndo por expressoes
como “a figura abaixo”.

Notas As notas devem vir ao fim do texto, sucintas ¢ numeradas de forma consecutiva. Ndo
devem ser utilizadas para referéncias bibliograficas.
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Grifos Solicita-se a ndo utilizacdo de sublinhados e negritos. As aspas simples podem ser
usadas para chamar a atencao para um item particular do texto. Palavras de outras linguas, que
ndo o portugués, devem ser italicizadas, assim como titulos de obras mencionadas.

Citagoes Para elaboracao das citagdes, Trabalho, Educagdo e Saude (TES) baseia-se na norma
NBR 10520:2002, da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), com ligeiras
modifica¢des. A TES adota o sistema Autor-data, com os sobrenomes dos autores escritos em
caixa alta e baixa e ano da publicagdo, no corpo do artigo. Exemplo:
(Frigotto; Ciavatta, 2001).

A citagao direta, no corpo do texto, de até trés linhas, deve vir entre aspas duplas, sobrenome
do autor e, entre parénteses, o ano e a pagina. Ou: citacdo direta, entre parénteses o nome do
autor, ano e pagina. Aspas simples indicam citagdo no interior da citacdo. Exemplos:
Minayo (2001, p. 74) descreve: “[...] a analise de contetdo ¢ compreendida muito mais como
um conjunto de técnicas”.

Monografia “no sentido lato, ¢ todo trabalho cientifico de ‘primeira mao’, que resulte da
investigacao cientifica” (Salomon, 1978, p. 219).

Se a citagdo direta exceder trés linhas, devera vir com recuo de 4 cm da margem esquerda, em
corpo 11. Exemplo:

O uso intensivo da microeletronica e a crescente automacao dos laboratorios, principalmente a
partir da década de 1980,vem causando mudangas importantes no processo produtivo,na
organizacao do trabalho e nas relagdes sociais (Deluiz, p. 99, 1995).

Nas citagoes indiretas, a indicacao da(s) pagina(s) consultada(s) ¢ opcional. A citagdo indireta
ocorre quando o autor faz um texto baseado na obra do autor consultado. Exemplo:
As emocdes, independentes da vinculagdo ou ndo com o ambiente organizacional, influenciam
no desempenho das pessoas (Frost, 2003).

Se a citagdo tiver texto traduzido pelo autor, deve incluir o termo “traducao nossa”. Exemplo:
“Ao final de duas semanas, avalie sua experiéncia” (McGraw, Deane e Francis, 2009, p. 28,
traducao nossa).

No caso de citacao com trés autores, todos devem ser nomeados; mais de trés autores, somente
o sobrenome do primeiro devera aparecer no texto, como em Spink ef al. (2001).

Para enfatizar trechos da citacdo, destaque-os com a expressao “grifo nosso” entre parénteses,
apods a chamada da citacdo, ou “grifo do autor”, caso o destaque ja faca parte da obra consultada.

Exemplos:
A hipotese da escassez nao explica sozinha o processo de mudanca de valores de uma
sociedade. (Okado; Ribeiro, 2017, p. 10, grifo do autor).

Em termos de comportamento, a motivagdo pode ser conceituada como esfor¢o e tenacidade
exercidos pela pessoa para fazer algo ou alcancar algo. (Chiavenato, 1994, p. 165, grifo nosso)
Adotar a ordem cronoldgica em que os documentos foram publicados, separados por ponto e
virgula, no caso de varios citados em sequéncia. Exemplo:
(Crespo, 2005; Costa; Ramalho, 2008; Moresi ef al., 2010).

Referéncias Para elaboragao das referéncias, a Trabalho, Educacdo e Satide baseia-se na norma
NBR 6023:2018, da ABNT, com ligeiras modifica¢des. As referéncias bibliograficas devem
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ser elencadas, em ordem alfabética de autores, ao final do manuscrito e conter todas as obras
citadas no corpo do texto, compondo assim a lista de referéncias, sem numeragao de entrada e
com espago simples entre elas. Quando houver até trés autores, todos devem ser indicados. No
caso de mais de trés autores, indicar apenas o primeiro, seguido da expressao et al. O primeiro
nome dos autores deve ser escrito por extenso nas referéncias. Diferentes titulos de um mesmo
autor publicados no mesmo ano deverdo ser distinguidos, adicionando-se uma letra (a, b, c...)
em minuscula apos a data, tanto nas citagdes no corpo do texto quanto na lista de referéncias
bibliograficas. Os titulos dos periddicos devem ser escritos por extenso. O autor € responsavel
pela exatiddo e pertinéncia das referéncias. Para os casos ndo exemplificados, o autor deve
consultar a norma NBR 6023:2018, da ABNT. No caso de existir um niamero DOI para o
documento, ele deve ser incluido ao final da referéncia. Observem-se os exemplos a seguir:
Artigo em periddico eletronico

TESSER, Charles D.; NORMAN, Armando H.; VIDAL, Tiago B. Acesso ao cuidado na
Atencdo Primaria a Saude brasileira: situagdo, problemas e estratégias de superagdo. Satide em
Debate, Rio de Janeiro, v. 42, num. esp. 1, p. 361-378, 2018. https://doi.org/10.1590/0103-
11042018S125. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/sdeb/a/cLcqmxhpPLWIjJMWrq9fL4K/?format=pdf&lang=pt. Acesso
em: 17 mar. 2022.

SPINK, Mary J. P. et al. A construgdo da Aids-noticia. Cadernos de Saude Publica, Rio de
Janeiro, v. 17, n. 4, p. 851-862, 2001. DOI: https://doi.org/10.1590/S0102-
311X2001000400019. Disponivel em: https://scielosp.org/pdf/csp/v17n4/5291.pdf. Acesso
em: 22 ago. 2020.

Se nao houver DOI:

FONTES. Virginia. Capitalismo em tempos de uberizagdo: do emprego ao trabalho. Marx e o
Marxismo: Revista do NIEP, Rio de Janeiro, v. 5, n. 8, p. 46-67, jan./jun. 2017. Disponivel em:
https://www.niepmarx.blog.br/revistadoniep/index.php/MM/article/view/220. Acesso em: 10
out. 2020.

Artigo fora de periodico eletronico

MACHADO, Antonio B. Reflexdes sobre a organizagdo do processo de trabalho na escola.
Educagdo em Revista, Belo Horizonte, n. 9, p. 27-31, jul. 1989.

CARVALHO, Jorge. Agora ¢ o desafio local-global. Entrevistado: Peter Senge. HSM
Management, Sao Paulo, n. 76, p. 50-57, set./out. 2009.

Livro e tese
GRAMSCI, Antonio. Os intelectuais e a organiza¢do da cultura. 4. ed. Rio de Janeiro:
Civilizagao Brasileira, 1982.

MENDES-GONCALVES, Ricardo B. Medicina e historia: raizes sociais do trabalho do
médico. 1979. 253f. Dissertagao (Mestrado em Medicina Preventiva) — Faculdade de Medicina,
Universidade de Sdo Paulo, Sao Paulo, 1979.

Capitulo de livro
BOURDIEU, Pierre. O campo cientifico. /n: ORTIZ, Renato (org.). Pierre Bourdieu:
sociologia. S@o Paulo: Atica, 1983. p. 122-155.
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Congresso (evento) no todo

CONGRESSO BRASILEIRO DE EPIDEMIOLOGIA,10., 2017, Floriandépolis. Anais [...].
Floriandpolis: Associacdo Brasileira de Saude Coletiva (Abrasco), 2017. Tema: Epidemiologia
em defesa do SUS: formagao, pesquisa e intervengao.

Partes de congresso (Evento)

SILVA, Levy S. Uma analise experimental do impacto da sele¢do de atributos em processos
de resolucdo de entidades. n: SIMPOSIO BRASILEIRO DE BANCO DE DADOS, 34., 2020,
Fortaleza. Anais [...]. Fortaleza, 1994. p. 1-12.

Dados oferecidos por agéncias governamentais (Secretarias, Ministérios, IBGE etc.)
SANTA CATARINA. Secretaria de Estado da Saude. Plano de contingéncia para resposta as
emergéncias em saude publica: doenca pelo SARS-CoV-2: Covid-19. Florianopolis: SES-SC,
2020.

RIO DE JANEIRO (Municipio). Secretaria Municipal de Satde do Rio de Janeiro (SMS-RJ).
Dados sobre acidentes ocupacionais com material biologico. Rio de Janeiro: SMS-RJ, 2000.
ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARA A EDUCACAO, CIENCIA E CULTURA
(Unesco). Politica de mudanca e desenvolvimento no ensino superior. Rio de Janeiro:
Garamond, 1999. 98p.

Leis, decretos, portarias etc.

BRASIL. Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as Diretrizes ¢ Bases da
Educagao Nacional. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil: Secao 1, Brasilia,
DF, p. 27.839, 23 dez. 1996.

Legislacao em meio eletronico

BRASIL. [Constituicao (1988)]. Constituicao da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [2016]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/Constituicao/ Constituicao.htm. Acesso em: 1 jan. 2017.
Relatorios técnicos

BRASIL. Ministério da Satde. Ministério da Educagdo. Referencial curricular para curso
técnico de agente comunitario de saude. Brasilia: Ministério da Satude, 2004. 64 p. (Série A.

Normas e Manuais Técnicos).

Relatdrios final ou de atividades

FUNDACAO OSWALDO CRUZ. Boletim observatério Covid-19 apés 6 meses de pandemia
no Brasil. Rio de Janeiro: Observatorio Covid-19, Edicao Oficial, [2020]. 22 p. Disponivel em:
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/boletim_covid 6meses.pdf.
Acesso em: 27 out. 2020.

Jornal

a) Sem indicagao de autoria, entra pelo titulo:
FORUM de debates discute o projeto Educando o Cidaddo do Futuro. O Globo, Rio de Janeiro,
6 jul. 2001. Caderno 1, p. 18.

b) Com autoria:
TOURAINE, Alain. Uma resisténcia possivel. Folha de S. Paulo, Sao Paulo, 3 jul. 2001. Mais,
Caderno 7, p. 18-20.

Internet
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a. Entrevista em periddico eletronico:

AZZARA, Stefano G. Critica ao liberalismo, reconstrucdo do materialismo. Entrevista com
Domenico Losurdo. Critica Marxista, Campinas, n. 35, p. 157-169, 2012. Disponivel em:
http://www.ifch.unicamp.br/criticamarxista/arquivos_biblioteca/entrevistal 9Entrevista.pdf.
Acesso em: 7 out. 2013.

b. Reportagem em jornal eletronico:

NUBLAT, Johanna. 38,7% dos usuarios de crack das capitais do pais estdo no Nordeste. Folha
de S. Paulo, Sao Paulo, 19 set. 2013. Se¢do Cotidiano. Disponivel em:
http://www]1.folha.uol.com.br/cotidiano/2013/09/1344256-40-dos-usuarios-de-crack-das-
capitais-do-pais-estao-no-nordeste.shtml. Acesso em: 27 set. 2013.

LIMON, Rafl. Pfizer afirma que sua vacina contra o coronavirus tem eficacia de 90%. El Pais,
Brasil, 9 nov. 2020. Disponivel em: https://brasil.elpais.com/brasil/2020-11-09/pfizer-afirma-
que-sua-vacina-contra-o-coronavirus-tem-uma-eficacia-de-90.html. Acesso em: 18 nov. 2020.

¢. Texto disponivel (fora de revista ou jornal):

BRASIL. Ministério da Educagdo. Secretaria de Educagao Média e Tecnologica. Educagdo
profissional: referenciais curriculares nacionais da educagdo profissional de nivel técnico. Area
profissional: saude. Brasilia: MEC, 2000. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/setec/arquivos/pdf/saude.pdf. Acesso em: 3 out. 2013.

d. Redes sociais

LIMA, Nisia T. Um importante debate sobre as agdes da Fiocruz no combate a pandemia da
Covid 19, no momento em que a instituigdo comemora 120 anos. Rio de Janeiro, 22 maio,
2020. Facebook: nisia.trindadelima. Disponivel em:
https://www.facebook.com/nisia.trindadelima. Acesso em: 29 jul.2021.

CARNEIRO, Sueli. Carta compromisso pelo direto a educagdo das meninas negras — Geledés.
10 jun. 2021.Twiter:(@suelicarneiro. Disponivel em:
https://twitter.com/SueliCarneiro/status/1403020818544840708?s=08. Acesso em: 30 jul.
2021.

e. Listas de discussao

BVS Educacao Profissional em Saude: lista de discussdo. Rio de Janeiro: EPSJV, 2020.
Disponivel em: http://www.bvseps.icict.fiocruz.br/. Acesso em: 1 jul. 2021.

f. Wikipedia

TRANSPLANTE de medula 6ssea. /n: WIKIPEDIA: thefreeencyclopedia. [San Francisco,
CA: Wikimedia Foundation, 2017]. Disponivel em:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Transplante de medula %C3%B3ssea. Acesso em: 15 maio
2017

g. Blog

PACKER, Abel L. et al. SciELO pds 20 Anos: o futuro continua aberto. /n: SCIELO - Scientific
Electronic Library Online. Blog Scielo em Perspectiva. Sao Paulo, 19 dez. 2018. Disponivel
em: https://blog.scielo.org/blog/2018/12/19/scielo-pos-20-anos-o-futuro-continua-
aberto/#.YNtgkuhKg 4. Acesso em: 29 jun. 2021.


https://www.facebook.com/nisia.trindadelima
https://twitter.com/SueliCarneiro/status/1403020818544840708?s=08
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h. Live no Youtube

AGORA Abrasco. Painel: desafios da prote¢io social em tempos de pandemia. Coordenagio:
Cristiani Machado. Convidados: Esther Dweck, Paola Carvalho, Eduardo Fagnani, [S. 1.]: TV
Abrasco, 10 jun. 2020. 1 video (158 min). Live. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=eKt8xqXJ-1Q. Acesso em: 27 maio 2021.

Revisao de texto em lingua portuguesa
A revista se reserva o direito de sugerir alteracdes em usos informais da lingua e de corrigir
variantes nao padrdao do portugués.

A responsabilidade pelos custos de revisao profissional de idioma ¢ dos autores, a ser realizada
por revisores habilitados pela revista ou por profissional de sua preferéncia, desde que siga o
manual de estilo da TES para revisores, disponivel sob demanda. A tradugao para outro idioma
¢ opcional.

Link acesso ao periodico:https://www.tes.epsjv.fiocruz.br/index.php/tes/comosubmeter
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II- COMPROVANTE DE SUBMISSAO

v

Fwd: [Fiocruz/TES] Agradecimento pela submissao

1T mensagem

Elaine Reis <elaine.reis@ufopa.edu. br> sex., 7 de jul de 2023 as 14
Para: mariasilvams7418860@gmail.com, juliatorresal S6@hotmail.com, luciadsguerra@alumni.usp br

Mensagem original

Assunto:[Fiocruz/TES] Agradecimento pela submisséo
Data:07-07-2023 14:25
De:web epsjv@fiocruz. br
Para:Elaine Cristiny Evangelista dos Reis <claine reis@ufopa edu br>
R der para:C di Gcao editorial <revtes epsjv@fiocruz br>

Prezado(a) Elaine Cristiny Evangelista dos Reis

Agrad nos a sub &o do manuscrito de sua autoria intitulado "A la como de interk a
promocéo da saide: caminhos para educagédo em saide no da regido Ar & em SamatémPua,
Brasil®” a TES Trabalho, Educacgdo e Sadde.

TPpry

Inforrr erdo numa pri etapa pelas editoras, em um prazo médio de 15 dias.
Ap6s conclusdo dessa pﬂmeka avaliagdo, entraremos em contato.

Acompanhe o progresso da sua submissio por meio do sistema, disponivel em:

URL da submiss#io: https.//www.tes epsjv.fiocruz br/index php/tes/authorDashboard/submission/244S
Login: 84292113220

Atenclosamente,

Coordenagéo editorial

TES | Trabalho, Educagao e Saude

la Polité. de Saude J im Vendéncio, Fundac8o Oswaldo Cruz
Avenida Brasil, 4.365 - Manguinhos - CEP 21040-360
Rio de Janeiro - RJ - Brasil
Tels.: (21) 3865-9850 / (21 ) 3865-9853
e-mail: revtes. epsjvw@hiocruz.br
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