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RESUMO

Os comportamentos infantis como as brincadeiras e suas relagdes com o desenvolvimento,
como os de comunidades quilombolas, constitui em um promissor campo de pesquisa devido a
influéncia de varidveis ambientais e socioculturais. Objetivo geral: analisar as contribui¢es do
brincar para o desenvolvimento motor e o bem-estar subjetivo de criangas quilombolas. Local:
comunidade quilombola Tiningu, proximo a cidade de Santarém no Para. Participaram 18
criancas, sendo 11 meninas e 7 meninos da terceira infancia. Coleta de dados: para os dados
relativos ao brincar, utilizou-se a técnica do desenho, seguido de duas perguntas ligadas aos
espacos do brincar e os tipos de brincadeira; para a avaliagdo do desempenho motor foi utilizada
a Escala de Desenvolvimento Motor de Rosa Neto (2002) e para os dados do bem-estar
subjetivo, foi realizado o grupo focal com roteiro de entrevista sobre a felicidade, a satisfacdo
de vida e o sentimento de comunidade. Além disso, foi utilizado o diario de campo, pelo
pesquisador. Os dados oriundos dos desenhos e das respostas as questdes foram transcritos e
quantificados. Os dados referentes ao desenvolvimento motor foram analisados de forma
qualitativa e quantitativa. As falas das criancas foram gravadas e transcritas para o diario de
campo. Resultados: os dados indicaram que as criancas pesquisadas preferem brincar ao ar
livre. Quanto aos tipos de brincadeira, os resultados mais prevalentes foram: brincar de bola
(31,03%). A segregacdo por género foi identificada também nos tipos de brincadeira: meninos
mostraram predilecdo por brincar de bola enquanto meninas indicaram preferir brincar de
casinha. Quanto ao perfil motor, as classificacbes revelaram resultados satisfatorios (média =
96,92 meses), dentro da normalidade. Os fatores influenciadores para as médias subirem foram
os resultados das areas motoras da Motricidade fina, global e equilibrio, enquanto que para a
baixa foram as de Esquema corporal, Organizacdo Espacial e Temporal. Quanto ao bem-estar
subjetivo, o brincar, a familia e a amizade foram identificados como elementos que contribuem
para 0 bem-estar subjetivo infantil. Sobre as contribui¢Ges do brincar para o desenvolvimento
motor, identificou-se que os espacos do brincar, a frequéncia e os tipos de brincadeira nesses
espacgos podem ser fatores que contribuem para os resultados alcangados no desenvolvimento.
Sobre 0 bem-estar subjetivo, o brincar de jogar bola, o brincar em grupo com os amigos, a
liberdade e a seguranca para brincar na comunidade foram identificados como fatores que

contribuem para o bem-estar subjetivo infantil.

Palavras-chave: Brincar. Desenvolvimento motor. Bem-estar subjetivo.



ABSTRACT

Child behaviors such as play and their relationship with development, such as those of
quilombola communities, constitute a promising field of research due to the influence of
environmental and sociocultural variables. General objective: analyze the contributions of the
playing of children in the third childhood to the child motor development and subjective well-
being of quilombola children. Local: Tiningu quilombola community, near the city of Santarém
in Para. Eighteen children participated, being 11 girls and 7 boys of third childhood. Data
collect: for the data related to play, the drawing technique was used, followed by two questions
related to the play spaces and the types of play; for motor performance evaluation, the Rosa
Neto Motor Development Scale (2002) was used and for the subjective well-being data, a focus
group was performed out with an interview script on happiness, life satisfaction and the feeling
of community. Other than that, the field diary was used by the researcher. Data from the
drawings and answers to the questions were transcribed and quantified. Data regarding motor
development were analyzed qualitatively and quantitatively. The children's speeches were
recorded and transcribed into the field diary. Results: the data indicated that the children
surveyed prefer to play outdoors. Gender differences were identified regarding play spaces:
boys preferred places farther from their homes and girls chose closer spaces. Regarding the
motor profile, the ratings showed satisfactory results (average = 96.92 months), within the
normal range. The influencing factors for the averages rising were the results of the motor areas
of fine, global and balance, while for the low were the results of Body Scheme, Spatial and
Temporal Organization. Regarding the subjective well-being, play, family and friendship were
identified as elements that contribute to children's subjective well-being. About contributions
of play to motor development, it was identified that the spaces of play, the frequency of play in
these spaces and the types of play can be factors that contribute to the results achieved in
development. About subjective well-being, ball play, group play with friends, freedom and
security to play in the community were identified as factors that contribute to the child

subjective well-being.

Keywords: Play. Motor development. Subjective well-being.
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1 INTRODUCAO

O brincar é uma caracteristica universal que varia de acordo com cada cultura. A crianca,
quando brinca livremente, explora tudo 0 que esta em sua volta, raciocina, faz descobertas,
persiste, aprende e expressa (sentimentos, ideias, fantasias, relacionando o real e o imaginario).
Brincar é a melhor maneira da crianga se expressar, é viver criativamente no mundo e ter prazer
em viver (GUSSO; SCHUARTZ, 2005; MORAIS, 2013).

O ato de brincar € uma das atividades mais importantes para o desenvolvimento infantil
(GUSSO; SCHUARTZ, 2005), e este é um dos principais indicadores da satde e qualidade de
vida de uma populagdo. Para uma visdo global desses dominios na infancia, avaliar e
acompanhar seu percurso sao estratégias adotadas pelo Ministério da Satde (BRASIL, 2002).
Dentre os multiplos fatores que podem interferir nesse processo, positivamente, destaca-se o
brincar em contexto diversificado (BICHARA; BECKER, 2016; FIGUEIRA et al., 2005;
MORAIS, 2013; ROSA NETO et al., 2010).

Segundo Lima (2016), as criancas compreendem e interagem com o mundo brincando,
e essa pratica é essencial para o desenvolvimento de suas potencialidades (fisica, moral, afetiva
e cognitiva), assumindo caracteristicas peculiares no contexto social, histérico e cultural
(BICHARA, 2016; GUSSO; SCHUARTZ, 2005; MORAIIS, 2013; ROSA NETO, 2002). Com
isso, é possivel afirmar que o brincar funciona como porta privilegiada de acesso a diversos
aspectos do desenvolvimento, do bem-estar subjetivo infantil, das praticas sociais e culturais de
um grupo (SANTOS; DIAS, 2010).

Portanto, investigar comportamentos infantis como as brincadeiras e suas relagdes com
o desenvolvimento em contextos especificos, constitui em um promissor campo de pesquisa
devido a influéncia de variaveis ambientais e socioculturais (SANTOS; DIAS, 2010).

Além disso, a valorizacao de peculiaridades regionais dando enfoque a diferentes grupos
culturais nas pesquisas em contextos especificos &, extremamente, importante para o
levantamento da realidade brasileira (SANTOS; DIAS, 2010). Nesse sentido, Takanashi (2012)
ressaltou que as criancas das comunidades quilombolas merecem atencéo, pois, ainda mostram
um vinculo muito forte com o ambiente que ocupam.

Por conta desta pesquisa de Takanashi (2012) com criangas quilombolas do municipio
de Santarém, do qual participei durante dois anos, surgiu o interesse em pesquisar 0 ambiente
onde acontece o brincar das criangas dos quilombos do planalto santareno. Enquanto coletava
dados e aplicava testes, notei que essas comunidades se localizam em um meio desafiador e

cheio de obstaculos como: rios, igarapés, arvores, terrenos irregulares, etc. e, também, conheci
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um pouco dos costumes, das relacbes com o meio ambiente, das brincadeiras e, assim, percebi
que essas criangas tinham mais a revelar.

Por isso, a vontade de conhecé-las melhor, algo que fosse além da coleta de dados
quantitativos onde quase ndo se tinha respostas das proprias criancas, personagens importantes
e fundamentais em varias pesquisas, que as tornassem protagonistas e participantes atuantes da
pesquisa, o que dificilmente acontece devido os anseios preestabelecidos da maioria delas.

Segundo Bichara (2016), a maioria dos estudos sobre o brincar das criancas, enfoca,
apenas, na entrevista com seus responsaveis e/ou na observacao das mesmas. Nesse sentido,
destaca-se a importancia do brincar e dos ambientes serem indicados pelos proprios
personagens da investigacdo, neste caso, as criancgas.

Por fim, notou-se a necessidade de mais estudos que possam reconhecer as contribuigdes
do brincar em diversos contextos ambientais para a qualidade de vida infantil, em virtude da
escassez de investigacOes voltadas para essa temaética, principalmente, quando se trata de
pesquisas em comunidades tradicionais, e a importancia do brincar para o desenvolvimento
infantil em um contexto impar, como o das comunidades quilombolas na Amazonia.

Vislumbra-se, assim, investigar sob um ponto de vista diferente dos demais estudos
encontrados na literatura relacionada a satde que valoriza a doenca. Na contramé&o de grande
parte desses trabalhos, nesta pesquisa, visa-se destacar aspectos positivos do ambiente onde as
criangas convivem brincando nos quilombos e as contribuicbes dessa relacdo para o
desenvolvimento infantil, fator relevante para a qualidade de vida.

Diante do exposto, esta pesquisa contribuira para a comunidade cientifica e académica
através do levantamento da realidade das criancas quilombolas, numa perspectiva da propria
crianga, mostrando a importancia do brincar para o desenvolvimento infantil nos ambientes,
pois, é assim que a crianca estabelece a relacdo com o mundo e com as pessoas, através do
brincar, e assim, garante sua formacéo e a sua qualidade de vida social, moral, psicolégica e
cultural (NASCIMENTO; ORTH 2008).

Assim, este estudo possibilitara discussfes sobre possiveis realidades social e cultural
das criancas que vivem em comunidades quilombolas, na medida em que pode direcionar os
aspectos relevantes na integralidade da satde dessas criangas, apontando possiveis solucdes
para assisténcia a elas, a fim de subsidiar novas estratégias de cuidados, se necessario.

Levando em consideracdo a importancia do brincar para a salde das criangas, e a
relevancia do tema, surgiu o seguinte questionamento: Quais as contribui¢fes do brincar para
o0 desenvolvimento motor e para o bem-estar infantil nos diversos ambientes do cotidiano das

criancas em uma comunidade remanescente de quilombo do planalto santareno?
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Analisar as contribui¢cdes do brincar para o desenvolvimento motor e o bem-estar

subjetivo de criangas na terceira infancia em uma comunidade remanescente de quilombos no

municipio de Santarém, PA.
2.2 Objetivos especificos

o ldentificar e categorizar o brincar e 0s espacos onde ocorre essa pratica;
e Averiguar o desenvolvimento motor infantil,
e Analisar a relagdo entre o brincar com o desenvolvimento motor e bem-estar subjetivo

das participantes da pesquisa.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 O brincar

O brincar foi reconhecido pela Comisséo das Nac¢des Unidas para os Direitos Humanos
como um direito essencial de cada crianca (RUSSI; LIRA, 2004). Isto porque, a brincadeira é
uma atividade fundamental da infancia, que ocorre em diversos contextos, e, principalmente,
pela influéncia que esta exerce na salde, no bem-estar e no desenvolvimento infantil
(CORDAZZO; VIEIRA, 2007).

Segundo Santos e Dias (2010) é comum entre os estudiosos e pesquisadores do brincar
que este € um comportamento facil de ser reconhecido, mas dificil de ser definido.
Historicamente, a brincadeira teve origem na pré-histéria durante as festas que marcavam o
inicio da caca, com dancas que simbolizavam as invocagdes aos deuses.

Bichara et al. (2011) afirmam que as defini¢fes de brincar surgem desde 1932, a partir
de Parten, que descreve a sequéncia do brincar considerando as relacBes que a crianca
estabelece brincando, até os conceitos trazidos por Ferland (2006), que mostra o brincar como
um meio privilegiado de interacdo e de evolucdo para a crianca.

Definir o brincar ndo é uma tarefa facil por conta de sua complexidade e particularidade
que varia, além das vivéncias de cada individuo, deve-se levar em consideracdo o contexto
historico e cultural onde esses individuos estdo inseridos. Porém, o caminho escolhido pelos
pesquisadores para alcancar um padrdo de definicdo foi o de identificar quais seriam as
caracteristicas basicas dessa atividade para diferencia-la de outras atividades semelhantes
(BICHARA; BECKER, 2016; SILVA et al., 2016).

Segundo Bichara e Becker (2016), o principal autor na resposta a essas questes tem
sido Burghardt (2005) que afirma que a brincadeira pode ser caracterizada pelos altos niveis de
atividade e padrbes comportamentais usados em contextos funcionais e reais, mas
desvinculados de sua motivagéo original conforme interesse do proprio personagem que brinca.

Durante muito tempo se acreditou que o brincar era uma atividade com funcao de treinar
habilidades futuras. Nessa visdo, a crianga € considerada um ser imaturo e incompetente que
deveria se tornar um adulto competente e na brincadeira desenvolveria as habilidades
necessarias para alcancar isso (SMITH, 2010).

E notdrio que essa definicido do brincar ndo se resume somente em um conceito
unidirecional, mas se baseia em uma visédo multifatorial. Nesse sentido, Bichara (2016) afirma

que o brincar é a maior e melhor manifestacdo da crianga sobre sua compreensdo e seu
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conhecimento sobre o mundo, onde a crianca desenvolve aprendizagens significativas para seu
crescimento e desenvolvimento.

A crianca nasce com a necessidade de brincar, sendo uma das atividades mais
importantes no desenvolvimento de um individuo. O brincar, sem davida, é a expressao maior
que a crianga tem de se expressar e de responder espontaneamente a0 mundo que existe e que
é feliz (GUSSO; SCHUARTZ, 2005).

Na visdo de Lima (2016), Gusso e Schuartz (2005), ao brincar a crianga se relaciona
com o0 mundo a sua volta, criando assim sua humanizacao, pois ao se relacionar, se desenvolve,
evolui, e aprende a conciliar a afirmacdo de si mesma criando vinculos afetivos que muitas
vezes sao duradouros. Para os autores, o brincar € uma forma de a crianga se expressar e de
reproduzir as acGes do seu cotidiano, possibilitando seu desenvolvimento neuropsicomotor
como: aprendizagem, afetos, a construcdo de habilidades motoras e cognitivas, reflexdo,
autonomia, criatividade e o proprio sentimento de felicidade.

Elkonin (1998) e Leontiev (1994) afirmaram que durante a brincadeira ocorrem as mais
importantes mudancas no desenvolvimento psiquico infantil. Para os autores a brincadeira é o
caminho de transicdo para niveis mais elevados de desenvolvimento. Cordazzo e Vieira (2007)
destacam em sua pesquisa que a brincadeira cria as zonas de desenvolvimento proximal e que
estas proporcionam saltos qualitativos no desenvolvimento e na aprendizagem infantil.

Para Spodek e Sarasho (1998), em alguns contextos ou momentos uma atividade pode
ser considerada brincadeira e deixar de sé-la em outros, isso dependera da relagdo que se
estabelece com a situacdo, do significado que assume para quem brinca, ou seja, para ser ludico
ndo pode haver pressdo nem obrigacdo, € preciso ser realizado com prazer (GUSSO;
SCHUARTZ, 2005). Gomes (2016) afirma, ainda, que a brincadeira é uma atividade que
proporciona alegria, liberdade e satisfacao.

A brincadeira é um fenémeno culturalmente impregnado tanto pelo brinquedo que a
crianga utiliza quando brinca, quanto pela forma através da qual manipula os elementos da
cultura. Nesse sentido, mesmo que as brincadeiras possuam caracteristicas que sdo consideradas
universais, elas contém elementos culturais que as definem e determinam, tendo o contexto
cultural como mediador (GOMES, 2016).

Dessa forma, conhecer as brincadeiras das criangas pode significar o reconhecimento
cultural das crencas que permeiam suas relagcdes sociais, visto que nelas encontram-se suas
experiéncias, expectativas e atribuicbes de significados, que vdo sendo constantemente

alterados e negociados durante as interag0es que elas possibilitam (LIMA, 2016).
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Gomes (2016) afirma que a brincadeira é a caracteristica mais peculiar da infancia, que
surge como a possibilidade espontanea e natural que a crianga possui para expressar sua
autonomia, produzir cultura e exercer sua infancia com legitimidade. Através das brincadeiras
as criancas constroem suas realidades, alteram as nocgdes de tempo e espago, e tém a
oportunidade de interagir socialmente num mundo reconstruido por elas.

Para Vigotski (2007), as criangas aproveitam-se do que esta disponivel no ambiente e
utilizam brinquedos e outros objetos como ferramentas de suas brincadeiras, nao
necessariamente utilizando-os conforme as predisposicdes ou predeterminacdes que lhes séo
visualmente apresentadas.

Assim, um pedaco de madeira pode virar um cavalo; com a areia, ela faz bolos; cadeiras
se transformam em trem. Dessa forma, o ludico é cada vez mais entendido como uma atividade
que incentiva a criatividade, a imaginacéo, a interacdo, a resolucdo construtiva de conflitos, a
forca emocional, a formagdo de um cidad&o critico e reflexivo. A criangca ao brincar faz
construgdes sofisticadas da realidade e desenvolve seu potencial criativo, transformando a
funcdo de objetos para atender seus desejos (QUEIROZ et al., 2006).

Nesse contexto de defini¢cdo do brincar e das culturas da infancia, Sarmento (2004)
traduz essa visdo numa perspectiva sociologica de forma fundamental. O autor diz que conhecer
a crianca € decisivo para a revelagdo da sociedade, como um todo, nas suas contradi¢des e
complexidades. Assim, conclui-se que a infancia constroi suas proprias culturas, que s6 podem
acontecer nas relagbes sociais através das interacfes que as criancas estabelecem com as
pessoas e com 0 meio.

Nesse pensamento de que o brincar é a atividade predominante na infancia, Menezes e
Bichara (2016) mostram a importancia de explorar essa atividade no campo cientifico, com o
intuito de caracterizar as suas peculiaridades, identificar as suas relagdes com o
desenvolvimento e com a salde. Os autores mostraram em sua pesquisa que € um campo
promissor de investigacdo, uma vez que o brincar € um poderoso e fundamental mecanismo do
crescimento e desenvolvimento global da crianga.

Stoeterau (2009) afirma que a necessidade de considerar as criangas como atores sociais
e a infancia como grupo social com direitos, implica também na indispensabilidade de se
considerar novas formas de investigagdo com criangas. E nessa perspectiva que se destaca a
importancia de analisar o brincar das criangas em sua realidade sociocultural e ouvi-la, 0 quanto
essa atividade, considerada ludica no mundo infantil, é fundamental para o bem-estar e
felicidade na viséo delas (MORAIS, 2013).
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Em um estudo recente com criangas escolares da educacdo infantil, Gomes (2016)
constata que as criancas demonstraram propriedade sobre sua atividade mais espontanea, a
brincadeira, indicando que os pesquisadores devem investir numa metodologia atual e
contextualizada com a insercao efetiva de criancas no contexto social mais amplo, destacando
a importancia de ouvir as proprias criancas, onde ha autenticidade nas falas que, por sua vez,
responderam as demandas imediatas de seus pensamentos mais do que qualquer escolhas pré-
estabelecidas pelos adultos.

Em outro estudo atual que mostra essa importancia de ter a criangca como produtora das
proprias informacOes, Menezes e Bichara (2016) tratam do uso de observagdes diretas de
situacOes cotidianas de criangas em contextos escolares, aproximando-se da realidade vivida
por elas, além de resgatar as vozes e olhares das criancas, apoiadas por técnicas como:
entrevistas mediadas por desenhos, grupos de discussdo, uso de fotografias e videos, e, ainda,
de técnicas que fazem com que o pesquisador entre no mundo do brincar das criangas sem
interferir na fidedignidade das respostas.

Um fator importante destacado pelos dois estudos precitados € a questdo dos espacos
onde as criangas brincam. H&a uma diferenca entre 0s espacos para as crian¢as e 0s espacos das
criangas. No primeiro, o espaco € pensado e projetado pelos adultos com intuito principal de
gerar seguranca. J& 0s espacos da crianca, representado pelo ambiente impregnado de
imaginacéo e ressignificagdo conforme interesse e necessidade da crianga naquele momento
que ocorre o brincar, ndo se tem interferéncia do adulto e a constru¢do do cenario se torna
menos limitado proporcionando mais estimulos para explorar a imaginacao e a sua criatividade
(RASMUSSEN, 2004).

Bichara (2016) mostrou em sua pesquisa que 0 brincar das criangas em suas casas,
podem ser revelados através de fotos tiradas por elas mesmas. Como resultado dessa pesquisa,
constataram-se, por meio das fotos, os locais preferidos das criancas e o0s tipos de brincadeiras
que elas apresentavam durante o brincar. A autora demonstra, dessa forma, que as criangas séo
capazes de revelar suas rotinas do brincar, descaracterizando respostas provenientes dos
adultos, principalmente, dos seus pais e responsaveis.

Portanto, conclui-se que através dos estudos de observagéo das brincadeiras infantis tem
sido possivel identificar ndo somente a forma como as criangas fazem uso dos espacos, mas
tambem de que maneira estabelecem e mantém suas rela¢6es sociais, interpretam, reproduzem
e modificam a cultura adulta e como, em Ultima instancia, produzem sua prépria cultura da
brincadeira (GOMES, 2016; SANTOS; DIAS, 2010).



21

3.2 O brincar e os contextos ambientais

Por considerar nesta pesquisa que o desenvolvimento ocorre por meio de uma ligacéo
de questdes genéticas da prdpria crianga e por vivéncias nas mais diferentes situagdes sociais e
naturais da qual ela faz parte, torna-se fundamental conhecer, por meio da perspectiva da
crianca, os ambientes que podem influenciar diretamente no desenvolvimento infantil.

Nessa linha, ambiente pode ser considerado como um conjunto dos sistemas fisicos,
ecologicos, econdbmicos e socioculturais com efeito direto ou indireto sobre a qualidade de vida
do homem (ZICK, 2010). Nesse sentido, destaca-se que 0s ambientes que circundam a vida da
crianca exercem influéncia sobre o desenvolvimento infantil (NASCIMENTO; ORTH, 2008),
permitindo que esse processo ocorra de maneira adequada ou desfavoravel (ZICK, 2010).

Menezes e Bichara (2016) mostram em sua pesquisa que as relacdes estabelecidas entre
0 ser humano e o meio ambiente sdo reciprocas e interdependentes. Esses autores relatam essa
relacdo com caracteristicas que envolvem apreensao e compreensao, 0 uso do espago e que se
definem com base em caracteristicas bioldgicas da espécie, determinadas pelas experiéncias do
individuo ao longo de sua trajetoria, nos grupos e contextos socioculturais gue vivencia.

A maioria dos estudos sobre o brincar das criancas esta relacionado com as bases da
educacdo infantil, como em observacdes nas escolas e centros educacionais, nos ambientes
domeésticos e nos centros recreativos presentes no cotidiano das criancgas, principalmente, que
vivem em centros urbanos (BICHARA, 2016; BICHARA; BECKER, 2016; GOMES, 2016;
MENEZES; BICHARA, 2016).

J& as ruas e 0s espacos publicos, em geral, tém sido percebidos pelos adultos como
ambientes improprios para criancas, e parte desse pensamento baseia-se no principio de que as
criancas sdo seres frageis e que precisam de protecdo diante dos perigos existentes,
principalmente, nas zonas urbanas. Destaca-se, entretanto, que essas restricdes nao sao vistas
com tanta frequéncia quando se observam criangas moradoras em bairros periféricos ou néo,
como mostram estudos realizados em Salvador (BICHARA, 2011; GOMES, 2016).

Em contrapartida a essa afirmativa, Gusso e Shuartz (2005), afirmam que durante todo
0 processo do desenvolvimento fisico, moral e social da crianca é fundamental a influéncia dos
ambientes em que elas estdo inseridas, sem desconsiderar os desafios e 0s riscos, as brincadeiras
espontaneas ou dirigidas, pois, contribui de forma significativa na formacéo integral desde a
infancia.

Portanto, é importante a crianga brincar em um contexto diversificado, pois ela ira se

desenvolver, construindo para sua identidade, para a sua imagem e do mundo que a cerca.
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Assim, ao interagir com 0 meio, a crianga torna-se um ser ativo, que constréi estruturas mentais,
explora o ambiente, tem autonomia prépria, e é capaz de superar desafios para conquistar seu
espaco (GUSSO; SCHUARTZ, 2005).

Outro fator importante € a relacdo da crianga com a natureza, pois o contato da crianca
com a dindmica do meio ambiente natural a estimula em diversos sentidos, valoriza o espago
exterior como fonte de salde e elemento gerador de curiosidade, conhecimento e aprendizado
(ZICK, 2010).

Para Zick (2010), um ambiente estimulante é aquele em que ela se sente segura e ao
mesmo tempo desafiada, onde ela se identifica e sente prazer de pertencer e, principalmente,
onde ela pode estabelecer relagbes como, por exemplo, a prépria comunidade onde a crianca
nasceu e viveu seus primeiros anos de vida.

Os diferentes contextos abordados nessa pesquisa dizem respeito aos ambientes que
fazem parte da rotina das criangas, mas especificamente de criangas que vivem em comunidades
distantes dos centros urbanos como, por exemplo, as criangas quilombolas que vivem em
comunidades semi-isoladas.

As criancas quilombolas sdo constituidas de significacGes culturais e praticas do
cotidiano de suas comunidades e o brincar tem uma relagéo intima com o seu desenvolvimento.
Levando em consideracdo o contexto no qual estdo inseridas, o brincar, que € fundamental para
seu crescimento e desenvolvimento, é sem duvida, essencial para sua sensacao de felicidade e
bem-estar, pois € brincando que a crianca descobre o mundo e o decodifica conforme suas
necessidades atuais (SARMENTO, 2004; GIACOMONI; HUTZ, 2008; ELVAS; MONIZ,
2010).

Diante do exposto, dar maior atencdo as caracteristicas socio-fisicas-culturais dos
ambientes e as relagdes entre estes e a crianca, garantindo a ela oportunidades de contato com
espacos Vvariados, tanto construidos pelo homem quanto naturais, € uma maneira de

proporcionar a infancia condi¢des plenas de crescimento e desenvolvimento (ZICK, 2010).

3.3 Desenvolvimento motor infantil

O desenvolvimento é uma transformacg@o complexa, dindmica e progressiva que ocorre
com o crescimento, a maturacdo, a aprendizagem, 0s aspectos psiquicos e sociais (AFONSO et
al., 2016; BRASIL, 2002).

Conceituar desenvolvimento infantil ndo € algo simples e pode variar dependendo da

abordagem tedrica. Do ponto de vista maturacional, o desenvolvimento € um processo continuo
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que ocorre de forma ordenada, mas néo linear, onde em cada etapa considera-se um degrau ou
nivel maturacional no ciclo do desenvolvimento (GESELL, 1999). Para Mussen et al. (1995),
"0 desenvolvimento é definido como mudancas nas estruturas fisicas e neurolégicas, cognitivas
e comportamentais que emergem de maneira ordenada e sao relativamente duradouras.”

Além disso, ressalta-se que o crescimento e desenvolvimento sdo fendmenos distintos
em sua concepcdo fisioldgica, paralelos em seu curso e integrados em seu significado.
Crescimento significa divisdo celular que leva ao aumento de massa corporea, podendo ser
identificada em unidade tais como g/dia, g/més, Kg/més, Kg/ano, cm/ano, ou seja, aumento de
‘unidade de massa' em determinada 'unidade de tempo'. J& desenvolvimento fundamenta-se no
ganho da capacidade em ‘'unidade de tempo' e ndo a 'unidade de massa envolvida
(MARCONDES, 1994).

Essa distincdo foi feita igualmente por Leite (2002) quando em seu estudo explanou que
0 crescimento esta relacionado as mudangas quantitativas corporais, como as medidas
antropométricas, e o desenvolvimento é um processo de transformacdes qualitativas, um
aumento na capacidade de realizacdo de atividades mais complexas, onde também esta inserido
0 acompanhamento relativo do crescimento do corpo, isto €, apesar de serem considerados
processos diferentes, eles sdo indissociaveis.

Dentro do processo de desenvolvimento, os primeiros anos de vida séo particularmente
importantes por se tratar de um periodo considerado como vitais em todos os dominios e
funcBes, pois durante essa fase, devido a uma intensa atividade cerebral que confere certa
plasticidade ao desenvolvimento, potencializando a interacao entre as caracteristicas biologicas
e as oportunidades de experiéncia do meio, formam-se funcdes especificas no processo e cada
uma delas embasa o desenvolvimento de outros dominios e a aquisi¢do de atividades mais
complexas (GRANTHAM-MCGREGOR et al., 2007; ROSA NETO et al., 2010).

Por isso, considera-se que o desenvolvimento ocorre por meio de uma ligacéo de origem
bioldgica com um conjunto genético proprio do ser humano e por vivéncias nas mais diferentes
situagdes sociais e naturais da qual faz parte (LIMA, 1997).

Ou seja, essas modificagbes vividas pela crianga podem ocorrer justamente como
resultado de forgas intrinsecas, como a biologia e genética, e a interacdo dela com o meio
ambiente (GHERPELLI, 2012). A esse processo de transformacgfes sucessivas intimamente
relacionadas as estruturas do sistema nervoso central (SNC) chama-se desenvolvimento
neuropsicomotor (DNPM) (BARROS, 2010; VALENTINI, 2008).

O desenvolvimento neuropsicomotor é constituido pela correta coordenacéo entre todos

o0s sistemas do corpo humano, permitindo a aquisicdo progressiva de capacidades motoras,
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cognitivas e sociais, de modo ordenado e sequencial. Tem sua evolu¢do mais significativa nos
primeiros anos da infancia, apesar de ultrapassa-la no decorrer do tempo: “as fungdes motoras
béasicas vao emergindo ao longo do primeiro ano de vida em uma sequéncia ordenada de etapas,
cada uma delas representa um nivel mais alto de organizacdo e maturacdo cerebral e vem
definida por uma atividade postural e motora” (BARROS, 2010; GHERPELLI, 2012,
MARCONDES, 1991).

Em suma, estimulos e privacGes no ambiente ecoldgico da crianga direcionam ganhos e
defasagens (ou afec¢des) nos diferentes dominios do desenvolvimento infantil. Nesse sentido,
é importante considerar em particular, o desenvolvimento motor fino e grosseiro, que sofre a
acao de tais condicoes.

Nota-se, com isso, que 0s primeiros anos de vida sdo de conquistas e aperfeicoamento
de varias habilidades que se beneficiam e partilham desse aprendizado nos campos cognitivo,
social, afetivo, motor e da linguagem (MARCONDES, 1991; ROSA NETO, 2002; FIGUEIRA,
2005).

Desde entdo varios organismos de salde nacionais e internacionais vém destacando a
importancia da supervisdao do desenvolvimento (BRASIL, 2002; FIGUEIRA, 2005), pois o0
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento das criangas permite a deteccdo de
situacdes de risco para a saude (LEITE, 2002). Faz parte desse acompanhamento, a avaliacao
dos marcos de desenvolvimento, principalmente, as etapas do desenvolvimento cognitivo e
motor (BRASIL, 2002).

Neste contexto, torna-se necessario incluir na dinamica dos servicos de atencdo a
crianca, acdes que contemplem o acompanhamento do desenvolvimento infantil, as quais
devem ser realizadas por profissionais capacitados para lidar com a crianca e familia neste
processo. ldentificar os possiveis atrasos, orientar 0s pais sobre 0s encaminhamentos
necessarios, estimulacdo oportuna, caracteristicas do processo normal e alguns desvios do
desenvolvimento infantil, sdo algumas atribuicdes dos profissionais que prestam assisténcia ao
individuo na primeira infancia (SICES, 2007).

Apesar da importdncia da observacdo dos pais na deteccdo de problemas no
desenvolvimento da crianca, € fundamental que o desenvolvimento neuropsicomotor seja
avaliado por profissionais qualificados e que esta avaliagdo seja feita utilizando testes de
triagem com procedimentos simples, padronizados e confiaveis, bem como, apropriados para a
populacdo que esta sendo atendida, sendo a triagem do desenvolvimento uma das ferramentas

utilizadas para identificar precocemente criangas aparentemente normais, mas que podem
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apresentar desvios e necessitar de uma avaliagdo mais minuciosa (BLAIR; HALL, 2006;
MARCONDES, 1991).

A Avaliacdo do Desenvolvimento Neuropsicomotor pode ser entendida como a
aplicacdo de um metodo com critérios explicitos de analise, com vistas a conhecer, medir,
determinar e julgar o contexto ou o estado em que se encontra uma crianga, a fim de estimular
e facilitar processos de aprendizagem e de desenvolvimento (ROSA NETO, 2010).

Segundo a American Academy of Pediatrics (2006), a triagem do desenvolvimento é um
procedimento de avaliacdo rdpida e que tem por objetivo promover o desenvolvimento
saudavel, imprimindo uma relacdo dindmica entre avaliacdo e intervencdo. A identificacdo e a
intervencgdo precoces sao, assim, procedimentos fundamentais para o progndstico das criangas
com disturbios nessa area (SICES, 2007).

Ou seja, as avaliagbes visam mostrar a necessidade de se promover alguma forma de
intervencdo precoce caso sejam encontrados desvios do DNPM, como atrasos na linguagem,
dificuldades nas interagdes sociais, comprometimento da coordenagdo motora fina, cognitiva,
entre outros. Os testes e escalas de avaliagdo tém sido indicados e recomendados por
especialistas e instituicdes dedicados a promocéo do desenvolvimento infantil nas mais diversas
sociedades e culturas (AAP, 2006; MARCONDES, 1991; SICES, 2007).

Destaca-se, também, que ndo ha um teste de triagem de desenvolvimento apropriado
para todas as criancas e idades, mas uma variedade de testes que abordam aspectos gerais do
desenvolvimento, e outros que avaliam aspectos mais especificos, como habilidades motoras
ou linguagem. Assim, a escolha do teste vai depender da populacdo e do objeto de estudo a ser
avaliado (VIEIRA et al., 2009).

Foi visto que a importancia deste acompanhamento ou vigilancia se faz por meio de
observacdes, triagens e avaliacGes formais do desenvolvimento infantil, com a utilizacdo de
instrumentos, tais como: Denver I1, Bayley 11, Avaliacdo dos Movimentos da Crianca, Peabody
Developmental Motor Scale, Test of Infant Motor Performance, Escala de Desenvolvimento
Motor (EDM), entre outros, todos com o intuito de indicar risco ou anormalidade no
desenvolvimento neuropsicomotor (RODRIGUES, 2012).

A Escala de Desenvolvimento Motor (EDM) é o instrumento com maior presenga nos
estudos que avaliaram criangas brasileiras. Esta escala foi criada no Brasil e compreende um
conjunto de provas muito diversificadas e de dificuldades graduadas conforme a idade, o que
permite uma exploracdo minuciosa de diferentes habilidades motoras do desenvolvimento da

crianca. A EDM abrange sete dimensdes motricidade humana: motricidade fina, motricidade
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global, equilibrio, esquema corporal, organizag&o espacial, organizagao temporal e lateralidade.
Sendo cada area avaliada através de 10 tarefas motoras (ROSA NETO et al., 2010).

3.4 Bem-estar subjetivo infantil

3.4.1 Breve histdrico das definices sobre bem-estar, qualidade de vida e felicidade

Historicamente, a definicdo de bem-estar, segundo Galinha e Ribeiro (2005) é um
construto ndo muito antigo, pois, para 0s autores o conceito foi estudado pela primeira vez em
1960, pelo pesquisador Wilson, considerando assim, o marco do nascimento do termo bem-
estar, como o que conhecemos hoje.

A investigacdo sobre o Bem-Estar Subjetivo (BES) € uma area emergente na psicologia
do desenvolvimento (LIMA; MORAIS, 2016) e apesar do conceito ter uma historia recente,
pode considerar-se que a origem dessa ideologia de investigacdo remonta ao século XVIII,
durante o lluminismo, onde, nesse periodo, o desenvolvimento pessoal e a felicidade tornaram-
se valores centrais, onde o propoésito da existéncia humana é a propria vida, em vez do servico
ao Rei ou a Deus (GALINHA,; RIBEIRO, 2005).

Historicamente, o termo e o conceito de QV, segundo Giacomoni (2004), surgiram com
o crescimento e o desenvolvimento econdmico ocorrido apds a Segunda Guerra Mundial,
embora alguns estudos apontem indicios do termo na década de 30.

Ja no Brasil, esse conceito teve inicio em 1970, primeiramente circunscrito as préaticas
dos servicos de salde e, com a criagdo da Constituicdo de 1988. Com a consequente formacao
do SUS, o foco da QV passou a se dirigir para os pacientes, principalmente os usuarios do
Sistema Unico de Satde (SUS) (GIACOMONI, 2004).

Segundo Hutz (2014), por ser uma discussao recente, ainda ndo ha limites claros entre
alguns termos que muitas vezes séo utilizados como sindnimos como: saude; qualidade de vida;
bem-estar; satisfacdo de vida e o termo felicidade.

Logo, QV é uma expressdo amplamente utilizada em vérias areas do conhecimento,
sendo assim, muito controversa (HUTZ, 2014).

Para Landeiro et al. (2011), ndo existe uma definicdo consensual sobre QV, mas 0s
pesquisadores parecem concordar que a qualidade de vida é um conceito dindmico, amplo,
subjetivo e polissémico. Nesse sentido, ha definigdes conceituais distintas de QV e BES, mesmo
a segunda sendo uma parte da primeira, formando uma visao geral do individuo dentro de uma

analise sobre sua vida.
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Um dos mais importantes conceitos sobre QV foi exposto pelo grupo Whoqol, onde
definiram como a percepcdo do individuo de sua posi¢do na vida no contexto da cultura e
sistema de valores nos quais ele vive e em relacdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes e
preocupacoes (WHO, 1996).

Além disso, Diener e Chan (2011) explicam que o0s aspectos objetivos sdo passiveis de
observacgdo, mas estdo ligados a experiéncia do sujeito, com sua nogao particular sobre eles.
Assim, os autores mostram que o significado da QV seria comparado com uma torre em
construcdo, onde seu conceito € discutido por profissionais oriundos de diferentes culturas.

Percebe-se, entdo, que diferentes abordagens vém investigando o BES e a QV das
pessoas ao longo do tempo (GIACOMONI, 2004). Por parte, esses dois conceitos acabam se
interlacando e, sem ddvida um interferindo no outro, trazendo discussdes no meio cientifico
sobre a necessidade da distin¢do entre elas e a questdo da felicidade.

Hutz (2014) amplia essa visdo multifatorial sobre o conceito de QV ao citar em seus
estudos que essa discussao € interdisciplinar, pois inclui construgdes socioldgicas, da Medicina
e da Psicologia. O autor define, ainda, QV como um guarda-chuva conceitual e BES como um
de seus indicadores.

J& a Organizacdo Mundial de Saude, diz que o BES pode ser tratado como sinénimo de
QV, sendo definido como percepcdes e avaliagcbes do individuo sobre a sua propria vida,
incluindo a satisfacdo e considerando todos os ambitos que a compdem em um determinado
momento (WHO, 1996).

Pensando em considerar um conceito mais abrangente e completo para servir de base
para esse trabalho, sobre os conceitos de QV, BES e felicidade, destacam-se 0s estudos de
Abreu et al. (2016), que para eles, numa visdao mais moderna sobre o assunto, 0 BES envolve
dimensGes como satisfacdo global com a vida, felicidade e sentimento de pertenca. Os autores
agregaram aos aspectos ja debatidos ha anos, o sentimento psicolégico de pertencer a uma
comunidade, que representa a unido entre o individual (psicologico) e o coletivo (social), que
para eles, esta relacionado ao apoio social, territorialidade, ambiente social e identidade.

Além disso, para esse estudo, considera-se também, que o BES é uma parte da QV de
um individuo, o que ndo deixa de ser fundamental e importante, principalmente no ponto de
vista individual, pois é um indicador potente da qualidade de vida de alguém. Assim, o bem-
estar € a definicdo subjetiva de qualidade de vida e que essa definicdo é democratica, pois,
concede o direito de o individuo decidir o quanto sua vida vale a pena e 0 quanto ela é feliz
(GIACOMONI; HUTZ, 2008; HUTZ, 2014).
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Assim, surge o pensamento baseado na salde da populagdo, destacando-se o
Reducionismo Biomédico. Essa linha de pensamento envolve incialmente, desde os séculos
XVIII e XIX, a questdes de saude e ndo considera outras variaveis importantes que interferem
na vida e na sensacdo de BES da populagdo (HUTZ, 2014). Porém, a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) modificou esse conceito de saude, no século XX, alterando o foco da auséncia
da doenca para um estado dindmico e completo de bem-estar fisico, mental, espiritual e social
(GALINHA; RIBEIRO, 2005).

Costa e Pereira (2007) afirmam que a maioria dos pesquisadores sobre o conceito de
BES considera os componentes, propostos por Andrews e Withey (1974), que defendiam esse
conceito na satisfacdo com a vida, no afeto positivo e no afeto negativo de cada ser humano.
Diener e Ryan (2011) ressalta, ainda, trés seguintes aspectos a serem considerados: uma
avaliacdo cognitiva de como a vida tem sido no bom sentido; a experiéncia de niveis elevados
de emocdes agradaveis, e a experiéncia de niveis relativamente baixos de emogGes negativas.

Definir bem-estar € muito complexo e esclarecer a sua estrutura mostra-se uma tarefa
dificil, principalmente, por conta da multiplicidade de concepc¢des e modelos de investigacédo
(DIENER, 1984).

Mas, a maioria dos autores partem do pressuposto que o BES é uma atitude e como tal
possui pelo menos dois componentes basicos: afeto e cognigcdo. O componente cognitivo refere-
se aos aspectos racionais e intelectuais, enquanto o componente afetivo envolve os aspectos
emocionais. Além dessa distin¢do, que auxilia o entendimento e a medida, 0 componente
afetivo pode ser dividido em afeto positivo e negativo (GIACOMONI, 2002).

Porém, todos esses anos de construgdo sobre um assunto que é tdo dindmico em relacdo
ao seu contexto, ndo foram em vdo. Machado e Bandeira (2012) mostram que décadas de
pesquisas sobre o BES e seus componentes acumularam importantes achados para o estudo
sobre o tema. Por exemplo, descobriu-se que os afetos positivos e negativos formam dimensdes
independentes, e a satisfacdo de vida tende a ser o componente mais estavel ao longo do tempo,
surgindo uma preocupacao por partes de muitos pesquisadores em analisar 0s aspectos positivos
da vida humana.

Em relacdo aos aspectos positivos da QV, Diener (1984) cita que durante décadas, 0s
estudiosos ignoraram em grande parte o lado positivo do BES.

Porém, com o amadurecimento das pesquisas sobre o tema, o foco ficou mais nas
pesquisas sobre 0s aspectos positivos, ao contrario da Psicologia tradicional, que estava focada
somente nas emocdes negativas como, por exemplo, a depresséo e a ansiedade (PAVOT,
DIENER, 2012).
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Outra questdo diz respeito a concep¢do do que promove e mantém o bem-estar
subjetivo. Nesse sentido, existem duas correntes tedricas: a perspectiva Base-topo e a Topo-
Base. A primeira defende que a satisfacdo imediata de necessidades produz felicidade, enquanto
a persisténcia de necessidades por satisfazer causa infelicidade e a Topo-Base (Top Down),
baseia-se no grau de satisfacdo necessario para produzir felicidade, onde depende da adaptacédo
ou nivel de aspiracdo, que € influenciado pelas experiéncias do passado, pelas comparacfes
com outros, pelos valores pessoais e por outros fatores (GIACOMONI, 2002).

Para Diener e Suh (1996), o BES é uma tematica da Psicologia que tem crescido muito
ultimamente, cobrindo estudos que tém utilizado as mais diversas nomeag0es, historicamente,
tais como: felicidade, satisfacdo de vida, estado de espirito e afeto positivo.

Ao longo do tempo, os filésofos consideravam a felicidade como o melhor bem e a
motivacao final para a acdo humana, mesmo ele deixando claro, a distin¢ao da felicidade e do
BES (GIACOMONI, 2004).

Jé& para Lyubomirsky (2001), as circunstancias objetivas tém um papel fundamental na
determinacdo do bem-estar e 0 impacto dessas questdes € dependente de processos cognitivos
e motivacionais que variam de pessoa para pessoa, mesclando a subjetividade e a objetividade.

Nessa perspectiva, frequentemente, denomina-se que uma pessoa com elevado
sentimento de bem-estar apresenta uma maior satisfacdo com a vida e presenca frequente de
afeto positivo com relativa auséncia de afeto negativo. Essa equivalente predominancia do afeto
positivo sobre o negativo é referida como balanca heddnica (DIENER; SUH, 1996).

Surgem, assim, os principais elementos para se definir um conceito de BES, a Tradicdo
Hedonica e a Eudaimonica. O primeiro ressalta as emogdes prazerosas e satisfacdo de vida.
Esse principio defende que o BES ou felicidade e uma relativa auséncia de estados
desprazerosos (GIACOMONI, 2004).

Em concordancia com a tradi¢cdo Hedénista, Diener, Lucas, Scollon (2006) concluiram
que o BES é um fenbmeno que engloba a satisfacdo de vida geral, o afeto positivo e o afeto
negativo, sendo que a satisfacdo de vida global se refere a uma avaliagdo cognitiva positiva da
vida como um todo.

O afeto positivo expressa a frequéncia de emocBes positivas experimentadas pelo
sujeito, e o afeto negativo a frequéncia de emoc¢des negativas (WOYCIEKOSKI; STENERT;
HUTZ, 2012).

Em compensacao, o principio Eudaiménico compreende o bem-estar sob a perspectiva
do funcionamento psicologico global. Isso significa que as pessoas se sentem felizes e

satisfeitas se tiverem um propdsito na vida, experimentarem crescimento e satisfagdo e
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satisfazem suas necessidades de autonomia, competéncia e afiliagdo de onde surge o conceito
de bem-estar Psicoldgico (HUTZ, 2014; WOYCIEKOSKI; STENERT; HUTZ, 2012).

Essa relacdo com medidas positivas ndo ¢ demarcando apenas pela auséncia de fatores
negativos, mas sim como uma tentativa de complementar o entendimento que existe sobre o0s
estudos desse construto. Por isso, Diener (2012) defende que os instrumentos sobre o BES
devem avaliar o individuo de um modo geral, em todos 0s aspectos na vida, mesmo que o afeto
ou a satisfacdo sobre certo dominio seja realcado.

Diener e Suh (1997) apontam, por exemplo, que uma boa parcela da sociedade valoriza
o individualismo, a importancia de diferentes vises subjetivas sobre a avaliacdo da vida e 0
reconhecimento de que o bem-estar inclui elementos positivos e ndo apenas a auséncia de
aspectos negativos.

Estas nocdes permitem considerar a salde, o conforto ou a riqueza e outros aspectos
como potenciais influéncias, mas ndo propriamente como determinantes do BES (DIENER,
1984).

Portanto, é possivel identificar dois conjuntos de fatores que influenciam o BES e,
consequentemente, a QV e que serviram de base teorica para esse trabalho: o primeiro sdo os
intrinsecos ao sujeito, como aspectos psicoldgicos, valores, crencas, religiosidade, estratégias,
condicBes de saude fisica; e o segundo, os fatores extrinsecos, tais como aspectos
sociodemogréfico, culturais e eventos de vida (WOYCIEKOSKI; STENERT; HUTZ, 2012).

Diener e Chan (2011) afirmam que quando as pessoas listam as principais caracteristicas
de uma boa qualidade vida, elas provavelmente incluem felicidade, satde e longevidade. Da
mesma forma, estudiosos como Edgerton (1992) definem boas culturas como aquelas em que
salde e felicidade florescem. Entdo, é importante salientar que nesse estudo abordar-se-a a
felicidade como sinénimo do BES e este como parte fundamental da QV, nesse caso, das
criancas quilombolas que usam a brincadeira para se relacionar com o meio em diversas
situacOes de seu cotidiano em comunidades semisoladas na Amazonia.

Por fim, os termos felicidade e BES serdo utilizados alternadamente ao longo deste
estudo para designar e avaliar as condi¢cdes cognitivas e afetivas da vida como um todo
(DIENER; OISHI; LUCAS, 2009). Além disso, vislumbro investigar sob um ponto de vista
diferente dos demais estudos encontrados na literatura relacionada a satde que tém como
enfoque a doenca. Viso destacar o aspecto positivo sobre o brincar no ambiente do brincar dos
quilombos e as suas contribuigcdes para 0 BES e o desenvolvimento motor infantil, fatores

relevantes para a QV.
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3.4.2 O brincar e sua relacdo com BES infantil

O brincar, sem davida, é a expressdao maior que a crianga tem de se expressar e de
responder espontaneamente ao mundo que é feliz. Para Gusso e Schuartz (2005) a crianga nasce
com a necessidade de brincar, sendo uma das atividades mais importantes no desenvolvimento
do individuo.

Para Morais (2013) e Gomes (2016), quando se trata de ser crianga, “brincar € viver”,
pois faz parte de sua humanidade, se isso ndo acontece algo esta errado. As brincadeiras séo
formas originais que a crianga tem de se relacionar e de se apropriar do mundo de forma
espontéanea e feliz.

Durante as pesquisas de levantamento bibliografico percebeu-se que no Brasil tem-se
falado e estudado muito o fenbmeno do brincar, porém existem poucos estudos que trazem o
brincar livre e a sua relagdo com o BES infantil como foco de pesquisa. Fala-se muito, dentro
da aérea da saude principalmente, do desenvolvimento motor e sobre a brincadeira dentro da
escola, na casa e nos espacos especificos como creche e parques ou espacos de diversdes,
principalmente gerando em torno da educacéo infantil.

Além disso, a maioria dos estudos volta-se para a andlise dos fatores de risco
relacionados ao atraso no desenvolvimento infantil, principalmente referentes aos fatores
biol6gicos e ambientais, e que dizem respeito as questdes negativas para o desenvolvimento.

Na Amazo6nia um fator que tem sido reconhecido pelos pesquisadores como uma
perspectiva positiva para o desenvolvimento infantil, apesar das condi¢Ges socioeconémicas
baixa das familias dessa regido, é o brincar no mais variado contexto em que as criancas estdo
inseridas: ambiente familiar, escolar, natureza, praticas culturais e até mesmo na rotina de
subsisténcia dos pais e/ou responsaveis.

Desse cotidiano do brincar, fundamental para o desenvolvimento psicomotor, busca-se
compreender sobre as manifestacfes culturais presentes e a sensacao de bem estar que essa
rotina proporciona para a crianga nas comunidades tradicionais. Para Kishimoto (2005) e
Bichara (2016) o brincar ¢ a maior e melhor manifestacdo de identidade da crianca, pois
brincando ela desenvolve fungdes e habilidades que a humaniza e concilia a afirmacéo de si
mesma criando vinculos afetivos duradouros, reproduzindo agGes no seu cotidiano,
possibilitando aprendizagem, a construcdo de reflexdo, autonomia, criatividade e sensacdes de
prazer (LIMA, 2016; GUSSO; SCHUARTZ, 2005).
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E nessa perspectiva que se destaca a importancia de analisar o brincar das criancas em
sua realidade sociocultural e ouvi-la, 0 quanto essa atividade, considerada Iudica no mundo
infantil, é fundamental para o bem estar e felicidades na visao delas.

A crianca, para Freire (1997) € muito centrada nela mesma, construindo sua realidade
trabalhosamente, adquirindo no¢des espaciais, temporais e do proprio corpo, diferenciando-se,
assim, dos objetos ao seu redor. De acordo com o autor, o conhecimento do mundo da crianga
nesse periodo depende das relagcdes que ela vai estabelecendo com 0s outros e com as coisas,
sendo que o que conhece de si e das coisas € insuficiente para estabelecer relagcdes de grupo
e, por isso, centra seu brinquedo em sua prépria atividade, em seus interesses.

Desse modo, como relata Benjamin (2002), a crianga ao brincar faz construgdes
sofisticadas da realidade e desenvolve seu potencial criativo, transformando a funcao de objetos
para atender seus desejos e ao realiza-los através do brincar, a crianc¢a se torna mais completa e
feliz. Assim, um pedago de madeira pode virar um cavalo; com a areia, ela faz bolos; cadeiras
se transformam em trem.

Percebe-se entdo que o ladico é cada vez mais entendido como uma atividade que
incentiva a criatividade, a imaginacao, a interacao, a resolucédo construtiva de conflitos, a forca
emocional, a formacgdo de um cidadéo critico e reflexivo (QUEIROZ; MACIEL; BRANCO,
2006).

O brincar vai além de uma fonte de prazer e felicidade para a crianga. A brincadeira
indica a importancia de se descobrir as necessidades que satisfazem a crianca, para que assim
seja possivel aprender a peculiaridade da brincadeira como forma de atividade (AMARAL,
2010).

E quase impossivel imaginar uma crianca que ndo goste de brincar, que nio se deixa
envolver pela imaginacdo, externando sua mais pura sensacdo de felicidade e bem estar. Por
isso, 0 brincar consente pensar num ensino e numa aprendizagem mais envolventes e mais
proximos do real, pois leva a fazer uma ligagéo entre a realidade e a fantasia. E o melhor de
tudo, é que tém mais tendéncia para sensacdes de alegria e felicidade (PARENTES, 2014).

Casas, Gonzalez e Navarro (2013) afirmam que nos estudos do bem-estar infantil é
necessario compreender, de forma aprofundada, a relagdo do bem-estar com aspectos
comunitarios. E necessario entender como a comunidade pode constituir-se em fator preditor
de bem-estar. Torna-se igualmente importante, nessa perspectiva de investigacdo, conceber o
bem estar como constituinte de aspectos positivos, posicionando as criangas como produtoras

de conhecimento e de orientacdo de politicas para promogdo de seu bem-estar. Portanto, as
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criancas devem ser as melhores informantes para apresentar aspectos que estejam relacionadas
a seu bem-estar.

Nesse trabalho, o bem-estar subjetivo das criangas esta relacionado com o termo
felicidade, pois, parte-se da hipotese que a criancga se torna mais completa ao brincar e seu bem
estar esta ligado diretamente a sensacgdo de felicidade que ela sente ao se relacionar com o meio,
com as coisas e com as pessoas, brincando.

Assim, ao falar sobre as culturas da infancia, Sarmento (2004) traduz essa visdo numa
perspectiva sociologica de forma bastante pertinente. Ele diz: “Conhecer nossas ‘criangas’ é
decisivo para a revelacdo da sociedade, como um todo, nas suas contradi¢des e complexidades”,
indicando que, através da observacao dos comportamentos das criangas e também da escuta de
suas necessidades, é possivel identificar elementos importantes do contexto social do qual
participam, corroborando as ideias da teoria historico-cultural do desenvolvimento.

Para Sarmento (2004), a infancia constr6i suas préprias culturas, que s6 podem
acontecer nas relacBes sociais através das interagdes que as criancas estabelecem com 0s
diversos contextos, seus pares e também com os adultos.

As criancas quilombolas sdo constituidas de significacGes culturais e praticas do
cotidiano de suas comunidades e o brincar tem uma relagéo intima com o seu desenvolvimento.
Levando em consideracdo o contexto na qual esta inserido, o brincar, que é fundamental para
seu crescimento e desenvolvimento, é sem duvida, essencial para sua sensacao de felicidade e
bem-estar, pois € brincando que a crianca descobre o mundo e o decodifica conforme suas

necessidades atuais.

4 MATERIAIS E METODOS

4.1 Local da pesquisa

A pesquisa em questdo foi realizada na comunidade quilombola Tiningd, proximo a
cidade de Santarém no Pard, localizada na regido rural do Oeste do Pard, as margens do rio
Maica (02 35'49,54" S e 54 29' 34,85" W), a 47 Km da area Urbana de Santarém (INCRA/SR30,
2014).

A Comunidade possui uma area de 4269 ha, limitando-se ao Norte com o quilombo Sé&o
José do Ituqui, ao Sul com a Comunidade Indigena de Agaizal, ao Leste com a Comunidade
Indigena de Ipaupixuna e a Oeste com 0 Quilombo de Murumuru (PROJETO BRASIL LOCAL
ETNODESENVOLVIMENTO E ECONOMIA SOLIDARIA, 2013) (FIGURA 1).
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Figura 1 - Esquema dos mapas mostrando a localiza¢do da comunidade TiningQ, Santarém —PA, Brasil
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Fonte: Adaptado dos dados do INCRA (2005) e Confederacdo Quilombola de Santarém- Cartografia e Maps,
Carlos Hagger Luis Augusto e Pereira Lima - NCSA-UEA.

4.2 Caracteristicas do publico-alvo

Participaram do estudo 18 criangas, sendo 11 meninas e 7 meninos que se encaixavam
na terceira infancia com idades de 7 a 11 anos (12 incompleto) de uma populacdo (N) de 39
criangas. Esse grupo-amostral foi triado e disponibilizado pelo ACS ap6s uma semana de
organizacéo e transcri¢do dos dados gerais das criangas.

A opcdo pela ultima infancia se da pela adequacao dos instrumentos utilizados e para o
delineamento correto dos objetivos tragados que possam responder a problematica central dessa
pesquisa que é avaliar o brincar dessas criangas e sua relacdo com o desempenho motor e 0
bem-estar subjetivo.

Para os tedricos utilizados neste estudo e para a fundamentagédo dos objetivos, a terceira
infancia apresenta-se como a fase em que a crian¢a mais se correlaciona com os diversos
contextos e espagos ao brincar, diferenciando somente dos convivios familiares e de locais mais
controlados.

A amostra foi formada ap6s influéncia de diversos fatores como: assiduidade nas etapas
da pesquisa; questdes relacionadas a saude; viagem por conta do periodo de férias escolar
(muito comum nessa época de julho segundo o ACS) e a propria desisténcia das criangas ou
pais responsaveis (ndo questionado os motivos para nao deixar quebrar um topico importante

do codigo de ética que é a voluntariedade e a liberdade).
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4. 3 Caracterizagdo da comunidade

Segundo relatos do Projeto Brasil Local (2013) e confirmacdes através de relatos do
Lider e ACS da Comunidade Quilombola Tiningu, ela foi fundada ha aproximadamente 192
anos por um remanescente de negro e indio, Manoel Tomaz, que realizava uma atividade de
pintar usando uma "tinta" da casca de uma arvore chamada de Cumaté Cipd, para tingir o corpo
e objetos dando-lhe o nome de tinta Tiningu, originando-se assim o nome da comunidade.

A comunidade de Tiningu foi reconhecida recentemente pelo Instituto Nacional de
Colonizacdo e Reforma Agréria (INCRA) em 2017 como territdrio delimitado mesmo sendo
reconhecido pela Fundagdo dos Palmares desde 2005 como remanescentes de quilombos.
Porém, ela ndo é constituida somente por quilombolas, mas por outros personagens tradicionais
gue se denominam de agricultores, lavradores e pessoas que nao se consideram remanescentes
de quilombos.

O lider comunitario denominado chefe da comunidade e membro da Federacdo das
OrganizacGes Quilombolas de Santarem (FOQS) confirmou os dados territoriais de uma area
superior a 3.850 hectares delimitado pelo INCRA. J& Tiningu possui aproximadamente 84
familias e uma populagdo em torno de 351 habitantes, sendo a maioria homens, os quais sdo
representados pela Associacdo de Remanescentes de Quilombo de Tiningld (ARQTININGU),
fundada por lideres da propria comunidade e filiada a FOQS. De acordo com os dados
levantados ap6s conversa com ACS o numero de criangas presentes na comunidade e
cadastradas ao SUS € de aproximadamente 48 criancas de 0 a 12 anos incompleto.

A comunidade é de dificil acesso por conta das condi¢des das estradas de terra (Imagem
2) e pelas influéncias do clima amaz6nico que em longos periodos de chuva deixa 0 acesso
muitas vezes fica inviavel. Segundo o ACS da comunidade, o dnibus é o meio de transporte

mais utilizado pelos moradores.

Figura 2 - Fotos das estradas de acesso a comunidade de Tiningd. A- Rodovia Estadual Curua-Uma PA 370; B -
Entrada do ramal principal; C - Final do ramal principal com lago Maicé ao fundo. D - Ramal que da acesso
direto a comunidade e que se torna a (nica rua da mesa.

Fonte: Autor (2019).
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Segundo o representante da comunidade, a maioria dos quilombolas depende de auxilio
financeiro do governo e da agricultura familiar como a plantagdo e colheita da mandioca,
verduras, hortalicas e do acai. Ele alerta dizendo que o avanco da pecuéaria e do desmatamento
ilegal sdo fatores preocupantes para a comunidade, pois interfere diretamente nos modos de
produgdes que ainda é predominantemente familia. Para a Federacdo das OrganizacOes
Quilombolas de Santarém (FOQS) essa regularizacdo das terras facilitara as atividades de

subsisténcia.

Figura 3 - Sequéncia de imagens mostrando alguns espa¢os da comunidade de Tiningu. A - Ginasio esportivo
(Barracdo de eventos e reunifes); B - Igreja catdlica localizada na entrada da area central; C - Posto de Saude; D
- Escola de ensino fundamental; E - Ambiente da area central com as casas de alvenarias localizada proximo a

escola e o ginasio; F - Campo de futebol localizado ao lado da escola e em frente ao lago Maicé.
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Fontes: A, B, D, E e F (AUTOR, 2019) e C (SITE NOTICIA SANTAREM, 2019).

Na area central da comunidade, ao lado da escola e em frente ao lago Maic4, encontra-
se 0 campo de futebol com dimensdes para um jogo para adultos (FIGURA 4). Um espaco bem
delimitado para essa préatica esportiva e que tem incentivo de toda a comunidade recebendo
torneios e jogos com a participacdo dos times da regido.

Durante as etapas da pesquisa percebeu-se que a area central da comunidade, onde fica
a escola, o posto de saude e o ginasio esportivo (barracdo de eventos e reunides), juntamente
com a maioria das casas (FIGURA 3), fica distante da estrada central que interligada a
comunidade a rodovia do governo, PA 370.

Hé& também a presenca de um igarapé que corta o ramal da comunidade muito utilizado
pelos moradores tanto para lazer como para outras atividades, por exemplo, lavar roupas e

preparar peixes, segundo ACS e o diario de campo desta pesquisa.



37

Figura 4 - Foto do campo de futebol e das criancas quilombolas brincando

Fonte: Autor (2019).

4. 4 Etapas para a coleta de dados

O primeiro passo foi estabelecer o contato com a Federacdo das OrganizagcOes
Quilombolas de Santarém (FOQS) localizado na regido urbana da cidade de Santarém, bairro
Aeroporto Velho, com o intuito de apresentar e esclarecer dlvidas a respeito da presente
pesquisa aos lideres comunitarios, para o consentimento da realizacdo da pesquisa. Com a
autorizacdo da FOQS, por meio de oficio, o projeto foi enviado ao Comité de Etica em Pesquisa
com Humanos (CEP) da Universidade do Estado do Par4, para apreciacao e somente apds a sua
aprovagdo em 06 de maio de 2019, foi dado inicio aos procedimentos praticos (ANEXO 1).

Dessa forma a coleta de dados foi dividida em trés etapas:

12 etapa: Nesta etapa, ocorreu a primeira visita a comunidade, junto ao lider comunitario
e 0 ACS, a fim de estabelecer contato entre o pesquisador e a comunidade para apresentacao
do projeto e, com a devida autorizacdo, 0 primeiro contato com 0s pais e responsaveis das
criangas pré-selecionadas, visando garantir a adesdo dos participantes. Nesse dia, foram obtidas
informagdes sobre idade, género, condi¢cdes de salde atuais das criancas, para a triagem e
selecdo das que fariam parte da amostra (n).

2% etapa: As criancas selecionadas foram organizadas em um local disponibilizado pelo
lider comunitério e apoiado pelos pais e responsaveis, para a realizacdo da primeira coleta de

dados com as criangas.
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Ressalta-se que, a crianca péde escolher alguém para acompanhé-la e que as atividades
foram registradas e fotografadas, com o consentimento dos responsaveis, para que fossem
utilizadas, caso houvesse necessidade, para documentos de textos a serem analisados.

Nessa etapa, foi pedido as criangas que fizessem um desenho do local na comunidade
onde gostavam mais de brincar e o tipo de brincadeira que gostavam mais de realizar no seu dia
a dia, que representou dois grandes pontos de partida dessa pesquisa. Esse método investigou
as atividades que envolvem o brincar realizado na comunidade e foi o0 norte para a avaliacao do
Desenvolvimento motor. Durante essa etapa as criancas participaram de rodas de conversa,
grupo focal, sobre o brincar e os locais das brincadeiras e, também, sobre felicidade, satisfacéo
e sentimento de comunidade

32 etapa: Em outro momento, depois dos desenhos das andlises do brincar, foi realizada
a bateria de testes da EDM infantil.

4.5 Critérios de inclusao

Foram selecionadas as criancas de 7 a 11 anos de idade, de ambos 0s géneros, residentes
em areas reconhecidas pelo Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA)
como remanescentes de antigos quilombos, cujos pais/cuidadores permitiram a sua

participacao.

4.6 Critérios de exclusao

N&o participaram do estudo as criangas cujos pais e responsaveis ndo consentiram por
meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE A) e as criancas
que ndo assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) (APENDICE B);
também ndo participaram criancas que tinham algum problema fisico e mental, permanente
e/ou temporario, que as impedissem de realizar os testes motores da EDM e/ou de realizar as

outras atividades como, por exemplo, desenhar.

4.7 Instrumentos da pesquisa

4.7.1 Desenhos referentes ao brincar e a brincadeira
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Esse instrumento foi utilizado para o levantamento das brincadeiras realizadas na
comunidade, no qual foi analisado para responder os locais onde as brincadeiras acontecem
com maior frequéncia e quais s&o essas brincadeiras (APENDICE C).

A sugestdo do desenho foi escolhida como, exemplo, do trabalho de Bichara e Becker
(2016), onde deixa a crianga como um personagem ativo na pesquisa sem afasta-las do seu
universo infantil com introducbes de técnicas e recursos mais comuns para os adultos e
moradores dos centros urbanos. Assim, o desenho serviu como interlocucdo entre o0s
pesquisadores e as criancas, no qual o desenho foi utilizado como recurso de manutencédo do
interesse da crianca pela atividade conforme sugere Ellis (2004).

Além desse papel de aproximacdo, nessa pesquisa, 0 desenho serviu para estabelecer
confianca, para mostrar os locais e as principais brincadeiras realizadas no cotidiano das
criancas. Assim, foi mais préatico categorizar os grupos de brincadeiras e espacos desenhados
pela crianga.

A fim de complementar os dados sobre o brincar, utilizou-se a ferramenta Diéario de
campo da pesquisa que apresenta informacdes das coletas realizadas durante todo o periodo da

pesquisa em campo pelos pesquisadores.

4.7.2 Escala de desenvolvimento motor infantil

Essa ferramenta avalia as seguintes areas do desenvolvimento motor: motricidade fina
e geral; equilibrio; esquema corporal; organizacdo espacial e temporal; e lateralidade. As
baterias dos testes contém 10 tarefas motoras, para criangas com idades de 2 a 11 anos de idade.
Em caso de éxito, serd dado um valor correspondente & idade motora, expressa em meses. No
fim da aplicacdo, dependendo do desempenho, € atribuida uma idade motora, em cada uma das
referidas areas (ROSA NETO, 2002).

Dessa forma, serdo analisadas as lIdades Motoras (IM) das seguintes areas do
desenvolvimento: Motricidade fina (IM1); Motricidade global (IM2); Equilibrio (IM3);
Esquema corporal (IM4); Organizacdo espacial (IM5) e Organizacao temporal (IM6) conforme
a EDM proposta por Rosa Neto (2002) (ANEXOS 2 e 3).

Este instrumento determina a Idade Motora (IM) e o Quociente Motor Geral (QMG).
As baterias dos testes consistiam em 10 tarefas motoras para cada uma das 6 areas do
desenvolvimento, distribuidas entre 2 e 11 anos, organizadas de acordo com o grau de
complexidade, progressivamente, sendo atribuido para cada tarefa, em caso de éxito, um valor

correspondente a idade motora, expressada em meses. Em cada bateria, o teste € interrompido
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caso a crianga nao alcance o éxito. Ao final da aplicacdo, dependendo do desempenho, é
atribuida uma idade motora, em cada uma das areas referidas.

Para comparar os resultados, inicialmente é determinada a Idade Cronoldgica (IC),
transformada a idade do avaliado em meses. A IM é determinada a partir dos testes e também
transformada em meses. Calcula entdo a idade motora geral (IMG) através do seguinte calculo:
IM1+IM2+IM3+IM4+1M5+1M6/6 para se achar a média da idade motora. Comparando-se a
IC com a IMG pode-se determinar 0 avanco ou o atraso da crianga através da obtencdo do
Quociente Motor geral (QMG), que implica na divisdo entre a IMG e a IC multiplicado por
100.

Assim os resultados do QMG serdo classificados através das seguintes pontuacgdes:
acima de 130 (muito superior); 120-129 (superior); 110-119 (normal alto); 90-109(normal
médio); 80-89 (normal baixo); 70-79(inferior) 69 ou menos (Muito inferior) (ROSA NETO,
2002).

4.7.3 Roteiro de grupos focais

O objetivo da técnica qualitativa de Grupo Focal (GF) € encontrar percepcoes,
sentimentos e ideias, para o entendimento de varios pensamentos e processos emocionais que
surjam nas interagdes vivenciadas no contexto criado (GATTI, 2005, p. 9).

Souza (2020) afirma que o Grupo Focal é amplamente aplicado, tanto em pesquisas
guanto em intervengdes nas areas sociais, educacionais, terapéuticas e motivacionais. Trata-se
de um instrumento que no levantamento de dados que colaboram para ac¢des voltadas ao bem-
estar e a qualidade de vida, principalmente, em estudos qualitativos.

Na presente pesquisa, o roteiro de grupo focal foi utilizado com o objetivo de coletar
dados sobre felicidade e com o intuito de investigar as brincadeiras e os locais na comunidade
onde essas elas ocorriam. Esse roteiro € composto por duas partes que estdo relacionadas ao
bem estar subjetivo: a primeira sobre felicidade adaptada do questionario de Giacomoni (2002)
e a segunda sobre sentimento de comunidade adaptada do questionario de Elvas (2009).

O primeiro roteiro, sobre felicidade e satisfacdo e o segundo por sentimento de
comunidade, ambos eram compostos por questdes subjetivas (APENDICE D e E) lidas pelos
pesquisadores de forma clara e acessivel para a obtencdo das respostas de forma escrita e
gravadas (gravacdes de audios em todas as etapas das perguntas).

O roteiro sobre felicidade e satisfacdo de vida apresenta as seguintes questdes: “1) Para

vocé o que é felicidade? 2) Vocé é feliz? Por qué? 3) O que uma criancga precisa para ser feliz?
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4) E vocé, que precisa para ser feliz? 5) Vocé é feliz aqui, por qué? 6) O que vocé mais gosta
daqui? 7) Em que momento vocé se sente mais feliz aqui? 8) O que vocé faz durante o seu dia
que te deixa feliz?”.

O roteiro sobre sentimento de comunidade € composto pelas perguntas a seguir: “1)
Essa comunidade € um lugar bom para vocé viver? 2)\Vocé conhece as pessoas que vivem aqui?
3) E importante para vocé viver aqui? 4) Vocé gostaria de viver aqui por muito tempo? 5) Vocé

se sente segura aqui, por qué?”.

4.7.4 Diario de campo

O diario de campo é um instrumento utilizado para registar e anotar os dados
susceptiveis de serem interpretados. Neste sentido, € uma ferramenta que permite sistematizar
as experiéncias dos pesquisadores para posteriormente analisar os resultados que respondam os
objetivos desta pesquisa.

O diario de campo foi dividido em duas etapas. Desta forma, incluimos primeiramente
tudo o que diz respeito as observacdes realizadas por cada pesquisador e, no outro momento,
as suas impressdes ou conclusdes. Sendo que ao fim de cada visita a comunidade, ocorria uma
reunido com os seus colegas da pesquisa de modo a partilharem ideias e trocarem impressdes

podendo ser Uteis para o diario.

4.8 Analises dos dados

Os dados sociodemogréficos foram analisados mediante estatistica descritiva, usando-
se 0s programas Calc do Libre office e BioEstat versdo 5.0. Os desenhos foram categorizados
por tipos de brincadeiras e espa¢os que surgiram a partir dos desenhos e respostas convergentes
fornecidas pelas criancas durante a coleta de dados. Apos a categorizacao, esses dados passaram
por analise estatistica descritiva simples no Microsoft Office Excel 2010 e BioEstat versdo 5.0.

Os dados da EDM foram tabulados e analisados de acordo com o proposto por Rosa
Neto (2002), o qual permitiu uma analise das areas motoras que compreendem o
desenvolvimento motor, evidenciando os pontos fortes e fracos das criangas desta pesquisa.
Esses dados também passaram pelos mesmos metodos estatisticos citados acima.

Em relacdo dos dados referentes a brincadeira e as classificagdes da EDM de Rosa Neto
(2002), foi analisada a partir dos resultados do QMG que indica o desempenho motor e a

classificacdo de cada crianca. Em seguida, foram analisados os valores maximos e minimos na
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classificacdo geral, buscando-se verificar nos resultados discrepantes as areas motoras e 0s tipos
de brincadeiras influentes no QMG dessas criangas.

Os dados oriundos do roteiro de grupo focal foram analisados utilizando-se a técnica
do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC).

Essa técnica é utilizada para a reconstrucdo de representacfes sociais (RSs) com a
preservacdo de aspectos individuais interligados aos aspectos coletivos. Através do DSC séo
coletadas concepcdes individuais, que séo agrupadas quando apresentam sentidos semelhantes.
A partir desse agrupamento surgem categorias semanticas gerais que resultam em uma opiniéo
sintese, escrito na primeira pessoa do singular, que representa a concepg¢do da coletividade
(LEFEVRE, F.; LEFEVRE, A. M. C,, 2014).

Nessa pesquisa, 0 DSC foi utilizado com o intuito de unir ideias similares para serem
categorizadas e interpretadas em relacdo ao bem-estar e as brincadeiras presentes na vida das

criangas participantes.

5 ASPECTOS ETICOS

Foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da Universidade do Estado do Para
(UEPA), Campus XII - Santarém, Par4 como o nimero de parecer: 3.303.675, assinado pelo
coordenador deste Comité em 06 de maio de 2019, liberando o inicio dos procedimentos legais
gue conduziram esse estudo.

Esse estudo foi desenvolvido seguindo a Resolucdo n°. 466/2012 e 510 de 2016, do
Conselho Nacional de Saude, conforme Norma Operacional n° 001/2013, sobre pesquisa
envolvendo seres humanos, do Conselho Nacional de Saude (CNS). foram respeitados 0s
principios de autonomia, beneficéncia, ndo maledicéncia, justica e equidade.

Também foi solicitada autorizacdo para a realizacdo da pesquisa junto a Federacdo das
OrganizacGes Quilombolas de Santarém - Pard (FOQS), conforme a Instrucdo Normativa do
PPGSAQ da UFOPA. Em vista que a comunidade de Tiningu faz parte de 12 comunidades
represadas pela FOQS.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

6.1 Quem sdo as criancas participantes?

A composicdo da amostra contém 18 criangas de ambos o0s géneros, sendo 11 meninas
e 7 meninos com idades de 7 a 11 anos.

Notou-se que a faixa etaria em maior quantidade se concentra na idade de 10 a 11 anos
(56%) composta em grande parte por meninas. Ja as idades os meninos estéo distribuidos em
todas as idades de 7 a 11 anos com uma peguena concentracdo nos intervalos das idades de 7 a
8 anos.

A tabela 1 apresenta as medidas estatisticas das IC em meses das criancas agrupadas

de forma geral e por géneros. Ela mostra uma média das IC de 111,67 meses, sendo que a
médias de IC em meses das meninas é maior que a dos meninos, onde os valores maximos
demostraram ser de 132 meses em todas as categorias da tabela, e a minima foi desigual nas IC
das meninas que apresentaram a menor idade de 87 meses.

Tabela 1 - Médias da IC em meses das criancas

Caracteristicas Média Desvio Moda Mediana Valor Valor Tamanho
Padréo Maximo Minimo (n)
Amostra (n) 111,67 19,46 132 120,50 132 84 18
Meninas 116,73 17,17 132 124 132 87 11
Meninos 105,14 20,23 132 98 132 84 7

Fonte: Autor (2019).

Essa tabela mostra também a medida das posi¢bes dessas IC, destacando a diferenca
dos valores da média e da mediana, nos quais os valores da mediana dos meninos sdo 98 meses
e das meninas 124 meses, enquanto a média aritmética é de 105,14 meses e 116,73 meses
respectivamente. Porém, a idade que se repetiu mais vezes nas trés amostras de idades foi a de
132 meses, mostrando a superioridade das criangas com essa idade na amostra total e por

divisdo de género.
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Figura 5 - Grafico de distribuicdes das criancas por IC em meses. Eixo x — IC geral, IC meninas, IC meninos,
respectivamente; Eixo Y - IC em meses.
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Fonte: Autor (2019).

A Figura 5 apresenta o box-plo para as IC (em meses) por género comparadas com a IC
geral. Aparentemente, observa-se que existem diferencas entre estas trés médias, com destaque

para a média das meninas que é maior que as demais.

6.2 O brincar, as brincadeiras e 0s espacos do brincar

Este tdpico apresentara os resultados referentes ao brincar e aos espacos onde ele ocorre
retratados nos desenhos feitos pelas criancas, amparado pelo diario de campo que trouxe
detalhes da comunidade percebidos pelos pesquisadores assim como as respostas das criangas
sobre o brincar.

Em relacdo aos tipos de brincadeira, foram encontradas, por meio das respostas e
desenhos das 18 criancas da amostra, 29 tipos de brincadeiras, que a partir de convergéncias
dos dados foram agrupadas e resultaram em 8 tipos de brincadeiras demonstradas na tabela 2.

A tabela 2 apresenta os tipos de brincadeiras categorizadas por similaridades nas
respostas dos desenhos das criangas com a distribuicdo percentual do total de desenhos e desse

quantitativo por género.

Tabela 2 - Frequéncias dos tipos de brincadeiras

. . o N° de desenhos - N° de desenhos -
Brincadeiras N° de desenhos (%) Meninas (%6) Meninos (%6)
Jogar bola 9 (31,03%) 3 (10,34%) 6 (20,69%)
Pular corda 3 (10,34%) 3 (10,34%) 0

Taco 3 (10,34%) 1 (3,45%) 2 (6,90%)
Brincar de casinha 8 (27,59%) 8 (27,59%) 0

Brincar com boneca 2 (6,90%) 2 (6,90%) 0
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Brincar de carrinho 1 (3,45%) 0 1 (3,45%)
Banho no igarapé 2 (6,90%) 0 2 (6,90%)
Pegar borboletas 1 (3,45%) 0 1 (3,45%)

Total 29 (100%) 17 (58,62%0) 12 (41,38%)

Fonte: Autor (2019).

Ao analisar a preferéncia dos tipos de brincadeiras por género, notou-se que 0s meninos
demonstram uma predilecdo pelo brincar de bola quando comparado aos outros tipos de
brincadeiras e as meninas pelo brincar de casinha, em sua maioria, seguido do brincar de bola
e do brincar de pular corda.

Esses dados mostram, ainda, que o tipo de brincar mais frequente nas respostas dos
meninos, o brincar de bola, esteve presente nas respostas das meninas, 0 que ndo ocorreu em
relacdo aos meninos que ndo demonstraram em seus desenhos brincar de casinha. Uma das
meninas além de ter dito brincar com boneca, também, disse brincar de bola como mencionado
no trecho a seguir: "gosto de brincar de casinha no lado de casa e brincar de bola com meu
irm&o" (Menina, 9 anos).

Dentre os tipos de brincadeiras que envolvem movimentos mais globais, complexos e
regras como o "pular corda”, "o brincar de bola™ e o "brincar de taco", apenas os dois Ultimos
sdo opcdes para ambos 0s géneros.

Outra percepcdo sobre os tipos de brincadeiras reveladas pelas criangas foram as
brincadeiras simbdlicas, representado pelo "brincar de casinha" (27,59%), "brincar de carrinho"
(3,45%) e "brincar de boneca" (6,90%).

No que diz respeito ao brincar de carrinho e de boneca, que sdo consideradas
brincadeiras com brinquedos, ressalta-se que também se enquadram na brincadeira simbolica,
devido ao comportamento representativo e imaginativo que esse tipo de brincar proporciona.

A Figura 6, a seguir, exemplifica tipos de brincadeiras atraves do desenho de uma das
criangas que respondeu: "brincar de casinha com minha boneca e bola com meu irmao no lado

de casa".
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Figura 6 - Foto do desenho: "brincar de bola, casinha e boneca (Menina, 9 anos)".

Fonte: Autor (2019).

O Quadro 1 abaixo possui trechos do diario de campo que reforcam que as brincadeiras
estdo presentes no cotidiano dessas criancas em concordancia com os achados nos desenhos e,
também, de alguns tipos, tais como: brincadeira de casinha, brincadeira com boneca e jogar
bola.

Quadro 1 - Discursos de criancas relacionados ao brincar (Diario de campo)
“Quando eu quiser aqui tem bastante gente, jogo bola, metade do pessoal que vive aqui eu conhe¢o” (menina,
7 anos).

“Aqui da de tomar banho no igarapé, de sai por ai, de brincar, é... é bacana aqui” (menina, 11 anos).
“Eu gosto de brincar de casinha, de boneca, so eu vou direto pro banheiro, depois eu tomo café e depois eu
venho brincar” (menina, 7 anos).

“A gente pode brincar, a gente pode ir pra escola, a gente pode fazer novos amigos” (menina, 11 anos).
“Eu tenho meus amigos pra brincar” (menino, 8 anos).

“Acho aqui é bom, a gente brinca, brinca, pula, a gente anda de bicicleta, joga bola” (menina, 8 anos).
Fonte: Autor (2019).

Os tipos de brincadeiras que tiveram maior prevaléncia nesta pesquisa foram "o brincar
de bola" e "o brincar de casinha", prediletos pelos meninos e pelas meninas respectivamente.
Além disso, os resultados encontrados mostraram que o brincar de bola, também, esteve
presente nas respostas das meninas, diferente do brincar de casinha que néo foi apontado por
nenhum menino.

Ao analisar as subcategorias dessa tabela 2, destaca-se que duas, "brincar com boneca"
e "brincar com carrinho", estéo relacionadas a brincadeira com brinquedos; duas tém ligacéo
com jogos, "futebol™ e "taco"; e trés envolvem brincadeiras corporais distintas dos jogos, "pular

corda", "banho no igarapé" e "pegar borboletas”. Na fala de uma das criancas, trecho retirado

do diério de campo, pode-se notar a presenca de um desses tipos de brincadeiras: "meus colegas
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vao la em casa, me chama pra brincar de bola, eu pego da minha mée ela deixa, de vez enquanto
nos brinca de joga bola de manh&" (Menino, 9 anos).

Outra forma de classificar os tipos de brincadeiras € através da proposta de Moraes e
Otta (2003), que as classifica em: sensdrio-motor/ contingéncia fisica; contingéncia social;
jogos de construgdo; brincadeira simbolica; jogos de regras; brincadeira turbulenta; brincadeira
exploratoria. Usando a categorizacdo dessas autoras e a partir das subcategorias expostas na
tabela 2 acima, notou-se que as respostas se encaixaram em duas Unicas categorias: a sensorio-
motora e brincadeiras simbolicas, expostas no quadro abaixo.

Quadro 2 - Frequéncias dos tipos de brincadeiras por categorias

Categorias Brincadeiras (n: 29) Fr (i) %

Jogar bola / pular corda / taco / pegar boleta /

Sens@rio-motora . )
banho no igarapé /

17 58,62

Brincadeira Simbolica Brincar de carrinho / casinha / boneca 11 37,93

Fonte: Autores (2019) - Classificacdo das brincadeiras segundo Moraes e Otta (2003).

Por fim, expde-se, no quadro 2, a frequéncia semanal dessas atividades do brincar que
foram analisadas nas respostas das criancas ao serem perguntadas sobre quantas vezes

brincavam por semana das atividades ludicas representadas nos desenhos.

Tabela 3 - Frequéncias do brincar das criangas da amostra

Frequéncia (dias/semana) Amostra Género
18 criancas (%) Meninos Meninas
Todos os dias 15 (83,33%) 6 9
4 dias 2 (11,12%) 1 1
2 dias 1 (5,55%) 0 1

Fonte: Autor (2019).

Atraves dessa tabela é possivel notar que a maioria das criangas brinca todos os dias;
embora duas da amostra total ndo brinquem com a mesma frequéncia, elas realizam essa
atividade em mais da metade da semana e uma menina brinca apenas aos finais de semana.
Dessa forma, percebe-se que o brincar ocorre com frequéncia no cotidiano dessas criangas.

De modo geral, os resultados acima relacionados ao brincar, apresentaram os tipos de
brincadeiras ligados as questdes de género e mostraram que a maioria das criangas participantes
tém o hébito de brincar todos os dias.

Nesse sentido, Louro (2011) afirma em seu estudo que a cultura das criangas €

constituida por experiéncias vividas no ambito familiar, pela midia e pela sociedade em geral.
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Dentre elas, destacam-se as relagOes de género que estdo presentes nas interagdes que 0S
sujeitos estabelecem em seu cotidiano, na introducdo de comportamentos adequados ou
esperados sobre ser menino ou menina, o que faz com que ela internalize tais representacdes
em sua infancia, as vezes de forma quase imperceptivel, em um processo de naturalizacdo que
estabelece saberes e produz verdades. E por meio disso, as criangas recriam histérias vividas
durante as brincadeiras e posicionam-se frente ao mundo.

Em meio as brincadeiras, surgem as relacdes de género e os sentidos sobre ser homem
e ser mulher séo apreendidos, significados, ressignificados e transmitidos pelas criangas, de
formas diretas ou sutis, por conta das préticas culturais. Desse modo, identidades masculinas e
femininas sdo formadas, reafirmadas ou negadas, desde a infancia (PEREIRA; OLIVEIRA,
2016).

Para Brougere (2004), os esteredtipos provém dos pais e das pessoas que cercam a
crianga. Os pais constroem o primeiro ambiente de brinquedos da crianca, antes que ela comece
a fazer suas escolhas. As meninas costumam brincar de casinha e representam o papel da mée;
os meninos, de “motorista”, que dirige o carro. E o contexto em que a crianga vive,
especialmente o meio familiar, que dirige inicialmente tais escolhas.

Wenetz (2013) afirma que no universo da crianga, o futebol é entendido como
brincadeira de meninos. A atividade é geralmente definida como masculina porque demanda
uma forga maior, porque em algumas situacoes pode ser violenta ou porque 0s meninos gostam
de adrenalina. Ao contrario disso, a menina, quando brinca, prefere brincadeiras mais
tranquilas.

Em contrapartida, notou-se, no presente estudo, que embora a predilecéo do brincar de
bola (futebol) tenha sido demonstrada em grande parte pelos meninos, as meninas também
mostraram gostar desse tipo de brincadeira.

Nessa perspectiva, Wenetz (2013) discorre, também, sobre os resultados encontrados
em sua pesquisa de que o futebol ocupa outro lugar nas opg¢des das brincadeiras, sendo assim
considerada uma atividade em comum a todos e que acontece com frequéncia maior do que as
outras brincadeiras.

Na comunidade quilombola Taperu, no municipio de Porto de Moz (Pard), as margens
do rio Xingu, a maioria das criangas gostam muito de brincar de garrafdo, pique-pega, pique-
esconde, mas principalmente de bola e também no rio. Ha, porém, dois brinquedos tidos como
preferidos na localidade: a bola utilizada para se jogar futebol, que serve de diversdo para

criangas, adolescentes e adultos de ambos os géneros (ALVES, 2014).
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Essa prevaléncia de género pelo tipo de brincadeira é notada no trabalho de Pereira e
Pedrosa (2016) onde os pesquisadores perceberam que os participantes se organizaram para
assumirem papeis do seu género e estratégias para nao assumirem papéis do género oposto por
rearranjos da proposta da brincadeira ou questionamentos sobre a configuracdo do grupo.
Perceberam ainda que houve dificuldade de assumir o personagem da brincadeira quando este
foi fruto de negociagdo entre participantes mostrando que as caracteristicas das brincadeiras
tém fortes influéncias nos grupos por géneros.

A pesquisa de Almeida (2012) encontrou como o tipo de brincadeira "brincar de
casinha" com a concentracdo em totalidade por criangas do género feminino em comparagéo as
demais brincadeiras e apresentou a maior percentagem de escolhas de brincadeiras pelas
meninas (27,59%) o que equivale a maioria das meninas da amostra.

Segundo Bichara et al. (2010), brincar de casinha € uma a¢do frequentemente feminina
bastante inspirada no cotidiano e na realidade, evidenciando a estereotipia de género. Os
pesquisadores do tema enfatizam que nesta brincadeira, as escolhas dos objetos refor¢cam as
escolhas do sexo feminino, portanto a estereotipia na escolha dos brinquedos e nas brincadeiras
sdo recursos de que dispdem as criancas para reforcar as peculiaridades do seu grupo.

Diferente disso, o estudo de Macedo (2017) exibiu a criatividade e imaginacdo de um
grupo de meninos que se juntavam com frequéncia para brincarem de casinha nos tempos livres,
representando uma familia monoparental composta por pai, filhos e cachorros. Tal brincadeira
ao ser analisada pela 6tica de género demonstra rompimento de barreiras importantes a
construcdo das identidades das criancgas, primeiro, pelo tipo de brincadeira e, segundo, pela
representacdo do pai cuidando do filho, sem o papel da mée presente durante o brincar.
Percebeu-se, com isso, uma desconstrucdo de que brincar de casinha é coisa de meninas e,
possivelmente, uma configuracéo da realidade dessas criangas.

Para Morais e Otta (2003) essa modalidade de brincar simbdlico, brincar de casinha,
diferencia-se assim das outras brincadeiras porque as crian¢cas mudam os objetos mentalmente,
conferem a si ou a outros papéis diversos dos normais ou organizam cenas imaginarias e as
representam durante as atividades ladicas.

De acordo com Almeida (2012), desde cedo as criancas utilizam a brincadeira de faz de
conta (brincar simbolico) para reinterpretar os fatos vivenciados no seu cotidiano,
representando cenas que fazem parte da sua rotina diaria em casa ou na escola.

A brincadeira é compreendida como uma linguagem utilizada pelas criancas para se
expressar e se comunicar durante a infancia, e tem grande importancia no desenvolvimento

social, afetivo e intelectual das mesmas. Elas imaginam criam e recriam situacfes outrora
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experienciadas em suas vidas e ddo sentido e conotagdes semelhantes ou diferentes a cada
experiéncia (PEREIRA; OLIVEIRA, 2016).

Pojo e Barreto (2016) em sua pesquisa com criancas da comunidade quilombola Nossa
Senhora do Perpétuo Socorro em Abaetetuba (Pard) realizaram o mapeamento do brincar nessa
comunidade, junto as criancas que elencaram suas brincadeiras preferidas, tais como: o formé
(brincadeira peculiar dessa comunidade), o fio ou pula corda, o futebol, a bandeirinha, a
gueimada, 0 mata no meio, o pira esconde, 0 pira cola, a amarelinha e a pira alta, escolhidas
por elas como as mais conhecidas e parte do repertorio cotidiano do brincar.

Pedroza (2013) identificou, na comunidade Quilombola Magalhdes em Goiés,
brincadeiras de roda, contacdo de estorias, declamacdo de versos, adivinhagdes, casinha,
confeccdo de bonecas de pano e materiais artesanais, petecas e brinquedos artesanais.

O estudo de Silva (2011) inferiu que as brincadeiras das criancas nas comunidades
quilombolas do estado de S&o Paulo e Pernambuco, comunidade Ivaporunduva e comunidade
Conceicdo das Crioulas, estdo vinculadas as atividades entre os pares e interacdo com a
natureza, elas criam sem nunca ter visto computador, sem nunca ter visto televisao. E concluiu,
ainda, gque essas criangas criam e imaginam como qualquer outra crianga, brincam de bola,
esconde-esconde, correm na rua, pega-pega, nadam e tomam banho no rio.

Assim, o brincar contribui para a interiorizagdo de determinados modelos dos adultos,
no ambito de grupos sociais diversos em que essas significagdes atribuidas ao brincar pelas
criancas transformam-no em um espaco singular de constitui¢do infantil (BRASIL, 1998, p.
27).

Em relacdo aos espacos do brincar, a tabela abaixo apresenta os lugares presentes nos
desenhos e o quantitativo apresentado por cada género.

Tabela 4 - Espacos do brincar

Locais do brincar N° de desenhos N° de desenhos - N° de desenhos -
(%) Meninas (%) Meninos (%)
Ao lado da casa 9 (33,33%) 8 (29,63%) 1 (3,70%)
Campo de futebol 6 (22,23%) 2 (7,41%) 4 (14,81%)
Natureza 12 (44,44%) 5 (18,52%) 7 (25,93%)
Total 27 (100%) 15 (55,56%0) 12 (44,44%)

Fonte: Autor (2019).

A tabela 4 revela que os espagos do brincar apresentados pelas criangas em seus
desenhos sdo externos aos locais controlados dentro da comunidade tais como a casa, a escola,

aigreja e a sede comunitaria (chamada de barracdo). Os locais externos foram divididos em 3
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categorias dos espacos do brincar, segundo os desenhos das criangas: natureza, ao lado da casa
e campo de futebol.

Ao analisar os dados da tabela acima, € possivel notar que a categoria natureza
representa a maioria dos resultados das criancas (44,44%), seguido da categoria ao lado da casa
(33,33%) e da categoria campo de futebol (22,23%).

Em relacdo a amostra total de meninos e meninas, a maior parte das respostas dos
meninos se enquadra na categoria natureza (25,93%) e na categoria campo de futebol (14,81%),
apenas a resposta de um menino pertence a categoria ao lado da casa (3,7%). Ja os dados das
meninas estdo mais ligados a categoria ao lado da casa (29,63%), em seguida a categoria
natureza (18,52%) e a categoria campo de futebol (7,41%).

As respostas da tabela apontam, também, que os meninos demonstram brincar mais na
natureza (25,93%) e as meninas ao lado da casa (29,63). Além disso, destaca-se que os locais
apresentados pelos meninos séo distantes de suas casas quando comparados aos locais em que
as meninas dizem brincar.

A respeito da categoria campo de futebol, constatou-se que representa a menor
percentagem das respostas nos desenhos (22,23%). Porém, quando analisadas por preferéncia
de género, os dados mostram que apesar de apresentar um ambiente comum pelas meninas e
meninos, a preferéncia foi dos meninos (14,81%).

Ao contrario acontece no que se refere a categoria ao lado da casa, em que os desenhos
dos meninos apresentaram uma menor percentagem (3,70%) quando comparados com 0s
desenhos das meninas (29,63%).

Além disso, percebeu-se, ainda, que houve apropriacdo de espagos disponiveis ou
temporariamente disponiveis, dos quais ndo ha a presenca de adultos de forma atuante como
autoridade, isto é, os locais escolhidos pelas criangas ndo sao explicitamente controlados pelos
adultos enquanto brincam.

O desenho abaixo, na Figura 7, exemplifica o espaco do brincar campo de futebol, onde
uma menina da amostra brinca tanto para o qual é pré-determinado o seu uso quanto para o que
sua imaginacéo recria, respectivamente, para o "brincar de bola" e para o "brincar de casinha".
Outro fato importante a ser destacado é que ela compreende que esta em meio a natureza ao

desenhar elementos como o sol e a arvore.
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Figura 7- Foto do desenho: "jogar bola e casinha no campo de futebol".

P

Fonte: Autor (2019).

Segundo Buss-Simdo (2012), o espaco ndo é apenas uma realidade fisica em
determinadas dimens@es, mas ele representa algo, ele afeta e envolve por sua presenca e
aspectos, pelos estados de animo que propicia, pela satisfacdo que produz nas atividades
possiveis de ali serem realizadas. O espa¢o comunica o que é permitido e o que € possivel fazer
nele, podendo ser um lugar de emancipacéo ou de regulacéo, de medo e de alegria, de repeticdo
e de criagdo.

Por isso, a importancia de se apresentar os espacos em que ocorrem o brincar que é um
elemento inerente a infancia e, além disso, colher essa informacao diretamente das criangas de
forma ludica através da realizacdo de desenhos e das falas.

Do mesmo modo, Pojo e Barreto (2016) declararam que optaram, em sua pesquisa, pelo
olhar das criancas devido a disposicdo e aos modos proprios que elas tém de lidar com o
cotidiano ribeirinho e quilombola, manifestadas em suas produc¢des em nivel cognitivo, afetivo
e social durante as brincadeiras de que participam. Tal qual os participantes do presente estudo,
suas infancias se expressam na dindmica cultural como sujeitos que residem as margens dos
rios, na terra e no convivio com a natureza. No trecho abaixo, € possivel perceber essa relacdo
das criangas com a natureza:

"Sou alegre de brincar com 0s meninos, porque aqui eu posso brincar, posso sair de casa
e quando eu vou com a minha mée eu ndo posso brincar, ndo posso sair de casa, tem que ficar
em casa poque eu gosto de brincar, brincar de casinha. E... eu sou feliz aqui porque brinco com
meus amigos e quando eu vou pra casa da minha tia que é em Santarém a gente fica trancado e

ndo pode fazer nada." (Menina, 10 anos).
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Além disso, a fala da menina retoma a importancia do brincar em meio a natureza, pois
ao se referir a Santarém, a mesma mostra a cidade, &rea urbana, como espaco que a
impossibilidade de brincar.

Dessa maneira, os resultados sobre os espacos do brincar desenhados pelas criancas
mostraram que sdo externos aos locais controlados por adultos dentro da comunidade Tiningu
como, por exemplo, a escola, a igreja e inclusive as suas casas. Além disso, percebeu-se que as
criancas se apropriaram dos espacos disponiveis ou temporariamente disponiveis, onde nédo
havia a presenca de adultos as controlando explicitamente durante as brincadeiras.

Santos et al. (2018) afirma que é por meio do brincar que a crianga compete e coopera
pela primeira vez com sujeitos externos a sua familia, livre da limitagdo de um facilitador que
possa interferir nessa atividade, o que é comum nas escolas. Para 0s autores € na rua, ou seja,
em um local externo que a crianca de fato expde e desenvolve suas caracteristicas pessoais e
suas atitudes em relacdo ao outro, além de ser um momento de intimidade e autoconhecimento.
Para eles, esse distanciamento da escola e da familia através do brincar livre é importante para
desenvolvimento das criangas.

Esse estudo com criancas da cidade de Séo Jodao Del-Rei (MG) mostrou que mesmo nao
havendo espacgos destinados a elas, as criangas se apropriaram de ambientes ja existentes no
cenario urbano, em uma rua sem saida ou no beco de uma casa. Isto é, a atividade lidica
possibilita as criancas dar novos significados aos espacos, podendo refletir nos aspectos
psicoldgicos de sua identidade e seu cotidiano (SANTOS et al., 2018).

Outrossim, Nascimento (2015) constatou em seu estudo que 0S espacos opostos para
brincar dizem respeito as organizaces e reorganizacdes que as proprias criangas fazem a partir
do que esté posto, espacos e tempos direcionados por elas, tratando-se assim de ajustes infantis
como uma forma de transgredir as imposic@es a elas colocadas.

Além disso, Burnier (2007) aponta, ainda, que no processo de identificacao social, nessa
fase da vida, tem ligagdo com as culturas infantis que permitem as criangas reinventar o mundo
que as rodeia, numa relacdo de convivéncia, possibilitando a construcdo de fantasias e
representacdes sobre o cotidiano.

No que se refere aos espacos do brincar (natureza, ao lado da casa e o campo de futebol)
identificados nos desenhos e nas respostas das criangas, a maioria dos resultados (44,44%) foi
espacos do brincar na natureza, sobretudo dos meninos; seguido da categoria ao lado da casa
(33,33%), predominantemente das meninas; e campo de futebol em menor percentagem

(22,23%), a maioria dos meninos.
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Similar aos resultados encontrados no presente estudo, Pojo e Barreto (2016)
constataram que as criangas da comunidade quilombola Nossa Senhora do Perpétuo Socorro de
Abaetetuba (Para) utilizam os espacos como o campo de futebol, o rio, o quintal de casa, as
arvores, as canoas, as trilhas ou caminhos, a casa do vizinho e 0s espagos abertos da escola para
0 brincar, e ainda consideram o uso desses espacos, as interagdes e as formas de brincar fatores
que contribuem para um viver saudavel e para a aprendizagem coletiva.

No estudo de Nascimento (2015) com 23 criancas, de 4 a 5 anos, de uma unidade de
educacdo infantil de Belém no Pard, que objetivou analisar os tempos e espacos do brincar nesse
contexto educacional, revelou-se que a area externa (chamada de quintal pela maioria das
criangas) foi o espago mais definido como o “lugar de brincar”.

A pesquisa de Bichara et al. (2011), também, revelou o interesse de ocupar locais abertos
com predominancia na regido em frente a casa, demonstrado em uma alta incidéncia nas
escolhas de 39 criancas, dentre os meninos e meninas de status socioecondémico baixo e médio,
residentes na cidade de Salvador, que fotografaram seus locais preferidos.

Em contrapartida, Elsley (2004) levanta a questdao de que talvez as regides no entorno
das casas ndo sejam as preferidas das criancas para brincar. Para esse autor, as criancas podem
almejar lugares mais distantes, porém nédo tém a permissao de seus pais.

Bichara et al. (2011), em relacéo a escolha por género, mostrou que os locais em que 0s
meninos mostraram brincar, neste estudo, sdo distantes de suas casas quando comparados aos
locais em que as meninas responderam na coleta de dados.

Corroborando com o estudo acima e com a presente pesquisa, Pinto e Bichara (2017) ao
averiguarem como 28 criangas, de sete a 11 anos, de bairros de Salvador na Bahia, utilizavam
0s espacos publicos para brincadeiras, identificaram que a maioria das criancgas, 25 do total,
disseram brincar em espagcos ao ar livre, sendo gque 0S meninos expuseram brincar
frequentemente em locais distantes enquanto que as meninas optavam por brincadeiras perto de
casa.

Nesse sentido, Macedo (2017) expbe, em seu estudo sobre as socializa¢des de géneros
entre criancas e o significado que elas atribuem ao ser menina e ser menino na relagdo entre
pares, que a caréncia de ambientes com brinquedos eletrénicos e 0 acesso a internet favorece o
brincar em casa ou na rua/vizinhanca, porém a liberdade possui uma forte relacdo com o género,
haja vista a maioria das meninas entrevistadas nao ter a autorizagdo para brincar na rua, nos
resultados apresentados em sua pesquisa com criangas, de seis e sete anos, do Ensino
Fundamental, de Ceilandia (DF).
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Anélogo aos resultados encontrados na presente pesquisa, Costa e Miller (2011)
averiguaram em seu estudo como se constituem as culturas infantis nas comunidades
quilombolas no Estado do Parané e identificaram categorias referentes as culturas infantis as
brincadeiras ao ar livre e as brincadeiras com recursos naturais como as mais frequentes.
Notaram que as criangas brincam frequentemente nos quintais e ao redor das casas, e se utilizam
dos recursos naturais para vivenciar as brincadeiras se apropriando dos espacos da comunidade,
mesmo que estes ndo tenham sido construidos e pensados para que as brincadeiras
acontecessem, como, por exemplo, subindo em arvores, chutando bola, as criancas exploram
0S recursos que possuem no momento.

Pojo e Barreto (2016), em seu estudo, visualizaram ao realizarem a travessia em uma
rabeta até a comunidade quilombola Nossa Senhora do Perpétuo Socorro em Abaetetuba (Para).
De acordo com 0s autores, ao passarem por varias comunidades ribeirinhas e quilombolas por
uma paisagem verde da natureza, pelos rios e suas aguas, observaram criangas tomando banho
e se divertindo no rio, outras remando em canoas descontraidamente, algumas diante de suas
casas conversando com seus pais e outras brincando nos quintais de suas casas. Mostrando,
assim, a interacdo de forma ludica dessas criancas com a natureza.

O estudo de Alves (2014) sobre a infancia da comunidade quilombola Taperu, de Porto
de Moz (Para), localizada as margens do rio Xingu, apreenderam que as criangas, encontravam
seus lugares na interacdo com as outras crianc¢as, adultos e animais, além de se divertirem com
brinquedos oferecidos ou construidos a partir da natureza, os quais demonstraram gostar, como
pedras, galhos, pedacos de madeira, carocos de frutas tipicas.

Essa pesquisa mostrou, ainda, que as criangas participavam da producéo da farinha e em
meio a essa atividade brincavam no igarapé com as ripas, galhos e toras; subiam, desciam e
pulavam obstaculos como pedras, bancos e arvores, entre uma e outra diversao proporcionada
pelo ambiente (ALVES, 2014).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) valoriza o papel dos ambientes saudaveis,
defendendo agdes que devem ser implementadas considerando a relevancia do ambiente para a
salde no geral (DGS, 2015).

Segundo Becker et al. (2019), a falta de oportunidades de brincar na natureza pode
acarretar em problemas de satde na infancia como obesidade, sedentarismo, hiperatividade,
baixa motricidade, falta de equilibrio, agilidade, habilidade fisica e no desenvolvimento

neuropsicomotor.
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Em concordancia com essa ideia, Mustapa, Maliki e Hamzah (2015) diz que a auséncia
de contato direto com a natureza traz consequéncias negativas ao desenvolvimento, a saude e
ao bem-estar.

Além disso, Cheng e Monroe (2012) afirmam que quanto mais tempo uma crianga passa
no meio natural, mais comportamentos pré-ambientais desenvolve. Dessa forma, o contato
direto com a natureza é visto como uma ferramenta que pode fomentar atitudes positivas face
ao ambiente.

E quando se discorre sobre a apropriacdo de espacos e de brincadeiras, fala-se também
de cultura, pois isto se configura no modo como a crianca participa da sua propria construcéo
cultural na sua completude. A crianca é um sujeito social que produz uma cultura ladica no
momento em que brinca e reflete essa produ¢do em sua postura ativa no processo de insercao e
desenvolvimento social. Por isso, a brincadeira se torna um veiculo de acesso a cultura
(SOUZA; PINTO, 2017).

Diante do exposto, pode-se concluir que através do brincar as criancas estabelecem
relacbes e interacbes com o ambiente de maneira reciproca e adquirem importantes
conhecimentos e, também, sdo desenvolvidas habilidades fundamentais bésicas, como correr,
saltar, andar, rebater entre outras. Sendo assim, fundamentalmente, importante, essas
experiéncias no cotidiano das criancas através do brincar para o desenvolvimento
(NASCIMENTO, 2015).

6.3 O Perfil do desenvolvimento motor

Ao ser analisado o perfil do desenvolvimento motor de dezoito criangas, de sete a onze
anos, da comunidade de Tiningu, os resultados apresentam a andlise descritiva das variaveis,
idade cronoldgica (IC), idade motora (IMG), quociente motor referente as areas da motricidade:
motricidade, motricidade global, equilibrio, esquema corporal, organizacéao espacial e referente
a organizacdo temporal (QM1,2,3,4,5 e 6); o quociente motor geral (QMG) e da lateralidade.

Sobre a relacdo IC e a IMG das criangas, notou-se que a IMG sobre a IC apresentou
indice superior de aproximadamente 6 meses, diferenca esta aceitavel, com base no instrumento
de utilizado, para o que se espera com relacdo a sua idade cronoldgica (ROSA NETO, 2002).

De acordo com a analise geral do grupo, todas as areas motoras avaliadas obtiveram
classificacdo dentro da normal (QM entre 80 a 119 meses). Porem 0 QM5 representou média
considerada como Normal baixo (QM entre 80 a 89 meses) enquanto que as demais areas
apresentaram classificagdes dentro da Normal medio (QM entre 90 a 109 meses).
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Segundo Rosa Neto (2002) a idade motora geral deve corresponder a idade cronologica
da crianca. No presente estudo obteve-se uma grande variagdo entre a média das idades motoras
das variaveis pesquisadas. A média da QM4, QM5 e QM6 demonstraram-se inferior a média
da IC. Enquanto as médias de QM1, QM2 e QM3 apresentaram resultados mais proximos ou
maiores do que o esperado.

Na tabela 5 estdo expressos 0s resultados das variaveis estudadas dos alunos. Em
relacdo as caracteristicas motoras, verifica-se que a IC média da amostra foi de 101,39 meses,
com IMG de 106 meses.

Tabela 5. Perfil motor geral das criancas

Variaveis Média  Desvio Padrao Valor Valor
Minimo Maximo
IC 111,44 19,33 84 132
IMG 107,72 18,41 76 128
Quociente Motor Geral (QMG) 96,92 7,34 87,30 108,20
Motricidade Fina (QM1) 103,31 6,38 90,90 112,50
Motricidade Global (QM2) 105,16 9,22 90 125,60
Equilibrio (QM3) 103,12 15,55 81,80 150
Esquema Corporal (QM4) 89,98 14,20 63,60 110
Organizacdo Espacial (QMS5) 87,48 13,13 50 106,40
Organizacéo Temporal (QM®6) 92,46 18,85 60 137,50

Fonte: Autor (2019).

A tabela 6 abaixo apresenta as classificacbes da IMG das criangas avaliadas, onde
61,11% (11 Criancas) apresentam a IMG compativel com a IC, e 27,78% (5 crian¢as) mos-
traram estar dentro da classificacdo normal baixa, e 11,11% (2 crian¢as) normal alta, nenhum

dos avaliados obteve como resultado a IM superior ou inferior a IC.

Tabela 6. Frequéncia da classificacdo do QMG

Classificacdo N= %
Superior 0 0
Normal Alto 2 11,11
Normal médio 11 61,11
Normal baixo 5 27,78
Inferior 0 0

Muito inferior 0 0
TOTAL 18 100,00

Fonte: Autor (2019).

Das criancas que apresentaram Normal baixo, destacam-se na tabela 7 resultados dos
estratos motores que ajudaram a baixar essa classificagdo. Percebe-se que ha influéncia direta

das areas que acrianca precisa dominar sobre os resultados do QMG, onde os fatores
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determinantes para cada QMG das cinco criangas foram respectivamente: na primeira 0 QM4;
na segunda 0 QM5 e 6; na terceira 0 QM3,5 e 6; na quarta 0 QM4 e no resultado da quinta

crianca a influéncia foram dos QM4,5 e 6.

Tabela 7 - Classificagdo do QMG e seus QM das respectivas areas motoras de 5 criangas

CRIANCAS RESULTADOS DAS AREAS DA MOTRICIDADE (QM)
N° (QMG) QMG oMl QM2 QM3 QM4 QM5 QM6
1(89.4) Normal Baixo No,”‘?a' No,”‘?a' NOF”?a' _Mm_to Nor_mal '\'°,”T.‘a'
médio médio médio inferior baixo médio
2 (87.5) Normal Baixo Normal No,rn?al NOF”.‘""' NOF”.‘a' _Mm_to .MU'FO
Alto médio médio médio inferior  inferior
3 (89.4) Normal Baixo No’rrr_]al No’rrr_]al Nor_mal No,m)al Nor_mal Nor_mal
médio médio baixo médio baixo baixo
4 (89.4) Normal Baixo No,”'?a' No,”'?a' No,”‘?a' .Mu'.to '\'°,r”.‘a' Nof”.‘a'
médio médio médio inferior médio médio
5 (87.3) Normal Baixo NOF”?a' NOF”?a' No,”‘?a' Nor_mal Nor_mal .MU'FO
médio médio médio baixo baixo inferior

Fonte: Autor (2019).

Nota-se na Tabela 7 que 0 QM4 na primeira crian¢a, 0 QM5 e 6 na segunda e 0 QM6
na terceira representaram classificacbes como muito inferior, ou seja, o Esquema corporal
(QM4) e as organizaces espacial e temporal (QM5 e 6) tiveram seus scores baixissimos em
trés criancgas das que apresentaram classificagdes como Normal Baixo em seus QMG.

Ja a Tabela 8, destaca os resultados estratificados das duas criangas que tiveram
classificacdo do QMG como Normal Alto.

Tabela 8 - Classificagdo do QMG e seus QM das respectivas areas motoras de 2 criangas

CRIANCAS RESULTADOS DAS AREAS DA MOTRICIDADE (QM)
N°(QMG) Reé‘lj\lltgdo oM1 oM2 oM3 QM4 QM5 QM6
1(108,2) Normal Alto Normal Normal Normal NOF”?"’" '\'Of”?a' Superior
alto alto alto médio médio
2 (104,1) Normal Alto Normal Normal Normal No,rn}al No,rmal No,rn_1al
alto alto alto médio médio médio

Fonte: Autor (2019).

A tabela revela que os QM 1,2,3,6 se destacaram na Classificagdo do QMG como
Normal alto, sendo que 0 QM6 teve o maior nivel de classificacdo, com destaque na avaliacdo
das duas criangas e também da amostra total das criangas estudadas. Ou seja, a Organizacao
temporal, que apresentou como desempenho inferior as IC na maioria das cinco criangas
classificadas como Normal baixa, para uma crianga das duas que apresentaram QMC acima da
média ela foi considerada como 6timo desempenho, como classificacdo Superior nesta area da

motricidade, mostrando um resultado Unico da amostra desta pesquisa.
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Para essas duas criangas, as areas da motricidade fina, global e equilibrio (QM 1,2 e 3
respectivamente) foram uma constante no resultado Normal alto, ou seja, esses desempenhos
motores acima da média contribuiram diretamente para o sucesso do perfil motor delas.

Outro achado deste estudo que contempla esse topico, que apresenta os resultados de
lateralidade das criancas avaliadas, evidenciando que todas possuem lateralidade definida e
destes, 72,22% (n=13) s&o destros completos, ou seja, apresentam lateral direita de mé&os, olhos
e pés e 27,78% apresentam lateralidade indefinida (arremessam com a méo e o pé esquerdo,
mas foca o olhar pelo orificio com o olho direito, por exemplo). E nenhuma crianga apresentou

lateralidade indefinida.

Tabela 9 - Frequéncia percentual da avaliacdo de lateralidade

LATERALIDADE N= %
Destro Completo 13 72,22
Sinistro 0 0
Cruzada 0 0
Indefinida 5 27,78%
TOTAL 18 100

Fonte: Autor (2019).

Esse estudo identificou que a maioria das criangas da amostra tinha sua lateralidade
definida com preferéncia pelo dominio do lado direito enquanto que 27,78% das da amostra
(Tabela 9) apresentaram lateralidade cruzada.

Nos dados da tabela, percebe-se também auséncia nos achados desse teste de
lateralidade de criangas com classificagdo como sinistra, com dominancia do lado esquerdo
(maos, pés e olhos).

Em relacdo a escolha de instrumento e ao objetivo de apresentar um perfil motor das
criancas em diversos contextos e fases da infancia, Silva e Silva (2015) destacam que héa
diversos testes e escalas para essa avaliacdo, contudo, a maioria desses instrumentos nédo
consegue englobar completamente todos os aspectos do desenvolvimento e ndo levam em
consideracdo 0 ambiente comum para as criangas.

Nesta perspectiva, Figueira et al. (2005) destacam que o desenvolvimento infantil é
geralmente dividido por dominio de fungdes ou habilidades, os quais sdo caracterizados pelos
desenvolvimentos motor (dividido em habilidades motoras grossas e motoras finas); sensorial
(relacionado as fungdes do sentido, como audigdo, visdo e sensibilidade tatil); cognitivo
(capacidade de aprendizagem e raciocinio infantil); social e emocional (associado a interacdo

social e emocional da crianga, a qual progride e amplia com o avancar da idade); e de linguagem
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(relacionado ao desenvolvimento da comunicagdo neste periodo, onde a emissdo de frases com
coeréncia ldgica se torna mais evidente na ultima infancia).

Ressalta-se que se encontram diferentes classificacdes para o desenvolvimento infantil;
porém, chama-se atencéo ao fato de que esses dominios de fungdes, os quais sao utilizados para
avaliar o desenvolvimento, acontecem de forma interdependente, influenciando e sendo
influenciados pelos outros e que sofrem interferéncias de varios aspectos do contexto no qual a
crianca e sua familia vivem.

Corroborando com essa questdo da escolha do instrumento, Takanashi (2014) em seu
estudo com criangas quilombolas na regido de Santarém, diz que para avaliacdo do
desenvolvimento infantil existem varios instrumentos padronizados que auxiliam na
identificacdo das criangas com risco no desenvolvimento, como 0s que enfatizam a
vigilancia/monitorizacdo, triagem (screening) e avaliacdo de aspectos diferenciados como
cognitivos e/ou motores. Na questdo da triagem e avaliagdo ha a utilizacdo de um instrumento
padronizado na identificacdo de criangas com a possibilidade de apresentar atraso no
desenvolvimento.

Assim, contribuindo para a escolha da fermenta nessa pesquisa, Rosa Neto (2002)
propds um dos métodos que tende a colaborar para uma avaliagdo completa e esclarecedora do
desenvolvimento motor, que segundo o manual da escala, € indicada para tracar um perfil motor
para interpretacfes dos resultados a niveis neuropsicomotor, ou seja, faz uma avaliacdo e
interpretacdo dos dados nas questdes ndo somente fisicas, mas cognitivas e neurolégicas.

Dessa forma, como resultado atendendo o objetivo dessa pesquisa de revelar o
desempenho motor de 18 criancas quilombolas de sete a onze anos, verificou-se que elas
apresentaram um perfil de desenvolvimento motor dentro da normalidade, ou seja, compativeis
com a idade cronoldgica em que se encontravam, mesmo a IC estando 6 meses acima da IMG,
diferencia aceitavel pela escala (ROSA NETO, 2002).

Esses dados diferem com os dos encontrados por Souza et.al (2015) que avaliaram o
perfil motor de cinquenta criangas escolares de oito anos de uma escola publicas Santa Catarina,
onde tiveram como resultados das caracteristicas motoras, uma média da amostra de IC de
101,39 meses, com IMG de 106 meses. Porém, assim com 0s encontrados nesta pesquisa
apresentam-se normais, segundo a EDM utilizada nessa pesquisa.

Porém, em relacdo a esse perfil motor geral, o resultado desse estudo se assemelha com
os estudos de Takanashi que avaliou o desenvolvimento motor e a sua relagdo com questoes
negativas para esse DM, como 0s niveis de mercudrio no organismo, parasitologias e niveis

socioeconémicas de criancas de dois a onze anos de idade em oito comunidades quilombolas
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da regido oeste do Para. Ela concluiu que mesmo em meio a tantas adversidades as criangas em
sua maioria apresentaram desempenho motor geral satisfatério segunda a EDM proposto por
Rosa Neto (2002).

No que diz respeito a classificacdo geral dos resultados nas areas da motricidade
avaliadas nas baterias do teste, a média dos valores encontrados para QM1, QM2, QM3, QM4
e QM6 foi de normal médio, conforme a classificacdo da EDM. Enquanto que QM5, que
representa o resultado da organizacéo espacial, foi classificado como Normal baixo.

Um estudo de caso de Silva e Silva (2015) que tinha como objetivo avaliar o perfil motor
de uma crianca de oito anos de idade com dificuldade de aprendizagem escolar mostrou que na
organizacao espacial (IM5), a crianga apresentou atraso de 14 meses com relagéo a sua IC.

Esse resultado das criangas estudadas nesta pesquisa e na de Silva e Silva (20015),
seniliza para uma maior atencdo nesse dominio da organizacdo espacial nessas criangas, pois,
para acordo com Rosa Neto (2002), com a evolucdo mental da crianga, se estabelece
progressivamente a aquisicdo e a conservacdo das nogdes de distancia, superficie, volume,
perspectivas e coordenadas que determinam suas possibilidades de orientacdo e de estruturacao
do espaco em que vive 0 que acaba ndo acontecendo de maneira progressiva em criangas com
dificuldades de aprendizagem.

O resultado QMG classificado dentro da normalidade, relatado nos resultados desse
estudo, mostrou que teve influéncia direta dos resultados gerais das areas das motricidades,
dentre elas a Motricidade fina, global e o equilibrio (QM1, QM2 e QM3) tiveram médias
préximas da IC o que ajudou manter um padrdo de DM das criancas dentro dos niveis aceitaveis.

Dessas areas a Motricidade Global foi a que obteve maior média, logo ajudou mais para
a formacéo positiva no score global. Ressaltando a importancia dessa area, em um estudo
recente de Sasso et al (2018) do tipo comparativo que incluiu 153 criangas, de sete a onze anos,
ambos 0s sexos, divididas em dois grupos, rural e urbano e avaliava o desenvolvimento motor
atraves da bateria de testes Movement Assessment Battery for Children (MABC-2° edicdo), que
foi desenvolvido para avaliar deficiéncias motoras de criangas nas faixas etarias de trés a
dezesseis anos de idade. Concluiram que as criangas da zona Rural tiveram melhor desempenho
nas areas de coordenagdo motora global e equilibrio quando comparadas com as da zona urbana.

A média dos valores encontrados em um estudo dos escolares em Santa Catarina foi
classificada Normal média ou acima para QM1, QM4, QM5, e QM6 e com scores classificando
Normal inferior para QM2 e QM3 que representam a motricidade global e o equilibrio

consecutivamente (SOUZA et. al, 2015). Diferentemente dos resultados desses scores neste
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estudo, onde as criancas apresentaram dentro da normalidade nas atividades que exigiam
equilibrio e coordenacdo motora global.

Nas respostas das classificacdes individuais dos QMG’s proposta por Rosa Neto (2002),
onde a maioria das criancas apresentaram niveis considerados normais médios e dois acima
dessa média, destaca-se cinco criangas que apresentaram niveis abaixo da média, alertando uma
preocupacdo quando avaliadas individualmente. Das areas da motricidade que interferiram
negativamente no perfil motor delas foram achados o equilibrio, o esquema corporal e as
organizagOes temporal e espacial.

Sendo que a area do equilibrio representando um fator negativo para apenas uma dessas
cinco criancga e este dominio estava associado a mais duas areas determinantes: a organizacdo
temporal e espacial para a mesma crianca com QMG abaixo da média, dominios esses que se
apresentaram com maior frequéncia nas outras criancas como aditivo na reducdo do QMG
delas.

Outro achado da pesquisa foram os destaques do QMG de duas criangas que
apresentaram classificac6es acima da classificacdo geral da média que foi Normal médio. Elas
apresentaram classificacdo como normal alto e as aéreas motoras que elas mais se destacaram
foram a motricidade fina, global e equilibrio, sendo que uma delas apresentou desempenho
superior na classificacdo para a area motora denominada de organizagdo temporal.

Marmeleira e Abreu (2007) estudaram sessenta criancas nao ciganas e descendentes de
ciganos, com idades de sete a nove anos e constataram melhores desempenhos das crian¢as ndo
ciganas no equilibrio e na corrida de agilidade, parecido com os achados acima desse estudo.

Porém, em relacdo a motricidade fina, os estudos de Marmeleira e Abreu (2007)
mostraram um desempenho menor das criangas ciganas em comparagao com as ndo ciganas,
divergindo dos achados das duas criancas nessa pesquisa. Nesse estudo, os autores revelaram
gue na avaliacdo da motricidade fina as criancas ndo ciganas apresentaram um desempenho
melhor, mais concretamente nos testes com desenho da linha e na copia de figuras.
Apresentaram, ainda, maior destreza manual na marcacéo de pontos. Para os pesquisadores, 0
fato de as criangas ciganas terem maiores vantagens na acessibilidade aos espacos fisicos
abertos e livres os possibilitam de brincar com maiores exigéncia motoras, caracterizando um
bom desempenho no equilibrio e movimentos globais como a corrida.

Por outro lado, as duas criangas que apresentaram niveis acima da média nesta pesquisa
para motricidade global, fina e equilibrio une os achados de Marmeleira e Abreu (2007),

levando em consideragdo que essas areas sdo bastante exigidas nas suas atividades diarias como,
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por exemplo, o brincar e outras atividades comuns da comunidade estudada, em seus diversos
espacos naturais e desafiadores.

Em outra pesquisa que comparou o perfil motor de doze criancas com cinco anos de
idade do meio rural com as criangas urbanas, que frequentavam o jardim de infancia nas suas
respectivas localidades, Nave (2010) constatou que ndo houve diferencia estatistica
significantes para diferenciar o perfil motor, onde as duas amostras se assemelham aos
resultados do QMG das criangas dessa pesquisa.

Da mesma forma, que esta pesquisa, Nave (2010) ao analisar os estratos que compde 0
perfil motor do seu trabalho, constatou que ha diferenca estatisticamente significativa no fator
Equilibrio e no quesito coordenacdo motora global, o qual € denominado de apraxia global pela
escala utilizada por ele, Bateria de Observacdo Psicomotora de Vitor da Fonseca (1975), com
vantagem para as criancas do meio rural.

Em relacdo as respostas sobre a avaliacao da lateralidade, segundo Rosa Neto (2002) as
criancas tem sua lateralidade estabelecida entre os seis e sete anos, onde a prevaléncia de um
dos lados esté inteiramente ligada a fatores ambientais e bioldgicos. A definicdo da lateralidade
€ muito importante para a crianca, pois serve como base para a organizacdo espacial e
coordenacdo geral, sendo que é durante o crescimento e a aquisi¢do de experiéncias dentro do
ambiente social que essa dominancia é definida. Dificuldades na coordenacdo motora podem
estar relacionadas com a ndo defini¢do clara da preferéncia por uma das méos (lateralidade
indefinida) (ROSA NETO, 2010).

6.3.1 O brincar e o desenvolvimento motor

Esse tdpico apresentard a relacdo dos resultados do brincar com o desenvolvimento
motor.

Nos resultados gerais dos desenhos e do QMG, constatou-se que as criancas deste estudo
apresentaram, em sua maioria, classificacdo “Normal medio”, segundo manual da EDM
utilizado nesta pesquisa. No que se refere ao brincar, na sua totalidade optaram em brincar de
forma livre no ambiente como: Na natureza (44,44%); ao lado de suas casas (33,33%); no
campo de futebol (22,23%).

Os resultados acima sugerem que 0s espacos de preferéncia das criangas para brincar na
comunidade é “na natureza”, seguidas nesta ordem pelos espacos "lado de suas casas" e no

"campo de futebol™.
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Segundo outra pesquisa ja realizada com essa populagdo, também aponta que ha grande
possibilidade dessas criangas quilombolas, que apresentam QMG adequados, com destaque as
areas de coordenacdo motora global e equilibrio, terem estimulos positivos advindo da relacao
com o0 ambiente natural em que vive, dando énfase para o brincar dessas criangas no cotidiano
junto as comunidades (TAKANASHI, 2014).

O quadro 3 mostra os resultados das criancas que apresentaram as classificagdes do
QMG acima e baixo da média da amostra. Destacando as areas motoras que influenciaram para

a variacdo dessa classificacdo e seus respectivos tipos de brincadeiras.

Quadro 3 - O brincar e as areas da motricidade das criancas com QMG acima da média

Criancas Classificacfes QM Brincadeiras
Idade QMG - Maior QMG — Menor .
(0]
n (anos) QMG Maior Classificacdo Menor Classificacao Tipos Fr
Esquema
11 - QM6 Organizacéo QM4e 5 Corporal e Jogar bola
8 108.2 : (Normal o e de 7
M (Superior) Temporal - Organizacdo :
médio) . carrinho
Espacial
Esquema
Motricidade Corporal,
15— 10 104.1 QM1 e 2 Fina e Q('\lflf)l7rr?1ael6 Organizagao Jogar bola| 7
M ™ | (Normal alto) | Motricidade médio) Espacial e g
Global Organizacdo
Temporal

Fonte: autor (2019)
Esse quadro representa as duas criangas do sexo masculino com idades de oito e dez

anos que tiveram resultados como Normal alto na classificacdo do QMG. A tabela revela que
ao estratificar as areas da motricidade dessas duas criancas, 0s QM que representaram os fatores
determinantes para 0 QMG ficar acima da média foram 0os QM1, 2 e 6, Motricidade Fina, Global
e a Organizacdo temporal consecutivamente, levando em consideracdo, ainda, que a menor
classificacdo foi considerada Normal baixo, significando bons desempenhos motores em todas
as areas da motricidade.

Separando essas duas criangas para uma analise mais especifica, nota-se que a crianca
n°11 de oito anos, com a maior classificacdo geral do QM, apresentou a Organizacao temporal
como a area motora com melhor desempenho, classificada em Superior. Enquanto que as areas
da motricidade com classificacdo Normal médio foram as de Esquema Corporal e Organizacado
Temporal.

Ja a criancga n° 15 de dez anos apresentou as areas motoras com melhores desempenhos

as de Motricidade Fina e Global, enquanto que seu menor desempenho envolveu as areas de
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Esquema Corporal, Organizacao Espacial e Organizagdo Temporal classificando-os em normal
médio, também.

Esse quadro também mostra que os meninos gostam de brincar todos os dias de futebol,
sendo que o0 menino de oito anos brinca todos os dias de carrinho também, mostrando eventual
variedade do brincar durante o dia, diferentemente do menino de dez anos que frisou somente

jogar bola.

Quadro 4 - O brincar e as areas da motricidade das criancas com QMG acima da média

Crianca| Id. OMG Maior Maior Menor Menor Tipo de Fr. do
(n° | meses Classificacéo | Classificacéo | Classificacéo | Classificagéo | brincadeira | brincar
OM1.OM2 e l\/_lotr|C|dade
QM6 Fina, Global QM4 Esquema | brincar bola
1-F | 132 | 89,4 e Muito a : 7
Normal o S Corporal e Casinha
- Organizacdo inferior
médio
Temporal
QM1 e QM4 Molirilnc;deade QM5 e QM6 | Organizacdo | Pular corda
2-F 120 | 87,5 Muito Espacial e e brincar 7
Normal alto Esquema S
inferior Temporal bola
Corporal
QM1,2e3 | Motricidade QM6 N .
14-M| 87 | 873 | Normal |Fina Global, | Muito | Ordanizagdo | Brincarde |
. - S Temporal bola e taco
médio Equilibrio inferior
Equilibrio /
QMle?2 - N
5-F 132 | 894 Normal I\_/Iotnudade QM3,5e.6 Organlga(;ao Casinha 2
- Fina e Global | Normal baixo | Espacial e
Médio
Temporal
Motricidade
QM1,2¢e6 . QM4
O-F | 132 | 89.4 | Normal | P& Global | e Esquema Taco 7
g e Org. S Corporal
Médio inferior
Temporal

Fonte: Autor (2019).

Em relacdo aos resultados do QMG, destaca-se que embora todas as criancas tenham
apresentado valores dentro da normalidade na EDM, cinco delas foram classificadas em
“normal baixo”, o que esta abaixo da média da amostra classificada na sua maioria em “normal
médio”. No quadro acima, pode ser visualizada essa classificacao e as dreas motoras especificas
que influenciaram nesses resultados, os tipos e as frequéncias das brincadeiras apontadas por
estas criancas.

Os valores mais baixos foram nas seguintes areas motoras: equilibrio (uma crianga),
esquema corporal (duas criangas), organizacao espacial (duas criancas) e organizacao temporal

(trés criancas).
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O equilibrio foi classificado em “normal baixo”, o esquema corporal em “muito
inferior”, a organizagdo espacial em “muito inferior” e em “normal baixo”, e a organizagao
temporal em “muito inferior” e em “normal baixo”.

Apesar disso, uma crianca teve duas areas motoras classificadas em “normal alto”, a
motricidade fina e 0 esquema corporal; as outras quatro criangas apresentaram classificacéo
“normal médio” em todas as areas, isto ndo ocorreu somente na organizagao espacial.

Ao analisar o quadro acima, também, verificou-se que das cinco crian¢as com 0 QMG
“normal baixo”, quatro sdo do género feminino e, apenas, uma crianga ¢ do género masculino.
Destas, trés meninas possuem 10 anos e uma 11 anos, e 0 menino tem 7 anos.

Diante dos resultados apresentados, a priori, precisa-se entender alguns conceitos como
0 do esquema corporal. Segundo, Pinheiro (2016) é a autoconsciéncia corporal, da postura e
dos movimentos, que atinge o seu desenvolvimento quando ocorre a percepcao da autoimagem
corporal e dominio de suas a¢cbes motoras, que tém uma relacdo direta com a orientagdo espago-
temporal, referida na presente pesquisa como organizagao espacial e temporal.

Os resultados mostraram essa relacdo do esquema corporal com a organizacao espacial
e temporal, pois as criancas apresentaram uma classificacdo baixa nessas trés areas que
influenciaram nos seus desempenhos motores gerais, representado pelo QMG.

Esse autor explica, ainda, que a estruturacdo espago temporal se da com o
desenvolvimento da sequenciacdo de movimentos e a¢des, pelo aprimoramento da capacidade
de perceber onde estdo as partes do corpo e, a partir disso, posiciona-las no espaco (PINHEIRO,
2016).

Segundo Le Boulch (1981, p. 74), a estruturacdo do esquema corporal pode ser
percebida dos 7 aos 12 anos. O inicio dessa fase, de 7 aos 10 anos, a representacdo mental da
imagem do corpo é de um corpo estatica, ou seja, sua posi¢do no espaco. A partir dos 10 aos 12
anos, a crianca ja passa a ter uma imagem mental do corpo em movimento e, assim, ela atinge
uma representacdo mental de sucessdo motora, com a introducéo do fator temporal.

Ao serem verificadas as idades das criangas, constatou-se que 0 menino ainda esta no
inicio da estruturacéo do esquema corporal que ocorre aos 7 anos ligada a organizacéo espacial,
e as meninas com 10 anos e uma com 11 anos estdo no inicio e na transicdo da fase de
consolidacdo da organizagédo temporal, ultima area de aperfeicoamento do esquema corporal.

Logo, isso mostra que embora as criangas do presente estudo tenham apresentado
resultados abaixo da média da amostra nessas &reas motoras, isto ndo foi considerado um
achado alarmante ao se perceber que elas ainda estdo no comego da estruturagéo e em processo

de desenvolvimento do esquema corporal.
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No entanto, elas devem ser acompanhadas e estimuladas para que possam desenvolver
essas competéncias motoras, ja que as outras criangas da mesma faixa etaria demonstraram ter
alcancado o desenvolvimento dessa etapa. Isso porque qualquer problema em um desses
elementos fara com que a crianca tenha dificuldades que podem influenciar negativamente na
sua aprendizagem (ROSSI, 2012).

Segundo o estudo de Rosa Neto et al. (2011), comumente o esquema corporal esté entre
as principais areas que apresentam maior déficit em relacdo ao esperado para a idade da crianca.

Deve-se, portanto, propiciar a pratica de atividades ou de espagos para que as criangas
desenvolvam habilidades motoras, podendo ser por meio das brincadeiras (GIBELLI, 2014).

Campos et. al. (2017) elaborou um plano de intervencdo para uma crianga com déficit
no esquema corporal, na orientacdo espacial e na orientacdo temporal, através da EDM, que
continha brincadeiras que estimulam as aquisicGes desses dominios, dentre elas, uma foi
nomeada de “brincando com o corpo” realizada do seguinte modo: sempre que se jogava a bola,
a participante deveria prestar atencdo no comando antes de realizar o movimento, por exemplo,
pegue a bola com as duas méaos, pegue a bola com uma méo, chute a bola com o pé esquerdo,
pegue a bola e coloque na cabeca.

Esse estudo de Campos demonstra que brincadeiras que envolvem a bola podem
contribuir para um bom desenvolvimento do esquema corporal, o que pode explicar os bons
resultados dessa area motora na maioria das criancas, por ter sido o tipo de brincadeira mais
prevalente. Uma vez que o brincar € um comportamento inerente a infancia, propicia o
desenvolvimento, aprimoramento e/ou refinamento de diferentes habilidades (CAMPOS et al.,
2017).

Maronesi et al. (2015) consideram, ainda, que avaliacGes e estimulacdes especificas para
cada area do desenvolvimento sdo de extrema importancia, pois somente por meio dessas
obtém-se dados concretos sobre qual area esta deficitaria e necessita ser estimulada.

Entretanto, ressalta-se que ndo ha a necessidade de propiciar esse estimulo de forma
controlada, de acordo com Rosa Neto (2002), no brincar livre a crianca descobre os ajustes
diversos, complexos e progressivos da atividade motriz, resultando em um conjunto de
movimentos coordenados em funcdo de um objetivo a ser alcangado.

No que se referem aos dados do brincar, trés criangas disseram jogar bola, duas brincar
de taco, duas de casinha e uma pular corda, todos os dias, exceto a menina que respondeu
brincar de casinha duas vezes na semana.

O jogar bola, o taco e o pular corda tem ligacdo com a brincadeira sensorio-motora ou

de contingéncia fisica. Dessa forma, averiguou-se que apenas uma menina nao apresentou em
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sua resposta brincadeiras que envolvem éareas motoras relacionadas as agdes corporais mais
dindmicas, que requerem a ativacdo de varios grupos musculares para atingir as competéncias
dessas areas; ela disse brincar de casinha, uma brincadeira simbdlica (faz de conta) que envolve
a imaginacao e a criatividade.

No que se refere as brincadeiras, os resultados motores baixos na EDM podem ter
ligacdo com o género devido essas criangas serem, em sua maioria, meninas. Acredita-se que
elas participem de brincadeiras, sensério-motoras, tal como, a brincadeira com bola mais ndo
de forma téo efetiva quanto os meninos.

Nesse sentido, achados em outros estudos mostram que aspectos vinculados ao género
podem interferir no modo de brincar das criangas. Wenetz (2013) identificou, em sua pesquisa,
ao investigar efeitos dos discursos sobre brincadeiras de meninos e meninas na constituicao
corporal, que 0os meninos destacam que a menina que quer jogar futebol tem que preencher
algumas condigGes. Por exemplo, disseram que as meninas choram se levarem uma bolada e
ndo pode chorar. Contudo, a capacidade corporal dos meninos ndo é colocada em
guestionamento e espera-se que as meninas se aproximem de requisitos especificos.

Em relacdo as negociacdes durante as brincadeiras entre meninos e meninas, a autora
diz, ainda, que 0 medo, as atividades calmas ou a pouca forga das meninas permanecem sendo
adjetivos que explicam o comportamento de meninas; por outro lado, meninos seriam
corajosos, teriam preferéncia por atividades agitadas e mais forca (WENETZ, 2013).

A pesquisa de Macedo (2017) mostrou 0 que meninas e meninos responderam ao
receberem os seguintes questionamentos: 1%) “Existe alguma brincadeira, brinquedo, ou alguém
com quem sua familia ndo deixa brincar?” e 2%) “Vocé€ € menina ou menino? Por que vocé ¢
uma/um menina/o?”.

As criancas que participaram desse estudo responderam, respectivamente, a primeira e
a segunda pergunta: 1*) “Brincar de carrinho, nem jogar futebol; Porque sendo suja a roupa;
Posso brincar s6 de boneca; Porque bola ¢ coisa de menino”; 2*) “Porque eu gosto mais de
brincar, e as meninas ficam quietas; Porque as meninas sao mais quietinhas; Nao, porque eles
sdo muito bagunceiros; Gosto de ser menina porque a gente brinca de boneca; N&o, porque eu
quero ser mamae na brincadeira; Nao, as meninas ndo podem jogar bola” (MACEDO, 2017).

Isso pode explicar esses resultados, como também o fato do brincar simbélico (brincar
de casinha) envolver aspectos relacionados a outra area do desenvolvimento infantil, assim
como, Barboza e Volpini (2015) esclarecem que a brincadeira simbdlica possibilita que a
crianga expresse sua capacidade de dramatizar e aprender a representar, tomando como

referéncia a imagem de uma pessoa, personagem ou objeto como um cabo de vassoura e,
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também, de forma ludica expressa seus sentimentos, que podem ser vantajosos para a sua
formacéo cognitiva, emocional e social.

Diante do exposto, destaca-se que a competéncia motora apresenta um papel relevante
ndo s6 no que diz respeito a beneficios na saude e também no que se refere ao desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social da crianga (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013). Para tal, a
crianga, no seu impulso de ser, utiliza, como instrumento de construgdo da sua existéncia, o
brincar (FERNANDES; GUTIERRES FILHO; REZENDE, 2018).

6.4 Bem-estar subjetivo infantil (BES)

Neste tdpico relativo ao bem-estar subjetivo infantil serdo mostrados detalhadamente os
resultados encontrados através do DSC, sistematizados em ideias centrais a partir das
expressdes-chave (EC), que foram retiradas das falas das criangas, coletadas durante os grupos
focais.

Esses resultados foram divididos em trés eixos: felicidade, satisfacdo e sentimento de
comunidade (componentes do BES infantil). Cada eixo sera apresentado contendo os resultados

das ideias centrais encontradas e o DSC.

6.4.1 Bem-estar subjetivo infantil: eixo felicidade

Os resultados das ideias centrais referentes ao eixo felicidade serdo expostos no quadro
abaixo, que foram encontradas com as perguntas a seguir: 1- (O que € felicidade?); 2- (Vocé é
feliz? Porqué?); 3 -(O que uma crianga precisa para ser feliz?); 4- (E vocé, o que precisa para
ser feliz?). As perguntas (1, 2, 3, 4) correspondem respectivamente as ideias centrais (IC1, IC2,

IC3, IC4), que serdo acompanhadas da quantidade de Expressbes-chave (EC) que resultaram

na IC.
Quadro 5 - Ideias centrais referentes ao eixo felicidade do BES
Classificacao IC1 IC2 IC3 IC4
A Né&o sabe (1) Sou porque minha Precisa de uma Preciso dos meus
familia esta perto familia (5) pais (6)
®)

B Felicidade é ser Sou feliz porque eu  Precisa de amigos  Preciso brincar (4)
feliz e alegre (10) brinco (12) (1)

C Felicidade € brincar ~ Sou feliz porque Precisa ser Preciso de amor (3)

(6) sim (2) obediente (2)
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Continua - Ideias centrais referentes ao eixo felicidade do BES

Classificacao IC1 IC2 IC3 IC4
D Felicidade é ter Sou feliz porque Precisa brincar (4) Preciso estudar e
amor e carinho (3) sou quieto (1) me formar (1)
E Felicidade é estar Sou porque Vvivo Precisa ter carinho N4o sei (1)
perto da familia (2)  bem e tenho uma (7)

vida normal (1)

F Felicidade € viver Sou porque Precisa se Preciso obedecer
bem e tranquilo (2) fazemos comportar (2) (D)
apresentagdes para
0s pais e maes e
brincadeiras (1)
G Felicidade € ler a Precisa de alegria e Eu ja sou feliz,
Biblia (1) de Deus (3) porque brinco,
porque tenho
amigos, minha
vovo e mamae (1)

Fonte: Autor (2019).

No eixo felicidade, foram identificadas 27 ideias centrais conforme mostrado no quadro
5. Ao serem analisadas, os elementos mais predominantes encontrados estéo relacionados: ao
brincar (IC1C, IC2B, IC2F, IC3D, IC4B, IC4G); a familia (IC1E, IC2A, IC3A, IC4A, IC4G,
IC2F); ao sentimento de alegria (IC1B e IC3G); ao amor e carinho (IC1D, IC3E, IC4C); ser
quieto, obediente e se comportar (IC2D, IC3C, IC3F, IC4F); a religido (IC1G e IC3G); a vida
boa, normal e tranquila (IC1F e IC2E); ao amigos (IC3B, 14G); ao estudar e se formar (IC4D).
A partir das ideias centrais encontradas foram formulados os DSC’s que seréo expostos a seguir

no quadro abaixo.

Quadro 6 — IC’s com seus respectivos DSC’s relativos as perguntas: 1- (O que é felicidade?); 2- (Vocé

é feliz? Porqué?); 3 -(O que uma crianca precisa para ser feliz?); 4- (E vocé, o que precisa para ser feliz?)

1- O que é felicidade?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA N&o sei C01
ICB Felicidade é viver feliz, sempre alegre nunca ficar com espirito de triste, C02; C07; C10;
uma coisa que me deixa alegre, quando é uma pessoa feliz. Felicidade é, a C11; C12; C14;
gente fica feliz, felicidade pra mim é alegria, sé isso. C15; C16; C17;
C23
ICC Brincar com meus amigos, porque tem umas ‘pessoa’ que ‘tirum’ CO03; C09; C11;
brincadeira comigo e eu gosto. Felicidade ‘pra’ mim ¢ brincar, passar o dia C19; C22; C24
todo brincando.
ICD Ter amor e carinho. C04; C18; C20
ICE Felicidade é eu gosto de morar aqui, viver junto com a maméae e com o pai,
é... ter minha familia do meu lado e.... ter os meus primos e meus irmaos C05; C13
também.
ICF Felicidade pra mim é viver bem, ter tranquilidade, vive com meus C06; C21
coleguinha, ndo brigar.
ICG Ler a biblia. C22
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2- VVocé é feliz? Porqué?

colegas que eu brinco, vové do um lado, mamae.

IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas

ICA Sim, porque eu tenho minha familia por perto, porque sinto alegria com CO01; C02; C05;

meus pais, minhas ‘irmd’... porque tenho minha mde do meu lado também e CO07; C08; C18;
meus avés e minha vo, porque algumas coisas sdo bonita, minha familia, eu C20; C22.
tenho, porque eu tenho minhas irm& do meu lado, meus parente perto de
mim.

ICB Sim, porque eu sou alegre de brincar com os ‘menino’, porque aqui eu CO01; C04; CO06;
posso brincar, posso sai de casa e quando eu vou com a minha mée néo C09; C13; C14;
posso de sair de casa, tem que ficar em casa porque eu gosto de brincar, Cl6; C17; C19;

brincar de casinha. E... eu sou feliz, porque eu brinco com meus amigos e C21; C22; C24.
guando eu vou pra casa da minha tia que é em Santarém a gente fica
trancado e ndo pode fazer nada. E aqui eu me sinto com mais privacidade
pra brincar, fazer o que eu quero, por causa que eu tenho bastante colegas,
nunca fico sem brincar so as vezes que eu ‘to’ doente, porque todo dia meus
coleguinha véo 14 em casa pra gente brincar e nos brinca todo dia.

ICC Sim, porque sim. ‘Num’ tem nem como falar, mas eu sou feliz. C03; C15.

ICD Sou, porque eu sou mais quieto, é eu, eu fico feliz. C10.

ICE Porque eu tenho uma vida normal, eu vivo muito bem aqui e € isso. C11.

ICF Sou, porque fazem brincadeira, é a gente faz é... homenagem, a gente canta

‘pras’ mades, pros pais. C12.
3- O que uma crianca precisa para ser feliz?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas

ICA E... ter os pais perto dela, e sd, principalmente o aconchego dos seus pais CO01; C05; C11;

as mae cuidar delas, ser cuidadosa dos filhos. C21; C23.

ICB Uns amigos. CO01.

ICC E ser obediente aos nossos pais e com as avos, obedecer a mae e o pai... sO. C02; C15.

ICD Brincar, brincar com os amigos dela brincar, estudar, e fazer outras tarefas CO03; C06; CO9;

de casa. Cl14.

ICE Ter carinho, é ter carinho da mae, da vo é.. ela precisa de amor, carinho, CO04; C06; C11;

paixao e... é..., paz, amor, felicidade. C12; C13; C18;
C24.

ICF Ser comportado, todo mundo comportamento. C10; C19.
ICG Usar Deus, lendo a biblia. S6 de alegria, de Deus na vida. C17; C20; Cc22.
4- O que vocé precisa para ser feliz?

IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas

ICA Da minha mae e meu pai, dos meus familiares perto de mim. O que me faz é CO01; C02; C05;

ficar com alegria, é quando meus pais ‘faz’ carinho em mim, preciso dos C07; C16; C22.
meus pais do amor do carinho s6.

ICB Brincar, me divertir, eu jogo bola, eu brinco de taco ai. Brincar, ler, CO03; C06; C14;

estudar e fazer as tarefas de ‘casa’. C19.

ICC Eu preciso... de amor, €, carinho é.. paixao, é... alegria e amor. C04; C12; C18.

ICD Estudar ‘pra’ mim se formar em alguma coisa. C11.

ICE Sei néo. C13.

ICF Obedecer a mae, o pai, ndo reclamar quando eles ‘mandum’ fazer as coisa C15.

e so.
ICG De mais nada, porque eu ja tenho tudo ‘pra’ ser feliz aqui. Eu tenho C17.

Fonte: Autor (2019).

O quadro 6 apresenta as IC’s com seus respectivos DSC’s e identifica¢ao codificada de

cada crianga entrevistada cujo seu discurso individual colaborou para formulacdo dos DSC’s.
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Diante dos resultados encontrados e apresentados nos quadros 5 e 6, identificou-se que
a felicidade para essas criangas quilombolas envolve o brincar, afetos positivos (alegria e amor),
o carinho dos pais, a presenca da familia e de amigos, ter um bom comportamento,
religiosidade, ter uma vida boa e tranquila, estudar e se formar.

Para essas criancas, brincar é sinénimo de felicidade como pode ser percebido no trecho
destacado do DSC referente a pergunta “o que ¢ felicidade?”: Felicidade ‘pra’ mim é brincar,
passar o dia todo brincando.

A crianca conforme se desenvolve passa a usar modos mais abstratos em suas
conceituacOes e as criancas menores de 5 anos relacionam esse conceito aos estados de
felicidade e as brincadeiras (GIACOMONI; SOUZA; HUTZ, 2014).

Giacomoni, Souza e Hutz (2014), em seu estudo com 200 criancas, de 5 a 12 anos, de
escolas publicas e privadas de Porto Alegre (RS), investigou o que elas pensavam sobre
felicidade através de fatores que consideraram relevantes para a avaliacdo da qualidade de vida
infantil e do bem-estar subjetivo da crianga, mostrou com os resultados encontrados que a
felicidade, para essas criangas, esta relacionada ao lazer (passeio, viagem, brincadeira, atividade
fisica), atividades que envolvem diversao.

Segundo Villela (2015), o ato de brincar esté intrinsicamente ligado a essa fase da vida,
é algo genuino que se trata da linguagem universal da crianca, na qual ela expressa seus
sentimentos, pensamentos e desejos.

Outros autores, também, afirmam que o brincar é uma manifestacdo original e
espontanea da crianca, e ainda que ocorre por meio de aspectos positivos que agem como forcas
motrizes inerentes a elas (FAHEL; PINTO, 2017).

Nesse sentido, os afetos positivos aparecem nos discursos encontrados com a pergunta
“O que uma crianga precisa para ser feliz?”, como neste trecho: O que me faz é ficar com
alegria, é quando meus pais ‘faz’ carinho em mim, preciso dos meus pais do amor do carinho
sO.

A afetividade é essencial para o desenvolvimento infantil, pois atraves dela as criangas
estabelecem valores e vinculos interpessoais (WALLON, 2010).

A presenca de afetos positivos é imprescindivel para o desenvolvimento saudavel e
harmonioso a todas as etapas da vida (DINIZ; KOLLER, 2010). Dessa forma, & preciso
estimulos matuos de sentimentos, afetos e experiéncias entre as pessoas (STERN, 1985).

Diener (1996) afirma que uma elevada presenca e frequéncia de afeto positivo e,
consequentemente, auséncia significativa de afeto negativo, aumenta o sentimento de bem-

estar.
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Segundo Araljo, Silva e Azevedo (2021), o primeiro ambiente de socializagdo da
crianga € a familia, e € com ela que a crianga estabelece a construcdo de conceitos e de
subjetividade, condicionantes para o desenvolvimento. Nas interacGes familiares, a crianca
constroi, aprende e incorpora valores éticos e os significados afetivos.

Diante disso, destaca-se a familia como um elemento fortemente presente nos discursos
encontrados no eixo felicidade abordado nesse tdpico, como é possivel notar neste trecho do
DSC correspondente a pergunta “Vocé ¢ feliz? Porqué?”: Sim, porque eu tenho minha familia
por perto, porque sinto alegria com meus pais, minhas ‘irmd’... porque tenho minha mde do
meu lado também e meus avés e minha vo, porque algumas coisas sdo bonita, minha familia,
eu tenho, porque eu tenho minhas irma do meu lado, meus parente perto de mim.

O estudo de Giacomoni, Souza e Hutz (2014) mostrou que criancas de 9 a 10 anos foram
as que mais relacionaram a familia com felicidade e as que mais apresentaram respostas sobre
familia na concepcéo de felicidade. Além disso, a familia surgiu substancialmente nos discursos
das criangas, que apresentaram aspectos condicionais para a felicidade infantil, tais como, “ter
uma familia”, “ter o amor do pai e da mae”, “ter irmaos”.

Em contrapartida, um dado preocupante encontrado foi a felicidade ligada ao ser
obediente e ficar quieto como mostrado no DSC da pergunta “o que vocé precisa para ser feliz?”
no quadro acima: Obedecer a mde, o pai, nao reclamar quando eles ‘mandum’ fazer as coisa
e so.

Segundo Pinto e Branco (2009), os adultos, geralmente, se preocupam mais em ensinar
a crianca a cooperar com o adulto no sentido de ser obediente as ordens do que se preocupam
com ensinar a colaboragao e empatia entre seus pares.

Para Jesus (2015), o cuidar e o educar consiste na compreensao de que é preciso que 0
espaco e o tempo vivido pela crianga tenham a presenca dos adultos como mediadores a fim de
proporcionarem ambientes que estimulem a curiosidade com consciéncia e responsabilidade.

Dessa forma, o0 ato de educar deve envolver oportunidades para o pensamento critico e
para a independéncia, para a formacéo de cidad&os livres, racionais e autdbnomos, capazes de
pensar por si proprios (VIEIRA; TENREIRO-VIEIRA, 2014, p.43).

Outros aspectos, também, encontrados sobre a felicidade foi a religiosidade, ter uma
vida boa e tranquila, estudar e se formar, identificadas nos discursos de algumas criancas,
respectivamente, nas perguntas e DSC’s: “O que ¢ felicidade?” Ler a biblia; “O que é
felicidade?” Felicidade pra mim é viver bem, ter tranquilidade, vive com meus coleguinha, ndo

brigar e “O que vocé precisa para ser feliz?” Estudar ‘pra’ mim se formar em alguma coisa.
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Para Rabello (2021), uma adequada interacdo com o ambiente, assim como, 0 apoio
familiar, escolar e social, favorecem o desenvolvimento da criatividade, de habilidades e de
capacidades pessoais, de modo consciente e equilibrado, colabora para o desenvolvimento da
autoestima, da autoconfianca, de atitudes assertivas e bem-estar integral.

Por isso, os ambientes que formam os espacos da comunidade sdo fatores primordiais
para essa sensacgdo de Felicidade, pois, concordando com essa afirmativa, Buss e Simdo (2012)
afirmam que espaco ndo ¢é apenas uma realidade fisica em determinadas dimensdes, mas ele
representa algo que afeta e envolve a crianga, principalmente pelas possiveis atividades a serem
realizadas, como o préprio brincar, pois, 0 espaco comunica o0 que € permitido e o que é possivel
fazer nele, podendo ser um lugar de emancipacdo ou de regulacdo, de medo e de alegria, de

repeticdo e de criagéo.

6.4.2 Bem-estar subjetivo infantil: eixo satisfagéo

Outro componente do BES infantil é a satisfacdo. Os resultados referentes ao eixo
satisfacdo estdo expostos no quadro a seguir com as ideias centrais encontradas atraves das
perguntas: 5- (Vocé é feliz aqui? Porqué?); 6- (O que mais gosta da comunidade?); 7- (Em que
momento do dia se sente mais feliz?); 8- (o que faz durante o dia que te deixa feliz?). As
perguntas (5, 6, 7, 8) correspondem respectivamente as ideias centrais (IC5, 1C6, IC7, IC8),

acompanhadas da quantidade de Expressdes-chave (EC) que resultaram na IC.

Quadro 7 - Ideias centrais referentes ao eixo satisfacdo do BES

Classificacdo IC5 IC6 IC7 IC8
A Sim, tenho Igarapé (4) E quando brinco (9) Brincar (8)
varios amigos
(5) :
B Sim, porque jogar bola com A noite (1) Cumprir minhas tarefas e
brinco de bola 0S meus brincar (6)
(8) colegas (8)
C Porque sim (4) Escola (5) E quando vou & igreja (4) Passear e ir no igarapé

com a mamae (1)

comunidade (1)

D Sim, minhamde  Iraigreja (1) Quando estou com minha Tomar café (1)
é carinhosa familia e conhecidos (6)
comigo (3)

E Sim, posso sair  Das pessoas (3)  Quando estou na escola Cozinhar (1)
de casa (3) 2

F Aqui é melhor Varrer a casa Quando ajudo nas tarefas Estudar (2)

(1) (1) de casa (1)
G Homenageamos Acai (1) Quando ganho brinquedo Amor a vida (1)
as pessoas da @
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Continua - Ideias centrais referentes ao eixo satisfacdo do BES

H Amigos, Dormir (1)
primos e
professora (1)
| Cantar com a minha mae

Q)

Fonte: Autor (2019).

Ao serem analisadas as ideias centrais do quadro 7, notou-se que no aspecto satisfagéo,
elas estdo relacionadas ao brincar (IC7A, IC5B, IC6B, IC7G, IC8A, IC8B), as pessoas (IC7D,
IC6E, IC5G, IC6H), a amizade (IC6B, IC5A, IC6H), a familia (IC7D, 1C5D, IC6H, I1C8C,
IC8I), aescola (IC6C e IC7E), ao cumprir e ajudar nas tarefas ( IC8B e IC7F), a natureza (IC6A
e IC8C), a comunidade (IC5F e IC5G), a igreja (IC7C), a liberdade (IC5E), ao estudar (IC8F),
ao comer (IC6G e IC8D) e ao lazer (IC8C).

A partir das ideias centrais encontradas foram formulados os DSC’s que serdo expostos

a seguir no quadro abaixo.

Quadro 8 — IC’s com seus respectivos DSC’s relativos as perguntas: 5- (Vocé é feliz aqui? Porqué?); 6-
(O que mais gosta da comunidade?); 7 -( Em que momento do dia se sente mais feliz?); 8- (o que faz durante o dia

que te deixa feliz?).

5- Vocé é feliz aqui? Porqué?

IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA Sou, é como eu disse porque aqui tem mais ou meus amigos, aqui tem varios C01; C11.
amigos.

ICB Sou, porque fazem brincadeira, porque eu brinco de bola, porque... aqui eu C02; C05; C12.
brinco com meus colegas meus amigos ‘ai’ teve um tempo que eu morei na
cidade ‘ai’ eu ‘num’ tinha como sair.

ICC E... Sim, porque sim. CO03; C08; C19.

ICD Sou, porque minha méae é carinhosa comigo, porque aqui 0s meus primos C04; C09; C11.
moram agui.

ICE Sou, porque eu t6 sai de sair de casa. CO06.

ICF Sou, porque aqui é mais melhor. C10.

ICG E a gente faz é... ‘homenagem’, a gente canta ‘pras’ mdes, ‘pros’ pais. C12.

6- O que vocé mais gosta daqui da comunidade?

IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas

ICA Do igarapé, que eu gostei daqui porque aqui tem muita coisa pra fazer CO01; C04; CO05;

tomar banho no igarapé. C17.

ICB De brincar... jogar bola ‘cum’ meus ‘colega’, o que eu mais gosto daqui, é C02; C03; C11;
porgue aqui eu brinco mais e dar de sair mais porque tem muitas cidades C15; C16; C18;
que ‘num’ dar de sair por ai, brincar de taco, de um lugar daqui campo, C19; C22.

porque nos ‘joga’ bola nele. Eu gosto de brincar.

ICC E... de estudar... de ir ‘pa’ escola. C06; C10; C12;

Cl14; C16; C18.

ICD Ir pra ‘ingreja’. CO07.

ICE De neném, das pessoas... essa comunidade aqui, da de e a gente conhece C09; C11; C24.

muito as pessoas.
ICF De varrer a casa. C16.
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ICG De acai. C20.
ICH E dos meus coleguinhas, do, dos ‘meu primo’ e principalmente das C21.
‘professora’.
7- Em que momento do seu dia vocé se sente mais feliz aqui?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA Me sinto quando meus ‘colega’ vao la em casa, me chama pra brinca de CO01; C02; C04;
bola, eu pego da minha mae ela deixa, de vez em quando nos ‘joga’ bola de CO06; C08; C13;
manha. C14; C15; C18.
ICB Se ‘divirti’, de noite, dormir. C03.
ICC E... quando eu venho ‘pa’ igreja, indo pra ‘ingreja’. Fica ‘cum’ Deus, C05; C09; C20: 23.
dentro da igreja.
ICD Quando eu ‘t6° com a minha familia, é quando meus pais estdo aqui. Eu C10; C11, C14;
gosto porque aqui tem meus ‘coleguinha’, quanto eu té junto com... meus C17: C19; C21.
conhecidos.
ICE E... na escola. C12; C16.
ICF Ajudando a minha vo, a fazer ‘as coisa’. C22.
ICG Quando a mamé&e compra brinquedo pra mim. C24.
8- O que faz durante o dia que te deixa feliz?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA Quando dar cinco horas meus colegas vao 14 me chamar, Jogo Playstation CO01; C02; C03;
la em casa, é... brincar com meus amigos, brincar com meus irmaos. Eu C05; C06; CQ9;
brinco com meus familiares, com as minhas primas, com meus amigos as C10; C11.
vezes, a gente brinca na escola e ficar brincando de bola.
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICB Quando chego da escola descanso eu fago a tarefa eu vou, € quando eu td C02; C04; C12;
fazendo as minha coisa com a mamae. Eu fago arrumar a casa... é. S0, C15; C22; C23.
fazendo as ‘coisa’ la em casa, varro a casa, fazer comida e s6 estudar e
também brincar, varrer a casae...
ICC Ir pro garapé com minha mae e.. sai por ai. CO05.
ICD Tomo café, tomo. Co7.
ICE Eu gosto de fazer comida, é... feijdo, frango, é carne. Cl14.
ICF E estudo que é que eu mais gosto, estudar. C17; C19.
ICG Amor a vida. C1s.
ICH Dormir. C20.
ICI De cantar em casa com a mamae. C24.

Fonte: Autor (2019).

O quadro 8 exibe as IC’s com seus respectivos DSC’s ¢ identificagdo codificada de cada

crianga entrevistada no qual seu discurso individual contribuiu para formulagdo dos DSC’s.

Em face dos resultados mostrados nos quadros 7 e 8, notou-se que a satisfagdo com a

comunidade, das criancas quilombolas participantes, esta relacionada ao brincar na

comunidade, as pessoas que vivem na comunidade, aos amigos, aos familiares, a escola, ao

cumprir e ajudar nas tarefas, a natureza, a comunidade, a igreja, a liberdade que tém na

comunidade, ao estudar, ao comer e ao lazer.
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As criangas que contribuiram para o presente estudo mostraram que a satisfacdo com a
comunidade em que vivem estd vinculada ao brincar e assim como no eixo felicidade esse
elemento esta fortemente presente nos seus discursos. No trecho do DSC relativo a pergunta
“O que vocé mais gosta daqui da comunidade?”” mostra isso: De brincar... jogar bola ‘cum’
meus ‘colega’, o que eu mais gosto daqui, é porque aqui eu brinco mais e dar de sair mais
porque tem muitas cidades que ‘num’ dar de sair por ai, brincar de taco, de um lugar daqui
campo, porque nos ‘joga’ bola nele. Eu gosto de brincar.

Schlindwein, Laterman e Peters (2017) afirmam que ao analisar o modo como a crianga
brinca, com envolvimento e concentracdo, indica que isso contribui de forma vital para o seu
desenvolvimento, sendo assim um fator determinante para o bem-estar e o crescimento infantil.

Em relacéo aos amigos e as pessoas, é possivel perceber que a satisfacdo de se viver na
comunidade se da principalmente por conta das relacGes sociais que fazem parte do cotidiano
dessas criangas, sobretudo, durante as brincadeiras entre elas e o convivio com seus familiares.
Isso pode ser notado no DSC a seguir em resposta a pergunta “Em que momento do seu dia
voce se sente mais feliz?”: Quando eu ‘t6’ com a minha familia, é quando meus pais estdo aqui.
Eu gosto porque aqui tem meus ‘coleguinha’, quanto eu to junto com... meus conhecidos.

O desenvolvimento das habilidades sociais € uma das mais importantes para a crianca,
visto que se caracteriza pelo aprendizado de comportamentos sociais e, concomitante, pela
compreensdo gradual de normas e de valores que fazem parte da vida em sociedade (DEL
PRETTE; DEL PRETTE, 2009).

Além disso, as dimensbes emocional, social, cognitiva, motora e de personalidade estdo
intrinsecamente interligadas, sendo assim, o desenvolvimento é um processo complexo que
durante a vida toda sofre influéncia de diversos fatores contextuais socioculturais (PINTO;
BRANCO, 2009).

Nesse sentido, o ambiente familiar é considerado o principal espaco de socializa¢éo do
ser humano, no qual a crianca se desenvolve e se apropria da cultura de seu grupo e de seu povo
(VYGOTSKI, 1994).

No presente estudo, a familia apresenta-se de modo predominante nas falas das criancas
como ¢ percebido mais uma vez no DSC em resposta a pergunta “Vocé ¢ feliz aqui? Porqué?”’:
Sou, porque minha mae é carinhosa comigo, porque aqui 0S meus primos moram aqui.

Na pesquisa de Bedin e Sarriera (2020), com o0 objetivo de investigar o bem-estar
infantil, direitos e satisfacdo com diferentes contextos de vida em criangas com idades entre 8
e 12 anos, nas regifes Sul e Sudeste do pais, os dados referentes ao apoio familiar mostraram

gue as criangas sentem-se seguras em suas casas e amparadas por seus familiares, em média
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mais de 60% das respostas. Nessa pesquisa, em grande parte, as criancas demonstraram alta
satisfacdo com a casa onde moram, com quem elas estdo morando, sendo estas pessoas as suas
maées, pais ou familia ampliada.

Nesse mesmo estudo, foram feitas perguntas sobre o relacionamento com seus amigos
e satisfeita da crianca com essas relagdes, pois para 0s autores esse aspecto estd diretamente
relacionado ao seu bem-estar. Os resultados apontaram que 70,5% das criangas afirmaram estar
muito satisfeitas (BEDIN; SARRIERA, 2020).

Para Souza (2010) a medida que as criancas entram na pré-adolescéncia ha uma
tendéncia de se priorizar as amizades a familia no quesito felicidade, identificada pela
psicologia do desenvolvimento. Porém, levando em consideracao as respostas das criangas e 0s
DSC coletados a familia se torna participativa andando como o aditivo com os lacos de
amizades que se apresentaram muito forte.

Em uma pesquisa com o objetivo de estudar os preditores do bem-estar em criangas e
adolescentes, com uma amostra de 330 participantes, pertencentes as escolas do Norte de
Portugal, constatou-se as variaveis promotoras de bem-estar no cotidiano dessas criangas: as
relacGes familiares e com os amigos/pares, destacando-se as conversas e atividades realizadas
juntas; em seguida, a escola, a relagéo dos professores e a comunicacao entre eles e as criancas;
habitacdo, considerando-se o conforto e a localizagdo de habitagcdo; bens-materiais;
autoconfianga e autoimagem (COSTA, 2015).

Assim como no estudo de Costa (2015), a presente pesquisa também identificou em seus
resultados que a escola contribui para 0 bem-estar dessas criangas a medida que surge nos
discursos das criangas no eixo satisfacdo com a vida na comunidade como destacado a seguir
nos DSC’s em resposta a pergunta “O que vocé mais gosta daqui da comunidade?”’: no primeiro
(E... de estudar... de ir ‘pa’ escola) € no segundo (E dos meus coleguinhas, do, dos ‘meu primo’
e principalmente das ‘professora’).

A escola, alem de ser um espaco de construcdo do ser humano e, muitas vezes, lugar
onde ocorrem as primeiras relacbes sociais da crianca, é tambem promotora do
desenvolvimento infantil, da saude fisica e mental (FIGUEREDO; ABREU; SOUZA, 2021).

E por se tratar de um local onde se constituem cidaddos de direitos (& educacdo, a
alimentacéo, ao lazer, a saude e a qualidade de vida), deve-se, portanto, fomentar praticas que
estimulem a formacdo de sujeitos sociais criticos e criativos, capazes de construir
conhecimentos, relagdes e acbes que fortalecem a participacdo das criangas (BRASIL, 2005).

Diener (1996) afirma que uma pessoa que esteja com um alto sentimento de bem-estar

apresenta uma elevada quantidade de satisfacdo com a vida.
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Os outros aspectos mais frequentes nos discursos das criancas estdo vinculados a
comunidade, a natureza, a comunidade, a liberdade na comunidade e o lazer, presente neste
DSC em resposta a “o que vocé mais gosta daqui da comunidade?”’: Do igarapé, que eu gostei
daqui porque aqui tem muita coisa pra fazer tomar banho no igarapé. Como esses elementos,
também, estdo intimamente vinculados a comunidade, eles serdo abordados mais
profundamente no eixo sentimento de comunidade no proximo tépico.

Assim como na presente pesquisa, 0 estudo de Rufato (2018) mostrou uma relacéo do
bem-estar com algumas variaveis que estdo relacionadas as escolas, aos relacionamentos
afetivos, com o bairro onde vive e o0 contato com a natureza. Nessa pesquisa, foram utilizadas
escalas de apego ao lugar e satisfacdo ambiental com o objetivo de analisar se 0 apego ao lugar,
identidade de lugar e satisfacdo ambiental eram indicadores de bem-estar em 886 criancas (10-
12 anos), de uma escola publica em Cascavel-PR.

Elvas e Moniz (2010) aponta que quanto maior a integracdo e satisfagdo perante uma
comunidade, maiores serdo os beneficios individuais e comunitarios. A nivel individual, um
maior sentimento de comunidade traduz-se em niveis mais elevados de bem-estar, qualidade e

satisfacdo de vida; sentido de justica, além de menor soliddo e isolamento.

6.4.3 Bem-estar subjetivo infantil: eixo sentimento de comunidade

O sentimento de comunidade é um dos componentes do BES infantil avaliados nesse
estudo, que representa o terceiro eixo da investigacdo do BES das criancas quilombolas
participantes.

Os resultados de sentimento de comunidade encontrados serdo apresentados, em
seguida, no quadro composto pelas ideias centrais formuladas a partir das respostas as questdes:
1- (Essa comunidade é um lugar bom pra vocé? Porqué?); 2- (Vocé conhece as pessoas que
vivem aqui?); 3- (E importante pra vocé viver aqui? Sim ou n&0?); 4- (Vocé gostaria de viver
aqui por muito tempo? Sim ou ndo?); 5- (Vocé se sente seguro aqui? Porqué?).

As perguntas (1, 2, 3, 4 e 5) correspondem, respectivamente, as ideias centrais (IC1,
IC2, IC3, IC4 e IC5). O quadro abaixo mostrara essas IC’s com a quantidade de Expressoes-

chave (EC) que resultaram na IC.
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Quadro 9 - Ideias centrais referentes ao eixo sentimento de comunidade do BES

Classificacao IC1 IC2 IC3 IC4 IC5
A Sim, ndo sei  Conheco em Sim (9) Sim (17) Sim, me sinto
porque, mas torno de seguro porque
€ bom (5) metade das tenho a minha
pessoas que familia (9)
vivem aqui
@)
B Sim, a Sim, conhego Sim, essa Penso em morar Sim, me sinto
comunidade todas as comunidade ¢é em outro lugar (2)  seguro porque
é um bom pessoas (7) importante porque sim (3)
lugar porque estou perto dos meus
é tranquila parentes (3)
(4)
C Sim, porque Nao, ndo Sim, essa Sim, me sinto
na conheco (2) comunidade e seguro porque
comunidade importante porque ndo tem
fago aqui a gente brinca aqueles
atividades de diversas moleques (3)
diversas (6) brincadeiras (1)
D Sim, porque Da escola Sim, é importante Sim (3)
aqui na conheco porgue tenho meus
comunidade todas as amigos (1)
tenho pessoas (1)
amigos e
alimentos
)
E Sim, porque Conhego Sim, essa Sim, me sinto
sinto todas as comunidade é segura porque
saudades pessoas que  importante porque é brinco (1)
dessa fazem parte um lugar tranquilo
comunidade do meu 1)
Q convivio (2)

F Sim, essa Sim, é muito Sim, me sinto
comunidade importante porque segura por
¢ boa porque aqui é o meu lugar causa do clima

me sinto 3) bom (1)
feliz aqui (1)

G Sim, essa Sim, € importante Sim, me sinto
comunidade porque eu amo esse segura porque
é boa porque Brasil (1) Deus esta

minha conosco (1)
familia mora
aqui (1)
H Sim, porque Sim, essa Sim, me sinto
é legal (2) comunidade é seguro porque

importante porque

tenho vizinhos

tem lugares legais (1)
Fonte: Autor (2019).

conhecidos (1)

Ap0s analise das ideias centrais apresentadas no quadro acima, percebeu-se que o eixo
sentimento de comunidade, esta ligado a familia (IC1G, IC5A); as atividades/ lazer (IC1C); a
tranquilidade (IC1B, IC3E); ao sentimento de pertencimento (IC3F); a amizade (IC1D, IC3D);
por ser legal/ ter lugares legais (IC1H, IC3H); a brincadeira (IC3C, IC5E); a alimentacéo
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(IC1D); e a felicidade (IC1G). O quadro abaixo apresenta os DSC’s que surgiram a partir dessas

ideias centrais.

Quadro 10 — IC’s com seus respectivos DSC’s relativos as perguntas: 1- (Essa comunidade é um lugar
bom pra vocé? Porqué?); 2- (Vocé conhece as pessoas que vivem aqui?); 3- (E importante pra vocé viver aqui?

Sim ou ndo?); 4- (Vocé gostaria de viver aqui por muito tempo? Sim ou ndo?); 5- (Vocé se sente seguro aqui?

Porqué?).
1- Essa comunidade é um lugar bom pra vocé? Porqué?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA Sim, porque sim. E, porque sim, num sei porque, mas é bom. CO01; C03; C08;
C09; C14.
ICB E, porque... porque ela é um lugar calmo, silencioso, so, é... porgque eu me
sinto mais seguro. Por causa que ‘num’ tem muito perigo ‘num’ tem muita C02; C04, C17,
gente que mata ‘roba’ eu posso sair quando eu quiser aqui tem bastante, C21.
jogo bola tem bastante gente que eu conhego, metade do pessoal que vive
aqui eu conheco, esse daqui é um bom pais.
ICC Porque aqui dar de tomar banho no ‘garapé’, de sai por ai, de brincar, é...
é bacana aqui, eu gosto de brincar de casinha, de boneca, s6. Eu vou direto CO05; C12; C13;
pro’ banheiro, e depois eu tomo café e depois eu venho brincar, a gente C18; C23; C24.
pode brincar, a gente pode ir pra escola. E, €... eu gosto de ir pra aula, a
gente pode fazer novos amigos.
ICD E, porque eu tenho meus ‘amigo’ pra mim brincar, se eu, se eu pudesse
mudar eu mudava mas néo pra deixar minha comunidade, porque aqui eu CO06; C11.
tenho colega, tem alimento, frutas e amigos.
ICE Sinto muita saudade daqui. Co07.
ICF E, porque eu me sinto feliz aqui. C15.
ICG E, porque minha familia mora aqui. C16.
ICH E, que é muito legal aqui, porque tem umas coisa que € muito legal. C12; C24.
2- VVocé conhece as pessoas que vivem aqui?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA Metade, ‘num’ conhego tudo ndo, mas conhego quase todas, é.. algumas C01; C04; CO05;
delas. C06; C14; C23;
C16.
ICB Sim, conheco todas as pessoas. C02; Cov,
C09;C15; C17;
C19; C20.
ICC N&o, ndo conheco. C03;C08.
ICD Conheco, da escola, todo mundo. C10.
ICE Huhum, é sé pouca gente. Conheco, eu conheco as minhas colegas, 0s meus
pais, as minhas... os meu familiares, €... os meus outros colegas que moram C11; C12.
I& pra baixo, 0s que moram pra cé e é isso. E a dona ilma, dona iva, a 0 seu
Ademir, a 0 seu Janice, e professor Juarez.
3- E importante pra vocé viver aqui? Sim ou ndo?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA Sim, é. C01; C02; C03;
C04; CO05; C0v;
C08; C09; C19.
ICB E, por causa que meus pais moram aqui, aqui, a gente ver historias,
bastante. E... porque eu nasci aqui, eu gosto muito daqui, porque a minha CO06; C14; C17.
familia mora aqui, eu acho muito legal aqui, porque aqui eu ‘t0’ perto da
minha vo e meu avo.
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ICC Acho, aqui é bom, a gente brinca, brinca pula, a gente anda de bicicleta, C10.
joga bola.
ICD E, porque aqui eu tenho mais amizade com 0s meus outros amigos. Cl1.
ICE E, porque é.. da é um lugar tranquilo e é muito bom. C12.
ICF Hum é ‘portante’ aqui, é... porque... eu gosto muito de ficar aqui, porque C15; C16; C21.
aqui é o meu lugar.
ICG Que eu amo esse Brasil. C1s.
ICH Sim, tem um lugar mais legal. C20.
4- Vocé gostaria de viver aqui por muito tempo? Sim ou nao?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA Sim, gostaria. Até, até eu crescer, gostaria de viver aqui por muito tempo, C01; C02; C03;
penso em ficar aqui mesmo. CO04; C05; CO06;
CQ07; C08; C09;
C11; C14; C15;
C18; C19; C20;
C23; C24.
ICB As vezes e penso em outro lugar. Ah, ‘pra’ cidade morar pra cidade, pra Cle; C17.
Manaus, rio de janeiro esses lugares mais, penso em morar em outro lugar,
na cidade.
5- Vocé se sente seguro aqui? Porqué?
IC Discursos do Sujeito Coletivo Criancas
ICA Sinto, porque sim, tem a protecao da minha vé, do meu avd, meu tio, minha
tia. Porque meu ‘pais’ me criou desde crianga. Me sinto, porque eu fico do C01, C02; CO05;
lado da minha v6, da minha bisavé, dos meus irmaos, moram aqui e da CO06; C11; C15;
minha familia, porque aqui eu tenho minha v6 e meu avd pra me cuidar, C16; C19; C23.
porque aqui tem muitas pessoas minha conhecidas, meus ‘amigo’ que
gostam muito de mim, que me protejam de muitas ‘coisa’. Aqui tem os
vizinhos ‘conhecido’. Porque minha mde e meu pai é... eles me cuidam.
Sinto, por causa que tenho pai, porque... a minha vé ta por perto, meu avd.
ICB Segura sim, porque sim. C03; C10; C13.
ICC Me sinto, porque é... aqui num tem muitos perigos. Tipo de morte, assalto,
porque ‘numa’ acontece nada aqui. ‘To’, porque aqui ‘num’ tem aqui eu C04; C12; C14.
‘num’ fico esses ‘muleque’ é assim esses ‘menino’.
ICD Sim. C07; C08; C09.
ICE ‘Porte’ é legal ‘bincar’. C20.
ICF Porque aqui é um lugar bom ventilado, muito importante.
C21.
ICG Porque Deus esta com nds. C24.
ICH Sim, porque aqui tem os vizinhos conhecido. C15.

Fonte: Autor (2019).

cada crianga entrevistada.

Esse quadro mostra as IC’s com seus respectivos DSC’s e identifica¢éo codificada de

No eixo sentimento de comunidade, é perceptivel que as criangas expressam em seus

discursos como sendo elementos essenciais as suas vidas: a familia, os amigos e o brincar, assim

como nos eixos felicidade e satisfacdo do BES infantil.
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No que diz respeito & familia, no DSC em resposta a pergunta “E importante pra vocé
viver aqui? Sim ou ndo?”, pode-se perceber como o vinculo familiar é fundamental para essas
criangas: E, por causa que meus pais moram aqui, aqui, a gente ver historias, bastante. E...
porque eu nasci aqui, eu gosto muito daqui, porque a minha familia mora aqui, eu acho muito
legal aqui, porque aqui eu ‘t0’ perto da minha vo e meu avo.

A pesquisa de Souza (2010), também, destacou como um achado relevante essa
tendéncia nas respostas das criancas sobre a felicidade e o pertencimento a comunidade,
principalmente, a familia, sendo assim considerada um componente com papel marcante para
0 BES infantil.

Em outro estudo, o BES foi concebido como um construto multidimensional, que sofre
influéncias contextuais, sociais e culturais. Além disso, identificaram que a escola, a familia e
a comunidade sdo os principais ambientes ecoldgicos relacionados ao BES na populagéo de
criangas e, também, de adolescentes (LIMA; MORAIS, 2018).

Os achados sobre a amizade estdo presentes no DSC referente a pergunta “E importante
pra vocé viver aqui? Sim ou ndo0?”: E, porque aqui eu tenho mais amizade com 0s meus outros
amigos.

Corroborando com essa pesquisa, Giacomoni, Souza e Hutz (2014) identificaram em
seu estudo a presenca forte das respostas amizades e ambientes externos a ambientes familiares
fechados no que diz respeito ao BES.

De acordo com Souza, Silveira e Rocha (2013), através da amizade pode-se
potencializar o bem-estar fisico, por exemplo, quando amigos se relnem para realizarem
atividades fisicas, quando passam um a influenciar o outro a ter cuidados com a alimentacéo,
ou seja, na aquisicao de habitos saudaveis.

Sobre as atividades/ lazer, através do DSC a seguir é possivel notar a presenca desses
elementos: Porque aqui dar de tomar banho no ‘garapé’, de sai por ai, de brincar, €... € bacana
aqui, eu gosto de brincar de casinha, de boneca, sé. Eu vou direto ‘pro’ banheiro, e depois eu
tomo café e depois eu venho brincar, a gente pode brincar, a gente pode ir pra escola. E, é...
eu gosto de ir pra aula, a gente pode fazer novos amigos (resposta a pergunta “Essa comunidade
¢ um lugar bom pra vocé? Porqué?”).

O lazer além de promover uma saude integral pode, também, propiciar para formacao
de lacos afetivos por se tratar, muitas vezes, de atividades coletivas, podendo assim prevenir
contra soliddo e isolamento social SOUZA,; SILVEIRA; ROCHA, 2013). Para Patrick (2008,

p. 34), a amizade e o lazer na infancia estdo fortemente ligados a qualidade de vida infantil.
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Em relacdo a brincadeira, 0 DSC relativo & pergunta “E importante pra vocé viver aqui?
Sim ou ndo?” mostra como esse elemento é marcante no discurso das criangas: Acho, aqui é
bom, a gente brinca, brinca pula, a gente anda de bicicleta, joga bola.

Segundo Piaget (1994), as relacbes de pares e a brincadeira impulsionam o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

Além disso, a brincadeira é acompanhada de diversdo e prazer, quando é realizada em
ambiente apropriado, com a movimento, com imprevisibilidade, com variacGes temporais e
com o compartilhar (MULLER et al., 2007, p. 5).

Ja em relacdo a tranquilidade/seguranca, esta presente no DSC a seguir: E, porque...
porque ela é um lugar calmo, silencioso, so, é... porque eu me sinto mais seguro. Por causa
que ‘num’ tem muito perigo ‘num’ tem muita gente que mata ‘roba’ eu posso sair quando eu
quiser aqui tem bastante, jogo bola tem bastante gente que eu conheco, metade do pessoal que
vive aqui eu conheco, esse daqui € um bom pais (em resposta a questdo “Essa comunidade ¢é
um lugar bom pra vocé? Porqué?”).

Elvas e Moniz (2010) afirmam que quanto maior o sentido de comunidade maior
sentimento de protecdo e segurancga pode-se ter.

Nesse sentido, ressaltam-se os DSC’s que apresentaram ligacao direta e mais evidente
com o sentimento de comunidade como nestes as respectivas perguntas:

- E, porque eu me sinto feliz aqui (Essa comunidade ¢ um lugar bom pra vocé?
Porqué?”).

- Hum é ‘portante’ aqui, é... porque... eu gosto muito de ficar aqui, porque aqui € 0 meu
lugar (E importante pra vocé viver aqui? Sim ou n&o?).

- Sim, gostaria. Até, até eu crescer, gostaria de viver aqui por muito tempo, penso em
ficar aqui mesmo (Vocé gostaria de viver aqui por muito tempo? Sim ou nao?).

- Sim, porque aqui tem os vizinhos conhecido (Vocé se sente seguro aqui? Porqué?).

Segundo Sarriera et al., (2016), de modo geral, aspectos fisicos e simbolicos da
comunidade sdo considerados preditores de bem estar e 0 enfoque em aspectos comunitarios
tem estreita relagdo com o aumento do BES infantil.

O estudo de Viapiana et al (2016), que avaliou o BES infantil através do instrumento
desenho da figura humana de criancas escolares, constataram que as criangas utilizaram
estratégias parecidas na demonstracdo de uma das figuras que representava uma pessoa feliz,
tais como, a presenca de objetos inanimados (o sol e nuvens sorrindo), e de elementos da

natureza e simbolos afetivos, como o coragéo.
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O sentimento de comunidade é composto por quatro componentes fundamentais: fazer
parte dela; influéncia; integracdo e satisfacdo das necessidades e partilha de ligagdes
emocionais, que sdo definidos, respectivamente, em “sentimento que os membros tém de
pertenca, sentimento que os membros importam para um outro membro e para 0 grupo, € a
convicgdo de que as necessidades dos membros serdo alcangadas através de um compromisso
de unido” (MCMILLAN; CHAVIS, 1986).

Dessa forma, as criancas sdo as melhores informantes para apresentar aspectos que
estejam relacionadas a seu bem-estar (CASAS; GONZALEZ; NAVARRO, 2013) e a sensacio
de felicidade, satisfacdo e pertencimento a comunidade sdo componentes fundamentais para o
BES infantil (GIACOMONI, 2014).

Portanto, pode-se entender que os sentimentos de pertenca e identificacdo com a
comunidade podem estar relacionados a satisfacdo com a vida. Dessa maneira, pressupde-se
que tais construtos relacionados a dimensdo comunitaria possam ser fundamentais para um
pleno entendimento do BES (ELVAS; MONIZ, 2010).

Diante dos resultados apresentados neste topico, a fim de se averiguar o bem-estar de
criancas quilombolas, foi possivel constatar que o brincar, a familia e a amizade foram os
elementos mais frequentes e com maior destaque nos discursos das criangas, sendo assim
considerados como aspectos positivos predisponentes ao BES das criangas quilombolas
participantes do presente estudo.

Com isso, com intuito de responder o objetivo dessa pesquisa, 0 proximo tdpico

abordaréa as contribuicdes do brincar para o Bem-estar Subjetivo Infantil.

6.5 O brincar e o BES infantil

Segundo Morais (2013) e Gomes (2016), a crianga quando brinca evidencia o seu modo
de se relacionar, de se apropriar do mundo espontaneamente e feliz.

A medida que os dados dos eixos do BES infantil foram analisados, notou-se a presenca
do brincar como preditor essencial para o0 BES das criangas participantes.

Diante disso, a fim de abordar esse aspecto que surgiu significativamente no topico BES
infantil e visando averiguar as contribui¢es do brincar para o bem-estar subjetivo de criancas
quilombolas da comunidade de Tiningd.

Neste topico, serdo reunidas as ideias centrais com seus respectivos DSC’s que

demonstraram enfaticamente o brincar, constituindo assim o conjunto dos discursos vinculados
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aos eixos (felicidade, satisfacdo e sentimento de pertencimento a comunidade), que compde 0
BES.

Dessa maneira, serd apresentado no quadro abaixo as questdes do BES que tiveram
respostas que contribuiram para a formulacdo das ideias centrais e dos discursos do sujeito

coletivo ligados ao brincar.

Quadro 11 — Resultados do brincar encontrados nos DSC’s

Pergunta
O que é felicidade?

Vocé é feliz? Porqué?

O que uma crianga
precisa para ser feliz?
O que vocé precisa
para ser feliz?

Pergunta
Vocé é feliz aqui?
Porqué?

O que vocé mais gosta
daqui da
comunidade?

FELICIDADE

IC (n° EC)
Felicidade € brincar (6)

Sou feliz porque eu
brinco (12)

Sou porgue fazemos
apresentacgdes para 0s
pais e mées e
brincadeiras (1)
Precisa brincar (4)

Preciso brincar (4)

Eu ja sou feliz, porque

brinco, porque tenho

amigos, minha vové e
mamae (1)

DSC
Brincar com meus amigos, porque tem umas ‘pessoa’
que ‘tirum’ brincadeira comigo e eu gosto. Felicidade
‘pra’ mim é brincar, passar o dia todo brincando
(C03; C09; C11; C19; C22; C24).

Sim, porque eu sou alegre de brincar com os ‘menino’,
porque aqui eu posso brincar, posso sai de casa e
quando eu vou com a minha mae nédo posso de sair de
casa, tem que ficar em casa porque eu gosto de
brincar, brincar de casinha. E... eu sou feliz, porque eu
brinco com meus amigos e quando eu vou pra casa da
minha tia que é em Santarém a gente fica trancado e
ndo pode fazer nada. E aqui eu me sinto com mais
privacidade pra brincar, fazer o que eu quero, por
causa que eu tenho bastante colegas, nunca fico sem
brincar so as vezes que eu ‘t6° doente, porque todo dia
meus coleguinha vao la em casa pra gente brincar e
nos brinca todo dia (C01; C04; C06; C09; C13; C14;
C16; C17; C19; C21; C22; C24).

Sou, porque fazem brincadeira, é a gente faz é...
homenagem, a gente canta ‘pras’ mdes, pros pais
(C12).

Brincar, brincar com os amigos dela brincar, estudar,
e fazer outras tarefas de casa (C03; C06; C09; C14).
Brincar, me divertir, eu jogo bola, eu brinco de taco ai.
Brincar, ler, estudar e fazer as tarefas de ‘casa’ (C03;
C06; C14; C19).

De mais nada, porque eu ja tenho tudo ‘pra’ ser feliz
aqui. Eu tenho colegas que eu brinco, vové do um lado,
mamée (C17).

SATISFACAO DE VIDA

IC (n° EC)
Sim, porque brinco de
bola (8)

Jogar bola com 0s meus
colegas (8)

DSC
Sou, porque fazem brincadeira, porque eu brinco de
bola, porque... aqui eu brinco com meus colegas meus
amigos ‘ai’ teve um tempo que eu morei na cidade ‘ai’
eu ‘num’ tinha como sair (C02; C05; C12).
De brincar... jogar bola ‘cum’ meus ‘colega’, o que eu
mais gosto daqui, é porque aqui eu brinco mais e dar
de sair mais porque tem muitas cidades que ‘num’ dar
de sair por ai, brincar de taco, de um lugar daqui
campo, porque nos ‘joga’ bola nele. Eu gosto de
brincar (C02; C03; C11; C15; C16; C18; C19; C22).



Em que momento do
seu dia vocé se sente
mais feliz aqui?

O que faz durante o
dia que te deixa feliz?

Pergunta
Essa comunidade é
um lugar bom pra

vocé? Porqué?

E importante pra
vocé viver aqui? Sim
ou nao?

Vocé se sente seguro
aqui? Porqué?
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Continua - Resultados do brincar encontrados nos DSC’s

E quando brinco (9)

Quando ganho brinquedo
1)
Brincar (8)

Cumprir minhas tarefas e
brincar (6)

Me sinto quando meus ‘colega’ vdo la em casa, me
chama pra brinca de bola, eu pe¢o da minha mae ela
deixa, de vez em quando nos ‘joga’ bola de manhd
(C01; C02; C04; CO6; CO08; C13; C14; C15; C18).
Quando a mamé&e compra brinquedo pra mim (C24).

Quando dar cinco horas meus colegas vao l1a me
chamar, Jogo Playstation la em casa, é... brincar com
meus amigos, brincar com meus irmaos. Eu brinco
com meus familiares, com as minhas primas, com meus
amigos as vezes, a gente brinca na escola e ficar
brincando de bola (C01; C02; C03; C05; C06; CQ9;
C10; C11).

Quando chego da escola descanso eu faco a tarefa eu
vou, é quando eu td fazendo as minha coisa com a
mamé&e. Eu fago arrumar a casa... €. SO, fazendo as
‘coisa’ ld em casa, varro a casa, fazer comida e s6
estudar e também brincar, varrer a casa e... (C02;
C04; C12; C15; C22; C23).

SENTIMENTO DE COMUNIDADE

IC (N°EC)
Sim, a comunidade é um
bom lugar porque é
tranquila (4)

DSC
E, porgue... porque ela € um lugar calmo, silencioso,
s, é... porgue eu me sinto mais seguro. Por causa que
‘num’ tem muito perigo ‘num’ tem muita gente que
mata ‘roba’ eu posso sair quando eu quiser aqui tem
bastante, jogo bola tem bastante gente que eu conheco,
metade do pessoal que vive aqui eu conheco, esse
daqui é um bom pais (C02; C04; C17; C21).

Continua - Resultados do brincar encontrados nos DSC’s

Sim, porque na
comunidade fago
atividades diversas (6)

Sim, porque aqui na
comunidade tenho
amigos e alimentos (2)

Sim, essa comunidade é
importante porque aqui a
gente brinca de diversas
brincadeiras (1)
Sim, me sinto segura
porque brinco (1)

Porque aqui dar de tomar banho no ‘garapé’, de sai
por ai, de brincar, é... é bacana aqui, eu gosto de
brincar de casinha, de boneca, so. Eu vou direto ‘pro’
banheiro, e depois eu tomo café e depois eu venho
brincar, a gente pode brincar, a gente pode ir pra
escola. E, é... eu gosto de ir pra aula, a gente pode
fazer novos amigos (C05; C12; C13; C18; C23; C24).
E, porque eu tenho meus ‘amigo’ pra mim brincar, se
eu, se eu pudesse mudar eu mudava mas nao pra
deixar minha comunidade, porque aqui eu tenho
colega, tem alimento, frutas e amigos (C06; C11).
Acho, aqui é bom, a gente brinca, brinca pula, a gente
anda de bicicleta, joga bola (C10).

‘Porte’ é legal ‘bincar’(C20).

Fonte: Autor (2019).

Através dos resultados presentes no quadro acima, ao serem reunidos todos os elementos

relacionados ao brincar, identificados nos DSC’s relativos aos eixos do BES infantil,

compreendeu-se que nessa populacdo hd uma forte presenga do brincar como conceito de

felicidade (felicidade € brincar), no motivo pelo qual séo felizes (sou feliz, porque brinco); na

satisfacdo de vida nessa comunidade por terem liberdade em brincar e por brincarem (porque
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aqui eu posso brincar/ porque aqui tenho amigos para brincar/ porque aqui fazem brincadeiras);
no sentimento de comunidade por considerarem um lugar bom devido a tranquilidade e
seguranca para brincar, por realizarem muitas brincadeiras, por terem muitos amigos para
brincarem .

A partir daqui esses resultados serdo abordados detalhadamente para a discussao. A
respeito do eixo felicidade, no quadro acima, notou-se que a maioria das criangas ao serem
questionadas com a pergunta “0 que € felicidade?”, responderam que a felicidade é brincar,
brincar com os amigos e brincar o dia todo, como esta no DSC a seguir:

- “Brincar com meus amigos, porque tem umas ‘pessoa’ que ‘tirum’ brincadeira comigo
e eu gosto. Felicidade ‘pra’ mim é brincar, passar o dia todo brincando” (C03; C09; C11; C19;
C22; C24).

Em relagdo a pergunta “Vocé é feliz? Porqué?”, elas responderam que sdo felizes,
porque brincam, porque sdo livres para brincar onde moram e porque brincam com liberdade,
porque brincam de casinha, porque brincam com 0s amigos, porque brincam com seguranca,
porque brincam o dia todo. O DSC abaixo mostra isso:

- “Sim, porque eu sou alegre de brincar com os ‘menino’, porque aqui eu posso brincar,
posso sai de casa e quando eu vou com a minha mée nao posso de sair de casa, tem que ficar
em casa porque eu gosto de brincar, brincar de casinha. E... eu sou feliz, porque eu brinco com
meus amigos e quando eu vou pra casa da minha tia que € em Santarém a gente fica trancado
e ndo pode fazer nada. E aqui eu me sinto com mais privacidade pra brincar, fazer o que eu
quero, por causa que eu tenho bastante colegas, nunca fico sem brincar so as vezes que eu ‘to’
doente, porque todo dia meus coleguinha véo la em casa pra gente brincar e nos brinca todo
dia” (C01; C04; C06; C09; C13; C14; C16; C17; C19; C21; C22; C24).

Algumas delas responderam a questdao “O que uma criancga precisa para ser feliz?”,
dizendo que uma crianca precisa brincar e que precisa brincar com 0s amigos, como esta neste
DSC: “Brincar, brincar com os amigos dela brincar, estudar, e fazer outras tarefas de casa”
(C03; C06; C09; C14).

Ja em relagdo a pergunta “O que vocé precisa para ser feliz?”, responderam que
precisam brincar, se divertir, jogar bola, brincar de taco e que ja € feliz, porque brinca. O DSC
confirma isso: “Brincar, me divertir, eu jogo bola, eu brinco de taco ai. Brincar, ler, estudar e
fazer as tarefas de ‘casa’” (C03; C06; C14; C19).

Com isso, a respeito do brincar, percebeu-se que a felicidade para essas criangas esta

relacionada ao brincar, brincar com os amigos, brincar o dia todo; liberdade para brincar onde
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mora, ao brincar livre, ao brincar de casinha, ao brincar com seguranca, ao brincar o dia todo;
brincar por diversdo, brincar de jogar bola e brincar de taco.

No eixo satisfacdo, 0 brincar surgiu na resposta a pergunta “Vocé é feliz aqui?
Porqué?”. Algumas criangas disseram que sao felizes, porque brincam de bola, porque brincam
com 0s amigos e porque fazem brincadeiras na comunidade. Tal como esta neste DSC:

- “Sou, porque fazem brincadeira, porque eu brinco de bola, porque... aqui eu brinco
com meus colegas meus amigos ‘al’ teve um tempo que eu morei na cidade ‘ai’ eu ‘num’ tinha
como sair” (C02; C05; C12).

A respeito da pergunta “O que vocé mais gosta daqui da comunidade?”, elas falaram
que gostam mais de brincar, de jogar bola com os colegas, da liberdade na comunidade para
brincar mais, brincar de taco, do campo para jogar bola.

Este DSC apresenta todos os elementos supracitados:

- “De brincar... jogar bola ‘cum’ meus ‘colega’, o que eu mais gosto daqui, é porque
aqui eu brinco mais e dar de sair mais porque tem muitas cidades que ‘num’ dar de sair por
ai, brincar de taco, de um lugar daqui campo, porque nos joga’ bola nele. Eu gosto de brincar”
(C02; C03; C11; C15; C16; C18; C19; C22).

Na questdo “Em que momento do seu dia vocé se sente mais feliz aqui?”, clas
alegaram que sentem felicidade quando brincam de bola com os colegas e, também, ao ganhar
brinquedo. Os DSC’s abaixo apresentam esses elementos:

-“Me sinto quando meus ‘colega’ vio ld em casa, me chama pra brinca de bola, eu
peco da minha mde ela deixa, de vez em quando nos ‘joga’ bola de manhda” (C01; C02; C04;
C06; C08; C13; C14; C15; C18).

- “Quando a mamae compra brinquedo pra mim” (C24).

Sobre a pergunta “O que faz durante o dia que te deixa feliz?”, essas criangas
afirmaram que ficam felizes quando jogo Playstation com meus amigos/ familiares, brinco na
escola e brinco de bola. Este DSC apresenta esses elementos:

- “Quando dar cinco horas meus colegas vdo la me chamar, Jogo Playstation la em
casa, é... brincar com meus amigos, brincar com meus irmaos. Eu brinco com meus familiares,
com as minhas primas, com meus amigos as vezes, a gente brinca na escola e ficar brincando
de bola” (C01; C02; C03; C05; C06; C09; C10; C11).

Diante do exposto, averiguou-se que a satisfacdo de vida dessas criangas esta
diretamente ligada ao brincar de bola, ao brincar com os amigos/ familiares, & promogéo de

brincadeiras na comunidade, ao jogar bola com os colegas, a liberdade na comunidade para
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brincar mais, ao brincar de taco, ao ter um campo para jogar bola, ao brincam de bola com o0s
colegas, ao ganhar um brinquedo, ao jogar playstation e ao brincar na escola.

Outro componente do BES infantil, o sentimento de comunidade, apresentou em seus
resultados o brincar nos DSC’s que serdo esplanadas a partir daqui.

Por meio do questionamento “Essa comunidade é um lugar bom pra vocé? Porqué?”,
foi possivel identificar que para elas, a comunidade é um lugar bom, porque tém pessoas
conhecidas para brincar, porque tém amigos para brincar e porque se tem liberdade para brincar.
Nos DSC’s, em seguida, pode-se perceber esse fato:

- “E, porque (...) jogo bola tem bastante gente que eu conhego, metade do pessoal que
vive aqui eu conhego, esse daqui é um bom pais” (C02; C04; C17; C21).

- “Porque aqui dar de tomar banho no ‘garapé’, de sai por ai, de brincar, é... € bacana
aqui, eu gosto de brincar de casinha, de boneca, so. Eu vou direto ‘pro’ banheiro, e depois eu
tomo café e depois eu venho brincar, a gente pode brincar, a gente pode ir pra escola (...) (CO5;
C12; C13; C18; C23; C24).

- “E, porque eu tenho meus ‘amigo’ pra mim brincar...” (C06; C11).

Ja nestas perguntas “E importante pra vocé viver aqui? Sim ou nd0?” e “Vocé se
sente seguro aqui? Porqué?”, o brincar apareceu, respectivamente, nestes DSC’s
abaixo: “Acho, aqui é bom, a gente brinca, brinca pula, a gente anda de bicicleta, joga bola”
(C10); e ““Porte’ é legal ‘bincar’”(C20).

Dessa maneira, compreendeu-se que o sentimento de comunidade especificamente
ligado ao brincar tem relacdo com o fato de considerarem a comunidade um lugar bom para
brincar; um lugar bom, porque tém pessoas conhecidas para brincar; um lugar bom, porque tém
amigos para brincar e porque se tem liberdade para brincar. E, também, por acharem importante
viver na comunidade, por ser um lugar bom para brincar, pular, andar de bicicleta.

Além disso, no decorrer dos resultados apresentados, ficou evidente nos DSC’s o
sentimento de seguranca para brincar na comunidade, apesar de somente uma das respostas a
pergunta “Vocé se sente seguro aqui? Porqué?”, ter mencao ao brincar.

De modo geral, os elementos referentes ao brincar que foram elucidados pelas criancas
em seus discursos nos trés eixos do BES e com maior destaque foi: o brincar de jogar bola, o
brincar em grupo com os amigos, a liberdade e a seguranca para brincar com pessoas
conhecidas, e outros como a divers&o, brincar o dia inteiro, brincar de taco, brincar de pular,
brincar de andar de bicicleta, jogar playstation, brinquedo, o brincar espontaneo, brincar de
casinha, promocdo de brincadeiras, brincar na escola, comunidade promotora do brincar. Sendo

assim, considerados aspectos que contribuem para o BES desse grupo.
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Para Ferland (2006), brincar trata-se de diversdo, pois € uma atividade realizada apenas
pelo prazer, a crianga brinca por brincar sem o interesse de aprender algo, que se ocorrer é
ocasional, ndo é a motivacao da crianca. Em concordancia, Moyles (2002) afirma, também, que
“o brincar ¢ realizado por puro prazer e diversao e cria uma atitude alegre em relagdo a vida e
a aprendizagem”.

Além disso, a brincadeira é definida como uma atividade livre e principal da infancia
que gera prazer (CORDAZZO; VIEIRA, 2007).

Costa e Muller (2011) averiguaram em seu estudo como se constituem as culturas
infantis nas comunidades quilombolas no Estado do Parand e identificaram categorias
referentes as culturas infantis as brincadeiras ao ar livre. Identificaram que as criangas brincam
frequentemente nos quintais e ao redor das casas, e se utilizam dos recursos naturais para
vivenciar as brincadeiras na apropriacdo dos espacos da comunidade, mesmo que estes ndo
tenham sido construidos e pensados para que as brincadeiras acontecessem, subindo em arvores,
chutando bola, no amplo espaco para as brincadeiras, as criangas exploram 0s recursos que
possuem no momento.

Diante disso, o brincar de bola ou o jogar bola compreendeu-se como a principal
brincadeira dessas criancas quilombolas. Acredita-se que devido a faixa etaria das criangas
participantes se enquadrar na fase em que elas passam a brincar de forma mais elaborada,
envolvendo jogos de regras como, por exemplo, o futebol.

Segundo Cordazzo e Vieira (2007), nessa fase, a partir aproximadamente dos 6 anos até
0 inicio da adolescéncia, 0s jogos simbolicos comecam a declinar, inicia-se e se desenvolve a
estrutura dos jogos de regras. Observa-se, com isso, que 0s elementos mais frequentes nos
discursos estdo interligados, justamente, porque 0s jogos sdo, também, brincadeiras realizadas
em grupo.

Assim, conforme esse tipo de brincadeira passa a ser de interesse da crianca,
gradativamente, ela vai se inserindo por identificacdo pessoal e sentimentos de pertenca em
grupos sociais. Dessa maneira, ao ser identificada uma valorizacao das relacbes de amizade
ligadas ao brincar em grupo, pode ser assim considerado um preditor do bem-estar subjetivo
(SILVA; GIORDANI; DELL’AGLIO, 2017).

Averiguou-se, também, um intenso sentimento de felicidade e satisfag&o relacionado ao
brincar livre na comunidade, principalmente, no brincar de jogar bola. Essa liberdade, também,
foi entendida como sensacdo de seguranga em brincar na comunidade, sobretudo, quando
traziam em seus discursos uma comparagdo entre a cidade (considerada perigosa) e a

comunidade (considerada segura), ao justificarem o porqué de brincarem mais e com maior
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liberdade pela comunidade. Ao mesmo tempo que, nos seus discursos, essa sensagédo vinculava-
se ao sentimento de pertencimento devido brincarem com familiares, conhecidos e amigos.

Cotrim et al. (2009), aponta em seu estudo que as ruas e 0s espacos publicos, sdo muitas
vezes considerados pelos adultos como locais improprios para criancas, diante dos perigos
existentes, principalmente, nos ambientes urbanos. Por outro lado, essa concep¢do muda
conforme se observam criangas moradoras em bairros periféricos.

Essa inseguranca nas cidades acarreta na restricdo da liberdade infantil para o brincar,
pois a urbanizagéo traz diversas mudangas como aumento do numero de veiculos, o crescimento
populacional e, consequentemente, com o aumento da violéncia, a sensacdo de inseguranga
(BICHARA et al., 2011).

Portanto, é digno de nota que, segundo a Organizacdo Mundial da Salde, saude é
definida como bem-estar fisico, social e psicolégico e ndo somente a auséncia da doenca, 0 que
coloca em destaque o brincar, como instrumento de lazer capaz de oportunizar satde plena na
infancia, que envolve elementos positivos como a familia, a amizade e os ambientes da
comunidade como do BES infantil.

As brincadeiras infantis, pular chutar, arremessar, tocar, desenvolvem habilidades
motoras basicas, de deslocamento, de equilibrio, de coordenacdo, de no¢des de espaco, de
lateralidade e de ritmo (MATTAR; DAMIANCE, 2020). Além disso, de acordo com Carvalho,
Pedrosa e Rossetti-Ferreira (2012) a brincadeira “é condigdo propiciadora de saude e de
qualidade de vida em qualquer idade”.

Na pesquisa realizada por Li et al. (2011), sobre a influéncia das brincadeiras nas
criangcas com cancer, foi percebido um impacto positivo das brincadeiras terapéuticas no bem-
estar dessas criangas. Nesse contexto, as brincadeiras sédo extremamente importantes por
oportunizarem lazer e promoc¢do do bem-estar infantil.

Em concordancia, Sekkel (2016) afirma que o brincar é de fundamental importancia
para a saude e contribui, também, para o desenvolvimento emocional do individuo.

Portanto, o brincar se constitui em uma acdo no tempo e no espaco que a felicidade esta
presente, que deve ser estimulado para que a crianga se aproprie de forma prazerosa,

apreendendo componentes afetivos, cognitivos e sociais, tornando-se feliz e saudavel.



93
7 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa teve como objetivo geral analisar as contribui¢des do brincar de criancas
na terceira infancia para o desenvolvimento motor infantil e o bem-estar subjetivo das mesmas
em uma comunidade remanescente de quilombos no municipio de Santarém, PA.

Para cumprir esse objetivo, foi solicitado as criangas que desenhassem os espacos € 0s
tipos de brincadeiras realizadas por elas na comunidade. Foram realizados grupos focais para
ouvir as criangas sobre o brincar, as brincadeiras, os espacos do brincar e aspectos referentes ao
bem-estar subjetivo delas.

Os participantes foram avaliados no ambito motor utilizando-se parametros
predeterminados. Ao longo de toda a coleta de dados, as criangas foram ouvidas, sendo suas
falas gravadas e transcritas posteriormente, sendo esses dados utilizados para complementar os
resultados.

O objetivo especifico 1 foi cumprido ao serem identificados os espagos e os tipos de
brincadeiras realizados. O objetivo 2, que versou sobre a avaliagdo motora das criangas, foi
cumprido, sendo identificado que a maior parte das criangas estd no nivel aceitavel, segundo
escala de avaliacao do desenvolvimento motor utilizada.

O 3° objetivo, que versou sobre as contribui¢cdes do brincar para o desenvolvimento
motor e para o bem-estar subjetivo, foi realizado mediante a uma sintese sobre as possiveis
contribuic¢des do brincar e fortalecido com a literatura cientifica.

Outros aspectos:

a) Limitacoes do trabalho: todo trabalho possui limita¢des, a partir das escolhas
tedricas e metodologicas realizadas pelo pesquisador. Nesse sentido, uma das principais
limitagdes desse trabalho foi a impossibilidade de observar as criancas brincando, um recurso
que aprofundaria a compreensdo das relacdes entre o brincar e o desenvolvimento motor.
Contudo, o dificil acesso a comunidade dificultou a estadia mais prolongada do pesquisador em
campo.

b) Aplicabilidades da pesquisa: os resultados dessa pesquisa podem ser teis em varios
ambitos: no ambito académico e cientifico, pois estard fornecendo dados importantes sobre a
realidade de criangas de comunidades tradicionais semi-isoladas; no ambito social com
possiveis sugestdes de investimentos publicos na questdo das contribui¢des do brincar para o
desenvolvimento motor, para o bem-estar e para a saude da crianga quilombola, numa
perspectiva da propria crianga, pois, elas estabelecem relagdes com o mundo e com as pessoas,

através do brincar, contribuindo positivamente para suas formacdes e qualidade de vida fisica,
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social, psicolédgica e cultural.

¢) Caminhos futuros: toda pesquisa deixa margens para outros estudos. Como
caminhos futuros a trilhar, sugere-se que essas relagdes que envolvem o brincar sejam
investigadas de modo que o pesquisador possa vivenciar o cotidiano dessas criangas mais
intimamente, para que consiga apreender a magnitude desse processo imerso nesse contexto.

d) Sobre o pesquisador e suas impressdes sobre a pesquisa: quando esta pesquisa
ainda era um projeto que tinha acabado de ser qualificado, tive a honra de fazer uma visita
informal a comunidade a pedido do lider comunitario em dezembro do ano passado. Em um
final da tarde, fui buscé-lo no aeroporto para irmos até¢ Tiningli que naquele momento estava
em festa por conta de um casamento, fomos conversando durante mais ou menos uma hora e
meia. Quando chegamos ja havia anoitecido e estava chovendo, por isso, ndo pude aceitar ficar
para esse evento.

Neste dia, o lider do quilombo me contou muitas coisas, desde a historia da formagao
do quilombo até as lutas por direitos desse povo. Além disso, marcamos e definimos etapas
importantes para minhas proximas visitas e para as entregas dos documentos legais.

Nesse periodo, do primeiro contato a liberacao da pesquisa pelo CEP em maio, tive que
manter contato constante para que nosso elo ndo fosse enfraquecido. Dessa forma, participei de
algumas atividades extras solicitadas pelo lider e que fugiam de questdes envolvendo a
pesquisa, mas que considerei importante, tais como: ajudar a organizar dados de cadastros da
comunidade em documentos e planilhas, confec¢des e impressdes de registros de nomes dos
quilombolas reconhecidos pelo 6rgdo competente, além de em alguns momentos, ajudar na
logistica de transporte de viagens desse lider relacionadas a questdes da comunidade.

Percebi que esse representante tinha uma fungdao muito importante, pois, era responsavel
em levar os anseios dessa populagdo para todo o Brasil. Tive o prazer de busca-lo no aeroporto
em 4 dessas viagens como a de Brasilia, Fortaleza, Manaus e a tltima em Belém. Ele me disse
que além delas, uma vez por ano, ocorriam reunides dos quilombolas da regido, onde era eleita
uma das comunidades para sediar e acomodar os representantes por alguns dias. O lider falou:
"E um momento de muito debate e aproximagdes dos anseios, pois, precisamos lutar juntos... e
no meio de tudo isso, tem muita comida e confraternizacao".

Depois da aprovacdo pelo CEP, tive minhas visitas praticas iniciadas que foram
transcritas em didrio de campo no final de cada visita. No primeiro dia, tive o prazer de me
apresentar a comunidade e conhecer o agente comunitario de saude, que me ajudou muito para
a realizacdo das etapas de coleta de dados. Apos conhecer os pais € as criangas, em um "bate

papo" p Xpor o projeto, esclarecer e tirar as dividas, tive uma boa aceitacao pelos moradores
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e seus representantes. Nesse dia, eu perguntei as criangas (mesmo ja supondo a provavel
resposta) quem gostava de brincar? E o som ecoou de forma unanime: "euuuuuuu".

Entao, esse dia foi finalizado com um lanche e com os meus agradecimentos por
aceitarem. Neste momento, a equipe "Missao Tiningl" constituida pelas pesquisadoras do
LAPCIA e de uma amiga (fisioterapeuta e da mesma turma do Mestrado) ajudaram a organizar
e a colocar em pratica o que havia planejado. Terminei esse dia com uma promessa de retorno
dos resultados e com muita gratidao a Deus e aos que participaram desta missao que ocorreu de
forma tao positiva.

No dia da realizagcdo dos desenhos, em um sabado pela manha, saimos de Santarém as
8h30 e chegamos a comunidade as 9h50. Foi um dia muito cansativo, mas muito abengoado
por ter dado tudo certo na coleta dos desenhos. No final dessa agcdo, uma das maes me chamou
e perguntou se as proximas etapas poderiam ser pela tarde, pois pela manha a maioria delas se
ocupava em seus afazeres domésticos e isso influenciava negativamente na sua rotina. Ao ouvir
isso, propus aos outros pais a mudang¢a do turno e todos foram a favor.

Na etapa de coleta dos desempenhos motores, tivemos que organizar as crian¢as com
uma forc¢a tarefa de manté-las focadas e presentes, pois a avaliagao era individual e necessitava
de um tempo a mais com cada crianga. Além disso, por ter um nimero menor de pesquisadores,
tivemos apenas dois deles realizando os testes do desenvolvimento motor das criangas, € 0s
outros dois pesquisadores ficaram responsdveis pela logistica conforme havia planejado.
Enquanto isso, eles também entretinham aquelas que ndo estavam realizando os testes para que
ndo ficassem ociosas.

Diante de tantos desafios, como a chuva, o retorno a cidade durante a noite, o cansago e
0 sono, tivemos muitos momentos incriveis tanto na comunidade quanto na estrada como, por
exemplo, os momentos de descontragdo com as criangas no campo, o por do sol e cenarios
impares apds um dia de muito trabalho.

Enfim, em todas essas etapas tive a ajuda incondicional do ACS, dos pais/responsaveis
das criangas e de membros do grupo de pesquisa LAPCIA que foram fundamentais para esta

pesquisa.



96
REFERENCIAS

ABREU, D. P. et al. Estressores psicossociais, senso de comunidade e bem-estar subjetivo em
criancas e adolescentes de zonas urbanas e rurais do Nordeste do Brasil. Cad. Saude Publica,
Rio de Janeiro. 32(9):e00126815, set, 2016.

AFONSO, C.; BENTO, T.; MOTA, M. P.; RUI MARTINS, R.; LEITAO, J. C. O rastreio
psicomotor na deteccdo precoce de atrasos de desenvolvimento: Revisdo Sistematica. Revista
Brasileira de Psicologia, 03(01), Salvador, Bahia, 142, 2016.

ALMEIDA, M. T. F. O tempo e 0 espaco para brincar em casa e na escola: o que dizem as
criancas. VI EDUCON- Coléquio Internacional Educacdo e Contemporaneidade, 2012,
Aracaju. Anais do VI Educon - Coléquio Internacional Educacéo e Contemporaneidade. v. 1,
Aracaju, 2012.

ALVES, C. C. Quilombolas criancas de Sdo Raimundo de Taperu: infancia diferenciada a luz
dos Direitos Humanos. Revista ponto-e-virgula 16 (pp. 163-184) 2014.

AMARAL, M. N. C. P. Dewey: jogo e filosofia da experiéncia democratica. In KISHIMOTO,
Tizuko Morchida (org). O brincar e suas teorias, Sdo Paulo: Cintrengage Learning, 2010.

AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS [AAP]. Identifying infants and young children
with developmental disorders in the medical home: na algoritham for developmental survillance
and screening. Pediatrics, 118 (1), 405 - 420, 2006.

ANDREWS, F. M.; WITHEY, S. B. Developing measures of perceived life quality: results
from several national surveys. Social Indicators Research, n. 1, p. 1-26, 1974.

ARAUJO, J. K. S.; SILVA, M. F.; AZEVEDO, G. X. A importancia da familia no
desenvolvimento da crianca na educacao infantil. Revista de Estudos em Educacédo. UEG.
V.7,n.3, 2021.

BARROS, Ricardo Paes et al. Determinantes do desenvolvimento na primeira infancia no
Brasil. Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada —IPEA-Texto para discussdo no. 1478,
Brasilia, mar¢o, 2010.

BECKER et al. Beneficios da Natureza no Desenvolvimento de Criancas e Adolescentes.
Manual de Orientacdo. Grupo de Trabalho em Saude e Natureza. Sociedade Brasileira de
Pediatria, 2019.

BEDIN, L. M. O bem-estar infantil: direitos das criangas e satisfagdo com seus contextos de
vida / Livia Maria Bedin, Jorge Castella Sarriera. — 1. ed. — Porto Alegre: Ideograf, 2020. 84 p.;
21 cm. Inclui bibliografia. ISBN 978-65-86327-10-6.

BENJAMIN, W. Rua de méo Unica. Sdo Paulo: Brasiliense, 2002.

BICHARA, I. D. O brincar de criangas em casa revelado em fotos. Apoio FAPESB.
Universidade Federal da Bahia. Revista Brasileira de Psicologia, 03(01), Salvador, Bahia,
2016.

BICHARA, 1.D.; LORDELO, E.; CARVALHO, AM.A.,; OTTA, E. (2010). Brincar ou
Brincar: eis a questdo — a perspectiva da Psicologia Evolucionista sobre a brincadeira. In



97

YAMAMOTO, M.E.; OTTA, E. (org.). Psicologia evolucionista. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan.

BICHARA, |. D.; BECKER, B. Com a palavra, as criancas: um debate sobre inovagdes
metodoldgicas na investigacdo do brincar. Universidade Federal da Bahia. Revista Brasileira
de Psicologia, 03(01), Salvador, Bahia, 2016.

BICHARA, I. D.; MODESTO, J. G. N.; FRANCA, D. A;; MEDEIROS, S. S.; COTRIM, G. S.
Espacos externos para brincar: o olhar das criangas através de fotos. Psicologia: Teoria e Pratica
— 2011, 13(3):167-179.

BLAIR; M., HALL, D. From health surveillance to health promotion: the changing focus in
preventive children 's servicess. Arch Dis Child. 91 (9), 730 - 5, 2006.

BRASIL. Ministério da Saude. Salde da crianca. Acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento infantil. Brasilia (DF): MS; 2002. Brasilia: MEC/SEB, 1998.

BRASIL. Ministério da Salude. Secretaria de Politicas de Saude. Departamento de Atencéo
Bésica. Saude da crianca: acompanhamento do crescimento e desenvolvimento
infantil/Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. - Brasilia: Ministério da Salde,
2002.

BROUGERE, G. Brinquedos e companhia. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

BURGHARDT, G.M. A Génese do Animal Play: Tstando os Limites. Cambridge: Almprensa
do MIT, 2005.

BURNIER FA. Espacos e infancias. I Simpdésio Espaco e Educacédo, 2007. Disponivel em:
http://www.ufjf.br/espacoeducacao/files/2009/11/cc07_41.pdf.

BUSS-SIMAO, M. Relagbes sociais em um contexto de educacéo infantil. Tese: um olhar
sobre a dimensdo corporal na perspectiva de criancas pequenas/ Marcia Buss-Simao;
orientador, Jodo Josué da Silva Filho. Tese (doutorado) - Universidade Federal de Santa
Catarina, Centro de Ciéncias da Educacdo. Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo.
Florianopolis, SC, 2012.

CAMPQS, S. D. F. et al. O brincar para o desenvolvimento do esquema corporal, orientacao
espacial e temporal: analise de uma intervencdo. Cad. Bras. Ter. Ocup., Séo Carlos, v. 25, n.
2, p. 275-285, 2017.

CARVALHO, A. M. A., PEDROSA, M. I, ROSSETTI-FERREIRA, M. C. Aprendendo com
a crianga de zero a seis anos. Sdo Paulo, SP: Cortez, 2012.

CASAS, F.: GONZALEZ, M.; NAVARRO, D.; ALIGUE, M. Children as advisers of their
researchers: assuming a different status for children. Child Indicators Research, 6, 193— 212,
2013.

CHENG, J. & MONROE, M. Connection to Nature: Children’s Affective Attitude Toward
Nature. Environment and Behavior. 44(1) 3149, 2012.



98

CORDAZZO, S. T. D., VIEIRA, M. L. A brincadeira e suas implicacbes nos processos de
aprendizagem e de desenvolvimento. Estudos e pesquisas em Psicologia, UERJ, RJ, ano 7, n.
1, 1° semestre de 2007.

COSTA, D. J. L. Preditores do bem-estar em criancas e adolescentes: um estudo em escolas
do norte do pais. Dissertacdo de Mestrado. Universidade Catdlica Portuguesa Mestrado em
Psicologia Clinica e da Saude. Faculdade de Filosofia e Ciéncias Sociais. Braga, Portugal, 2015.

COSTA, L. O. D.; MULLER, V. R. Caracteristicas das culturas infantis das comunidades
Quilombolas do Parana. Anais Eletrénico VII EPCC — Encontro Internacional de Producéo
Cientifica Cesumar — Centro Universitario de Maringa. Editora CESUMAR Maringa — Parana,
2011,

COSTA, L. S. M.; PEREIRA, C. A. A. Bem-estar subjetivo: Aspectos conceituais. Arquivos
Brasileiros de Psicologia, 59(1), 2007.

COTRIM, G. S. et al. Espacos urbanos para (e das) brincadeiras: um estudo exploratério na
cidade de Salvador (BA). Psicologia: teoria e pratica, Sdo Paulo, v. 11, p. 50-61, 20009.

DEL PRETTE, Z. A. P.; DEL PRETTE, A. Psicologia das habilidades sociais na infancia:
Teoria e Pratica. 4. ed. Petrdpolis: Vozes; 2009.

DIENER, E. Subjective well-being in cross-cultural perspective. Em G. Hector (Ed.), Key
issues in cross-cultural psychology: selected papers from the Twelfth International Congress
of the International Association for Cross-Cultural Psychology. San Diego: Academic Press,
1996.

DIENER, E. Subjective well-being. Psychological Bulletin, 95(3), 542-575, 1984.

DIENER, E.; CHAN, M. Happy people live longer: Subjective wellbeing contributes to health
and longevity. Applied Psychology: Health and Wellbeing, 3(1), 1-43, 2011.

DIENER, E.; LUCAS, R. E.; SCOLLON, C. N. Beyond the hedonic treadmill: Revising the
adaptation theory of well-being. American Psychologist, 61(4), 305-314, 2006.

DIENER, E.; RYAN, A. National accounts of well-being for public policy. In S. Donaldson,
S., M. Csikszentmihalyi, & J. Nakamura (Eds.), Applied positive psychology: Improving
everyday life, health, schools, work and society (pp. 35-47). Nova York: Psychology Press,
2011,

DIENER, E.; SUH, E. Discriminant validity of well-being measures. Journal of Personality
and Social Psychology, 71, 616-628, 1996.

DINIZ, E.; KOLLER, S. H. O afeto como um processo de desenvolvimento ecolégico. Educar,
Curitiba, n. 36, p. 65-76, Editora UFPR, 2010.

EDGERTON, R. B. Sick Socities: Challenging the Myth of Primitive Harmony, 1992.

ELLIS, Carolyn. The Ethnographic I: A Methodological Novel About Autoethnography.
Walnut Creek: AltaMira Press, 2004.

ELKONIN, D. B. Psicologia do jogo. S&o Paulo: Martins Fontes, 1998.



99

ELSLEY, S. Children's experience of Public Space. Children & Society, v. 1, p. 155-164,
2004.

ELVAS, S. Sentimento de comunidade e seus contributos no bairro da Horta Nova.
Dissertacdo de Mestrado. Instituto Universitario Superior de Psicologia Aplicada, ISPA,
Psicologia Comunitaria. Lisboa - Portugal, 2009.

ELVAS, S.; MONIZ, M. J. V. Sentimento de comunidade, qualidade e satisfacdo de vida.
Anélise Psicoldgica, 3 (XXVIII): 451-464, 2010.

ENGLAND. How healthy behaviour supports children’s wellbeing. London, 2013.
Disponivel em:www.gov.uk/phe.

FAHEL, F. V.B.; PINTO, P. P. S. O brincar espontaneo e o desenvolvimento Neuropsicol6gico
da crianga: uma revisdo sistematica da Literatura. XVI SEPA — Seminério Estudantil de
Producdo Académica, UNIFACS, 2017.

FERLAND, F. O Modelo ludico. O brincar, a crianca com deficiéncia e a Terapia
Ocupacional. 3 ed. Sdo Paulo Roca, 2006.

FERNANDES, J. M. G. A.,; GUTIERRES FILHO, P. J. B.; REZENDE, A. L. G.
Psicomotricidade, jogo e corpo-em-relacdo: contribuicGes para a intervencdo. Cad. Bras. Ter.
Ocup., Séo Carlos, v. 26, n. 3, p. 702-709, 2018.

FIGUEIRA, A. C. et al. Manual para vigilancia do desenvolvimento infantil no contexto da
AIDPI. Washington, D.C.: OPAS - Organizacdo Pan-Americana da Saude, 2005.

FIGUEREDO, A.E. S.; ABREU, R. S.; SOUZA, J. C. P. Saude mental de crian¢as no contexto
escolar. Revista Cientifica Multidisciplinar Nucleo do Conhecimento. Ano 06, Ed. 08, Vol.
05, pp. 86-103. Agosto de 2021.

FREIRE, J. B. Educacdo do corpo inteiro: teoria e pratica da educacdo fisica. Sdo Paulo:
Scipione,1997.

GALINHA, I.; RIBEIRO, J.L. Histéria e evolucdo do conceito de bem-estar subjectivo
Psicologia, Saude e Doengas, vol. 6, nim. 2, pp. 203-214. Sociedade Portuguesa de Psicologia
da Saude. Lisboa, Portugal, 2005.

GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY. Compreendendo o Desenvolvimento Motor: bebés,
criangas, adolescentes e adultos. 7a edicdo, AMGH Editora Ltda. Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, 2013.

GATTI, B. A. Grupo Focal na pesquisa em Ciéncias Sociais e Humanas. Brasilia, DF: Liber
Livro Editora, 2005.

GESELL, A. A crianca do 0 aos 5 anos. S&o Paulo: MARTINS FONTES, 1999.

GHERPELLLI, J. L. D. Atraso no desenvolvimento Neuropsicomotor. In: Reed, U.C., Marques-
Dias, M. J. Neurologia - Instituto da Crianga Hospital de Clinicas. Barueri: Manole, 2012.



100

GIACOMONI, C. H. Bem-estar subjetivo infantil: conceito de felicidade e construcéo de
instrumentos para avaliacdo. Tese (Doutorado em Psicologia). Pds-graduacdo em Psicologia
do Desenvolvimento. Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 2002.

GIACOMONI, C. H. Bem-estar subjetivo: em busca da qualidade de vida. Universidade
Federal de Santa Maria. Temas psicol. vol.12 no.1 Ribeir&o Preto jun. 2004.

GIACOMONI, C. H.; HUTZ, C. S. Escala multidimensional de satisfacdo de vida para criancas:
estudos de construcéo e validagdo. Estudos de Psicologia. Campinas, 25(1). 23-35, janeiro -
marc¢o 2008.

GIACOMONI, C. H.; SOUZA, L. K.; HUTZ, C. S. O conceito de felicidade em criangas. Psico-
USF, Braganca Paulista, v. 19, n. 1, p. 143-153, jan./abril 2014.

GIBELLLI, I. C. A relacdo entre a psicomotricidade e o processo de aprendizagem / Ingrid
Cristina Gibelli. — Jodo Pessoa: UFPB, 2014. 47f. Monografia (graduacdo em Psicopedagogia)
— UFPB/CE, 2014.

GOMES, C. F. A ludicidade assentida - Algumas reflexdes sobre a importancia do brinco, logo
existo na vida escolar. Revista Hospitalidade. Séo Paulo, v. 13, n especial, p. 1 - 11, 2016.

GRANTHAM-MCGREGOR et al. Developmental potential in the first 5 years for children in
developing countries. Lancet, 369, 60-70, 2007.

GUSSO, S. F. K; SCHUARTZ, M. A. A crianga e o ludico: a importancia do “brincar”. Il
Congresso Nacional da Area da Educacdo. V Educere, 2005.

HUTZ, C. S. As origens da psicologia positiva e os primeiros estudos brasileiros. Avaliacéo
em Psicologia Positiva. Vital Book file. Art Med, 01/2014.

KISHIMOTO, T. M. O jogo e a educacdo infantil. In KISHIMOTO, Tizuko M (org) Jogo,
brinquedo, brincadeira e a educagéo; 8 ed. — S&o Paulo: Cortez, 2005.

JESUS, A. P. Cuidar e educar na educacdo infantil: um olhar de assistentes e professores de
criancas pequenas. Monografia. Faculdade Doctum de Pedagogia da Serra. Licenciatura Plena
em Pedagogia. Serra, 2015.

LANDEIRO etal., G. M. B. Revisao sistematica dos estudos sobre qualidade de vida indexados
na base de dados SciELO. Ciénc. saude coletiva. vol.16 no.10 Rio de Janeiro Oct. 2011.

LEFEVRE, F.; LEFEVRE, A. M. C. Depoimentos e discursos. Uma proposta de analise em
pesquisa social. Brasilia: LiberLivro Editora, 2005.

LEFEVRE, F.; LEFEVRE, A. M. C. Discurso do sujeito coletivo: representacdes sociais e
intervengdes comunicativas. Texto Contexto Enferm, Floriandpolis, 2014 Abr-Jun; 23(2):
502-7.

LEITE, H. S. F. Crescimento somatico e padrdes fundamentais de movimento: Um estudo
em escolares. Universidade Estadual de S&o Paulo. Dissertagcdo de Mestrado, 2002.



101

LEONTIEV, A.N. Os principios psicolégicos da brincadeira pré-escolar. In: Vygotsky, L. S.;
Luria, A. R.; Leontiev, A. N. (Orgs.), Linguagem, desenvolvimento e aprendizagem. Sao
Paulo: Moraes, 1994.

LI, W. H.; CHUNG, J. O.; HO, E. K. The effectiveness of therapeutic play, using virtual reality
computer games, in promoting the psychological well-being of children hospitalised with
cancer. Journal of Clinical Nursing, v. 20, n. 15-16, p. 2135-2143, 2011.

LIMA, E. S. Desenvolvimento e aprendizagem na escola: aspectos culturais, neuroldgicos
e psicologicos. Sdo Paulo: GEDH - Grupo de estudo do Desenvolvimento Humano, 1997.

LIMA, M. V. S. O papel do ludico no desenvolvimento intelectual, fisico e social da crianga de
0 a6 anos. 111 Congresso Nacional de Educacdo (CONEDU), 2016.

LIMA, R. F. F.; MORAIS, N. A. Fatores associados ao bem-estar subjetivo de criangas e
adolescentes em situacdo de rua. Psico. 47(1), 24-34; Porto Alegre, 2016.

LIMA, R. F. F.; MORAIS, N. A. Bem-estar subjetivo de criancas e adolescentes: reviséo
integrativa. Ciéncias Psicologicas, vol. 12, nim. 2, pp. 249-260, 2018.

LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educacdo - uma perspectiva pos-
estruturalista. 12 ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2011.

LYUBOMIRSKY, S. Why Are Some People Happier Than Others? The Role of Cognitive and
Motivational Processes in Well-Being. American Psychologist, University of California,
Riverside. 53 (6); 239-249. March, 2001.

MACEDO, Aldenora Conceicdo de. Ser e Tornar-se: Meninas e meninos nas socializagdes
de géneros da infancia. Brasilia, 2017. Universidade de Brasilia, 2017. 174 fls. Dissertacdo de
Mestrado — Departamento de Estudos Avancados Multidisciplinares. Brasilia (UnB), 2017.

MACHADO, W. L.; BANDEIRA, D. R. Bem-estar psicoldgico: definicdo, avaliacdo e
principais correlatos. Estudos de Psicologia | Campinas | 29(4) 1 587-595 | outubro - dezembro
2012.

MARCONDES, E. Fatores Ambientais do Crescimento da Crianca. Rev. Bras. de
Crescimento e Desenvolvimento Humano. S&o Paulo, 1 (1), 1991.

MARCONDES, E. Pediatria Béasica. 8° ed. Sao paulo: Sarvier, 1994.

MARMELEIRA, J. F. F.; E ABREU, J. P. O desenvolvimento da proficiéncia motora em
criangas ciganas e ndo ciganas: um estudo comparativo. Motricidade 3(1): 289-297. 10-06-
2007.

MARONESI, L. C. et al. Analise de uma intervencdo dirigida ao desenvolvimento da
coordenacgdo motora fina, global e do equilibrio. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, S&o Carlos, v. 23,
n. 2, p. 273-284, 2015.

MATTAR, R. R.; DAMIANCE, P. R. M. Saude e desenvolvimento infantil: reflexdes sobre o
cuidado da crianga em creches e pré-escolas. Revista Intelecto. Fema. Assis. ISSN: 2596-0806,
V. 3, setembro 2020.



102

MCMILLAN, D.; CHAVIS, D. Senso de comunidade: Uma definicdo e teoria. Jornal
Americano de Psicologia Comunitéria, 14 (1), 6-23, 1986.

MENEZES, S.; BICHARA, |. D. Observacdo de situacfes do cotidiano: brincadeiras
espontaneas na escola. Universidade Federal da Bahia, bolsista do CNPq. Universidade Federal
da Bahia. Revista Brasileira de Psicologia, 03(01), Salvador, Bahia, 2016.

MORAES, M. S.; OTTA, E. Entre a serrae o mar. In A. M. A. Carvalho, C. M. C. Magalhdes,
F. A.R. Pontes, & I. D. Bichara (Eds.), Brincadeira e cultura: viajando pelo Brasil que brinca
(pp.127-156). Séo Paulo: Casa do Psicologo, 2003.

MORAIS, R. L. S. Desenvolvimento cognitivo e motor de criangas nos primeiros anos de vida
e qualidade do contexto ambiental: uma analise relacional. Universidade Federal de Minas
Gerais. Escola de Medicina. Belo Horizonte, 2013.

MOYLES, J. S6 brincar? O papel do brincar na educacdo infantil. Porto Alegre: Artmed
Editora S.A, 2002.

MULLER, V. R. et al. O brincar das criangas: aproximag@es as culturas infantis. Revista
Digital, Buenos Aires, v. 11, n. 104, 2007.

MUSSEN, P. H. P. et al. Desenvolvimento e personalidade da crianga. 7° ed. TRADUCAO DE
MARIA LUCIA G. LEITE ROSA. Séo Paulo: ed Harbra Itda, traducéo de: Child development
personality, 1995.

MUSTAPA, N., MALIKI, N., & HAMZAH, A. Repositioning Children’s developmental needs
in space planning: a reviw of connection to nature. Procedia — Social and Behavioral Sciences,
170, 330-339, 2015.

NASCIMENTO, D. S. Tempos e espacos do brincar no contexto da educacao infantil /
Débora Silva do Nascimento. Dissertacdo (mestrado em Educacdo) — Universidade do Estado
do Para, 2015.

NASCIMENTO, G. S.; ORTH, M. R. B. A influéncia dos fatores ambientais no
desenvolvimento infantil. 2008.

PARENTES, Marlene de Souza. O brincar como ferramenta pedagdgica na educacdo
infantil. 2014. 40 f. Monografia (Licenciatura em Educacéo Fisica) - Universidade de Brasilia,
Universidade Aberta do Brasil, Primavera do Leste-MT, 2014.

PATRICK, D. L. A qualidade de vida pode ser medida? Como? In M. P. de A. Fleck (Ed.). A
avaliacdo da qualidade de vida: guia para profissionais da satde (pp. 29-39). Porto Alegre:
Artmed, 2008.

PAVOT, W.; DIENER, E. The satisfaction with life scale and emerging construct of life
satisfaction. The Journal of Positive Psychology, 3, 137-152, 2012.

PEDROZA, Reigler Siqueira. A performance da folia de Sdo Sebastido: aspectos simbolicos
de um ritual na Comunidade Quilombola Magalh&es-GO [dissertacdo de mestrado]. Goiéania:
Programa de Pds-Graduacdo em Antropologia Social — Departamento de Ciéncias
Sociais/Universidade Federal de Goiés, 2013.



103

PEREIRA, M.; PEDROSA, M. I. Brincadeiras de casinha e significacdes de género. Revista
Brasileira de Psicologia, 03(01), Salvador, Bahia, 2016.

PEREIRA, A. S.; OLIVEIRA, E. M. B. Brincadeiras de meninos e meninas: cenas de género
na Educacdo infantil. Revista Reflexdo e Acdo, Santa Cruz do Sul, v. 24, n. 1, p. 273-288,
Jan./Abr. 2016.

PINHEIRO, Lucas de Almeida. O jogo teatral como aliado do desenvolvimento psicomotor
infantil. TEATRO: criagdo e construgdo de conhecimento [online], v.4, n.5, Palmas/TO,
jan/jun. 2016.

PINTO, P. S, P.; BICHARA, I. D. O que dizem criangas sobre os espacos publicos onde
brincam. Interacédo em Psicologia, vol 21, n 01, 2017.

PINTO, R. G.; BRANCO, A. U. Préticas de socializacdo e desenvolvimento na educacdo
infantil: contribuicBes da psicologia sociocultural. Temas em Psicologia - v. 17, n. 2, 511 —
525, 2009.

POJO, E. C.; BARRETO, J. F. Cultura, cotidiano quilombola e o brincar de criancas ribeirinhas
de Abaetetuba-PA. Revista Margens Interdisciplinar. v. 9, n. 12, 2016.

PROJETO BRASIL LOCAL ETNODESENVOLVIMENTO E ECONOMIA SOLIDARIA.
Relatorio da pesquisa quantitativa em nove comunidades quilombolas de Santarém, Para. O
territorio: Baixo Amazonas. As comunidades: Arapemd;, Bom Jardim; Murumuru;
Murumurutuba; Nova Vista; Sdo José; Sdo Raimundo; Saracura, Tiningl, Governo Federal,
Brasil, 2013.

QUEIROZ, N. L. N.; MACIEL, D. A.; BRANCO, A. U. Brincadeira e desenvolvimento
infantil: um olhar sociocultural construtivista. Paidéia, 16 (34), 169-179, 2006.

RABELLO, C. N. V. Estudo Sobre o Bem-Estar Subjetivo em Adolescentes Talentosos.
Dissertacdo. Instituto de Psicologia da Universidade de Brasilia. Mestrado em Psicologia do
Desenvolvimento e Escolar. Area de concentragdo: Desenvolvimento Humano e Educacio.
Brasilia, 2021.

RASMUSSEN, K. Places for children — Children’s places. Childhood, v. 11, supl. 2,
p. 155-173, 2004.

RODRIGUES, O. M. P. R. Escala de desenvolvimento infantil e o uso com bebes. Educar em
revista, editora UFPR: Curitiba, Brasil, n. 43, p. 81-100, 2012.

ROSA NETO, F. et al. O esquema corporal de criangas com dificuldade de aprendizagem.
Revista Semestral da Associacdo Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional,
Uberlandia, v. 15, n. 1, p. 15-22, 2011.

ROSA NETO, F. Manual de Avaliacdo Motora. Porto Alegre: Art Med, 2002.

ROSA NETO, F., et al. A Importancia da avaliagdo motora em escolares: analise da
confiabilidade da Escala de Desenvolvimento Motor. Ver. Bras. Cin. e Antropom.
Desempenho Hum. DOI: 10.5007/1980-0037. Vol.12 n6 p42212(6):422-427. Floriandpolis,
Santa Catarina, 2010.



104

ROSSI, F. Pscomotricidade na Educacéo Infantil. Minas Gerais — MG/ 2012.

RUSSI, C.AS.; LIRA, C. F. O Papel do Jogo no Desenvolvimento da Crianca Hiperativa.
Revista de divulgacgao técnico-cientifica do ICPG. Vol. 2 n. 5 - abr./jun./2004.

SANTOS, A. K.; DIAS, A. M. Comportamentos Ludicos entre Criancas do Nordeste do Brasil:
Categorizacao de Brincadeiras. Psicologia: Teoria e Pesquisa. Out-Dez, Vol. 26 n. 4, pp. 585-
594, 2010.

SANTOS, J. L.; SOUZA MB, RAMIRES D, NOGUEIRA RL. Espago praticado: uma reflexdo
sobre apropriacéo do espaco pelas criangas. Rev Cient da Fac Educ e Meio Ambiente: Revista
da Faculdade de Educacio e Meio Ambiente - FAEMA, Ariquemes, v. 9, n. 2, p. 812-822,
jul.-dez. 2018.

SARMENTO, M. J. As culturas da infancia nas encruzilhadas da segunda modernidade.
In: SARMENTO, M. J., E CERIZARA, A. B. (Orgs.). Crian¢as e miudos: perspectivas socio-
pedagogicas da infancia e da educacgdo (pp. 1-22). Porto: ASA, 2004.

SARRIERA, J. C.; MOURA JR., J. F.; XIMENES, V. M.; RODRIGUES, A. L. Sentido de
comunidade como promotor de bem estar em criancgas brasileiras. Revista Interamericana de
Psicologia/lnteramerican Journal of Psychology (1JP). Vol., 50, No. 1, pp. 106-116. 2016.

SASSO, R. R.; GRAUP, S., LARAC, S., BALKD, R. S.; CHIQUETTIE E. M. S.; SA, M. V.
Desenvolvimento motor de criangas em zonas rurais e urbanas: um estudo comparativo.
Ciéncia & Saude 2018;11(3):151-157.

SCHLINDWEIN; LATERMAN; PETERS. A crianca e o brincar nos tempos e espacos da
escola / Luciane Maria Schlindwein, llana Laterman, Leila Peters (Organizadoras). - -
Florianopolis: NUP, 2017. 236 p.: il.; 23 cm

SCORSOLINI-COMINA, F.; SANTOS, M. A. Psicologia Positiva e os Instrumentos de
Avaliacdo no Contexto Brasileiro. Psicologia: Reflexdo e Critica, v.23, n.3, p.440-448, 2010.

SICES, L. Developmental Screening in primary carre: the effectiveness of current practice and
recommendations for improvement. The Commonwealth Fund. Boston Medical Center /
Boston University School of Medicine, 2007.

SEKKEL, Marie Claire. O brincar e a invengdo do mundo em Walter Benjamin e Donald
Winnicott. volume 27, nimero 1, 86-95, 2016.

SILVA et al. A importancia do desenvolvimento psicomotor na educacdo escolar, junto a
educacao fisica: uma revisdo literaria. Revista Ibero-Americana de Estudos em Educacéo,
v.12, n.1, p. 313-331, 2017.

SILVA, B. C. A construgdo da (in) visibilidade da infancia quilombola: o papel do Estado
e do movimento social. Dissertacdo de Mestrado em Sociologia. Faculdade de Economia da
Universidade de Coimbra, 2011.

SILVA, C.M.A. et al. Percepcao de Pais e Terapeutas Ocupacionais sobre o Brincar da Crianca
com Paralisia Cerebral. Rev. Bras. Ed. Esp., Marilia, v. 22, n. 2, p. 221-232, Abr.-Jun., 2016.



105

SILVA, D.G. DA; GIORDANI, J.P.; DELL'AGLIO, D. D. Relagdes entre satisfacdo com
a vida, com a familia e com as amizades e religiosidade na adolescéncia. Estudos
Interdisciplinares em Psicologia, 8 (1), 38-54, 2017.

SILVA, L.I.C.,PONTES, F. A.R,, SILVA, S. D. B.,, MAGALHAES, C. M. C., & BICHARA,
I. D. Diferencas de géneros nos grupos de brincadeira na rua: A hipo6tese de aproximacao
unilateral. Psicologia: Reflexdo & Critica, 19(1), 114-121. 2006.

SILVA, V. A. Construgdo da autonomia: A motricidade fina e as aprendizagens escolares.
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar. Universidade do Algarve. Escola Superior de Educacao e
Comunicacéo, 2015.

SMITH, P. K. Criancas e Brincadeiras. Londres: Wiley-Blackwell, 2010.

SOUZA, Amanda Santos de; PINTO, Paula Sanders Pereira. O desenvolvimento de
brincadeiras criativas no contexto dos parquinhos publicos. Estud. pesqui. psicol., Rio de
Janeiro, v. 17, n. 1, p. 406-425, 2017.

SOUZA, L. K. RecomendacGes para a Realizacdo de Grupos Focais na Pesquisa
Qualitativa. PSI UNISC, [S.1.], v. 4, n. 1, p. 52-66, jan. 2020.

SOUZA, L. K.; SILVEIRA, D. C.; ROCHA, M. A. Lazer e amizade na infancia: implicacdes
para salde, educacdo e desenvolvimento infantil. Psic. da Ed., Sdo Paulo, 36, pp. 83-92, 1°
sem. de 2013.

SPODEK, B.; SARASHO, O. N. Ensinando criancas de trés a oito anos. Porto Alegre:
Artmed. Ano, 1998.

STERN, D. O mundo interpessoal do bebé: uma visdo a partir da psicanalise e da psicologia
do desenvolvimento. Porto Alegre: Artes Médicas, 1985.

STOETERAU, M. O brincar na educacdo infantil. NAVARRO — UNICAMP. IX congresso
internacional de educacdo e I11 encontro sul brasileiro de psicologia - PUCPR; Outubro,
2009.

TAKANASHI, S. Y. L. Exposicdo ao mercurio e desempenho motor de criangas em
comunidades quilombolas na regido de Santarém, Para. Tese. Programa de Pds-Graduacgéo
em Doencas Tropicais do Nucleo de Medicina Tropical/UFPA. Santarém PA, 2012.

VALENTINI, N. C. et. al. Teste de desenvolvimento motor grosso: validade e consisténcia
interna para uma populacdo Gaucha. Revista Brasileira de Cineantropometria e
Desempenho Humano. Floriandpolis, v. 10. p. 399-404, 2008.

VIEIRA, V. E. B., RIBEIRO, F. V., FORMIGA, C. K. M. R. Principais instrumentos de
avaliacdo do desenvolvimento da crianca do 0 a 2 anos de idade. Movimenta, Goiania, V. 2, n.
1, p. 23 - 31, 2009.

VIEIRA, R. M.; TENREIRO-VIEIRA, C. Investigacdo sobre o pensamento critico na
educacdo: contribuicbes para a didatica das ciéncias. In: VIEIRA, R. M.; et. al (Org.).
Pensamento critico na educacdo: perspectivas atuais no panorama internacional,
Universidade de Aveiro, 2014, p. 41-55.



106

VIGOTSKI, L. S. O papel do brinquedo no desenvolvimento. In L. S. Vigotski, A formacgéo
social da mente (pp. 107-124) 72 ed. S&o Paulo, 2007.

VYGOTSKI, L.S. A formagéo social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1994.
VILLELA, A. L. Territério do brincar dialogo com escolas. Alana: 2015.

WALLON, Henri. A evolugéo psicoldgica da crianga. Henri Wallon; com introdug&o de Emile
Jalley. 2 ed. S&o Paulo: Martins Fontes, 2010. p. 122-124.

WENETZ, lleana. Meninas, meninos e futebol, quem brinca disso na escola? Semindrio
Internacional Fazendo Género 10 (Anais Eletronicos), Floriandpolis, 2013. ISSN2179-510X.

WHO, GROUP. The development of the World Health Organization quality of life assessment
instrument (The WHOQOL). In: Orley J, Kuyken W, editors. Quality of life assessment:
international perspectives. Heigelberg: Springer Verlag; p. 41-60, 1996.

WOYCIEKOSKI, C.; STENERT, F.; HUTZ, C. S. Determinantes do Bem-Estar Subjetivo.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, RS, Brasil. PSICO, Porto Alegre, PUCRS, v. 43,
n. 3, pp. 280-288, jul./set. 2012.

ZICK, G. S. N. Os fatores ambientais no desenvolvimento infantil. Instituto de
Desenvolvimento Educacional do Alto Uruguai - IDEAU. Revista de Educagdo do IDEAU
(REI). Vol. 5 — N° 11 - Janeiro - Junho 2010, Semestral. 2010.



107

APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

PESQUISA: O brincar de criangas quilombolas na comunidade de Tiningl em Santarém, Para: contribuigdes
para o desenvolvimento infantil.

Vocé esta sendo convidado a participar de uma pesquisa que tem como objetivo principal analisar as
contribuicBes do brincar para o desenvolvimento motor e o bem-estar subjetivo de criangas na terceira
infancia em uma comunidade remanescente de quilombos no municipio de Santarém, PA. Para a realizacdo
desta pesquisa eu e minha equipe precisaremos da sua colaboracéo e do seu consentimento em participar apos o
esclarecimento e entendimento de todas as etapas e processos que irdo ocorrer.

ETAPAS DA PESQUISA: Esta pesquisa sera realizada na Comunidade Quilombola de Tining(, no municipio de
Santarém no Para e os participantes serdo criancas dessa comunidade com idade de 7 a 11 anos. Irdo ocorrer as
seguintes etapas:

Primeiramente sera estabelecido o contato com a Federacédo das Organizagdes Quilombolas de Santarém (FOQS)
com o intuito de apresentar e esclarecer duvidas a respeito do projeto aos lideres comunitéarios, para o
consentimento da realiza¢do da pesquisa.

= 12 Etapa: Sera realizada a visita ha comunidade, junto com o lider comunitario e o agente comunitario
de saude (ACS), para esclarecer aos pais/responsaveis e para as criangas sobre o0s procedimentos do estudo e para
selecdo da amostra para as seguintes etapas.

= 2% Etapa: Sera coletado a resposta do brincar (tipos e locais) por meio de comando para realizar os
Desenhos.

= 3% Etapa: Em outro momento sera realizada a bateria de testes do Rosa Neto que avalia o desempenho
motor infantil.

= 42 Etapa: Por fim, serd realizada a coleta de Bem-estar subjetivo infantil (felicidade, satisfacdo e
sentimento de comunidade).

DESTINO DAS INFORMACOES DOS PARTICIPANTES: As informagdes obtidas serfo utilizadas somente
para esta pesquisa, e ficardo na minha responsabilidade por um periodo de cinco anos, sendo que as informacGes
mais importantes serdo disponibilizadas ao publico, através do trabalho final. N&do sera divulgada qualquer
informac&o que possa levar a identificagdo dos participantes, sendo garantido a ndo revelagdo de informacdes e
imagens que mostrem a pessoa participante. Depois do periodo de cinco anos, 0s documentos preenchidos serdo
apagados sem chances de reutilizacéo.

RISCOS, PREVENCAO E BENEFICIOS
A presente pesquisa apresenta riscos relacionados & possibilidade de constrangimento durante o procedimento de
coleta de dados, mas para minimizar esse efeito foram utilizadas técnicas especificas, a fim de criar uma ligacéo
de sintonia e empatia com outra pessoa, para deixa-la mais a vontade, e, ainda, serdo escolhidos locais que passam
confianca e seguranca para os participantes.
H& o risco de quedas e, também, outros acidentes durantes as realiza¢fes das atividades da tarefa de anélise do
desenvolvimento motor proposto por Rosa Neto (2002), como por exemplo, tor¢des e contusdes, onde a crianca
ird executar atividades de salto, pulos e movimentos que requerem certo grau de complexidade. Para minimizar
esses riscos e para melhor seguranga das criancas essas tarefas serdo aplicadas sempre com poio de um
profissional/aplicador prédximo dela dando durantes a realizacdo de cada tarefa, além de precaver e antecipar 0s
fatos como forma de evitar a queda ou inadequacéo da execucdo da tarefa que possa gerar algum outro risco ou
lesdes, além disso os aplicadores serdo profissionais da salde, treinados e capacitados previamente para situagdes
que envolvam esses riscos.
Outra situacdo de risco, diz respeito a identificacdo e aos dados coletados das criangas, pois, € compromisso de
todos os envolvidos na pesquisa de ndo criar, manter ou ampliar as situacdes de risco ou vulnerabilidade para
individuos e coletividades, para assim reduzir os riscos de quebra de anonimato dos participantes os sujeitos da
pesquisa receberdo codigos em numeracdes especificas correspondentes a cada participante como forma de
identificacfo dos dados nas ferramentas de coleta do desenho e nos formulérios de coleta de dados, para a garantia
do anonimato.
O projeto sera submetido & aprovagio do Comité de Etica e Pesquisa, conforme a Norma Operacional n° 001/2013
e a Resolugdo n° 466/2012 Conselho Nacional de Satde.
Os participantes serdo beneficiados, pois serd dada voz aos atores sociais desta comunidade, que poderao se
expressar, contar os desafios e momentos vivenciados como uma crianga em uma regido semisolada da Amazénia.
Além de reconhecé-los como construtores de cultura e conhecimento, valorizando e respeitando suas percepgdes
e concepgoes.
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O beneficio esperado é o reconhecimento em matéria do tema de estudo, ao se identificar e descrever as praticas e
subjetividades das criancas sobre as questfes a serem investigadas. E, isto, trata-se de uma oportunidade de estar
desenvolvendo um trabalho de cunho cientifico e que culminara em dados importantes sobre a populagdo a ser
estuda, gerando assim conhecimento a respeito das relages do brincar com o desenvolvimento e a qualidade de
vida de criangas, nos mais diversos contextos dentro da comunidade. Os resultados obtidos na pesquisa poderéo
sugerir aos 6rgdos competentes, como retorno para a comunidade, criagdes ou melhoria (caso exista) de espagos,
adequados (propostos pelas préprias criangas) que estimulem mais naturalmente o seu desenvolvimento e bem
estar. Além disso, os dados beneficiardo a comunidade cientifica e académica como referéncia para posteriores
trabalhos voltados para essa perspectiva.

Contudo, ressalta-se que apenas ao final da pesquisa serdo extraidas conclusdes definitivas com relacdo aos
objetivos deste estudo.

GARANTIAS E INDENIZACOES: Garantimos a vocé, participante, o sigilo e privacidade dos dados, assim
como a liberdade para deixar de participar desse estudo a qualquer momento que vocé queira, sem que haja nenhum
problema. Em caso de dano pessoal, provocado durante alguma etapa da pesquisa, 0s participantes terdo direito as
indenizacOes garantidas por leis. Além disso, vocé tera o direito de se manter informada a respeito de tudo que
estd ocorrendo e que ir4 ocorrer. Para isto, tera liberdade de chamar o pesquisador responsavel, bem como a sua
orientadora, para duvidas e esclarecimento sobre qualquer assunto ligado a pesquisa. Nao havera gastos financeiros
ou outros tipos de gastos indiretos para o participante em qualquer momento do estudo. Também ndo havera
nenhum pagamento por sua participagao.

ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS: Sou o pesquisador responsavel por esta pesquisa € meu nome é Assis
Junior Cardoso Pantoja, aluno de Mestrado da Universidade Federal do Oeste do Para, que pode ser encontrado
no Bairro Diamantino, rua Hilda Mota ndmero 1130 ou pelo telefone celular: (93) 991079407 e e-mail:
assisfisio_jr@hotmail.com. A minha orientadora é a Prof2 Dra. lani Dias Lauer Leite (telefone 93-991946557 e e-
mail:ianilauer@gmail.com ), que pode ser encontrada as sextas-feiras, das 10h as 12h, na sala 449 do Campus
Amazoénia da UFOPA localizada na cidade de Santarém, Avenida Mendonca Furtado, Bairro de Fatima, Santarém
- PA, CEP: 68040-070.
DECLARACAO

Declaro que compreendi as informacdes do que li e que me foram explicadas sobre a proposta de pesquisa em
guestdo. Conversei com o pesquisador responsavel sobre minha decisdo em participar nesse estudo, ficando claros
para mim quais sdo os propositos da pesquisa, 0s procedimentos a serem realizados, os riscos e as garantias de
confidencialidade e de esclarecimentos pertinentes.

Autorizo que utilizem, divulguem e publiquem, para fins cientificos e culturais, os resultados obtidos pela minha
participacdo neste estudo.

Ficou claro também que a minha participacdo ndo serd paga, ndo terei despesas, poderei desistir a qualquer
momento de participar da pesquisa. Se houver danos, poderei legalmente solicitar indenizagdes.

Sendo assim, autorizo a realizagdo da pesquisa. O pesquisador garante que estou recebendo um documento deste
TCLE. Assino/rubrico todas as paginas deste TCLE, assim como a testemunha e o pesquisador responsavel.

Santarém-PA, , de de 2019.

Assinatura do participante

Assinatura da testemunha
Declaro que assisti a explicacdo do pesquisador Assis Junior Cardoso Pantoja e que o participante
compreendeu e retirou suas davidas, assim como eu, a tudo o que seré realizado na pesquisa.

Assis Junior Cardoso Pantoja
Pesquisador responsavel
Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o consentimento livre e esclarecido deste participante do
estudo, conforme determina a Resolucdo CNS 466/12, bem como expliquei tudo sobre a pesquisa e esclareci
todas suas duvidas.
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APENDICE B: Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE)

Ol4,
Meu nome é Assis Junior Cardoso Pantoja, sou aluno do mestrado da UFOPA, e eu estou fazendo uma pesquisa
com criangas, como vocé. Entdo, vocé e seus pais ou seus responsaveis, estdo sendo convidados a participar de
uma pesquisa que se chama “O brincar de criancas quilombolas na comunidade de Tiningl em Santarém,
Para: contribui¢es para o desenvolvimento infantil”. Vocé vai nos responder de qué e onde gosta mais de
brincar aqui na sua comunidade, em forma de desenho em uma folha de papel. Também vamos observar o seu dia
a dia quando estiver brincando, além de verificar se vocé esta feliz e se estd tudo bem com o seu crescimento e
desenvolvimento. Porém, precisamos que vocé queira participar. Vocé deve ouvir atentamente e depois disso, vocé
me diz se quer participar ou ndo. Vamos |4, primeiramente:
- Eu irei te dar uma folha de papel em branco pra vocé desenhar o que vocé mais gosta de brincar e onde vocé
mais brinca na comunidade durante seu dia e depois vai responder algumas perguntinhas escritas, onde vocé nos
respondera sobre a felicidade e a vida aqui na comunidade. Nesse momento seus pais e/ou responsaveis estardo
préximos de vocé, assim como seus amiguinhos que também estardo respondendo as mesmas perguntas;
- A gente pode precisar tirar foto ou filmar vocé, alguns dias, quando estiver brincando (aquela brincadeira que
vocé me respondeu antes que gostava mais). Vocé néo sera chamado e nem interrompido quando estiver brincando,
ficard sempre a vontade. Vocé poderé se sentir com vergonha ou medo de saber que estarei Ihe observando, tirando
foto e filmando, mas fique tranquilo, pois, vocé estard sempre com seus amiguinhos e seus pais ou responsaveis
estardo sempre por perto e sabendo de tudo.
- Depois vocé fard um teste de exercicio como se estivesse brincando ou se divertindo. Esses exercicios serdo em
uma sala de aula e seus pais e/ou responsaveis estardo aguardando por vocé na porta, assim como todos 0s seus
coleguinhas que também fardo a mesma coisa que vocé. Nesse teste vocé terd todo um apoio e seguranca dos
aplicadores do teste, que ficardo ao seu lado caso vocé precise de ajuda. VVocé tera seguranca e protecdo sempre
que estiver com medo ou acontecer alguma coisa como cair, por exemplo.
- Seus pais e responsaveis ficardo com a gente o tempo todo e vocé so6 fara as coisas que eu ti disse se vocé quiser;
- VVocé pode parar de participar da pesquisa a hora que quiser. N&o sera cobrado nada, nem de vocé e nem dos seus
pais. Vocé e seus pais ndo receberdo dinheiro por isso;
- Vocé podera falar comigo a qualquer momento, pode ligar ou pedir para seus pais me ligarem. Meu nimero é
(93) 991079407 ou enviar um e-mail para assisfisio_jr@hotmail.com. Vocé recebera uma cartinha igual a esta
assinada (com uma assinatura abreviada) por mim e a outra ficara conosco (pesquisadores);
- No final da pesquisa contaremos para vVOcé e para seus pais €/ou responsaveis o que aprendemos com vVoces.
Entéo, vocé ficou com alguma davida? Se sim, pode perguntar que te respondo. Se quiser conversar com seus pais
ou com outra pessoa tudo bem! VVocé néo precisa responder agora se quer participar.
Olha, outras pessoas que vocé pode entrar em contato € minha orientadora a Prof? Dra. lani Dias Lauer Leite
(telefone - (93)-991946557 e pelo e-mail:ianilauer@gmail.com), que também pode ser encontrada la na UFOPA,
as sextas-feiras, das 10h as 12h, na sala 449 do Campus Amazdnia localizada na cidade de Santarém, Avenida
Mendonga Furtado, Bairro de Fatima, Santarém - PA, CEP: 68040-070.
Eu, , declaro que entendi e concordo em participar. Ficarei
com uma via deste termo assinada pelo pesquisador que conversou comigo e explicou sobre minha participacéo,
tendo sido totalmente esclarecido sobre os procedimentos da pesquisa, concordo em participar voluntariamente
da pesquisa descrita acima.
Assinatura (ou impressdo dactiloscépica):
Eu, responsavel pela crianga, declaro que compreendi as
informacdes do que li ou que me foram explicadas sobre o trabalho. Concordo voluntariamente na participacéo do
meu filho (a) nesse estudo podendo retirar meu consentimento a qualquer momento, sem necessidade de justificar
0 motivo da desisténcia, antes ou durante 0 mesmo, sem penalidades, prejuizo ou perda de qualquer beneficio para
minha vida pessoal e profissional.

Assinatura (ou impressdo dactiloscépica):

Santarém, de de 2019.

Assinatura de testemunha

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o consentimento livre e esclarecido desta crianga ou
representante legal para participacdo no presente estudo.

Assis Junior Cardoso Pantoja
Pesquisador responsavel
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APENDICE C - COMANDO PARA REALIZACAO DOS DESENHOS

N° TCLE/TALE:

Data de nascimento:

1° DESENHO: Desenhe o que vocé mais gosta de brincar no seu dia a dia:
2° DESENHO: Desenhe o local da comunidade que vocé mais gosta de brincar no dia a dia
aqui na comunidade

OBSERVACAO: Cada comando de desenho tera uma folha A4, de cores diversas, para a
elaboracdo do desenho e a crianca tera a liberdade de desenhar mais de uma imagem se achar
necessario.

Apos a crianca terminar, o aplicador deve perguntar o que ela desenhou e transcrever a resposta
no verso deste documento que ficard em anexo com o desenho.

Data do exame

Aplicador:




APENDICE D - Roteiro sobre Felicidade N° TCLE/TALE:

ROTEIRO DE ENTREVISTA - ADAPTADA DE GIACOMONI (2002)
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FELICIDADE:
1. Para vocé o que é felicidade?
2. Vocé é feliz? Por qué?
3. O que uma crianga precisa para ser feliz?
4. E vocé, que precisa para ser feliz?
SATISFACAO:
5. Vocé é feliz aqui, por qué?
6. O que vocé mais gosta daqui?
7. Em gue momento vocé se sente mais feliz aqui?
8. O que voceé faz durante o seu dia que te deixa feliz?

Nome do aplicador:

Data: / /
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APENDICE E - INDICE DE SENTIMENTO DE COMUNIDADE (SCI) - ADAPTADO
DE ELVAS (2009)

N° TCLE/TALE:
1. Essa comunidade é um lugar bom para vocé viver?
2. Vocé conhece as pessoas que vivem aqui?
3. E importante para vocé viver aqui?
4. Vocé gostaria de viver aqui por muito tempo?
5. Vocé se sente segura aqui, por qué?

Nome do aplicador:

Data: / /
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ANEXO 1 - PARECER DO CEP

UEPA - UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO PARA - CAMPUS 'Wa il
Xl - TAPAJOS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O brincar de criangas quilombolas na Comunidade de Tiningd 2m Santarém no Para:
uma relacdo com o bem-estar subjetive e o desenvelvimento infantil.

Pesquisador: ASSIS JUNIOR CARDOSO PANTOJA

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 05638519.0.0000.5168

Instituigio Proponente: Universidade Federal do Oeste do Para
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Himero do Parecer: 3.303.675

Apresentagio do Projeto:

O brincar &€ uma caracteristica universal gue varia de acordo com cada cultura. A

erianga, quando brinca livremente, explora tudo o que esta em sua volta, raciocina, faz
descobertas, persiste, aprende e expressa (sentimentos, ideias, fantasias, relacionando o real &
o imaginario). Brincar & a melhor maneira da crianga se expressar, € viver criativamente no
mundo e ter prazer em viver (GUS50; SCHUARTZ, 2005; MORAIS, 2013; SANTOS,
2018).

O ato de brincar & uma das atividades mais importantes para o desenvolvimento

infantil (GUSS0; SCHUARTZ, 2005), & este & um dos principais indicadores da salde e
qualidade de vida de uma populacdo. Para uma visdo global desses dominios na infancia,
avaliar e acompanhar seu percurso sdo estratégias adotadas pelo Ministério da Salde

(BRASIL, 2002). Dentre oz multiplos fatores gque podem interferir nesse processo,

positivamente, destaca-se o brincar em contexto diversificado (BICHARA; BECKER, 2016;
FIGUEIRA et al., 2005; MORAIS, 2013; ROSA NETO, 2010).

Segundo Lima (2016), as criangas compreendem e interagem com o mundo

brincando, & essa pratica & essencial para o desenvolvimento de suas potencialidades (fisica,
moral, afetiva e cognitiva), assumindo caracteristicas peculiares no contexto social, historico e
cultural (BICHARA, 2016, GUSS0; SCHUARTZ, 2005; MORAIS, 2013; ROSA NETO,

2002). Com izso, & possivel afirmar que o brincar funciona como porta privilegiada de acesso

Enderego: Av. Placido de Castro, 1300

Bairro: Aparecida CEP: EEB.040-DB0

UF: PA Municipio: SANTAREM

Telefone: (B3)3512-8013 Fax: (93)2512-8000 E-mail: cepuspafoutiock com
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UEPA - UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO PARA - CAMPUS mm
XIl - TAPAJOS

Coninuagdo @0 Parecer: 3.303 675

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Estudo importante e relevante para os participantes e comunidade académica.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

Os termos apresentados estdo completos e bem descritos.

Recomendagdes:

Sem recomendagdes

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Aprovado

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Os(As) Pesquisadores(as) deverio apresentar relatdrios parciais informando & este CEP sobre o andamento
da pesquisa, assim como deverdo apresentar um relatorio final, informando os principais resultados

alcangados ao final desta investigagdo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagtes Basicas PB_INFDRMAQ@ES_E;E-.SICAS_DO_P 13/04/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1286795 pdf 05:02:00
TCLE f Termos de | TALE_revizado_pdf 13/042019 | ASSIS JUNIOR Aceito
Assentimento / 04:39:16 | CARDOSO
Justificativa de PANTOJA
Auséncia
TCLE f Termos de | TCLE_revisado.pdf 13/042019 | ASSIS JUNIOR Aceito
Assentimento / 04:59:01 CARDOSO
Justificativa de PANTOJA
Auséncia
Projeto Detalhado /| projeto_2019_atualizado_1 . pdf 13/042019 | ASSIS JUNIOR Aceito
Brochura 04:58:35 CARDOSO
Investigador PANTOJA
Outros oficio_comunidade_tiningu. pdf 19/02/2019 | ASSIS JUNIOR Aceito

158:5434 |CARDOSO
Folha de Rosto folha_de_rosto_oficial pdf 19/022019 [ASSIS JUNIOR Aceito
18:29:30 | CARDOSO

Situagio do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da COMEP:

Enderego:  Av. Placido de Castro, 1380

Bairro: Aparecida CEP: &B.040-D00
UF: PA Municipio: SANTAREM
Telefone: (03}3512-8013 Fax: (93)2512-8000 E-mail: cepuepa@outiook com



ANEXO 2 - MANUAL DE AVALIACAO MOTORA

Descricdo do exame executado para esta pesquisa.
Manual da Escala de desenvolvimento motor de rosa neto (2002)

MOTRICIDADE FINA

6 ANOS - LABIRINTO

7 ANOS - BOLINHAS DE PAPEL

8 ANOS - PONTA DO POLEGAR

9 ANOS - LANCAMENTO COM UMA BOLA
10 ANOS - CIRCULO COM O POLEGAR

11 ANOS - AGARRAR UMA BOLA

MOTRICIDADE GLOBAL

6 ANOS - CAMINHAR EM LINHA RETA
7 ANOS — PE MANCO

8 ANOS - SALTAR UMA ALTURA DE 40CM

9 ANOS - SALTAR SOBRE O AR .

10 ANOS — PE MANCO COM UMA CAIXA DE FOSFOROS
11 ANOS - SALTAR SOBRE UMA CADEIRA

EQUILIBRIO

6 ANOS — PE MANCO ESTATICO

7 ANOS - FAZER UM QUATRO

8 ANOS - EQUILIBRIO DE COCORAS

9 ANOS - EQUILIBRIO COM O TRONCO FLEXIONADO

10 ANOS - EQUILIBRIO NA PONTA DOS PES - OLHOS FECHADOS
11 ANOS — PE MANCO ESTATICO - OLHOS FECHADOS

ESQUEMA CORPORAL
PROVA DE RAPIDEZ (6 a 11 ANOS)
ORGANIZACAO ESPACIAL

6 ANOS - DIREITA / ESQUERDA - CONHECIMENTO SOBRE SI

7 ANOS - EXECUCAO DE MOVIMENTOS NA ORDEM

8 ANOS - DIREITA / ESQUERDA - RECONHECIMENTO SOBRE OUTRO

9 ANOS - REPRODUCAO DE MOVIMENTOS — REPRESENTACAO HUMANA
10 ANOS - REPRODUGCAO DE MOVIMENTOS — FIGURA HUMANA

11 ANOS - RECONHECIMENTO DA POSICAO RELATIVA DE TRES OBJETOS

AVALIACAO — ORGANIZACAO ESPACIAL
ORGANIZACAO TEMPORAL

6 a1l ANOS — ESTRUTURAS TEMPORAIS / RITMO

ETAPA 1 - ESTRUTURA ESPAGO-TEMPORAL (REPRODUGCAO DE SOM)
ETAPA 2 - SIMBOLIZAGCAO (DESENHO) DE ESTRUTURAS ESPACIAIS
ETAPA 3 - SIMBOLIZACAO DE ESTRUTURAS TEMPORAIS

ETAPA 4 - TRANSCRIGAO DAS ESTRUTURAS TEMPORAIS (DITADO)
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ANEXO 3 - INSTRUMENTO PARA AVALIACAO DA ESCALA DE

DESENVOLVIMENTO MOTOR DE ROSA NETO (2002) - Baseado no estudo de
Takanashi (2014)

FICHA DE ANOTACOES

Nome Sexo | ()M ()F

Data de Nascimento | Idade

Pal ou mis:

Conmmidade

EESULTADOS
TESTES/ANOS | 2 3 4 5 ] 7 8 9 10 11

Motricidade
fina

Motricidade
global

Equilibrio

Esquema
corporal

Orgamzacio
espacial

Organizagio
temporal

OBSERVACOES

Diata da Realizacio: f
Hora de inicio: '
Hora de Término:  /



