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RESUMO

Este trabalho discorre sobre a relagdo Danca e Educacao e tem como objetivo analisar de que
maneira a Danga esta representada e quais as suas contribui¢des para a area da Educacao, nos
periodicos cientificos nacionais e em pesquisa de campo. A primeira parte consiste em
identificar o que a literatura nacional traz acerca de estudos envolvendo a Danga no contexto
da Educagao; e a segunda parte, objetiva avaliar a Danca enquanto atividade educacional para
adolescentes acolhidos, mediante pesquisa de campo. Os métodos utilizados na pesquisa
foram: a Revisdo Integrativa de literatura (RIL) e a Inser¢do Ecologica juntamente com a
intervengdo em Danga. Os dados da RIL foram averiguados com uma analise critica e uma
abordagem organizada ponderando caracteristicas dos estudos. Os dados da pesquisa de
campo foram analisados por meio da ficha sociodemografica, questionario Corpo, Danga e
Comunidade (CDC) e por meio do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). A literatura nacional,
dentre os principais resultados, demonstrou que a maior parte das pesquisas com intervencao
em Danca ocorreram na regido sudeste (33,3%); a maioria das pesquisas ocorreu em
ambiente formal de ensino, sendo 53,3% deles nas escolas e a danca criativa foi o estilo mais
utilizado nas pesquisas (26,6%). Como principais resultados da pesquisa de campo
observou-se que: a danga promoveu nos participantes, com mais intensidade, as sensagdes de
Alegria e For¢a, com média 4,75. A experiéncia com a danga também gerou outras emogoes
presentes no proprio discurso dos participantes: “[...] eu sinto emogdo, sinto dov, alegria [...]”.
As similaridades, a se destacar, entre a literatura nacional e a pesquisa de campo estdo no
contexto em que as intervencdes foram aplicadas, a pesquisa de campo na Universidade
Federal do Oeste do Para (UFOPA) e 73,3% das intervencdes dos artigos analisados
ocorreram em ambientes formais de ensino (escolas e universidades). Outra similaridade ¢
que tanto os participantes da pesquisa de campo quanto a maioria dos sujeitos das pesquisas
dos artigos da RIL, observaram transformagdes no corpo que se sente (interno, subjetivo e
pessoal) e ndo no corpo que se vé (externo, midiatico e estético) (MOREIRA, 2005). O
estudo mostra a possibilidade de associar teoria e pratica, fazendo com que a literatura
levantada sobre determinado objeto, influencie positivamente em como intervir na pratica
dependendo do contexto, além de fortalecer a Danga e a Educagdo como processos inerentes

a formacao humana.

Palavras-chave: Danga; Educacdo; Revisdo Integrativa de Literatura; adolescentes.
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QUANDO AS CORTINAS SE ABREM

Dangar, entdo, ndo ¢ adorno na educagdo mas um meio paralelo a
outras disciplinas que formam, em conjunto, a educagdo do
homem (FUX, 1983; p. 40).

Todo corpo precisa ser motivado e, sobretudo, ter um sentido: porque me movo e para
qué (FUX, 1983). O sentido deste trabalho ¢ apresentar as construgdes bibliograficas sobre a
relagdo Danca e Educagdo e relatar uma experiéncia dangante com adolescentes acolhidos,
comprovando ou ndo, na pratica os beneficios da teoria. Com as cortinas abertas, duas
indagacdes: que seria a Danca? E que seria a Educagao?

A Educacdo ¢ o processo integral da formagdo humana. Ela possui um papel
fundamental na construcdo dos seres e no seu pleno desenvolvimento. A teoria
histérico-cultural, afirma que o papel da Educagao ¢ dispor de possibilidades em experiéncias
com a cultura. Experienciar a cultura ¢ enraizar-se na construgdo histérica da humanidade,
producdo que constitui os seres humanos e sociais. Cabe a Educac¢do fomentar atividades que
contribuam com a formagdo humana, para que o desenvolvimento seja garantido com as
maximas potencialidades e possibilidades (BARROS; PEQUENO, 2017).

Dangar ¢ a propria expressdo da comunidade humana. A Danca possibilita a
constru¢do da propria imagem (NANNI, 2002). Segundo Ramos ¢ Medeiros (2018) a Danca
constroi mais, ela constroi uma realidade social, cultural e politica. A Danca carrega em si
identidades de povos especificos e pode ser concebida como uma linguagem voltada para a
transformagao do homem em favor da Educacao.

Por isso, quando ha um contato com a Danga, encontra-se o proprio universo da
cultura e da arte, apresentando ferramentas para a integralidade dos seres ao mundo. O sujeito
reage ao mundo através do seu corpo € do movimento, pois € por meio deste que trabalham,
se comunicam, aprendem e sentem. A Danga como Educacido ou a Educacdo como Danca
tornam esse processo uma possibilidade (STRAZZACAPPA, 2001; RAMOS, MEDEIROS,
2018).
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OS PRIMEIROS MOVIMENTOS

OBJETIVO GERAL.:

e Analisar de que maneira a Danga esta representada e quais as suas contribuicdes para a
area da Educacdo, nos periddicos cientificos nacionais e em pesquisa de campo

realizada.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Identificar o que a literatura nacional traz acerca de estudos envolvendo a Danga no

contexto da Educacao;

e Avaliar a Danga enquanto atividade educacional para adolescentes acolhidos,

mediante pesquisa de campo;

e Averiguar similaridades entre os dados encontrados na literatura nacional e os

resultados da pesquisa proposta.
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1° ATO: REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA: DANCA E EDUCACAO

Resumo: Este artigo objetiva identificar o que a literatura nacional traz acerca de estudos envolvendo
a Danga no contexto da Educag@o. Tem como metodologia a Reviso Integrativa de Literatura (RIL),
que é a sistematizacdo de resultados de pesquisa acerca do objeto estudado, em seis etapas: 1)
elaboragcdo da pergunta norteadora; 2) busca na literatura; 3) coleta de dados; 4) andlise critica; 5)
discussdao dos resultados e 6) apresentagdo da RIL. A RIL resultou em 15 artigos que possuiam a
tematica Danca e Educagdo, organizados em quatro eixos: contextos, atividades, participantes e
proponentes e analise. Descobriu-se que 4 artigos envolveram alunos do Ensino Fundamental 1 e 2, o
estilo de danca mais presente nas intervencdes foi a danca criativa ou educativa, e o contexto em que
mais ocorreram intervengdes dessa natureza foi o contexto formal. Dessa maneira, pode-se refletir

acerca de quais aspectos impulsionam ou fortalecem a relagdo Danga e Educacao.

Palavras - chave: Revisdo Integrativa; Danga; Educacao.

REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA: DANCA E EDUCACAO

Dangar possibilita a frui¢do do poder criativo, o desenvolvimento da sensibilidade e
uma abertura para o ilimitado do mundo, que ¢ o vivido. O mundo pragmatico procura fazer
com que o ser humano atinja resultados cada vez maiores, como no caso dos esportes ¢ das
competi¢des (SURDI; MELO; KUNZ, 2016). Porém, dangar ¢ mais que isso. A Danca ¢ para
ser sentida, vivenciada e contemplada. Sua fungdo ¢ exprimir sentidos, sentidos que podem
ser experienciados, dancando e apreciando quem danga (MIRANDA; EHRENBERG, 2017).

Dancar ¢ se movimentar, interpretar € se expressar, com musica ou no compasso do
siléncio. Criando marcas no espago € no tempo, passando e perpassando sua identidade no ar,
no palco e no mundo, conhecendo e reconhecendo cheiros, sensagdes, toques e vibragdes.

A Danga admite e permite a livre expressao de criangas e adolescentes para chegarem
ao conhecimento de si e de si no mundo, bem como comunicarem-se através de seus corpos
(ROSA; REIS, 2018).

Dangar constroéi, ressignifica e forma. Forma que nao possui forma, que nao possui
receita pronta e efeito instantdneo. Seu efeito € processo, processo que significa meio,
caminho e fluidez. Assim como os processos educativos, os quais nao sdo quadrados, sdo
circulares.

O quadrado na Educacdo poderia ser a estrutura ou a grade que aprisiona e paralisa o

movimento do processo. O circulo seria a inspiracdo da a¢do educativa que se movimenta em
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diferentes direcdes. E a articulagdo entre a Danca e a Educacdo seria a representagdo das
variadas possibilidades de contribuicido com o desenvolvimento e a formacdo humana
(OSTETTO, 2009).
Nesta Revisdo Integrativa de Literatura (RIL), utilizou-se das palavras - Chave de
todos os 15 artigos analisados para construir o infograma abaixo, o qual possibilita a
visualiza¢do mais clara dessa articulag@o entre Danga ¢ Educagao.
Figura 1: Infograma da relacao danca e Educagao, 2021, Santarém - PA

expressao
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hip hop
ensino superzor : alunots
psicomotor
arte Pedagogia motivagao
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o
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Fonte: dados da pesquisa, 2021.

A Educacdo e a Dancga sdo areas de conhecimento intrinsecas a forma¢ao humana,
dentro delas existem métodos, modalidades e etapas. Na area de conhecimento da Danga, os
métodos se diferenciam a partir das modalidades (estilos), as medidas que se intensificam as
etapas (graus) se apresentam. Na area de conhecimento da Educagdo, as etapas sao
organizadas em formal, ndo formal e informal.

A diferenca entre os trés tipos de Educagdo (formal, informal e ndo formal) foi
estabelecida baseada no espaco, sendo formais as praticas educativas sistematizadas e
informais e ndo formais, as que acontecem fora do ambiente de ensino sistematizado. Nos
paises de lingua inglesa, o termo nao formal raramente ¢ utilizado, porque sdo classificados
informais todas as praticas que ocorrem fora da escola. Mas, nos paises latinos e luséfonos, os
termos nao formal e informal sdo aplicados a educagdo ligada a museus, centros culturais,
ONGs ¢ etc, e as midias, respectivamente (CASCAIS; TERAN, 2014).

A Educacdo formal ¢ caracteristica das instituicoes escolares e¢/ou ambientes

sistematizados de ensino, também ¢ metodicamente organizada, segue um curriculo,
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organiza-se em disciplinas, regras, leis, idade e nivel de conhecimento (CASCAIS; TERAN,
2014).

A Educagdo informal ndo ¢ organizada, nem sistematizada e possui duragdo
permanente, sendo desenvolvida quando os sujeitos estdo em processo de socializagdo, como
por exemplo: na familia, bairro, clube, amigos, etc, cheia de valores e cultura particular aquele
contexto (CASCAIS; TERAN, 2014).

Ja a Educacdo ndao formal é aquela que se aprende no compartilhamento de
experiéncias em comunidade e grupos, principalmente em espacos de atividades cotidianas
coletivas, este tipo de Educacdo contribui para a construcdo identitdria e particular dos
sujeitos (CASCAIS; TERAN, 2014).

A partir dos levantamentos e argumentos acerca da Educacdo e Danga buscou-se
mensurar a possivel articulagdo que ha entre os dois processos. Analisando as representagdes
e contribui¢des da Danga na area da Educacao, trazendo a tona o ritmo inerente presente neste

pas de deux (passo de dois).

METODO

A presente pesquisa ¢ uma Revisdo Integrativa de Literatura (RIL) sobre estudos
publicados em periddicos tematizando a Danca e sua relacdo com a Educag¢do no Brasil.
Souza, Silva e Carvalho (2010) contam que ha seis fases nessa metodologia: 1) elaboracao da
pergunta norteadora: esta pergunta precisa ser clara e especifica, considerando os
participantes, a intervencdo e os resultados; 2) busca na literatura: precisa ser ampla e
diversificada, contendo os critérios que garantam a representatividade da amostra, aqui sao
estabelecidos os critérios de inclusdo e exclusio; 3) coleta de dados: ter um instrumento que
assegure a extracdo dos dados relevantes, como: defini¢ao de sujeitos, modo de analise,
metodologia e etc; 4) andlise critica dos estudos incluidos: abordagem organizada ponderando
o rigor e caracteristica do estudo; 5) discussdo dos resultados: comparar com referencial,
identificar lacunas do conhecimento, estudos futuros; e, 6) apresentacdo da RIL: de forma
clara e completa, baseada em metodologias, pontuar coleta, andlise e discussao de dados. O

quadro abaixo sintetiza as etapas.

Quadro 1: Sintetizagdo das Etapas da RIL, 2021, Santarém - PA

1) Pergunta norteadora O que a literatura cientifica nacional traz acerca de estudos
envolvendo a Danca no contexto da Educacao?

2) Critérios para busca Critérios de inclusdo:
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na literatura cientifica

Descritores: “danc*” e “Educacao;

Bases de dados: Portal CAPES, Scielo, Web of Science
(WoS) e Scopus;

Artigos cientificos na integra;

Idiomas: portugués e inglés;

Revisados por pares;

Relato do delineamento metodolégico;

Intervencao em danga;

Ocorridos no Brasil;

Relagao Danga e Educagao.

Critérios de exclusao:

Teses, dissertagdes, artigos publicados em anais de
eventos, resumos, artigos de revisao de literatura;
Qualquer trabalho que nao estivesse dentro dos
critérios de inclusdo.

Coleta de dados Ap0s o refinamento
e Verificagdo dos titulos dos trabalhos;
e Comprovacao de todos os critérios pré-estabelecidos;
e Organizagdo em pastas de acordo com sua base;
e Artigos gratis e sem impedimento na transferéncia para
o computador.
Analise Apos transferéncia para o computador
e [citura dos resumos;
e [Leitura e fichamento dos artigos;
e [Exclusdo dos trabalhos fora dos critérios.
Discussao
e Comparacio entre o referencial tedrico e os resultados
das intervengdes encontradas nos artigos;
e Lacuna principal: pouco aporte tedrico;
e Estudos futuros: intervengdes/praticas envolvendo a
atividade de Danga;
Apresentagdao Artigo 1 - Revisdo Integrativa de Literatura: Danga e

Educacao.

Fonte: dados da pesquisa, 2021.

A questdo norteadora ¢ quem abre o caminho para uma pesquisa, a partir dela o

caminho comeca a ganhar forma. A pergunta norteadora desta RIL foi: o que a literatura

cientifica nacional traz acerca de estudos envolvendo a Danca no contexto da Educac¢ao?
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Os critérios de inclusdo foram: artigos na integra, idiomas: portugués e inglés,
revisados por pares, que relatassem o delineamento metodologico e as caracteristicas das
intervengdes em Danca, ocorridos no Brasil e que, de alguma forma, relacionasse a Danca
com a Educacdo. Os critérios de exclusdo foram: teses, dissertagdes, artigos publicados em
anais de eventos, resumos, artigos de revisdo de literatura e qualquer trabalho que ndo

estivesse dentro dos critérios de inclusdo.

Foram escolhidos descritores que representassem os objetivos do trabalho, os termos
foram: “danc*” e “Educagdo”. A utilizacdo do asterisco visa abarcar todas as palavras
adjacentes a determinados termos. A busca ocorreu no dia 11 de setembro de 2020, nas bases
Portal CAPES, Scielo, Web of Science (WoS) e Scopus, com os descritores em duas linguas:
“danc* AND Educac¢ao”/Danc*AND Education”. Em todas as bases realizou-se a busca na
aba “pesquisa avangada”, para obter maiores possibilidades. O booleano “AND” foi utilizado
para o pareamento dos termos, assim o sistema das bases entendia que a procura englobava

Danga e Educa¢ao no mesmo trabalho.

A delimitagdo baseada nos critérios pré-estabelecidos comegou com o formato do
trabalho em artigo porque € um critério do método de Revisdo Integrativa (SOUZA; SILVA;
CARVALHO; 2010). Nas bases os idiomas escolhidos eram: portugués e inglés, sem corte de
tempo. Em seguida, aplicou-se o filtro de revisdo por pares, assegurando a qualidade dos
artigos por serem revisados por mais de uma pessoa. E nas bases WoS e Scopus fez-se a

filtragem de trabalhos no Brasil, as outras bases ndo possuiam esta opcao.

Em cada base, apds o refinamento, os titulos dos trabalhos foram analisados e aqueles
que apresentavam relagdes com os termos danc* e Educagdo foram organizados em pastas de
acordo com sua base. Os artigos repetidos foram excluidos. Realizou-se a leitura dos resumos
e leitura e fichamento dos trabalhos completos. Alguns artigos foram excluidos por estarem

fora dos critérios.

RESULTADOS

Apos o refinamento, foram encontrados 936 artigos. O quadro abaixo apresenta os
resultados de acordo com cada base. Considerando os termos inglés e portugués, a base com

mais resultados foi o Portal CAPES e a base com menos resultado foi a Web of Science.
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Quadro 2: danca ¢ Educacao — resultados das bases com refinamento, 2020, Santarém - PA
BASE Termos em Termos em inglés TOTAL
portugués

Portal CAPES 289 174 463
Scielo 130 157 287
WoS 1 61 62
Scopus 25 99 124
TOTAL 936

Fonte: dados da pesquisa, 2020.

O Gréfico 1 apresenta o total das bases de dados de 2021 no municipio de Santarém —
PA. Os titulos desses 936 artigos foram lidos e os que ndo se encaixavam nos critérios foram

excluidos, restando 149 artigos.

Grafico 1: Resultado total das bases de dados, 2021, Santarém - PA.
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Fonte: dados da pesquisa, 2021.

A base Scielo encontrou um total de 85 artigos, que a partir dos titulos, aparentavam
estar dentro dos critérios desta pesquisa. O portal CAPES, foi a base que menos publicou
artigos dessa natureza, com apenas 11 trabalhos. Talvez houve essa diferenga pelo ano de

criacdo de cada base, Scielo criada em 1996 e Portal CAPES em 2000.

Com a transferéncia dos 149 artigos para o computador, a repeticdo entre eles foi
apontada automaticamente. A repeticdo ¢ comum em casos de revisdo de literatura porque o
mesmo artigo pode ser publicado em revistas diferentes, idiomas diferentes ou indexados em
bases diferentes. Por esse motivo 59 trabalhos foram excluidos. Dos que restaram foram lidos
0s resumos, nesses resumos 33 trabalhos ndo eram artigos cientificos, ndo aconteceram no
Brasil e ndo apresentaram relacdo entre Danca e Educagdo. Além disso, 40 trabalhos ndo
apresentaram intervencdo e 2 ndo ocorreram no Brasil, portanto também foram excluidos da
pesquisa. Apds a exclusdo, restaram 15 artigos, os quais deram informagdes razodveis para a

realizagdo da pesquisa.

ARTIGOS EM CENA

O primeiro artigo tem como objetivo abordar a Danga no espaco escolar, tendo em sua
pesquisa trés tipos de participantes: alunos do Ensino Fundamental II, alunos do Ensino
Meédio e professores. Se caracterizou como pesquisa de campo, realizando sua coleta de dados
ocorreu por meio de uma intervencao pratica em Danca. A forma de andlise ndo foi descrita
claramente. Os resultados se pautaram na observagao do pesquisador, o qual percebeu que os
adolescentes, alunos do Ensino Fundamental II ¢ Médio, encontraram na Dan¢a uma forma de
canalizagdo da agressividade. J4 os professores puderam perceber em seus proprios corpos os
beneficios da danga, tanto fisicos como mentais, compreendendo assim com maior facilidade

0 que acontece nos corpos de seus alunos (STRAZZACAPPA, 2001).

O segundo artigo objetivou comparar o desenvolvimento motor de criangas que
praticaram Danga educativa com desenvolvimento motor de criangas que ndo a praticaram e
verificar a permanéncia dos resultados obtidos, apds seis a oito meses do término da
intervengdo. Os participantes foram alunos do fundamental I e foi uma pesquisa organizada

por sorteio em dois grupos (intervencdo e controle). Os resultados indicaram que as criangas
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que participaram do programa de danca educativa obtiveram ganhos significativos em seu
desenvolvimento motor geral e nas bases: equilibrio, praxia fina e praxia global, em

comparagao as criangas que nao participaram desse programa (ANJOS; FERRARO, 2018).

O terceiro artigo visou comparar a motivagao, autoconceito e nivel de atividade fisica
entre alunos do Ensino Fundamental I que praticam danca como atividade extracurricular e os
que nao o praticam. O presente estudo seguiu um cruzamento descritivo de desenho seccional.
O total de 200 alunos (média idade 8 + 0,8 anos) divididos em dois grupos participaram do
experimento: a) educacdo fisica (EF) e b) educagdo fisica combinada com praticas de Danca
(PEDP). Dois questionarios foram usados, um para os pais ou responsavel (Escolaridade -
Estrato econdmico) e um para os alunos. O questionario dos alunos consistia em uma
entrevista estruturada dividida em quatro partes: a) Informagdes gerais; b) Motivagdo; c)
Autoconceito; e d) Nivel de atividade fisica. O questionario dos pais ou responsaveis
mensurava de forma mais especifica a condi¢do financeira e social das familias. Para a analise

utilizou-se estatisticas descritivas e inferenciais (ROSA; REIS (et al), 2018).

Os resultados deste artigo mostraram que os alunos do grupo B foram mais motivados
por Status (p = 0,049) e Afiliacao Geral (p = 0,010), enquanto 88% dos alunos do grupo A
apresentaram maior autoconceito social (p = 0,010), ou seja, o grupo B era pertencente a uma
posicao favoravel na sociedade, mas o grupo A possuia uma identidade social mais definida, a
partir das suas proprias percepgdes. Com relagdo ao nivel de atividade fisica 100% (p =

0,000) dos alunos do grupo B eram ativos (ROSA; REIS (et al), 2018).

O quarto artigo tratava de uma avaliagdo de um processo de formagao continuada em
danga, focalizando na pesquisa-agdo. Objetivou avaliar as possibilidades de uma
pesquisa-agao na formacgdo continuada em danga escolar, possuindo como participantes o
corpo docente (26 professores) permanente de Educacdo Fisica da rede municipal rede de
Bagé, RS. A proposta metodologica obedeceu as distintas etapas da pesquisa-agao,
contemplando a identificacdo das necessidades: etapa 1 - o planejamento da agdo; etapa 2 - a
implementa¢do da acdo; etapa 3 - a descri¢do; etapa 4 - monitoramento da agdo; etapa 5 - a

avaliacdo dos resultados da agao (SANTOS; AFONSO (et al), 2019).

Os resultados da ag¢do apontaram a apropriacdo do conhecimento por parte dos
professores, maior motivacao para a pratica docente na escola; troca efetiva entre os pares € a

possibilidade de trabalhar danca na escola (SANTOS; AFONSO (et al), 2019).
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O quinto artigo também discorre sobre formagdo, porém agora a formacdo inicial
(universitarios) de professores da Educacdo Fisica. Como objetivo buscou refletir sobre as
experiéncias da docéncia no ensino superior, vivenciadas na intervencdo com 0S
conhecimentos da danga em uma disciplina do curso de licenciatura em Educagdo Fisica de
uma universidade publica do estado de Minas Gerais, no periodo de 2013 a 2015. O
planejamento inicial da intervencdo ocorreu em julho de 2013, sendo reestruturado nos
semestres subsequentes. Adotamos o enfoque da pesquisa-acdo em articulagdo com as

contribui¢des dos estudos culturais (MIRANDA; EHRENBERG, 2017).

Observou-se ao longo das aulas que embora a diversidade de gestualidades se fizesse
presente, era perceptivel a inexperiéncia de varios/as alunos/as com a danga, seus codigos e
suas possibilidades estéticas e expressivas. Concomitantemente, constatamos que as
experiéncias anteriores vividas com a Danga por alguns facilitaram a transmutagdo dos
sentidos gestuais presentes nas acoes cotidianas para as especificidades do gesto dangante, a

fim de que pudessem receber um tratamento poético (MIRANDA; EHRENBERG, 2017).

No que se refere a escolha do repertorio musical, ainda que tivessem estudado os
elementos basicos da musica, os critérios de escolha dos discentes se resumiram aos apelos
midiaticos, pelo menos metade dos participantes utilizou musicas mais conhecidas ou tocadas
na midia, levando a refletir posteriormente quanto a adequacgdo das escolhas ao contexto da
educacdo fisica escolar visto que se tratava de um curso de formacdo de professores

(MIRANDA; EHRENBERG, 2017).

O sexto artigo visou intervir por meio da danga de saldo, objetivando identificar a
reacdo e percepcao dos adolescentes em relacdo ao contato corporal bem como as expressoes
emocionais através desse ritmo que necessita de contato, pois ocorre geralmente em pares. Os
participantes eram alunos do fundamental II. A coleta de dados foi por meio de gravagdes em
videos e questionarios, os dados foram analisados quanti-qualitativamente (SOUSA;

CARAMASCH]I, 2011).

Os questionarios mostraram informagdes sobre: o contexto de festas que os
adolescentes frequentavam, 33% alunos mencionaram as festas de aniversario, 23% disseram
festas em geral (familiares, fantasia, com amigos, debutantes, escola, etc), 14% disseram
frequentar churrascos, 13% baladas, 8% casamentos, 6% outros ¢ 3% responderam nao

frequentar festas; se costumavam dangar, afirmaram que o género feminino danga com muito
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mais frequéncia que o género masculino, ndo houve dados numéricos para esta afirmagao; dos
que dangavam, 34% mencionaram dancar ritmos eletronicos (“dance”, “tecno”, “house”, etc),
26% ritmos americanos (“country”, “rock”, “hip hop”, “funk”, etc), 22% ritmos brasileiros
(samba, forro, axé, etc), 8% ritmos classicos (bolero, valsa, tango, etc), 3% ritmos roméanticos
(musica lenta), 2% outros ritmos como o gospel e o contemporaneo e 5% da amostra disseram

que nao dancam (SOUSA; CARAMASCHI, 2011).

O questiondrio mensurou ainda porqué os adolescentes dangavam, 53% relataram que
¢ uma forma de entretenimento entendida como forma de lazer, diversao e descontragdo, 17%
responderam que ¢ o prazer de dancar, ou seja, a expressao como manifestacao artistica, 8% ¢
uma maneira de gastar energia (como atividade fisica, sentir-se bem depois), 7% que ¢
interagdo (socializag¢do), 7% que permite um contato corporal (sensualidade) e 8% que ndo
dangam; com quem nestas festas eles costumam dangar, 8% do género feminino mencionaram
dangar com parceiro amoroso (namorado, ficante) enquanto 15% do masculino disseram
dancar com este tipo de parceira, apenas 4% das meninas relataram dancar com desconhecido
enquanto o género masculino ndo relatou experiéncia com desconhecidos; como se sentiram
ao dangar com os colegas do sexo oposto, 31% dos adolescentes tiveram uma experiéncia
agradavel, na qual argumentaram que a atividade de danca de saldo foi legal/bem, enquanto
33% tiveram uma sensacdo desagradavel, onde demonstraram vergonha em dancar com o
colega e outros consideraram a atividade ruim; e se consideravam importante saber dangar,
73% mencionaram que ¢ importante saber dangar, 20% disseram que agora ndo, mas no futuro

sim, 5% disseram que ndo ¢ importante saber dancar e 2% descreveram que mais ou menos

(SOUSA; CARAMASCHI, 2011).

Nas filmagens, os pesquisadores observaram que os alunos participavam muito bem
da primeira parte da aula, enquanto a professora ministrava os passos basicos de cada ritmo
separadamente, ou seja, homens e mulheres aprendendo e desempenhando os seus papéis na
danca. Quando se pedia para que formassem pares para dangar o primeiro ritmo: a valsa,
aproximadamente 60% dos participantes esquivava e ndo formavam os pares, muitos
sentavam, conversavam com os colegas, outros pediram para ir ao banheiro, beber agua

(SOUSA; CARAMASCHI, 2011).

O sétimo artigo trata sobre as culturas urbanas e resisténcia negra, visava contemplar o

contexto socio-historico no qual se inserem as culturas cultivadas especialmente pela
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juventude afrodescendente. Esta pesquisa se deu com alunos do fundamental II e seus

resultados se assemelham as consideragdes dos autores (AMARAL; DIAS; LODUCA, 2019).

Nas observacgdes relatadas com a intervengdo em musica e danga breaking percebeu-se
que os (as) alunos (as) identificavam nos instrumentos e rituais afro-brasileiros - como, por
exemplo, nas rodas de capoeira. Nas oficinas e rodas de conversas os alunos demonstravam
conhecimento dos rituais de candomblé e ao mesmo tempo pareciam temé-los ou repudia-los.
Os pesquisadores levantaram a ideia que parecia haver algo muito proximo de uma estratégia
de sobrevivéncia na escola, bem semelhante a0 modo como os escravizados e libertos fizeram
para preservar sua cultura. No passado, os negros realizavam seus rituais na intimidade do
grupo de pertenga, mas atribuiam aos mesmos uma nova roupagem frente ao mundo branco e
cristdo. Dessa forma, para as pesquisadoras e professora, os afrodescendentes eram e
continuam sendo obrigados a omitir sua religido e a disfarcar sua fé para ndo serem mais

perseguidos (AMARAL; DIAS; LODUCA, 2019).

O oitavo artigo conta sobre uma pesquisa nas escolas de S3ao Paulo. Apesar do
objetivo da pesquisa ndo se apresentar de forma clara no texto, o trabalho trata-se das
contribuicdes que a Danca Educativa traz para a formagdo integral, critica, cooperativa e
participativa do aluno. Scarpato (2001) escreveu e apresentou um projeto envolvendo a danga
criativa nas escolas particulares, uma das escolas, a que ja investia em artes, com aulas de

musicas e artes visuais, aprovou a ideia, que gerou os resultados desta pesquisa.

A pesquisa possuiu como participantes criancas da Educagao Infantil, com as classes
do Maternal, Jardim I, Jardim II e Pré. Os métodos utilizados exploravam Temas Basicos do
Movimento de Laban e as Técnicas Freinet. Para o andamento da pesquisa o Projeto Arca de
Noé¢ foi criado, com oficinas e atividades de exploracdo de movimentos corporais do
cotidiano atribuidos a animais que estiveram na arca, segundo a criatividade e imaginagao das
criangas. Tal projeto culminou na montagem do musical Depois da Arca. Durante o processo,
a pesquisadora e professora sugeriu que as criangas pensassem no movimento dos animais da
Arca de Noé e mostrassem em seus corpos. O processo de criacdo coreografica foi
desenvolvido com os alunos do Pré, que recorreram ao aprendizado nas oficinas para a

elaboracdo das coreografias do musical (SCARPATO, 2001).

O nono artigo aconteceu em um Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS). A

intervengdo em danca incluiu como participantes usuarios do proprio CAPS. Objetivou
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discutir a experiéncia desenvolvida em um CAPS, abordando aspectos do trabalho cotidiano
em um Servico de Saude Mental, esbocando uma pratica que desenvolveu, a partir das
inquietagdes, uma estratégia de cuidado de si e do outro por meio da pratica clinica permeada

pela danga (REIS; LIBERMAN; CARVALHO, 2018).

Estes encontros aconteciam semanalmente, durante dois anos, com duragdo de uma
hora e meia, abertos a todos os usuarios. Como coleta de dados, tanto os usuarios como 0s
proponentes das atividades adotaram um diério, para os usuarios era o didrio de bordo e para
os proponentes didrio de implica¢do. A anélise dos textos colocados em cada didrio obteve
uma abordagem critica e subjetiva pelo pesquisador, o qual se resumiu em discursos como
este: “Eu me senti muito otima, gerei-me um pé de jabuticaba, dei muitas folhinhas e frutos,
me senti muito bem.” (Damiana, usudria); ou como este, registrada pelo condutor das

atividades: “/[...] uma espécie de cadéncia que foge aquilo que é mais comum ao cotidiano do

CAPS.” (REIS; LIBERMAN; CARVALHO, 2018).

O décimo artigo discorre de um olhar sobre vivéncia da danga em projetos sociais,
visou investigar a Danca enquanto fonte educativa, a partir de uma experiéncia desenvolvida
no Projeto social da UFRN denominado Nova Descoberta (PND). Como metodologia
utilizou-se da fenomenologia de Merleau-Ponty, teve como participantes criangas e
adolescentes, os quais responderam um questiondrio duas vezes, no inicio e no fim das

atividades do projeto (RAMOS; MEDEIROS, 2018).

Como resultados, a partir da analise dos autores e segundo as falas dos proprios
participantes, no inicio afirmaram que dangar era bom para a satde, era legal, movimento por
movimento ou somente um ritmo especifico. Para alguns meninos nao era “coisa de homem”
ou para seduzir, como os discursos afirmam: “dang¢a ¢ coisa de boiola” ou “dango pra
conquistar as doidinhas”. Também houve afirmagdes mostrando a danga como canalizador de
agressividade, como: “dango nos pancadoes para zoar e sair batendo”, além de muitos
desconhecerem seus significados. Ao final, afirmaram que: “Dancar é legal porque vocé se
expressa, porque é muito bom, porque tem ritmos diferentes na danga, porque espanta os
males, porque tem cultura na dan¢a” (Educanda 12 anos). Afirmaram ainda: “Porque tem
ritmo cultural que todos devem aprender e devem ensinar aos outros sem ter preconceito com
a danga, porque a danga é pra todos, para homem e mulher, para todos que querem aprender

e ensinar” (Educando 10 anos). A danga foi reconhecida como forma de expressao, como
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observado no discurso: “Eu gosto de dancar porque me expresso e faco e aprendo coisas

novas, passos novos e me solto mais” (Educando 10 anos) (RAMOS; MEDEIROS, 2018).

A confirmagdo de olhar se modificou visivelmente com falas como esta: “A danca
espanta os males, a pessoa se expressa na danga, ela é muito importante para mim, é
importante para os artistas, a danga esta em todos os lugares e é muito bom” (Educando 11
anos). Para esses participantes ter uma forma de extravasar foi de extrema importancia, como
mostra o discurso: “é expressar o que tem dentro e falar com o corpo coisas que as palavras
ndo falam, é cultura também e ¢ uma arte” (Educando 16 anos). E entre outros discursos que

evidenciaram a Educagdo como expressao do corpo dangante (RAMOS; MEDEIROS, 2018).

O décimo primeiro artigo sugere transpor barreiras e enfrentamentos que permeiam o
ensino de danga nas escolas, possui como objetivo analisar esses enfrentamentos e as barreiras
a transpor, detectando as determinantes no processo de ensino e aprendizagem do ensino da
danga na escola. A pesquisa ocorreu com educadores e resumiu no desenvolvimento de agdes
presenciais fundamentadas, por intermédio de programa de formagdo continuada,
atentando-se no movimento agdo-reflexdo-a¢do. Ou seja, uma analise da pratica do professor,
a luz da reflexdo teodrica, visando uma nova pratica reelaborada com abordagem mista
(quali-quantitativa), utilizando, para a coleta dos dados, o questionario, a entrevista

semiestruturada e os relatos orais e escritos (SOUSA; HUNGER, 2019).

O grupo de participantes foi organizado em trés: Professores formados em Educacao
Fisica (PEF), Professores formados em Artes (PA) e Professores formados em Pedagogia
(PP). Os enfrentamentos das PEF, PA e PP para ministrar os conteidos de danga foram
agrupados também em trés categorias: a) enfrentamentos internos, como materiais
didatico-pedagogicos, a infraestrutura escolar, a equipe escolar e a resisténcia dos alunos,
totalizando 58% das respostas; em seguida, com 24% de indicacdes atribuiram essas barreiras
a b) formacdo e dos conhecimentos cientifico-metodologicos, falta de capacitacdo, ao
conhecimento especifico em danga e ao dominio do procedimento didatico pedagogico; e, em
18% das ocorréncias, associaram tais dificuldades as c¢) interferéncias externas como religido

e midia (SOUSA; HUNGER, 2019).

Da categoria A - enfrentamentos internos, os professores participantes relataram: “na
2 (13

escola ndo tem material pedagogico de danga”, “se solicitados com antecedéncia de mais ou

menos dois meses € se cobrarmos bastante até conseguirmos o material”. Também relataram
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sobre a estrutura escolar: “a escola ¢ pequena, tem pouco espaco fisico, ndo tem quadra
proxima a escola, salas muito apertadas, com muitos alunos, inclusive alunos especiais que
necessitam de atencdo continua do professor”. A categoria B - formacdo, os professores
relataram sobre as dificuldades por falta de conhecimento em discursos como estes: “existe
muita dificuldade para ministrar os conteidos de Danca, principalmente por falta de
capacitagdo dos professores”, “ndo sei direito quais sdo os conteudos de danga”, relataram nao
obter tempo de ensinar sobre este conteudo: “como trabalho com conteudos diversos, nao
sobra muito tempo para a danga,gostaria de ter tempo”. A categoria C - interferéncias gerou
argumentos sobre religiosidades e outras implicagdes as quais impedem o sucesso do ensino
de dancas nas escolas: “interfere muito. Algumas criangas ndo participam de alguns eventos
por causa da religido [...] danca de forma inadequada e deturpada. [...] Ela ¢ usada no sentido
pejorativo, apelo sexual ou ligada a bebida. [...] Eu acho que esse ¢ o efeito da midia,

desastroso. [...] E dificil combater esse poderoso meio de comunicagdo” (SOUSA; HUNGER,
2019).

O décimo segundo artigo tem como objetivo mapear os modos como valorizamos
essas praticas intensivas nas avaliagdes de componentes curriculares do curso superior em
Educacdo Fisica. Em consideragdo ao fato de tais praticas ndo se deixarem apreender
facilmente por registros quantitativos de avaliagcdo, oferecendo ao aluno a oportunidade de
experimentar o papel do professor na monitoria de uma aula de danca. Essa pesquisa teve
como participantes universitarios. Para a coleta de dados: Exercicios de Escrita de Si,
Trabalhos Coletivos, Monitorias em Danga, Processo Criativo, montagem e apresentacao
artistica. Utilizou-se a danga criativa como estilo nas oficinas. Os discentes puderam
coletivizar essas experimentagdes corporais ¢ amadurecer seus estudos sobre o tema
escolhido. A pratica da montagem coreografica foi facilitada a medida que os estudos
corporais eram realizados, apresentando possiveis rumos as suas composi¢cdes (ALVES,

2016).

As propostas expostas para os discentes faziam parte de um componente curricular, tal
proposta iria atribui-los uma nota, porém cada etapa, sobretudo a experiéncia de palco
colocou os alunos em uma experiéncia Unica de performance e exposi¢do, experiéncias
relatadas nos didrios como projecdes expressivas, isto €, como esfor¢o de invengdo no campo

da escrita de aprendizagens vivenciadas na pratica. Assim, para além do enquadramento
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disciplinar, esses registros escritos ressoaram em um ambito mais amplo, afetando a formagao

académica e, em Ultima analise, a constitui¢ao das subjetividades (ALVES, 2016).

O décimo terceiro artigo objetivou apresentar e discutir conteudos fertilizados no
contexto de uma pesquisa de doutorado, realizada com diferentes grupos de educadoras e
desenvolvida por meio de “encontros para dang¢ar em roda”. Utilizou-se a danga circular
como estilo dessa pesquisa. A coleta e andlise de dados se apresentou partindo do olhar e
observagdes da propria autora. A forma como ocorriam os encontros foram descritos dessa
forma: todos entram na roda, sem se preocupar em coreografia para apresentar em palcos,
pois a danga se revela a cada dancarino em particular. De modo geral, a roda ¢ uma préatica
bem conhecida e utilizada na Educac¢ao Infantil, recebendo variadas denominagdes, tais como
“rodinha da novidade”, “roda de conversa” ou simplesmente “rodinha”. Alguns encontros
também foram filmados, sobretudo capturando os testemunhos das educadoras, os quais
permitiram a pesquisadora rever e ampliar as anotagdes ja realizadas em seu registro didrio.
Os dados da pesquisa foram organizados e sistematizados, compondo um quadro analitico
espiralado, resultado de uma espécie de circumambulatio — aproximar-se circundando, para
utilizar a conhecida expressdo junguiana (Jung, 2001) —, movimento em torno do que nao se

mostra totalmente (OSTETTO, 2009).

Por fim, os participantes produziram um memorial, que o artigo ndo apresenta as
formas realizadas, nem o resultado final, neste memorial, descreveram e analisaram suas
experiéncias, considerando seus aprendizados e a possivel contribuicao das dangas circulares
para sua formagdo. No inicio das oficinas, quando as educadoras eram chamadas para o
circulo, um movimento, quase agita¢do, ficava evidente. Nem todas gostavam, nem todas
estavam disponiveis para redefinir a forma e se incorporar ao circulo, as reagdes eram
diversas. Dangar, todas dancaram. O que ndo significa dizer que ndo houve resisténcia nem
tampouco significa afirmar que o aprendizado e entrega foram homogéneos. E necessario
tempo para a escolha, para deixar-se reconhecer pertencente ao circulo dangante (OSTETTO,

2009).

O décimo quarto artigo mostrou realidades e possibilidades de uma pesquisa com
criangas da Educacdo Infantil - pré I e II. Objetivou investigar como acontece o brincar e o se
movimentar de criancas nas aulas de Educa¢ao Fisica no ensino infantil. Como metodologia
utilizou-se a fenomenologia da infancia. Para coleta de dados foi utilizado: didrio de campo,

gravador portatil, maquina fotografica com filmadora e ficha de observacdo em forma de
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roteiro com algumas perguntas para auxiliar no recolhimento das informag¢des (SURDI;

MELO; KUNZ, 2016).

A andlise de dados se deu somente pela observagdo dos pesquisadores, ndo apresentou
com detalhes a intervengdo como ocorria ou frequéncias das atividades, apenas citou o estilo
danga criativa e seus beneficios e criticou a abordagem das atividades e brincadeiras na escola
observada, a qual, segundo os autores, utilizava a danca e o movimento como utilitarista e

pragmatico (SURDI; MELO; KUNZ, 2016).

O décimo quinto e ultimo artigo foi uma pesquisa com educadores em formagao
inicial e continuada, utilizando as dangas circulares. Pela descrigdo da pesquisa apresentou as
mesmas caracteristicas do décimo terceiro artigo descrito acima. Utilizou-se as dancas
circulares e também foi exclusiva de um doutorado, além de possuir a mesma autora: Luciana

Esmeralda Ostetto (2010).

Essa pesquisa objetivou criar um espago no qual “a pessoa na pessoa do educador”
pudesse ser reconhecida e mobilizada. Analise se deu a partir das observagdes da
pesquisadora, as quais foram descritas se assemelhando a conclusdes, afirmando que as
dancas circulares sagradas ndo ensinam um programa, uma técnica, um modo de fazer com as
criangas, mas sim possibilidades de encontro com contetidos que falam a cada dangarino em
particular, trazem e fazem sentidos articulados ao viver de cada um. A autora defende que
mais que resultados objetivos, a danca circular possibilita atravessar fronteiras, tal estilo de

danga nao define, ndo explica, apenas abre caminhos (OSTETTO, 2010).

A partir dos levantamentos encontrados e introduzidos acima, outros resultados foram
analisados, posterior a sua busca inicial, com uma abordagem critica mais detalhada,
organizados em quatro principais eixos: 1) Eixo - Contextos; 2) Eixo - Atividade; 3) Eixo -

Participantes e proponentes; e, 4) Eixo - Andlise.

EIXO - CONTEXTOS

A Educacdao ndo ¢ um processo exclusivo da escola, o que acontece na escola ¢ a
escolariza¢do, em que o sujeito dentro de um sistema aprende um conteudo, ¢ avaliado por

esse conteudo e recebe notas que “representam” seu desempenho. A Educacdo ¢ a formacao
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plena e integral dos sujeitos e pode acontecer em varios contextos (RAMOS; MEDEIROS,
2018).

Essa variedade de Educacdo ¢ classificada em formal, informal ¢ ndo formal. A
Educacdo formal acontece em institui¢des e sistemas formais de ensino e se dd desde a
modalidade de Educagdo Infantil até a Educacdo Superior. A Educagdo informal ¢ a
transmissao, sem burocracia ou sistemas convencionais de ensino, de informacdes e valores,
sem inten¢do de educar, como a que ocorre na familia, roda de amigos, empresas, trabalhos e
etc. E a Educacdo nao-formal, que acontece “ao modo” do sistema convencional de ensino,
porém nao sdo instituigdes convencionais de ensino, como ocorre em cursos de informatica,

academias, escolas de danga e etc (ALMEIDA; OLIVEIRA, 2014).

Seja em um contexto formal ou ndo formal, a danga pode ser utilizada para a formagao
plena e integral dos sujeitos. Os artigos aqui estudados serdo organizados de acordo com seus
contextos de intervengdo: formal ou nao formal. O contexto informal nao se encaixa nesta
pesquisa porque todas as intervencdes tracaram objetivos e intengdes. O grafico abaixo mostra

os locais que aconteceram as intervengdes.

Grafico 2: Locais das intervencdes analisadas na RIL, 2021, Santarém - PA.
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Fonte: dados da pesquisa, 2021.



30

CONTEXTO FORMAL

Sousa e Hunger (2019) afirmaram criticamente que sdo raras as pesquisas que
envolvem Danca serem implementadas no contexto escolar de ensino. Porém, o levantamento
de dados desta RIL mostrou o contrario, cerca de 8 artigos aconteceram dentro do ambiente

escolar.

No total foram 11 artigos (53,3% nas escolas e 20% nas universidades) que realizaram
suas intervengdes, ou na escola ou na universidade. Ramos e Medeiros (2018) investigaram a
Danga enquanto fonte educativa desenvolvendo um projeto social com criangas e adolescentes
em Natal (RN). Mesmo se tratando de um projeto social, sem focalizar em alunos ou
professores, mas sim em criangcas e adolescentes da cidade da Esperanca (RN) essas

intervengdes aconteceram em um contexto formal da UFRN.

Um dos objetivos era refletir sobre a Danga enquanto fonte educativa para esses
participantes do projeto social. Ramos e Medeiros (2018, citando Porpino, 2006) afirmaram
ainda que através desse projeto evidenciou-se que danca ¢ educagdo. Esta afirmacdo se
explica quando pensa-se na reagdo, através do seu corpo, do individuo ao mundo. Pois, ¢
através da manifestacao corporal que as pessoas se comunicam, trabalham, aprendem, sentem

o mundo e a si mesmas (STRAZZACAPPA, 2001).

Das oito intervengdes que aconteceram em ambiente formal, cinco ocorreram com
alunos do ensino fundamental 1 e 2, dois trabalhos com crian¢as da Educacdo Infantil e um

trabalho com professores.

CONTEXTO NAO FORMAL

Os dados informados no Grafico 5, mostram a discrepancia entre as intervengdes

ocorridas em contexto formal e a pesquisa ocorrida em contexto ndo formal.

Grafico 3: Contextos das intervencdes dos artigos da RIL, 2021, Santarém - PA



31

12

10

Quantidade de artigos

Artigos N&o informado
Classificacao dos Contextos

B Formal [ N&o Formal

Fonte: dados da pesquisa, 2021.

H4 uma nova perspectiva de Educagdo, na atualidade, chamada Educagao
intertranscultural, criada por Paulo Padilha, que aponta um novo modo de compreender o
curriculo, o qual relaciona o comum e o peculiar, tendo em vista uma visdo geral sem ignorar

as especificidades (PADILHA, 2007).

Quando se trata do curriculo e da educagao intertranscultural nao se limita a educagao
formal. Até porque, a Educagdo acontece em todos os cantos, em todos os momentos, em
todas as horas e em todos os espacos vivenciados (PADILHA, 2007). Com a Dancga ndo ¢
diferente, além de poder ser sobre qualquer coisa, variar de métodos e técnicas, a danga

também pode ser concebida e encenada em qualquer lugar (JOSE, 2011).

Ora, se a Educacdo e a Danca podem acontecer em qualquer lugar (PADILHA, 2007;
JOSE, 2011), por que 73,3% dos locais das intervengdes foram contextos formais e
sistematizados de Educacdo? Talvez a relagdo Danca e Educagdo, para alguns pesquisadores,

necessite do ambiente formal de Educagao.

A TUnica pesquisa que ocorreu em um contexto nao formal, foi a de Reis, Liberman e

Carvalho (2018), a qual discutiu uma experiéncia dancante ocorrida no Centro de



32

Atendimento Psicossocial (CAPS), abordando aspectos do trabalho cotidiano em um servigo
de saude mental. Os encontros/oficinas foram realizados semanalmente, durante dois anos,

com dura¢ao de uma hora e meia, abertos a todos os usuarios.

As praticas eram atividades expressivas e terapéuticas nomeadas como oficinas, ateli€s
e grupos terapéuticos. Propunham-se diversas possibilidades de exploracdo de movimentos
dangados a partir de dinamicas com: exercicios direcionados, jogos relacionais, momentos de
improvisagdo, relaxamento, entre outros procedimentos comuns a linguagem da danga
contemporanea, com aten¢do as singularidades dos corpos, buscando acessar suas
possibilidades em um espaco inter-relacional (REIS; LIBERMAN; CARVALHO, 2018).

Os participantes possuiam um didrio de bordo, um dos instrumentos de coleta de
dados utilizados na pesquisa. Esse instrumento continham relatos, e nomes ficticios para os

participantes, como os expostos abaixo:

Quadro 3: Diério de bordo dos usuérios do CAPS, 2018, Campinas - SP

Damiana, usuaria Eu me senti muito otima, gerei-me um pé de
Jjabuticaba, dei muitas folhinhas e frutos, me
senti muito bem.

Marcelo, usudrio Dancei. Eu gostei muito de mim mesmo.

Samuel, usuario Eu, Samuel, gostei de tudo com alegria e
prazer, como quem toma um remédio que
cura a alma e o corpo.

Fonte: REIS; LIBERMAN; CARVALHO, 2018 - 9° artigo da RIL.

Os pesquisadores afirmaram que essas falas foram a produgdo mais importante do
trabalho, pois implica em outras temporalidades de vida. Afirmaram ainda que o que foi
vivido nas oficinas pelos corpos presentes, como um espago/tempo alterado, expandido, fugia
daquilo que era mais comum no cotidiano do CAPS (REIS; LIBERMAN; CARVALHO,
2018).

EIXO - ATIVIDADE

Os estilos e as praticas evidenciam, de forma mais detalhada, o que as intervengdes
chamaram de Danca. Os estilos s3o os responsaveis pela organizagdo da forma em que a
dancga ¢ executada. Os estilos sdo definidos e conceituados, ja as praticas reafirmardo, ou ndo,
se as pesquisas utilizaram uma danga técnica, com estilo definido, ou uma danca como

expressao da subjetividade.
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ESTILOS E PRATICAS

Nos 15 artigos, houve diferentes estilos, como: ballet, jazz, frevo, samba, danca de
saldo, danga circular, dangas urbanas e danga criativa. Alguns estilos eram colocados com
nomenclaturas diferentes ¢ um tanto indefinidos, como: movimentos (SURDI; MELO;
KUNZ, 2016), exercicios técnicos de danga (MIRANDA; EHRENBERG, 2017) e atividade
expressivas e terapéuticas (REIS; LIBERMAN; CARVALHO, 2018).

Grafico 4: Estilos de danca em cada intervencao da RIL, 2021, em Santarém - PA.
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Fonte: dados da pesquisa, 2021.

Sousa e Hunger (2019) levantam a questdo de que raramente intervengdes em Danga
acontecem no ambiente escolar. Talvez seja por isso que o estilo mais utilizado nessas
pesquisas seja a dancga criativa ou educativa. Este estilo foi criado e impulsionado por Rudolf
Laban e ndo possui a responsabilidade de formar artistas ou criar grandes espetaculos, mas
sim, construir pessoas capazes de se expressar, livres, conscientes e criativas. (MARQUES,
2001).

As cinco pesquisas que utilizaram esse estilo apresentaram resultados voltados as
subjetividades humanas e a reflexao sobre o corpo. Trés dessas pesquisas focaram em alunos
e professores, ensinando-os a pensar com o corpo, visando a consciéncia corporal € o
envolvimento nas atividades de danga educativa, a qual possuia graus progressivos de

dificuldade e sintonizava com cada momento de desenvolvimento especifico em que a turma
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se encontrava (STRAZZACAPPA, 2001; ANJOS, FERRARO, 2018; SANTOS, AFONSO (et
al), 2019).

A Danga ¢ uma atividade que pode colaborar com inimeros aspectos na vida do ser
humano, na escola entdo, desenvolveria uma extensa area da capacidade cognitiva, a qual
proporcionaria as criangas um modo especial de utilizar sua imaginacdo para explorar e
vivenciar o mundo (FREIRE, 2001). Scarpato (2001) escreveu um projeto incluindo a danca
baseada em Laban e Freinet, entregou em uma institui¢do particular do estado de Sao Paulo, a
qual ja investia nas artes e essa institui¢do aprovou e impulsionou o projeto da bailarina e
pedagoga, um projeto frequente e belissimo. A autora relata ainda que criaram o projeto Arca
de Noé, realizado com todos os professores da escola, cada um em sua especialidade, e esse
projeto culminou na montagem do musical denominado Depois da Arca.

Durante o processo, Scarpato sugeriu as suas criangas que pensassem no movimento
dos animais da Arca de Noé e o mostrassem em seus corpos. O processo de criagdo
coreografica foi desenvolvido pelas proprias criangas da Pré-escola, que recorreram ao que
experimentaram nas aulas de danca criativa e de forma autoral e singular apresentaram para
toda instituicdo (SCARPATO, 2001). Talvez se oficinas de danga criativa, ou outro estilo
dependendo do contexto dos participantes, fossem implementadas nas escolas, ajudariam a
formar sujeitos mais conhecedores de si, do outro e da sua subjetividade no mundo.

A pesquisa de Rosa e Reis (et al, 2018) utilizou trés estilos de danga: ballet, hip hop e
jazz. Estilos diferentes e populares, porém em seu artigo ndo houve uma abordagem e
explicagdo clara sobre qual método e ramificagdo desses estilos foi utilizado. Diferente do
artigo de Sousa e Caramaschi (2011), que utilizou a danc¢a de saldo e em um tdpico explicou
de forma esclarecedora sobre esse estilo, o qual ¢ a representagdo para diversos tipos de danca
em pares, como forro, bolero, zouk, etc.

Houve uma pesquisa que citou o frevo e o samba, porém também ndo forneceu
informagdes substanciais acerca da pratica implementada ou mesmo caracterizou tais estilos
(RAMOS; MEDEIROS, 2018). Outro estilo utilizado foi a danca circular, em dois artigos
(OSTETTO, 2009; 2010) a qual descreveu minuciosamente este estilo, se resumindo em
formato circular, maos dadas, uma das maos em formato de receber, a outra em formato de
doar, sentido a fluidez e tranquilidade das energias, 0 movimento se inicia.

Os estilos de danga nas intervengdes em questdo, foram bastante diversificados e
nenhum dos artigos objetivou criar espetaculos ou grandes companhias e grupos de danca.

Formar dancgarinos profissionais nao foi o objetivo de nenhum dos artigos cientificos, talvez
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pela maioria utilizar um estilo de danga, a danca criativa, que se baseia em instigar a criagao

das pessoas, e a criacdo vem da subjetividade humana.

DURACAO

Sobre o tempo de interven¢cdo nem todos os artigos da RIL informaram, 33,3%,
equivalentes a 5 artigos apresentavam o tempo entre 3 meses a 2 anos, com tempo médio de 8
meses ¢ 8 dias. 66,7% ndo informaram o tempo, mas dos 15 artigos pode-se mensurar de
modo geral quais intervengdes ocorreram esporadicamente e quais de forma frequente.

Virios fatores podem influenciar na eficacia de um projeto. O tempo ¢ um dos fatores
importantes. Afinal: qual o tempo médio de um projeto de danga, ou melhor, qual a duragao
mais eficaz para uma intervengdo alcangar todos os objetivos antecipadamente tragados? Nos
artigos pesquisados, houve um trabalho que mensurou a eficacia da danga entre dois grupos:
um que experimentou a atividade e outro que ndo a experimentou. Este mesmo trabalho
verificou a permanéncia dessa eficacia seis a oito meses apds a intervencdo (ANJOS;
FERRARO, 2018).

Anjos e Ferraro (2018) ndo s6 afirmaram que o grupo que experienciou a Danca
obteve maiores ganhos do que o grupo que ndo a experienciou, como também comprovou que
ndo houve diferenga significativa entre os parametros de psicomotricidade seis a oito meses
apos a intervengao.

Sobre o tempo de intervencao nos artigos pesquisados, um artigo foi frequente (6,6%),
doze artigos foram esporadicos (80,1%) e dois trabalhos ndo informaram (13,3%), conforme

mostra o quadro abaixo.

Quadro 4: tempo das intervengdes, 2021, Santarém - PA.
Tempo Quantidade de artigos Porcentagem
Frequentes 1 6,6
Esporadicos 12 80,1
Nao informaram 2 13,3
Total 15 100,0

Fonte: dados da pesquisa, 2021.

Mesmo com a variagdo no tempo de vigéncia, nenhum dos trabalhos analisados

apresentou agravantes acerca do resultado final.
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EIXO - PARTICIPANTES E PROPONENTES

Este eixo visa mostrar para quem as intervencdes foram implementadas, quem propds
tais intervencdes, qual regido que mais aconteceu intervengdes em Danga envolvendo
praticas, projetos ou agdes educacionais e também quem mais fomentou a realizagdo desse
tipo de pesquisa.

Estavam entre os participantes dessas 15 pesquisas: usuarios do Centro de Atencao
Psicossocial (CAPS), criancas, adolescentes, professores, universitarios e alunos de todas as
etapas educacionais.

A maior parte das pesquisas tiveram alunos do Ensino Fundamental 1 e 2 como
participantes, uma pesquisa contendo trés tipos de publico: alunos do Ensino Fundamental 2,
Ensino Médio e professores ¢ duas pesquisas com criangas da Educagdo Infantil. Todas essas
pesquisas, no total 7 trabalhos, possuem sujeitos em alguma das etapas educacionais
(Educagdo Infantil, Ensino Fundamental ou Médio).

Outro publico para essas pesquisas foram os profissionais em formacdo ou em
formagdo continuada. No total 6 pesquisas para esse publico, duas pesquisas com
universitarios, trés com professores atuantes e uma pesquisa envolvendo professores e
universitarios.

Os usuarios do CAPS foram participantes de uma das pesquisas. O CAPS nao ¢ um
ambiente de Educagdo tradicional, porém acontece o processo de Educagdo. E neste caso,
especificamente, houve um projeto envolvendo a danca e considerando as inquietacdes € o
movimento desses participantes (REIS; LIBERMAN; CARVALHO, 2018). Teve outra
pesquisa que contou com a participacdo de criancas e adolescentes. Nao ocorreu em escola,
mas ocorreu em ambiente sistematizado de Educacao, a Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN).

A pesquisa mostra a variedade de participantes em suas intervengdes. O grafico abaixo

confirma as informagdes:

Grafico 5: Participantes nas intervengdes dos artigos na RIL, 2021, Santarém - PA.
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Fonte: dados da pesquisa, 2021.

Dos 15 artigos analisados, 8 forneceram a informagdo do local onde as intervengdes
ocorreram. Levando em consideracdo os artigos que apresentaram os locais das intervengdes,
trés regides apareceram nos resultados: sudeste, sul e nordeste. A regido que mais ocorreu
intervengdo foi o sudeste, com 5 trabalhos e a regido que menos ocorreu intervencdo foi o
nordeste, com apenas 1 trabalho. O quadro abaixo esclarece por regido a quantidade de artigos

que apresentaram os estados de suas intervengdes.

Quadro 5: Regides e estados que mais ocorreram intervencao, 2021, Santarém - PA
Regiao Estado Quantidade de artigos
Sudeste Sao Paulo 1

Sao Paulo 1

Sao Paulo 1

Sao Paulo 1

Minas Gerais 1

TOTAL 5

Sul Santa Catarina 1
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Rio Grande do Sul 1

TOTAL 2

Nordeste Rio Grande do Norte 1
TOTAL 1

Fonte: dados da pesquisa, 2021.

As revistas que mais publicaram e fortaleceram as pesquisas foram: a revista Cadernos
Cedes, com trés publicagdes, Educar em revista com duas publicacdes e a revista Movimento,
também com duas publica¢des. Tendo em conta a localizagdo dessas revistas, as regides sul e
sudeste foram as que mais investiram ¢ fomentaram a realizagdo desse tipo de pesquisa. Sao
Paulo foi o responsavel por 9 publicacdes apresentadas nos artigos.

Trés desses trabalhos, ndo sé foram publicados em Sdo Paulo como suas intervengdes
ocorreram em Campinas, noroeste de Sdo Paulo, em comum essas pesquisas utilizaram a
danga como atividade para pensar o corpo, visando expressdo, simbologias, vivéncias com
base teorica na educagdo somatica e movimentos improvisados com ateng¢ao as singularidades
dos corpos. Se diferenciaram no publico-alvo, uma ocorreu com alunos e professores, outra
com usuarios do CAPS e a ultima universitarios e professores (STRAZZACAPPA, 2001;
REIS, LIBERMAN, CARVALHO, 2018; OSTETTO, 2010 - 1°, 9° e¢ 15° artigos da RIL,
respectivamente).

O resultado dessas trés intervengdes também se assemelham, no sentido de que os
alunos canalizaram a agressividade por meio da atividade de Danga, os universitarios
experimentaram uma danga ndo técnica, um modo de se fazer com as criangas, visto que eram
discentes do curso de Pedagogia, mas relataram que aprenderam mais que isso, aprenderam a
olhar as possibilidades de encontro com conteudos que trazem e fazem sentido ao viver de
cada ser e ndo coreografias e passos marcados (STRAZZACAPPA, 2001; OSTETTO, 2010 -
1° e 15° artigos da RIL, respectivamente).

Os usuarios do CAPS, participantes na pesquisa de Reis, Liberman e Carvalho (2018),
tiveram voz na pesquisa ¢ foram representados com discurso do tipo “Eu, Samuel, gostei de
tudo com alegria e prazer, como quem toma um remédio que cura a alma e o corpo” (Samuel,
usuario), declarando os beneficios da atividade de danca para a satide mental. Assim também
os professores se depararam com esses mesmos beneficios na satide mental, como

comprovaram os beneficios para o fisico, além de sentirem no corpo as proprias descobertas

(STRAZZACAPPA, 2001).
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A maioria dos artigos cientificos ndo relatava se a iniciativa das intervengdes eram
realizadas por colaboradores internos ou externos a instituigdo. Os que possuiam essa
informacdo eram cinco artigos. Trés eram propostas externas ao contexto da intervengao,
como: universitarios, secretarios municipais e especialistas. E duas pesquisas possuiam
proponentes internos: professores, psicologos e dangarinos.

As propostas externas possuiam uma caracteristica muito semelhante quanto a
organizacao e clareza de suas metodologias, praticas e impactos. A primeira pesquisa tragou
sua metodologia nas oficinas de danca com base tedrica na educagdo somatica e na técnica de
Laban (STRAZZACAPPA, 2001); a segunda pesquisa externa foi uma pesquisa randomizada,
comparando dois grupos: a) criangas que experimentaram somente a Educacdo Fisica e b)
criancas que experimentaram a Educacdo Fisica e a danca, apdés um cruzamento descritivo
desenho seccional, o segundo grupo obteve ganhos significativos em seu desenvolvimento
motor geral e nas bases: equilibrio, praxia fina e praxia global (ANJOS, FERRARO, 2018); ja
a terceira pesquisa, foi uma pesquisa-agdo, com coleta de dados empiricos, como:
questionario, entrevista semiestruturada, relatos orais e escritos (SOUSA, HUNGER, 2019).

As propostas internas possuiam publicos alvos bem diferentes, mas uma metodologia,
pratica e impacto semelhantes. O primeiro com criangas da Educacdo Infantil, baseando sua
técnica em Laban e Freinet (SCARPATO, 2001), o segundo com usudrios do CAPS,
baseando-se em atividades expressivas e terapéuticas (REIS, LIBERMAN e CARVALHO,
2018). Ambos utilizaram movimentos do dia a dia, como andar e saltear, caracteristicos da
técnica de Laban, e em livres expressdes, autonomia e trabalho em equipe, tipico da Técnica

de Freinet.

EIXO - ANALISE

Venancio e Costa (2005) afirmam que a Danga ¢ uma forma de pensar a sociabilidade.
Sousa e Caramaschi (2011) relataram uma experiéncia, a qual realmente exige reflexao acerca
da sociabilidade. A experiéncia relatada envolve a danga de saldo com adolescentes, as aulas
iam bem na primeira parte, segundo a observa¢ao dos autores, a professora ensinava os passos
isoladamente, porém na segunda parte, em que os pares necessitavam ser formados, 60% dos
participantes sentavam e fugiam do contato com o outro.

Sociabilidade ¢ como nos sentimos em relagdo a outra pessoa. Dessa forma, a Danca ¢
uma atividade em que os sujeitos conseguem se relacionar com o outro rapidamente? Ou

melhor, o estilo de danca de saldo, o qual ocorre em pares, foi uma boa escolha para utilizar
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em um projeto com adolescentes? Esta pesquisa teve sucesso quando tratou dos beneficios
alcangados individualmente, maior desenvoltura, aten¢dao, criacdo € autonomia, mas em se
tratando de trabalho em equipe e construgdo grupal, contato com outro, ndo alcangou os
objetivos desejados (SOUSA; CARAMASCHI, 2011).

A Danga em todas as culturas, quando experienciada consigo, com 0 outro € na
presenca do outro, permite o estabelecimento de vinculos e ameniza diferengas culturais,
politicas, religiosas e sexuais (ULLOA, 2003). Alves (2016) relata uma pesquisa envolvendo
universitarios, os quais apoOs estudarem um componente curricular envolvendo a danga,
vivenciaram experiéncias corporais ¢ foram desafiados a pratica de uma montagem
coreografica. O momento do palco desencadeou uma experiéncia plena de exposicdo e
performance. Tais mobiliza¢des foram registradas nos didrios como projecdes expressivas,
isto €, como esfor¢o de invengdo no campo da escrita de aprendizagens vivenciadas na
pratica.

Assim, para além do enquadramento disciplinar, esses registros escritos ressoaram em
um ambito mais amplo, afetando a formagdo académica e, em ultima analise, a constitui¢ao
das subjetividades, fortalecendo as dimensdes e vinculos dos participantes consigo € com 0
outro (ALVES, 2016).

Um fator que pode comprometer o sucesso de uma pesquisa ¢ o lugar onde acontece.
A atencdo as necessidades do publico-alvo define o fracasso ou o éxito de um projeto.
Existem varios tipos de contexto, porém, o foco sera para os locais das intervengdes dos 15

artigos analisados nesta pesquisa, agrupados em contextos formais e nao formais.

CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo visou identificar o que a literatura nacional trata acerca de estudos
envolvendo a Danga no contexto da Educagdo. Afirma-se que alcangou seu objetivo no que
tange ao contexto, atividade, participantes, proponentes, analise € outros aspectos que estes
estudos tracaram no contexto educacional.

Descobriu-se que os contextos formais foram mais utilizados, recebendo o maior
numero de intervencdes em Danga. Dentre as caracteristicas detalhadas sobre as atividades
desenvolvidas, a danga criativa ou educacional foi o estilo mais utilizado. A maioria dos
participantes eram alunos e professores € a maioria dos proponentes das pesquisas foram
externos ao contexto. Fez-se uma andlise dos resultados da RIL e suas similaridades com

outras referéncias de pesquisa sobre Danca e Educacao e confirmou-se inimeras semelhangas
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e diferencas, porém todos os levantamentos fortaleceram a importancia da Danga e da
Educacao.

A Danga ¢ uma ferramenta que pode contribuir consideravelmente na formagao dos
sujeitos, integra-la as institui¢des promotoras de Educagdo, fortaleceria o processo de
forma¢ao humana, além da possibilidade de fornecer maior seguranga aos sujeitos acerca de
si, do outro e de si no mundo. Os resultados encontrados e apresentados sdo de relevancia
académica e social.

Este levantamento possibilitou um panorama geral do que os periddicos nacionais
discorrem a respeito da Danga, da Educacdo e de sua relagdo. Pode-se observar que ha muitos
contextos ainda ndo explorados por essas duas areas de conhecimento, como: hospitais,

centros de detengoes e Casas de Acolhimento.

2° ATO - ESTUDO DE CASO: UMA EXPERIENCIA DANCANTE COM
ADOLESCENTES ACOLHIDOS

Resumo: Este artigo tem como objetivo avaliar a Danga enquanto atividade educacional para
adolescentes acolhidos, mediante pesquisa de campo. Adotou como método a Inser¢cdo Ecologica, que
¢ amparado pela Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano, de Urie Bronfenbrenner. O estudo
do desenvolvimento leva em consideracdo quatro aspectos: Processo, Pessoa, Contexto e Tempo —
PPCT. Do total de 15 participantes, 9 eram meninos ¢ 13 estavam pela primeira vez na situagdo de
acolhimento, verificou-se ainda por meio do Questionario Corpo, Danga e Comunidade (CDC) que,
com média 4,25, os participantes perceberam maior inclusdo social depois do ingresso no projeto de
Danga, além de relatarem, sobre a iniciativa de projetos que: “quando ndo tem isso [os projetos], [...]
parece que a gente ndo existe”’. Assim, torna-se evidente a relevancia de projetos como este para o

publico acolhido.

Palavras - Chave: Danca; adolescentes; Casa de Acolhimento.

ESTUDO DE CASO: UMA EXPERIENCIA DANCANTE COM ADOLESCENTES
ACOLHIDOS

A adolescéncia pode ser definida como um periodo de transicdo da infincia para a
vida adulta. E uma fase de muitos conflitos e complica¢des, pois o sujeito ndo é maduro
suficiente para algumas situacdes adultas, mas também ndo pode demonstrar caracteristicas

infantis porque nao € crianga.
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As mudancas, por conta da puberdade, podem ter efeitos diretos e indiretos sobre os
outros aspectos do desenvolvimento neste periodo. Adolescéncia, segundo Sousa e
Caramaschi (2011) ¢ uma transicdo permeada de maturidade fisica, social e sexual da idade
adulta.

Sobre seus direitos, hd um Estatuto que rege os direitos das Criancas e Adolescentes, o
ECA (Estatuto da Crianga e do Adolescente), o qual afirma que se esses direitos reconhecidos
em Lei forem violados ou ameacados, medidas de prote¢ao serdo aplicadas (Art. 98°). Esses
direitos podem ser ameagados por agdo ou omissdao do Estado ou da Sociedade, pela omissao,
abuso ou falta dos pais e/ou responsaveis, ou pela propria conduta da crianga ou adolescente
(art.98°, inciso I, II e 111, BRASIL, 1990).

ApoOs comprovagdo de violagdo dos direitos previstos nos incisos I e II, do art.98°
algumas medidas podem ser tomadas, dentre elas o acolhimento institucional (Lei n°12.010,
de 29 de julho de 2009) ou a internagdo em estabelecimento educacional (Inciso VI, art. 112°,
BRASIL, 1990).

A Casa de Acolhimento ¢ uma medida excepcional e provisoria (BRASIL, 1990), por
1sso, ndo ¢ comum as criancas e adolescentes permanecerem abrigadas por um longo periodo
de tempo, a prioridade ¢ resolver a situagdo possivel e reinserir, o mais breve, na familia que
foi retirada ou em uma nova familia, priorizando sua seguranga.

Considerando todas essas caracteristicas da Casa de Acolhimento em que o Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC) foi implementado, aconteceram vérias
situacdes que tornaram tal pesquisa complexa, dificil e ao mesmo tempo extraordinéria. De
cunho exploratorio, estudo de caso e de campo, a pesquisa contou com a Danga como

atividade auxiliadora no processo de desenvolvimento na vida dos participantes.

METODO

Utilizou-se o método de Inser¢do Ecologica, que ¢ amparado pela Teoria Bioecoldgica
do Desenvolvimento Humano, de Urie Bronfenbrenner. Segundo este teérico, o estudo do
desenvolvimento deve levar em consideracao quatro aspectos: Processo, Pessoa, Contexto e
Tempo — PPCT. Na teoria, o processo ¢ o principal mecanismo relacionado ao
desenvolvimento, que ocorre na interacdo com pessoas, objetos e simbolos presentes no
ambiente no qual a pessoa estd inserida. Essas interagdes que ocorrem sdo chamadas de
processos proximais. Para que se afirme que existem processos proximais € preciso que: a) a
pessoa esteja engajada em uma atividade; 2) a interacdo deve ocorrer de maneira regular; 3)

as atividades devem ser progressivamente mais complexas; 4) deve haver reciprocidade nas
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relacdes interpessoais € 5) os objetos e simbolos do ambiente devem estimular a exploragao,

manipulagdo, imaginagdo e atencdo da pessoa.

COMO SE DEU?
Partindo dos pressupostos supracitado, a pesquisa cumpriu as seguintes etapas:

Etapa 1: Encontros tedricos com o grupo de estudos em Danga, coordenado pela professora
Daniela Neves, da Universidade Estadual do Para (UEPA); No total foram quatro encontros:

dois teoricos (11 e 18/09/2018) e dois com atividades praticas (25/09/2018 e 02/10/18). Os

encontros se realizavam as tercas-feiras, as 08:00 h, na sala de Danga da UEPA.

Etapa 2: Solicitacdo de autorizacdo para realizacdo da pesquisa e oficinas de danga com os
adolescentes acolhidos, na Secretaria Municipal de Trabalho e Assisténcia Social
(SEMTRAYS);

Etapa 3: Apresentagdo do projeto de oficinas de Danga para a coordenagdo do Abrigo;

Etapa 4: Oficinas de Danga, ao longo das quais os instrumentos seriam aplicados: as oficinas
ocorreram nas salas 447 e 202 do campus Amazdnia, Universidade Federal do Oeste do Para
(UFOPA), financiada pela instituicdo nacional, Fundacdo Amazonia de Amparo a Estudos e
Pesquisas (FAPESPA), no periodo de 30 de outubro de 2018 a 22 de fevereiro de 2019, tendo
uma hora ou uma hora e meia de duragao cada aula, ao longo do projeto um total em torno de

21 horas de atividades com dangas.

Os processos proximais ocorreram ao longo das oficinas de Danga e atividades extras
que foram realizadas com o grupo de adolescentes e aconteceram na interacdo entre

pesquisadores e participantes.

QUEM ERAM OS PARTICIPANTES?

Durante o projeto, 15 adolescentes participaram, sendo 8 meninos € 7 meninas, com
idade entre 10 e 23 anos, acolhidos na Institui¢cdo Reviver, em Santarém, Para. Por conta da
rotatividade de participantes devido a singularidade de uma Casa de Acolhimento, o projeto
iniciou-se trés vezes. Portanto, o nimero de participantes informado refere-se ao total de
adolescentes ao longo do projeto.

Referente a idade informada também ha duas ressalvas: 1°) o sujeito de 10 anos era
irmao de um dos adolescentes e por isso ndao foi excluido das atividades, se fosse ficaria
sozinho na casa de acolhimento e esse nao era o objetivo do plano de trabalho; 2°) o sujeito de

23 anos, além de ndo ser objetivo do projeto a exclusdo, o mesmo sujeito sofria de uma
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doenca degenerativa e vivia na casa de acolhimento ha muito tempo, dependia de cadeira de
rodas e acompanhou os adolescentes participantes desta pesquisa todas as vezes que estava
disposto. Segundo o ECA, a adolescéncia esta entre 12 e 18 anos (BRASIL, 1990).

QUE TIPO DE DANCA?

O projeto contou com uma parte pratica, de suma importancia, pois os adolescentes
necessitavam experimentar a Danca para poder mensurar se a atividade contribuiria para o
desenvolvimento em algum aspecto. O estilo predeterminado foi a danca criativa, iniciada por
Rudolf Laban, porém com uma abertura a possibilidade de modificar o estilo dependendo do

andamento das oficinas ofertadas.

COMO OS DADOS FORAM COLETADOS?

Os dados foram coletados em grupo, ao longo das oficinas de Danga, que ocorreram
semanalmente no periodo de 30 de outubro de 2018 a 22 de fevereiro de 2019, no Campus
Amazonia, UFOPA. Os questiondrios foram distribuidos para cada participante e com a ajuda

das pesquisadoras e dos cuidadores foram preenchidos.

O contato inicial entre pesquisadores e participantes se deu mediante um encontro no
qual foram apresentados os objetivos das oficinas, pedido aos participantes que preenchessem
a folha de dados sociodemograficos e houve a apresentacdo de um filme sobre Danca. A
partir desse primeiro encontro, foram ofertadas oficinas semanais de Danga e periodicamente
outras atividades, como idas ao zoologico da cidade, visitas a Casa de Acolhimento, com o
fim de estreitar o vinculo entre pesquisadores e participantes, possibilitando a existéncia de

processos proximais.

COM QUAIS INSTRUMENTOS?

Para responder a questdo central, que impulsionou a Pesquisa PIBIC, adotou-se o
Diério de Campo e aulas praticas de danga, além de trés ferramentas principais para a coleta
de dados: a ficha de dados sociodemograficos, o questionario “Corpo, Danga e Comunidade”

e o roteiro de grupo focal:

A) Folha de dados sociodemograficos: com questdes relativas a idade, escolaridade, estrutura
familiar anterior e etc;

B) Questionario Corpo, Danca e Comunidade — CDC: criado e validado por Assumpcao et al
(2016) e objetiva averiguar as percepcdes dos beneficios propiciados pela danga, na

perspectiva do participante, em dimensdes: Representacao Afetivossocial da Danga (RAD) e
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Transformagdo Pessoal e Social na Danga (TPSD). Algumas perguntas foram eliminadas, por
nao se encaixar no contexto de acolhimento, o questionario foi composto por doze questoes.
C) Roteiro de grupo focal: com doze perguntas subjetivas para alcancar outras dimensdes nao

contempladas no questionario Corpo, Danca ¢ Comunidade.

COMO OS DADOS COLETADOS FORAM ANALISADOS?

Os dados oriundos da folha de dados sociodemograficos foram analisados mediante
recursos da estatistica descritiva como tabelas de frequéncia, média, moda, mediana e desvio
padrdo e através do software PSPP, uma alternativa ao SPSS (Statistical Package the Social
Sciences), assim como aqueles provenientes do Questionario Corpo, Danga e Comunidade

(CDC). Os dados do grupo focal foram analisados mediante a técnica do Discurso do Sujeito
Coletivo (LEFEVRE & LEFEVRE, 2005).

RESULTADOS

Para a compreensdo dos resultados obtidos, organizou-se em trés topicos, de acordo

com cada instrumento de coleta e analise:

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

O Quadro 1 apresenta a ficha de dados sociodemograficos, 2018/2019, Santarém — PA
com as frequéncias simples de cada resposta. Pode-se afirmar que a maioria dos participantes
do projeto ¢ do sexo masculino, se considera indigena e ¢ natural do Estado do Pard. Também
observa-se que a respeito da escolaridade, todos estavam na Educagdo Bésica. Percebeu-se
ainda que, a maioria afirmou ndo participar de nenhum projeto externo a institui¢do de
acolhimento, ou seja, ndo consideraram tal projeto externo a Casa de Acolhimento, talvez por
responderem esse questionario no inicio do projeto. Afirmaram ainda, que recebiam visitas de
parentes e amigos proximos, a maioria ndo possuia parentes na instituicdo e eram iniciantes

na situagao de acolhimento.

Quadro 1: ficha de dados sociodemografico, 2018/2019, Santarém - PA

Género Feminino Masculino

6

Raga Pardos Pretos Indigenas

4 4 7
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Naturalidade Para Amazonas Mato Maranhao Nao
Grosso responderam
8 2 1 1 3
Escolaridade Ensino Ensino Fundamental 2 Ensino Nao
Fundamental 1 Meédio responderam
5 2 2
Projetos Participam Nao participam
externos
2 13
Visitas Recebem Nao recebem
13 2
Relagdes de Possuem Nao possuem Nao respondeu
parentesco na
instituicao 4 10 1
Situacao de Iniciante Experiente Nao respondeu
acolhimento
11 2 2

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

QUESTIONARIO CORPO, DANCA E COMUNIDADE (CDC)

Os dados do Questionario CDC foram analisados de acordo com sua validagao

realizada em 2016, por Assumpcao et al.

Este questionério ¢ dividido em duas dimensdes: Representagdo Afetivossocial da

Danca (RAD) e a Transformagdo Pessoal e Social na Danga (TPSD). Dentro da primeira

dimensdo — RAD — ha seis variaveis, sdo elas: Motivacdo na Danca, Sensagdo na Danga,

Transformag¢ao Corporal, Representacio da Danca, Percepcdo de Participacdo Social e

Perspectivas na Carreira. Dentro da segunda dimensao — TPSD — ha cinco variaveis, as quais

sdo: percepcdo de interacdo familiar, percepcdo de interacdo com os amigos, percepc¢ao de

mudanga na escola, percepcdo de mudanga na comunidade e percepcao de realizacdo pessoal.

Sendo que, duas dessas variaveis, percep¢ao de interagdo familiar e percep¢ao de mudanca na

escola, foram excluidas dos questionarios apresentados aos adolescentes por nio se

encaixarem no contexto pesquisado. (SILVA, 2015).

Quadro 2: Dimensdes analisadas no questionario Corpo, Danga e Comunidade,
2018/2019, Santarém - PA
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Representacio Afetivosocial da
Danca (RAD)

Transformacao Pessoal e Social na
Danca (TPSD)

Motivacao na danga

Percepgao de interagdo familiar*

Sensacao na danga

Percepcao de interacdo com os amigos

Representacdo da danca

Percep¢ao de mudancga na escola*

Percepgao de participacdo social

Percepcdo de mudanga na comunidade

Perspectivas na carreira

Percepcao de realizagdo pessoal

Transformagao corporal

*nao analisadas neste estudo.
Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

O questionario CDC foi organizado em duas partes: a primeira parte, consistia em
informacdes gerais a respeito do participante e sua experiéncia com a danga; e, a segunda
parte, referente as dimensodes ja citadas. Foi preenchido por quatro adolescentes, tendo como
critério o niumero maximo de vivéncias na danca. Para preservagdo da identidade dos
mesmos, serdo enumerados ¢ mencionados como: Al (Adolescente 1), A2 (Adolescente 2),
A3 (Adolescente 3) e A4 (adolescente 4), as idades, respectivamente sdao: 12, 13, 14 e 15
anos de idade, sendo dois sujeitos femininos e dois sujeitos masculinos, em que Al ¢ A4

estavam no 5° ano do Ensino Fundamental e A2 e A3 no 6° do Ensino Fundamental.

Entre os estilos praticados no Projeto de Danga estavam: ballet cldssico, danca
contemporanea, danca criativa, hip hop, jazz dance e funk. O questionario apresentava todas
as opgoes experimentadas ao longo do projeto e para garantir a percepg¢ao dos participantes,
os adolescentes podiam selecionar mais de um estilo, de acordo com o que lembravam.

A proposta do projeto ndo era formar profissionais em um estilo de danca especifico,
mas sim garantir o melhor engajamento e envolvimento nas atividades propostas. Os seis
estilos foram experimentados no projeto, porém, um sujeito identificou o funk somente, e os
outros trés marcaram mais de uma alternativa, identificando, além do funk, o contemporaneo,
hip hop, a danga criativa e o jazz dance. A tabulacdo foi realizada pelo PSPP Considerado
como uma alternativa ao SPSS (Statistical Package the Social Sciences ), um programa
gratuito para tabulagdo e analise de dados.

Em cada variavel, os adolescentes poderiam medir cada op¢ao por uma escala likert,
mensurando de 1 a 5 o quanto se identificaram com cada topico, em que 1 significava
discordo totalmente, 2 significava discordo, 3 representava nem discordo e nem concordo, 4

significava concordo e 5 representava concordo totalmente.
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A Representagao Afetivossocial da Danga, trata das dimensdes que propiciam uma
relacdo afetiva, consigo e com os outros e da propor¢do social que o contato com essas
atividades podem promover (SILVA, 2015). A dimensdo I — RAD — ¢ composta por seis
variaveis explanadas abaixo.

Motivaciao na Danca

O Quadro 3 apresenta a varidvel Motivagdo, com as médias de cada topico,
2018/2019, Santarém, PA, referente a varidvel Motivacdo na Danga, expressa na primeira
questdo da segunda parte do questionario CDC adaptado para os adolescentes acolhidos, o
motivo mais identificado por eles foi Porque vi uma apresenta¢do e fiquei motivada a
aprender (média 4,50). A danga necessita ser apreciada e inspirar sujeitos,
independentemente das condi¢des em que esta ¢ propiciada e que estes sujeitos se encontram.

E importante que os individuos tenham acesso as variadas formas de arte.

Na sequéncia, dentre as razdes mais escolhidas por eles, justificando o que os levou a
praticar a danca foram: Porque ¢ uma forma de me expressar melhor (média 4,25), Porque
sempre na minha vida gostei de dang¢ar (média 4,25), Para libertar a tensdo (média 4,25),
Para superar minhas limitagoes fisicas, e Para manter o corpo em forma (média 4,25). No
inicio do projeto, foi dificil encontrar uma metodologia para as aulas de danga. A proposta
inicial era a danca criativa, com atividades de reconhecimento de si, do outro ¢ do mundo,
porém os adolescentes da Casa de Acolhimento Reviver, em Santarém — Pard, ndo se
identificaram com esse estilo. Isso foi percebido na segunda oficina de danca, com a proposta
de danga criativa. Observe os relatos do didrio de campo.

Quadro 3: Variavel Motiva¢do, com as médias de cada topico, 2018/2019, Santarém, PA

Quais os possiveis motivos que levaram vocés a praticar a danga?

Item da escala Média
Porque vi uma apresentagdo e fiquei motivada a 4,50
aprender.

Porque é uma forma de me expressar melhor. 4,25
Porque sempre na minha vida gostei de dancgar. 4,25
Para libertar a tensao. 4,25
Para superar minhas limitagoes fisicas. 4,25
Para manter o corpo em forma 4,25
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Para trabalhar em equipe. 3,25
Para ser reconhecido (a). 3,00
Por influéncia de amigas (os) do abrigo. 1,75
Por influéncia do Abrigo. 1,75

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Quadro 4: Relatos do Diario de campo da pesquisadora, 2018/2019, Santarém - PA

Dia Oficina Diério de Campo

30/10/201 | Oficina 2 - | S6 que eu desconfiava que elas iam querer uma danga técnica.

8 Danga Fizemos as atividades, percebi a inseguranca delas, o medo e ao
criativa mesmo tempo a graca ¢ a beleza em seus movimentos na

atividade de danca criativa. Ao final da atividade, a Adolescente
participante olhou para mim e perguntou: entdo ¢ isso ¢? pensei
que iamos aprender a dangar.

(Relatos da pesquisadora ao final de uma oficina)

Fonte: diario de campo, 2018/2019.

Que seria “aprender a dangar”? A danga criativa pressupde que todas as pessoas
sabem dancar (RIESS, 2010), seja andando coordenadamente pelas ruas ou se apresentando
em um teatro municipal lotado, a Danga segue um ritmo subjetivo, € precisa ser aceito e
respeitado. Porém, esta ideia subjetiva ndo foi aceita pelos adolescentes acolhidos. Os
participantes esperavam uma danga técnica e mididtica, por isso a indignacdo exposta no
diério da pesquisadora de um dos adolescentes participantes.

Como a proposta ndo objetivava criar uma ideia de danga nos adolescentes, o plano
foi adaptado a fim de atender a essa demanda. A danga foi entendida por eles como uma
forma de se expressar e para assegurar o engajamento na atividade, pesquisadores e
pesquisados entraram em um acordo, foi oferecido alternancia entre oficina de danca técnica
e oficina de danga criativa, as vezes na mesma oficina experimentava-se os dois estilos.

O que foi considerado nem concordo e nem discordo, ou seja, motivos nao tao
relevantes para o ingresso no projeto de Danca, foram: Para trabalhar em equipe (média
3,25) e Para ser reconhecido (a) (média 3,00).

Em contraponto, o motivo desconsiderado pelos adolescentes foi Por influéncia de
amigas (0s) do abrigo (média 1,75). E interessante que esta opgdo foi a menos escolhida
também na validacdo do questiondrio CDC com os praticantes dos Centros de Pesquisa e
Formagdao em Ensino Escolar de Artes e Esportes — CPFEEAE — nos Nucleos de Arte da
Prefeitura do Rio de Janeiro — NAPRJ. Observa-se que tanto o grupo pesquisado por Silva
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(2015) e os adolescentes da Casa de Acolhimento Reviver ndo se consideram influenciados,
ambos possuem o desejo pela autonomia, mesmo que a participagdo em tais projetos tenha
sido mediado por terceiros. Para os adolescentes do abrigo, se torna ainda mais complicado,
pela situacdo que enfrentam em suas familias e por serem colocados dentro de um
estabelecimento com pessoas desconhecidas.

O segundo motivo que ndo representava a razdo pela qual o adolescente aceitou
participar do projeto foi Por influéncia do Abrigo (Média 1,75), o que se torna um tanto
contraditorio, pois foi por intermédio do Abrigo que eles ingressaram no projeto. Mas talvez,
eles tenham entendido a alternativa como se o Abrigo os obrigasse a participar. O que, se a
Casa de Acolhimento fez nao foi a pedido do projeto, desde o inicio deixou-se claro que s6
participariam das atividades quem aceitasse de livre e espontinea vontade.

O planejamento era alterado a partir do que eles aceitavam ou ndo. Sempre levando
em consideracao o gosto deles, ndo deixando de levar atividades novas, que os incentivassem

a descobrir o novo.

Sensacdo na Dan¢a

A variavel Semsacdo na Danga diz respeito as possiveis sensacdes que a danga
proporcionou ao longo do projeto. Entre as mais selecionadas por eles estdo: Seguranca
(média 4,50), nervosismo (média 4,25), For¢a (média 4,75), Bem-estar (média 4,25),
Orgulho (média 4,50), Vergonha (média 4,50), Realizagao (média 4,25) e Alegria (média
4,75). Entre as alternativas que mais ou menos correspondiam ao que os adolescentes sentiam
quando dangavam estdo: Liberdade (média 3,00), Insatisfa¢do (média 3,25) e Sucesso (média
3,75).

Os adolescentes afirmaram que ndo sentiam tanta liberdade, mas se sentiam
totalmente seguros. Ora, como pode um individuo se sentir seguro, mas nio livre? E uma
indagacdo retorica, que evidencia claramente a situacdo dos adolescentes abrigados. A
liberdade nao ¢ sentida por eles, pois ¢ necessario bem mais para a emancipagao de um ser.
No inicio do projeto, principalmente com as aulas praticas de danga, todos chegaram
desconfiados e inseguros, mas no decorrer das atividades pode-se perceber o
desenvolvimento dos participantes e a seguranga que eles sentiam em cada aula.

Quadro 5: Variavel Sensagdao na Danga, com as médias dos topicos, 2018/2019, Santarém -
PA
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Qual a sensagdo que a danga promove em vocé?
Item da escala Média
Alegria. 4,75
Forca. 4,75
Seguranca. 4,50
Vergonha. 4,50
Orgulho. 4,50
Nervosismo. 4,25
Bem-estar. 4,25
Realizacdao 4,25
Sucesso 3,75
Insatisfacdo 3,25
Liberdade 3,00

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Transformac¢io Corporal

Na variavel Transformag¢do Corporal, os participantes poderiam registrar a mudanga

no corpo que poderia ter ocorrido com a ajuda das aulas de danca.

Quadro 6: Variavel Transformagdao Corporal, com as médias dos topicos, 2018/2019,

Santarém - PA

Ao longo do projeto de danca vocés sentiram transformagao no corpo de vocés?

Item da escala Média
Aprendi a movimentar o meu corpo de forma agil e 4,25
criativa nas aulas.
Ndo senti grandes alteragdes no meu corpo. 4,25
Sinto que o meu corpo estd mais autoconfiante para 4,25
dancar
Meu corpo ficou mais solto e espontdneo nas situagoes 4,00
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do meu dia a dia.
Meu corpo estd mais disciplinado para dangar: 4,00
Emagreci apos comegar as aulas pois antes nao fazia 3,75
exercicios.
Aperfei¢oei meus movimentos. 3,75
Senti novas dificuldades ao praticar a dan¢a 3,50
O meu corpo esta mais atento nas aulas e por isso 3,00
memorizo mais rdapido a coreografia.

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Dentre os mais selecionados estavam: Meu corpo ficou mais solto e espontdneo nas
situagoes do meu dia a dia (média 4,00), Aprendi a movimentar o meu corpo de forma agil e
criativa nas aulas (média 4,25), Nao senti grandes alteragoes no meu corpo (média 4,25),
Meu corpo estd mais disciplinado para dan¢ar (média 4,00) e Sinto que o meu corpo esta
mais autoconfiante para dang¢ar (média 4,25). Moreira (2005) critica a obsessao pelo corpo
perfeito. Porém, ninguém ¢ isento de sofrer influéncia pelo “Corpo que se vé€”, muito bem
estimulado pelas midias e industrias da beleza. Percebe-se que as mudancas destacadas pelos
sujeitos participantes dizem respeito aos seus proprios corpos € nao tem carater estético,
ligado a vaidade ou a superficialidade.

As opgdes menos escolhidas foram: Senti novas dificuldades ao praticar a danga
(média 3,50), Emagreci apos comegar as aulas pois antes ndo fazia exercicios (média 3,75),
Aperfeicoei meus movimentos (média 3,75) e O meu corpo esta mais atento nas aulas e por

isso memorizo mais rapido a coreografia (média 3,00).

Representacio da Danca

Concernente a varidvel Representacdo da Danga, apresentada na nona questdo do
questionario CDC, as expressdes que os participantes mais se identificaram foram: £ muito
importante para mim (alternativa d - média 4,00) e E através dela que encontro outras
possibilidades de participagcdo social (alternativa f - média 4,00). A participacdo social para
os individuos acolhidos ¢ de suma importancia, pois possibilita 0os mesmos estabelecerem
metas e vivenciarem novas experiéncias. As demais alternativas serdo representadas na tabela
abaixo.

Quadro 7: Variavel Representa¢do da Danga com as médias de cada topico, 2018/2019,

Santarém - PA
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O que representa a Danga na sua vida?

Item da escala Meédia
Representa uma forma de dedicar-me a mim mesmo(a) para distrair 3,50
e relaxar.
Representa uma forma de superar as minhas dificuldades. 3,75
Ndo representa uma forma de dedicar-me a mim mesmo(a) para 2,00
distrair e relaxar.
Ajuda-me adquirir novos conhecimentos. 3,25
E uma forma de conquistar outras oportunidades de trabalho. 3,75
Nao percebo que a danga pode me ajudar a inserir no campo social 3,25

e nem profissional.

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Nota-se que a média mais baixa (2,00) representa Nao representa uma forma de

dedicar-me a mim mesmo(a) para distrair e relaxar, ou seja, os participantes discordaram

dessa alternativa. Para eles a danga ¢ sim uma forma de dedicacdo a si mesmo e modo de

distrair e relaxar. A maior média (3,75), ainda estd no campo de Nem concordo e nem

discordo, mostra que alguns dos participantes viram a danga como uma oportunidade de

trabalho no futuro e como uma forma de superar as suas dificuldades. Nesta variavel pode-se

perceber um pouco da reflexdo acerca do futuro, no campo social e profissional.

Percepcao de Participacio Social

Quadro 8: Varidvel Percepg¢do de Participagdo Social com as médias de cada topico,

2018/2019, Santarém - PA

Percepcao de Participagdo Social

Item da escala

Média

Depois de vocé entrar no Projeto passou a se sentir mais incluido?

4,25
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Antes de participar do Projeto de danga sentia dificuldade de 2,75
Inclusao?
Me senti mais excluido depois que entrei no Projeto 3,00

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Nesta variavel, os participantes puderam expressar a percep¢ao de participacao social.
A opcao: Depois de vocé entrar no Projeto passou a se sentir mais incluido? Foi a mais
considerada por eles, com média 4,25, a maioria concordou que apds as experiéncias com 0
Projeto passaram a se sentir mais incluidos. A op¢ao Antes de participar do Projeto de danga
sentia dificuldade de Inclusdo? Foi a que a maioria discordou, com média 2,75. Ou seja, eles
ndo se sentiam excluidos, mas se sentiram mais incluidos com o projeto.

A opgao Me senti mais excluido depois que entrei no Projeto teve média 3,00, o que
significa que eles mais ou menos se sentiram excluidos quando entraram no Projeto. Vale
salientar que a A2, assinalou Concordo totalmente nessa questdo, sendo que ja havia
afirmado nas questdes anteriores que antes de participar do projeto ndo sentia dificuldade de
inclusdo e que depois de entrar no projeto se sentia mais incluida. Talvez esta questdo ndo
tenha ficado clara para os participantes.

Ainda na varidvel Percep¢do da Participagdo Social, pdde-se medir o quanto o
projeto de danca significou para os adolescentes. A pergunta era “Se acabasse o projeto de
Dancga como vocé se sentiria?”’ As opgdes eram: Isolado (média 3,75), Triste (média 2,00),
Sentiria muita falta da atividade (média 3,25), Nao sentiria falta nenhuma (média 2,25),
Procuraria outro local para fazer aulas (média 1,75) e Ndo procuraria outro local (média
3.00).

Quadro 9: Percepgao Social - se o projeto acabasse, 2018/2019, Santarém - PA

Se acabasse o projeto de Danga como vocé se sentiria?

Item da escala Meédia
Isolado. 3,75
Sentiria muita falta da atividade. 3,25
Nao sentiria falta nenhuma. 3,25
Triste. 2,00
Ndo procuraria outro local. 3.00
Procuraria outro local para fazer aulas. 1,75




55

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

De um modo geral eles sentiriam falta das atividades e se sentiriam isolados. Com
menor média deixaram claro que ndo procurariam outro local para continuar a experimentar a
Danga. Talvez tenha faltado algo, como maior tempo de experimentagdo, para incentiva-los

com mais for¢a nesse projeto.

Perspectivas na Carreira

Quadro 10: Variavel Perspectivas na Carreira com médias em cada topico,

2018/2019, Santarém - PA

Qual a influéncia da danc¢a na sua futura profissao de vocés?

Item da escala Média

Compreendo que a danga podera favorecer a minha escolha 4,00
num curso superior relacionado a darea da saude ou atividade

fisica.

Percebo que a danga pode ser uma forma de inser¢do no 3,50

mercado de trabalho.

Penso que a danga podera estar incluida na minha futura vida 3,00
profissional.
Percebo que a danga poderd influenciar a minha escolha pelo 3,00

curso superior de danga.

Percebo que a danga nao tera influéncia na minha escolha 3,00

profissional.

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Referente a variavel Perspectivas na Carreira da décima primeira questdo, sobre a
influéncia que a Danga terd na futura profissdo dos participantes, a maior média foi 4,00,
relativa a opgao: Compreendo que a danga podera favorecer a minha escolha num curso
superior relacionado a drea da saude ou atividade fisica. Percebe-se que o projeto de danca,
contribuiu para a reflexao inicial acerca do ingresso a Universidade, o fato das aulas praticas
se darem nas salas da UFOPA pode ter favorecido a ideia, uma vez que os adolescentes

indagavam sobre os cursos, o valor da mensalidade de uma Universidade como funcionava e
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entre outras questoes.

Os participantes assinalaram Nem concordo e nem discordo para as seguintes
alternativas: Penso que a dang¢a podera estar incluida na minha futura vida profissional
(média 3,00), Percebo que a dan¢a pode ser uma forma de inser¢do no mercado de trabalho
(média 3,50), Percebo que a dan¢a podera influenciar a minha escolha pelo curso superior
de dan¢a (média 3,00) e Percebo que a danca ndo terd influéncia na minha escolha
profissional (média 3,00). Nessa variavel os participantes demonstraram muitas duvidas,
porém a ideia de ter a danga no futuro como uma renda foi pensada. Os individuos tendem a
enxergar a danca como somente uma distracdo, mas deve-se pensar também nesta atividade
como profissao.

A Transformagdo Pessoal e Social na Danga (TPSD), discorre sobre as modificagdes
individuais e coletivas resultantes do processo de interagdo com a danga, consigo, com outro
e com o mundo. A dimensao II ¢ composta por cinco variaveis, porém somente trés foram
aproveitadas para esta pesquisa.

Percepcao de Interacio com os Amigos

Quadro 11: Varidvel Percepg¢do de Intera¢do com os Amigos com as médias de cada topico,

2018/2019, Santarém - PA

A relag@o com os seus amigos se modificou de alguma forma?
Item da escala Média

Nossa amizade ficou mais forte e se ampliou para fora do 3,75
Abrigo.

Juntas (0s) passamos a valorizar mais a danga. 3,75

Aprendemos a superar juntas (0s) as nossas dificuldades na 3,25
danca.

Passamos a nos respeitar mais. 3,25

Nao consegui aprofundar minha amizade com ninguém. 3,25

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A variavel Percepg¢do de Interagdo com os Amigos trata da relacdo entre os
adolescentes da Casa de Acolhimento, se ha uma interagdo saudavel entre eles ou nao.
Destaca-se que a média das respostas dos participantes nao foi superior a 3,75 ¢ nem inferior

a 3,25.
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As opgdes desta variavel eram: Aprendemos a superar juntas (os) as nossas
dificuldades na dan¢a (média 3,25), Nossa amizade ficou mais forte e se ampliou para fora
do Abrigo (média 3,75), Juntas (os) passamos a valorizar mais a dang¢a (média 3,75),
Passamos a nos respeitar mais (média 3,25) e Nao consegui aprofundar minha amizade com
ninguém (média 3,25). A alternativa Nossa amizade ficou mais forte e se ampliou para fora
do Abrigo (média 3,75), possui um erro na constru¢do frasal, deveria ser /...] e se ampliard
para fora do Abrigo, somente apds a impressao foi percebido esse erro. Porém, ndo alterou os
resultados, visto que houve a explicagdo no momento do preenchimento do questionario.
Portanto, com média 3,75, foi afirmado que as amizades se intensificaram e poderdo se
estender para além da Casa de Acolhimento.

Percep¢io de Mudanca na Comunidade

Quadro 12: Variavel Percep¢do de Mudan¢a na Comunidade com as médias de cada topico,
2018/2019, Santarém - PA

Houve mudangas positivas no Abrigo ap6s o inicio do projeto?

Item da escala Média
Observei que eles passaram a me respeitar e valorizar 2,50
enquanto pessoa.
Ao entrar nas aulas de danca passei a ter mais conflitos com 2,50
as pessoas que convivo na Casa de Acolhimento.

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Na variavel Percep¢do de Mudang¢a na Comunidade, os adolescentes evidenciaram
que em sua comunidade, contexto de abrigamento, ¢ bem desafiador. Quando levados a
refletir se houve mudangas positivas no Abrigo apés o inicio do projeto, os participantes
discordaram das seguintes alternativas: Observei que eles passaram a me respeitar e
valorizar enquanto pessoa (média 2,50) e Ao entrar nas aulas de danga passei a ter mais
conflitos com as pessoas que convivo na Casa de Acolhimento (média 2,50).

Os participantes discordaram que os conflitos aumentaram, porém ndo se sentiram
respeitados e valorizados enquanto pessoas apds a entrada no projeto de Danca. Pode-se
pensar entdo que, os adolescentes talvez ndo entendam falta de respeito como um conflito
muito grave, mas €. Um individuo ndo se sentir respeitado e valorizado poderia ser, se nao &,
0 maior ¢ mais grave conflito de todos.

Projetos como esse amenizam e contribuem para a plena formacdo de sujeitos,

todavia € necessario bem mais para transformar essa realidade. Este projeto, por exemplo,



58

obteve uma representacdo na vida dos participantes, os quais puderam externar sobre o que o

projeto significava para eles.

Quadro 13: Representagdo do projeto para os adolescentes acolhidos, 2018/2019, Santarém -
PA

O que representa o projeto de danca na sua vida?

Item da escala Média

E um espaco que representa uma forma de transformacdo 4,50

pessoal e melhor participagdo social.

E como uma familia para mim que ajuda me a construir 3,75
conhecimentos por meio da danga, formar novos lagos

afetivos e sociais.

E um espago em que ndo posso dividir conhecimentos, 3,50
sentimentos e emogoes com meus amigos(as), professores e
diretores que participam do projeto.

O Projeto de danga ndo representa nada de importante na 1,75
minha vida.

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Nesta varidvel coube a questdo “o que representa o projeto de danga na sua vida?”,
dentre as alternativas estavam: £ um espaco que representa uma forma de transformagio
pessoal e melhor participacdo social (média 4,50), E um espaco em que ndo posso dividir
conhecimentos, sentimentos e emog¢oes com meus amigos(as), professores e diretores que
participam do projeto (média 3,50), E como uma familia para mim que ajuda-me a construir
conhecimentos por meio da danga, formar novos lagos afetivos e sociais (média 3,75) e O
Projeto de danga ndo representa nada de importante na minha vida (média 1,75).

Pode-se dizer que o Projeto de Danga se tornou um espago de transformagdes
pessoais e sociais para estes adolescentes e que os mesmos discordaram sobre a irrelevancia

do projeto e do contato com a danca em suas vidas.
Percepcao de Realizacio Pessoal.

Quadro 14: Variavel Percepgdo de realiza¢do Pessoal com as médias de cada topico,

2018/2019, Santarém - PA

Com relagao as pessoas da sua convivéncia no abrigo, notou algumas mudangas

positivas que aconteceram apos entrada no projeto de danga?
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Item da escala Média

O fato de participar do Projeto de Dan¢a ndo mudou em nada 3,75

a minha integragdo no Abrigo.

Eu observei que as pessoas do Abrigo ndo participaram de 3,00
muitos projetos.

Eu ndo passei a ser mais aceito(a) e acolhido(a) no Abrigo. 2,50

As pessoas passaram a me reconhecer no Abrigo como 2,25

dangarino(a) do Projeto de danga

Agora o Abrigo me chama para participar de festas e outras 1,50

atividades.

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

Nesta varidvel, os participantes responderam de acordo com as observacdes de
mudangas que ocorreram no Abrigo. Nenhum dos adolescentes concordou com as
alternativas, dentre as que representavam nem concordo e nem discordo estavam: Eu observei
que as pessoas do Abrigo ndo participaram de muitos projetos (média 3,00) e O fato de
participar do Projeto de Dan¢a ndo mudou em nada a minha integrag¢dao no Abrigo (média
3,75). Os participantes notaram varias mudangas positivas, porém quando perguntados sobre
as modificagdes no contexto de acolhimento ndo ressaltaram nenhuma.

As opgoes: As pessoas passaram a me reconhecer no Abrigo como dangarino(a) do
Projeto de danga e Eu ndo passei a ser mais aceito(a) e acolhido(a) no Abrigo, com média
2,25 e 2,50, respectivamente, foram as que os adolescentes discordaram. Ninguém os
reconheceu como dancarino e eles ndo perceberam maior aceitagdo no Abrigo apds entrada
no projeto de danga. Como alternativa que nao foi considerada pela maioria, estava: Agora o
Abrigo me chama para participar de festas e outras atividades (média 1,50). Mesmo nao
previsto no projeto acordado inicialmente com a Casa de Acolhimento, a direcdo e
coordenagdo estavam cientes da parceria, grande oportunidade e disponibilidade da equipe
em incentivar a participagdo e envolvimento nas atividades, mas o Abrigo ndo formulou
tarefas ou eventos que caberiam as atividades de Danca.

Sobre o instrumento de coleta de dados, Questiondrio Corpo, Danga e Comunidade,

pode se afirmar que “Enquanto instrumento de pesquisa, este questionario pode ser aplicado e
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replicado em outros estudos, quer no sentido de verificar em que medida os resultados podem
ser considerados quer para avaliar os resultados no que respeita as dimensdes estudadas [...]”
(ASSUMPCAO, 2016, p.23).

DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO (DSC)

O terceiro instrumento foi um roteiro de grupo focal, com as doze perguntas do
Questionario CDC. Porém, deixando os sujeitos livres para responder subjetivamente. Os
dados do grupo focal foram analisados mediante a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo.
Criado por Fernando e Maria Cavalcanti Lefévre, essa técnica de andlise permite a relagdo do
momento de coleta dos discursos até a interpretacdo na classificagdo das respostas.(Lefévre
& Lefevre, 2005).

O DSC ¢ uma técnica de andlise para propostas quali quantitativas, o qual averigua
as opinides, organizando as expressdes chaves de acordo com as ideias centrais, sintetizando
as respostas e apresentando um panorama geral sobre a opinido de determinado grupo em

relagdo a um determinado objeto.

A primeira pergunta foi: quais os estilos de Danga vocés aprenderam no projeto de
danga? As expressoOes relatadas e transcritas foram classificadas e organizadas gerando as

seguintes ideias centrais.

Quadro 15: Sintese das ideias centrais - estilos de danca, 2018/2019, Santarém - PA

Classificaciao Ideia central Participantes
A Estilos diversos Al
B Nao lembro A2, A3

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Estilos Diversos” traz em sua constru¢do o discurso de um
adolescente que afirmou ter aprendido varios estilos no projeto de Danca. DSC: “Pop, funk,
musicas internacionais”. A ideia central “Nao lembro”, originou do discurso de dois
adolescentes que afirmaram ndo lembrar os estilos de dangas que haviam aprendido durante o
projeto. DSC: “Ndo lembro”

A segunda pergunta foi: quais os possiveis motivos que levaram vocés a praticar a
danca? As respostas transcritas foram agrupadas em Pouco tempo de projeto e Gosto por um
estilo.

Quadro 16: Sintese das ideias centrais - motivos para praticar a danga, 2018/2019, Santarém -
PA
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Classificacao Ideia central Participantes
A Pouco tempo de projeto A3
B Gosto por um estilo A2

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Pouco tempo de projeto”, oriundo do discurso de um adolescente que
chegou a pouco tempo no projeto, pelo fato da inconstancia do publico deste projeto. DSC:
“Cheguei a pouco tempo”. A ideia central “Gosto por um estilo”, ¢ do discurso de um
adolescente que se envolveu no projeto por gostar de um estilo de danga apenas. A maioria
dos adolescentes da Casa de Acolhimento Reviver, em Santarém - PA, participantes do
Projeto de Danca possuem uma predilecao pelo funk. DSC: “vim pelo passinho dos maloka.”

A terceira pergunta foi: qual sensagdo que a danga promove em vocé enquanto ta
dangando? Gerando as categorias Sentimentos e memorias € Nao lembro.

Quadro 17: Sintese das ideias centrais - sensacao na danga, 2018/2019, Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes
A Sentimentos ¢ Memorias Al,A3
B Nao lembro A2

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

“Sentimentos ¢ Memorias” foram ideias centrais que os adolescentes (Al e A3)

afirmaram que ao dangar sentiam emogdes diversas como alegria e tristeza. Essas nuances de
sentimentos, para eles, dependiam muito da musica. As atividades corporais também traziam
a memoria lembrangas do passado, como mostra o discurso abaixo.
DSC: “Movimentar os corpos... eu sinto emogdo, sinto dor, alegria, me lembro das coisas
mais rapido. Tem vez que eu sinto alegria, tem vez que eu sinto tristeza. Algumas musicas
assim lenta, eu me lembro assim de coisas que eu ja passei. Dai, isso me motiva mais a
dancar.”

Este discurso recordou o que foi experienciado em uma das oficinas, em que um dos
adolescentes nao conseguiu realizar uma das atividades de danga criativa que necessitava
venda nos olhos € uma cancdo mais lenta. A atividade fez recordar a mae e emocionou de tal
forma que paralisou, impossibilitando a continuacdo na atividade. O relato no diario de
campo comprova

Quadro 18: Relatos do Diario de Campo da pesquisadora, 2018/2019, Santarém - PA
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Dia Oficina Diario de Campo

20/11/2018 | Oficina4 - | /...] elas comecaram a se movimentar no ritmo da musica,
Danca tudo estava indo bem, até que a Adolescente participante
criativa apresentou uma falta de ar (desde o inicio ela parava pela

falta de ar) e parecia lagrimar, como as outras estavam
vendadas ndo percebiam. A Adolescente participante retirou
a venda e sentou ao lado da cuidadora [...].

Fizemos uma rodinha para o alongamento relaxante.
Sentamos para conversar. Comecamos a questionar, como

sempre fazemos, e parte do didalogo foi assim:

[-]

Pesquisadora: o que vocés sentiram quando dang¢aram?
Adolescente participante: cu... falta de ar (risos). Eu lembrei

da minha made, por isso comecei a chorar e passar mal... ndo
vou mentir. Essa musica é muito triste!

(Relatos da pesquisadora ao final de uma oficina)

Fonte: diario de campo, dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Nao lembro” foi originada do discurso de um participante, que nao
recordava as sensacdes promovidas pela danga ao longo do projeto. DSC: “Ndo lembro
ndo.”

A quarta pergunta foi: ao longo do projeto de danga vocés sentiram transformagao no
corpo de vocés? As respostas foram classificadas como mostra o quadro abaixo.

Quadro 19: Sintese das ideias centrais - Transformag¢ao no corpo, 2018/2019, Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes
A Nao senti A3
B Senti mudangas Al, A4

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Nao senti”, originado do discurso do A3, expressa que este ndo sentiu
nenhum tipo de transformagdo em seu corpo. DSC: “Nado.”

A ideia central “Senti mudancas” (Al e A4), expressa a ideia de mudanga que na
percepgao dos proprios participantes com as aulas de danga, ndo somente no aspecto fisico,
mas no emocional também.

DSC: “Eu senti. E... [mudou] a vergonha. Tem parte do corpo da gente que a gente ndo

consegue assim... mover. Al a gente comega a mover 0 nosso corpo. ’

A ateng¢do dos adolescentes acolhidos estava ligada ao abstrato, ignorando mais uma

vez o “corpo que se v&” (MOREIRA, 2005), a estética ou a superficialidade.
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A quinta pergunta foi: A relagdo com os amigos também mudou? As respostas
apresentam uma questao entre géneros.

Quadro 20: Sintese das ideias centrais - A relagdo com os amigos, 2018/2019, Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes
A Mudou entre as meninas Al

B Nao mudou A2,A3

C Nao sei A4

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Mudou entre as meninas”, advinda da A1, demonstra a proximidade
entre as meninas e a dificuldade que as mesmas enfrentavam com relagdo ao sexo oposto. As
atividades com Danca ajudaram no fortalecimento da amizade entre as meninas. DSC:
“Mudou metade. Das meninas melhorou.” A classificagdo B, com a IC “Nao mudou”,
oriunda de dois participantes da pesquisa, demonstra que ndo houve maior envolvimento
afetivo entre os adolescentes da Casa de Acolhimento.

DSC: “Eu tenho vergonha, meu estilo ndo é dangar. Nao mudou nada ndao. Melhorou e pio
rou.”

A ideia central “Nao sei”, expressa que um participante ndo soube responder a
questdo, ou quis se isentar da discussdo acerca das amizades que se consolidaram ou das

possiveis desavengas.

DSC: “Sei la.”
A sexta pergunta foi: Com relagdo as pessoas da sua convivéncia no abrigo, notou

algumas mudangas positivas que aconteceram apds a entrada no projeto de danca? As
expressoes transcritas foram organizadas em uma categoria.

Quadro 21: Sintese das ideias centrais - Convivéncia no Abrigo, 2018/2019, Santarém - PA

Classificaciao Ideia Central Participantes

A Mudou Al,A3

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Mudou”, originada do discurso de dois adolescentes (Al e A3),
expressa que houve modificagdes com alguns profissionais da Casa de Acolhimento, porém
com outras ndo. Talvez, pelo fato de os profissionais obterem fungdes e responsabilidades
diferentes. Os adolescentes em medida de acolhimento sdo privados em algumas atividades, e
provavelmente os adolescentes ndo compreendem quando ndo ha autorizagdo para algumas

atividades simples.
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DSC: “Mudou bastante. Com os cuidadores ja era bom. Ai entrando na danga, alguns me
motivaram a participar mais. Nossa relagcdo com todos os cuidadores é otimo. Nosso
respeito la, e em todos os lugares tem que ter respeito. Tem educadores que entende a gente.
Eles...Ajudam muito. Mas tem umas técnicas ali que ajuda nada ali ndo. Parece uma prisdo,
ali tem grade. Se sente preso.”

A sétima pergunta foi: observou alguma mudanga ap6s entrar na danga? As respostas
geraram uma categoria.

Quadro 22: Sintese das ideias centrais - mudangas apos entrar no projeto de danga,

2018/2019, Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes

A Houve mudangas A3

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Houve mudancas”, oriunda do discurso do Adolescentes 3, expressa
que com a entrada no projeto de danca ocorreram modificagdes relevantes no contexto em
que vivem. No momento do grupo focal, os adolescentes relataram algumas mudangas em
suas relagdes e em complemento a esta questdo apenas fizeram um gesto concordando com a
cabeca e a expressao do discurso. DSC: “Ah ham”.

A oitava pergunta foi: se acabasse o projeto de danga, como vocé se sentiria? As
respostas geraram uma categoria, denominada 7riste e Preso.

Quadro 23: Sintese das ideias centrais - como se sentiria se o projeto acabasse, 2018/2019,

Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes

A Triste e preso Al,A3
Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

O discurso foi originado de dois participantes (Al e A3). Atividades como as que
foram propostas pelo Projeto ganharam relevancia quando os proprios participantes
reconheceram que sem atividades ficariam ociosos e até pensariam em fugir. A frase
“quando ndo tem isso [...] parece que a gente ndo existe” evidencia que o sujeito envolvido
na pesquisa, o proprio pesquisado acredita na importancia de projetos como este.

DSC: “Eu ia ficar triste. Fica chatdo. Eu ia ficar muito agoniada la como toda gente fica
sem fazer nada, a gente ia ficar sentado. Ai essa agoniag¢do acaba é agindo de outra
maneira, pensar em fugir, SO pensamento negativo, a gente ficar assustado, faz a gente fazer
algo errado. Ndo ia ter uma atividade pra gente fazer. Olhando pra televisdo todos os dias.

Preso. Pelo menos tem aula né, pelo menos, da uma livrada assim, da uma brincadinha,
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dangar, mexer né. quando ndo tem isso a gente, parece que a gente ndao existe. Toda hora
ali, assistindo so uma televisdo. ai eu quando tenho programagdo assim esque¢o de tudo que
eu passei na minha vida, tem que ter programagdo se ndo, ndao esquego de nada. Ai fica la
tipo preso, so lembra do passado. Tem que ter isso ai “pa’” eu poder me soltar tirar essa
vergonha.” (Grifo da pesquisadora).

A nona pergunta foi: o que a danga significa para vocés? as respostas transcritas
geraram discursos extremos, como observa-se no quadro abaixo.

Quadro 24: Sintese das ideias centrais - significado da danga, 2018/2019, Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes
A Tudo Al
B Nada A3

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A 1ideia central “Tudo” expressa o significado da danga para este sujeito. O discurso
do Al, talvez tenha sido demasiado, ou tenha sido um resgate do que este viveu na sua
infancia, talvez este, ja tivera um contato com a danga e a partir do projeto este sonho foi
retomado. De qualquer forma, o exagero tipico de um adolescente demonstrou o que este
sente em relacdo a significacdo da danga em sua vida. DSC: “Tudo”.

A ideia central “Nada”, por sua vez, expressa 0 que um sujeito participante desta
pesquisa acha da Danga e de sua significagdo. Para este, a danga ¢ somente uma atividade
recreativa e este projeto nao conseguiu modificar o conceito que este tem em relagdo a danca.
DSC: “Ndao . Meu estilo ndo é danca.”

A décima pergunta foi: vocés acham que a danca, ela pode ter uma influéncia na
futura profissao de vocés? As respostas foram categorizadas em dois grupos: sim e ndo.

Quadro 25: Sintese das ideias centrais - danca como influéncia na futura profissao,
2018/2019, Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes
A Nao AS5,A3
B Sim Al

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Nao”, oriunda do discurso de dois sujeitos (A5 e A3) afirmaram que
ndo optardo pela danga como profissdo no futuro. Talvez por estes ndo enxergarem essa
atividade como meio de se sustentar.

DSC: “Nao. Essa historia ndo significa nada pra mim. a danga é so pra mim brincar, me
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divertir mesmo."

A 1ideia central “Sim”, originada do discurso do sujeito A1, expressa o contrario dos
sujeitos anteriores. Neste discurso percebemos o sonho que foi retomado. Observou-se ao
longo do projeto, por meio de exemplos, profissionais da danga e o caminho pelo qual tais
profissionais trilharam para obter a danca como profissao.

DSC: “Acho, uma oportunidade. Me formar e ser professora de danca. Isso vai me motivar,
eu ir atrds do meu sonho.”

A décima primeira foi: vocés acham que possivelmente no futuro vocés poderiam
escolher alguma profissao que seja relacionada ao corpo? As respostas geraram uma
categoria apenas, apresentada no quadro abaixo.

Quadro 26: Sintese das ideias centrais - escolha da profissao, 2018/2019, Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes

A Sim A3

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Sim”, originada do discurso de um sujeito, expressa que este
escolheria sim uma profissdo que envolva o corpo. Vale ressaltar que este mesmo sujeito na
pergunta anterior desconsiderou a danca como atividade profissional, porém afirma que
possivelmente escolheria ser lutador de UFC - Ultimate Fighting Championship. Talvez, seja
por um preconceito implicito que geralmente, meninos enxergam em atividades com danca,
por acharem femininas.

DSC: “sim. entrar no UFC. Ajudar o... os outros da rua.”

A Décima segunda pergunta foi: antes de participar do projeto de danca vocés
sentiam dificuldade de inclusdo? gerando apenas uma categoria Ndo.

Quadro 27: Sintese das ideias centrais - inclusao antes do projeto de danga, 2018/2019,

Santarém - PA

Classificacao Ideia Central Participantes

A Nao A3,A2,A5,A1

Fonte: dados da pesquisa, 2018/2019.

A ideia central “Nao”, originada do discurso dos participantes A3, A2, A5 e Al,
afirma que os mesmos ndo sentiam dificuldade de inclusdo antes de participar do projeto de
danga. Também expressa o medo de serem ridicularizados se participassem de algumas
propostas de atividades e até mesmo mostra o fato de algumas vezes eles mesmos se

excluirem das atividades.
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DSC: “ndo, ndo me excluiam de nada. ndo tava com coragem de dangar, pros outros ri de
mim. Nao sentia excluido ndo...Ndo, eu ndo, eu mesma me excluia deles.”

O Discurso do Sujeito Coletivo, alcangou o que os questionarios nao alcangaram.
Com os depoimentos ficou mais claro questdes a respeito do que os participantes perceberam

em relacdo a Danca. Sobretudo, constatou-se a relevancia do projeto de Danca na vida deles.

CONSIDERACOES FINAIS

O artigo objetivou avaliar a Danga enquanto atividade educacional para adolescentes
acolhidos, mediante pesquisa de campo. A pesquisa de campo utilizou, inicialmente, a danga
criativa com algumas oficinas de ballet classico, contemporaneo, funk e variagdes de dangas
urbanas. As oficinas aconteceram nas salas da UFOPA, e teve como participantes os
adolescentes da Casa de Acolhimento Reviver, em Santarém - PA.

O objetivo foi alcancado pelos resultados quanti qualitativos, evidenciando em
nimeros os beneficios percebidos pelos proprios participantes € no discurso construido por
eles também.

No mais, viu-se que o funk e as influéncias mididticas estavam presentes na vida dos
participantes e foram incluidas no projeto para engaja-los e gerar interesse nas atividades.
Percebeu-se que as amizades entre as meninas se intensificaram, ressaltando uma questao de
género entre o publico acolhido e ainda a importancia de projetos sociais como este no que
tange a dignidade do sujeito em situacdo de acolhimento, que sente falta de projetos assim, a
ponto de refletirem acerca de sua propria existéncia e relevancia.

Dessa forma, a relevancia e necessidade de implementagao de outras pesquisas com e
para este publico se torna incontestdvel. Mensurar e contribuir com o desenvolvimento, em
varios aspectos, para/com acolhidos pode amenizar as complica¢des naturais desta condi¢@o

temporaria.

DESENLACE - PAS DE DEUX: DANCA E EDUCACAO

As bases de dados apresentaram a relagdo Danca e Educacdo como uma relagdo
baseada no desempenho fisico, cognitivo, social e subjetivo. Para além disso, verificou-se que
0 que os periddicos apresentaram dessa relacdo dialoga com a experiéncia do projeto de
Danga para/com os adolescentes acolhidos em Santarém-PA, a partir do desenvolvimento da
criatividade, da recuperagdo da dignidade social, do melhoramento das capacidades motoras e

sensacdes como alegria, forca e bem estar.
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A danca criativa foi o estilo de Dang¢a mais utilizado nas intervengdes analisadas na
RIL, segundo os pesquisadores este estilo contribuiu para os resultados expostos, ndo
relatando nenhum agravante acerca da escolha. Ja na pesquisa de campo, os adolescentes
acolhidos ndo gostaram da danga criativa, apesar de aceitarem algumas atividades do estilo,
demandaram aprender uma danga técnica de acordo com as predilecdes do grupo. O estilo
escolhido precisa atender as demandas do contexto realizado, levando em conta os interesses
e as especificidades do publico participante e da proposta dos pesquisadores
(STRAZZACAPPA, 2001; ANJOS, FERRARO, 2018; SANTOS, AFONSO. et al. 2019;
SCARPATO, 2001).

As transformagdes relatadas pelos adolescentes acolhidos foram: corpo mais agil,
criativo e autoconfiante (média 4,25 - questionario CDC). Percebe-se que tais mudangas sdo
abstratas e singulares, ndo estdo ligadas ao fisico ou a industria da beleza exterior. Assim
como os trabalhos de Strazzacappa (2001), Reis, Liberman e Carvalho (2018) e Ostetto
(2010) que visavam o corpo, a autoconfianga, expressao e criatividade. Tanto os adolescentes
participantes da pesquisa de campo quanto a maioria dos sujeitos participantes das pesquisas
dos artigos da RIL, observaram transformagdes no corpo que se sente (interno, subjetivo e
pessoal) e nao no corpo que se vé (externo, mididtico e estético) (MOREIRA, 2005).

Outra semelhanga entre as pesquisas ¢ o contexto, o projeto com os adolescentes
acolhidos aconteceu em um contexto formal e sistematizado, a Universidade Federal do
Oeste do Para (UFOPA), assim como 73,3% das intervencdes da RIL, fato que pode ter
contribuido para a reflexdo do futuro por parte dos adolescentes (média 4,00 - Questionario
CDC) quando questionados sobre a influéncia da Danga na futura profissdo deles.

O contato com a Danga possibilita, a partir das construgdes bibliograficas e praticas
analisadas, desenvolver aspectos como o senso critico, a criatividade, a livre expressao, a
autoconfianga, respeito, a motricidade, saber ouvir e ser solidario. Além de aprimorar a
relagdo com os fatores de movimento, como: peso, tempo, espaco, postura corporal, dominio
de movimento e fluéncia de forma harmoniosa (ANJOS; FERRARO, 2018; SCARPATO,
2001). E preciso reconhecer o significado de ensinar e aprender a Danga na formagio integral
e diferenciada das pessoas. E necessario ainda um comprometimento maior com as praticas
que promovem a saude e respeito ao desejo de criagdo humana.

Segundo os adolescentes acolhidos, quando questionados sobre a representagdo do
projeto de Danca em suas vidas, com média 4,50, afirmaram ser um espaco de transformacgao

pessoal e melhor participagdao social. Dialogando com o que Venancio e Costa (2005), os
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quais afirmam que a Danga faz pensar a sociabilidade e agora ndo s pensar, mas também
melhorar a participacgao social.

O ensino e aprendizagem de linguagens artisticas ndo podem mais se pautar em
“receitas prontas”, as quais impossibilitam a subjetividade e criatividade dos sujeitos. Se
torna imprescindivel oportunizar mais atividades praticas relacionadas ao desenvolvimento e
forma¢do humana, pois sdo facilitadores na construcdo dos seres. A Educacdo ¢ a formacao
dos sujeitos e a Danca ¢ a expressao da subjetividade humana.

A Educagdo ¢ o processo e a Danga também, pois quando se trata da subjetividade o
tempo, o espago € o contexto sdo relativos. A ideia de que a Danga deve ser voltada para um
publico especifico precisa ser ultrapassada, a sua relevincia estd na constru¢do de novas
aprendizagens.

O homem ¢ um ser construido culturalmente ¢ a Danga torna evidente as constru¢des
culturais de diferentes povos, permitindo um senso critico de diferentes realidades, além do
proprio conhecimento em cada movimento dangado. Dentre vérios aspectos que permeiam a
relacdo aqui estudada, esta é a propria relagdo Danga-Educagdo: a Danga gera cultura e

cultura constroi o Homem.

MOVIMENTOS FINAIS E FECHAMENTO DAS CORTINAS

Este trabalho teve por objetivo analisar de que maneira a Danga est4 representada e
quais as suas contribui¢des para a area da Educacgdo, nos periddicos cientificos nacionais e
em pesquisa de campo. Tal objetivo se cumpriu por meio das intervengdes em Danga que
aconteceram em contextos de Educacdo e/ou visavam a formagdo e¢ o desenvolvimento
humano. Para além disso, todos os resultados apresentados evidenciaram similaridades nessas
areas de conhecimento.

Os resultados sdo uteis e relevantes tanto académica como socialmente, pois poderdao
impulsionar outros pesquisadores, educadores, dancarinos ou apreciadores dessas areas de
conhecimento a fazer mais projetos dessa natureza, podendo beneficiar grupos, comunidades
e pessoas vulneraveis em diversos aspectos da sociedade.

As limitagdes deste trabalho se resumiram a propria expectativa frustrada em
encontrar uma vasta literatura acerca da Danca e da Educagdo, e verificar o contrario disso.
Também houve dificuldade na implementacdo da pesquisa de campo na Casa de

Acolhimento, pois como se trata de uma medida excepcional e provisoria, em um contexto
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rotativo, a pesquisa de campo necessitou iniciar trés vezes. Porém, o fazer pesquisa tem essas
peculiaridades.

A partir desta pesquisa, outros caminhos podem ser descobertos. Uma das descobertas
percebidas foram as lacunas bibliograficas na area da Educacdo utilizando a atividade de
Danga. Talvez por falta de formagdo para os educadores, ou por ndo perceberem a
importancia desta atividade. Porém, as justificativas ndo podem ultrapassar a necessidade que
ha em ter atividades impulsionando, melhorando o desenvolvimento e a formac¢do humana e
fortalecendo a relacdo Danca e Educacao.

Considerar novos horizontes educativos na atividade de Danga ¢ enfrentar e transpor
barreiras relacionadas a formagao plena e integral dos sujeitos. Faz-se necessario oportunizar
processos educativos, para que os sujeitos tenham experiéncias artisticas, cognitivas, sociais e
culturais.

A arte de dancar ¢ a Educacdo, como um processo de formagdo humana, sdo
semelhantes pela subjetividade envolvida. A Educagdo ¢ o ato singular e intencional de
formar e a Danga ¢ a arte de se movimentar singularmente com o corpo, no espago € no
tempo com musica ou ndo. Dangar ¢ comunicar-se sem palavras, no gesto, no movimento €
no sentir. E desenhar no espago, no compasso e no tempo. E aprender, é ensinar e é nio saber.
Dangar €, portanto, expressar a vida nas proprias subjetividades e Educar ¢ se apropriar das

expressdes humanas na sua propria construgao.
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CARTA DE ACEITE

Declaramos, em nome da Secrataria Municipal de Trabalho @ Assisiencia
Sacial, que aulorizamos a realizaciio de Pesquisa de Campo com as criangas da

CASA DE ACOLHIMENTO REVIVER. a qual subsidiara © desenvolvimento 4o
PLANG DE TRABALHO da académica SAMARA TAVARES SILVA, do Programa
Institucional de Iniciagao Cientifica, da Universidade Federal do Qeste do Para,

acerca do tema “Bem-estar subjetivo e fatores propiciadores de adaptagio

instituicio de acolhimento em adolescentes institucionalizados”, sob 2

orientagio da Prof®. Dra. lani Dias Lauer Leite.

Mo ensejo, informamos ao servigo Casa de Acolhimenta de Reviver,

vinculado a esta Sacrelana, o nossd consentimenio acerca do dasenvolvimento da

referida pesquisa e se faz necessario o contato direto com as crigngas em situagao
de acolhimenta institucional durante o periodo de 06 meses, na qual serdo

realizadas diversas atividades e em diversos locais, como UFOPA, Zoounama, Casa
de Cultura, espagos como Bosgue e oria da cidade. Ratficamos & importancia e

imprescindibilidade do sigilo da identidade das informantes, @ a garantia de que 3

resultados serdo utilizados apenas para fing académicos
Agradecemos, por derradeiro, a escolha do nosso equipamento, & colotamo-

pos a disposigao para colaborar, a afim de gque possamos, conjuntamente, fortalecer

a SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social) no Municipio de Santarém.

gantarém/Para, 04 de Dezembro de 2018.

Celsa Maria Gumﬁ?&e Brito Silva
Secretdria Municipal de Trabalho e Assisténcia Social
Decrato 007/2017 - SEMGOF
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ANEXO B - Questionario Corpo, Danca e Comunidade

Questionario “Corpo, Danca e Comunidade”.

Este questionario faz parte de um estudo de Doutorado em Danca associado & Faculdade de Motricidade
Humana (Lisboa, Portugal) que aborda a opinido dos praticantes de danga dos Nocleos de Are da
Prefeitura do Rio de Janeiro (NAPRJ) sobre o “Compo, Danca @ Comunidade’. As pesquisadoras se
comprometam com o anonimato dos pesquisados, assim como, a confidencialidade no tratamento das
informacdes oblidas nesse questionano. O instrumento @ composto por 20 questdes, apresentadas em
duas partes, que podem ser preenchidas por extenso (com letra legivel) ou marcande com um X nos
espagos indicados. O tempo médio para resposta dado serd de 20 a 30 minutos. Agradecemos
antecipadamente a sua colaboragio! Pesquisadoras: Ana Macara de Oliveira (Orientadora), Fatma
Wachowicz (Co-orientadora) @ Valéria de Assumpcao Silva (Pesquisadora Responsaveal).

Questionario n”

1° Parte do questionario:

Para responder as questdes de 1 a 6, escreva por extenso com |etra legivel suas respostas e
caso haja alguma divida pega ajuda a pesquisadora.

1. Qual é o seu Sexo?

2. Quantos anos vocé tém?

3. Qual o bairro onde mora?

4. Qual o0 ano que frequenta na escola?

5. Qual & o nivel de escolaridade dos seu(s) responsavel(is)?

6. Qual é a profissio do(s) seu(s) responsavel(eis)?

7.Qual o nome do Nicleo de Arte que vocé esta matriculado(a)?

Avaliador: avalie esse grupamento de questoes de n"1 a n°7 baseado numa escala de
pontuagio crescente sendo: 1 ponto o menor valor da escala ¢ 5 pontos o valor maximo
dessa escala:

1ponto( ) 2pontos( ) 3pontos( ) dpontos( ) Spontos( )

Acha que as questbes de n° 1 a n® 7 serao de facil compreensao para alunos pré-
adolescentes e adolescentes (12 a 18 anos) responderem?
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Para responder as questoes de 10 a 20, ASSINALE UM X POR LINHA, no retangulo que
corresponde a sua forma de sentir, entre 1 (nada adequado) e 5 (completamente adequado)

10. Quais o(s) possiveis motivo(s) que o(a) que levaram a praticar a danga?

DISCORDO
TOTALMENTE

DISCORDO

NEM
CONCORDO E
NEM
DISCORDO

CONCORDO

CONCORDO
TOTALMENTE

a. Porque & uma forma de
me expressar melhor.

b. Por influéncia da familia

¢. Por influéncia de amigas
(0s) da comunidade.

d. Parque vi uma
apresentacdo de dancae
fiquel motivada a aprender.

@. Porque sempre na minha
vida gostel de dancar.

f Para libertar tensdo.

g. Para trabalhar em
gquipe.

h. Para superar minhas
limitaches fisicas.

i. Para ser reconhecidola).

j- Para manter o corpo em
forma.

1.0utro:

Avaliador: avalie essa questao baseada numa pontuagao crescente na escala 1 a 5 pontos:

1ponto( ) 2pontos( ) 3 pontos( ) 4pontos( ) Spontos( )
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11. Qual a sensagdo que a danga promove em vocé enquanto esta dangando?

HEM
DISCORDO CONCORDO
DISCORDD COMCORDOE COMCORDO
TOTALMENTE NEM DISCORDO TOTALMENTE

a Liberdade

b. Sequranca

&. Ingalisiagsa

d. MervassEm

&, Forga

. Bern-gsiar

A.0nguilfia

h.viergonfia

i. Realizacho

j. SLICEEE

. Abegiia

. Chudnos:

Avaliador: avalie essa questao baseada numa pontuacio crescente na escala 1 a § pontos:
1ponto{ ) 2pontos( ) 3 pontos| ) dpontos( ) 5Spontos( )

Verifica se a questao n®11 pode apresentar algum item que podera dificultar a compreensao
& interpretacao dos sujeitos pesquisados no momento da resposta?

1Z. Ao longo do periodo na Danga, notou que tipo de transformagies no seu corpo?

HEM

DECORDO CONCORDO CONCORDO

ToTALMENTE | DISCORDO ENEM CONCORDO | yray wENTE
DECORDO

. Meu coma oo mas sofio e
espomtanen nas siuagpbes do mew da-3
ik

b.. Aprendi a movimentar o mew copo de
forma agil & criativa nas aulas e
amresentactes

c. Mo senh grandes akerapbes no meu
COrpa.

d. Senil novas diiculdades ao prabcar a
danca

e. Emagreci apds comegar as aulas pois
armes ndo fazia exercicios

. Aperfeipoei meus movimenios

g- ‘0 meu corpo esti mais atento nas
aulas & por (s memorzo mas rapida a
coreagrafia

h. Meu como estd mais discipbnada para
dangar.

1. Sinlo gue mew compa estl mais
aufoconfianie para dancar

. Outro:
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Micleo de Arte se modificou?

13. Durante esse tempo de pratica na danga, notou que sua relagdo com seus amigos do

DISCORDD
TOTALMENTE

DiECORDO

NEM
CONCORDO E
HEM
DISCORDO

CONCORDO

CONCORDO
TOTALMENTE

4. Apréndemos 2 Superar junfas as
nossas dificuldades na danca.

b. Nossa amizade ficou mals forte &
s@ ampliou para fora do Nicleo de
Arte.

¢. Juntos passamos a valorzar mais a
danca

d. Passamas a nos respeitar mais.

& MNIo conseqgu aprolundar minha
amizade com ninguém.

Avaliador: avalie essa questao baseada numa pontuacao crescente, na escala 1 a 5 pontos:

1ponto( ) 2pontos( ) 3 pontos( ) 4 pontos( ) §pontos( )

Verifica se a questao n° 13 pode apresentar algum item que podera dificultar a compreensao

e interpretagao dos sujeitos pesquisados no momento da resposta?

14. Com relagao aos seus familiares, notou que algumas mudangas positivas aconteceram

apds entrar na danga?

DISCORDO
TOTALMENTE

DESCORDO

HEM
CONCORDO E
NEM
DEECORDD

CONCORDO

CONCORDO
TOTALMENTE

a. Mobei que eslamos mais proximas
dlativaments.

b. Observei que eles passaram a me
respeitar e valorizar enquanio passoa.

€. Percebi que meus familianes nao
mudaram em nada comigo apds
enlrar nas aulas de danca.

d. Ao enfrar nas aulas de danga

passei a ter mais conflitos com meus
{ariliaras.
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Avaliador: avalie essa questio baseada numa pontuagio crescente na escala 1 a 5 pontos:
1ponte( ) Z2pontos{ ) 3 pontos( ) 4dpontos( ) Spontos( )

Verifica se a questao n® 14 pode apresentar algum item gue podera dificultar a compreensao
e interpretacio dos sujeitos pesquisados no momento da resposta?

15. Na sua comunidade, observou algumas mudangas apds entrar na Danca?

HEM

DISCORDO CONCORDO
TOTALMENTE S mscpﬂi“'fﬂ E | CONCORDOD TOTALMENTE
CONCORDOD

a. As  passoas  passaram a  ome
reconhecer na comonidade  como
bailarina(a) do Nicleo de Arte.

b. Eu observei gue a minha
comunidade ndo  participa dos
projetos desenvolvidos nos MAPR..

&. O falo de participar do MNAPRJ ndo
mudou em nada a minha integracio
fia comunidade.

d. Agora a comuonidade me chama
para participar de festas e outras
alividades.

a. Eu nd3o passai a ser mais aceilo(a)
e acolhidofa) pela comunidade.

f. Outros:

Avaliador: avalie essa questdo baseada numa pontuagdo crescente na escala 1 a § pontos:
1ponto( ) 2Z2pontos{ ) 3 pontos( ) 4pontos( ) Spontos( )

Verifica se a questdo n®15 pode apresentar algum item gue podera dificultar a compreensao
e interpretacio dos sujeitos pesquisados no momento da resposta?

16. Se acabasse o Nicleo de Arte como vocé se sentiria?

NEM
DISCORDO CONCORDO E CONCORDO
TOTALMENTE | DISCORDO NEM CONCORDO TOTALMENTE
DISCORDO
a.. Isolado(a)
b. Triste

¢. Sentiria muita falta da atividade

d. Nao sentiria falta nenhuma

e. Procuraria outro local para fazer
aulas

f. Nao procuraria outro local

g. Outros:

Avaliador: avalie essa questdo baseada numa pontuacédo crescente na escala 1 a 5 pontos:
1ponto( ) 2pontos( ) 3 pontos( ) 4pontos( ) Spontos( )

Verifica se a questdao n°16 pode apresentar algum item que podera dificultar a compreensao
e interpretacdo dos sujeitos pesquisados no momento da resposta?
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17. O que representa o Nicleo de Arte na sua vida?

NEM
DISCORDO CONCORDO CONCORDO
TOTALMENTE | DISCORDO E NEM CONGORDO TOTALMENTE
DISCORDO
a. E um espaco que representa uma
forma de transformacdo pessoal e
melhor participagao social.
b. E o espago em que ndo posso
dividir conhecimentos, sentimentos e
emogdes com meus amigos (as),
professores e diretores que participam
do projeto.
¢. E como uma familia para mim que
ajuda-me a construir conhecimentos
por meio da danca, formar novos
lagos afetivos e sociais.
d. O Nicleo de Arte nio representa
nada de importante na minha vida.
e. Outros:
18. O que representa a Danc¢a na sua vida?
CONCORDO
o DISCORDO LENEM | coNcoroo T

a. Representa uma forma de dedicar-
me a mim mesmo(a) para distrair e
relaxar.

b. Representa uma forma de superar
as minhas dificuldades.

c. MNao representa uma forma de
dedicar-me a mim mesmo (a) para
distrair e relaxar.

d. E muito importante para mim.

e. Ajuda-me a adquirir
conhecimentos.

novos

f. E através dela que encontro outras

possibilidades de participacio social.
g uma forma de conquistar outras
oportunidades de trabalho.

h. Ndo percebo que a danga pode me
ajudar a inserir no campo social e nem
profissional.

i. Qutros:

Avaliador: avalie essa questao baseada numa pontuacdo crescente na escala 1 a 5 pontos:

1ponto( ) 2pontos( ) 3 pontos( ) 4pontos( ) 5 pontos( )
19. Ao responder a questdo, marque somente um X por linha:
NEM
DISCORDO DISCORDO CONCORDO CONCORDO CONCORDO
TOTALMENTE E NEM TOTALMENTE
DISCORDO

a. Antes de participar do MNucleo
de Arte sentia dificuldade de
Inclusio na sua comunidade?

b. Depois de wvocé entrar no
MNicleo de Arte passei a me
sentir mais incluido na minha
comunidade?

Avaliador: avalie essa questao baseada numa pontuagao crescente de escala 1 a 5 pontos:

1ponto( ) 2 pontos(

) 3 pontos( ) 4 pontos (

) 5 pontos (

)
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20. Marque qual a influéncia da danga na sua futura profissdo.

DISCORDO
TOTALMENTE

NEM
CONCORDOD E
NEM
DISCORDO

DISCORDO CONCORDO

CONCORDO
TOTALMENTE

a. Penso que a Danga podera estar
incluida na minha futura vida
profissional.

b. Percebo que a danca pode ser
uma forma de insercdo no mercado
de trabalho.

c. Compreendo que a danga podera
favorecer & minha escolha num curso
superior relacionado & area da saldde
ou atividade fisica.

d. Percebo que a danga podera
influenciar & minha escolha pelo curso
superior de danga.

Avaliador: avalie essa questdao baseada numa pontuagao crescente na escala 1 a 5 pontos:
) 3 pontos( ) 4 pontos (

1 ponto( ) 2 pontos(

) Spontos ( )

Verifica se a questdao 20 pode apresentar algum item que podera dificultar a compreenséao e
interpretagao dos sujeitos pesquisados no momento da resposta?

Agradecemos a sua colaboragao!



APENDICE A - Ficha de dados sociodemogrificos
Dados de Identificacao

1Nome:
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2-Idade

3-Sexo: Feminino ( ) Masculino ( )
4-Raga/cor: Branca () Parda ( ) Indigena ( ) Amarela ( ) Preta ( )
5-Naturalidade:

6- Série escolar:

7-Participa de projeto em ambiente externo a instituicado? Sim () Nao ( )

Se sim, qual?:

8- Vocé recebe visitas? Sim () Nao ()

Se sim, de quem?

9- Possui irmaos que estdo na Instituicdo de acolhimento? Sim ( ) Nao ( )

Se sim, quantos?

10- Ja passou por outras institui¢cdes de acolhimento? Sim () Nao ( )
ANAMNESE
( ) Diabetes ( ) Hipertensdo Arterial ( ) Fuma ( ) Ingere bebida alcoodlica

() Cirurgias? Qual (is)? Ha quanto tempo?

() Problemas respiratorios

() Alergia

() Dores articulares? Onde?

() Pratica regular de exercicios fisicos. Qual (is)?

Frequéncia?

Queixas:

11-O que ¢ dancga pra vocé?

12-Vocé acha que sabe dangar?

13-Quais as suas experiéncias com danga?

14-0 que vocé gosta de dangar?




APENDICE B - Roteiro de Grupo Focal

. O que ¢ dangar para vocé?

. O que vocé sente quando danga?

. Gosta de dangar? Sozinho ou em grupo?

. De que jeito gosta mais de dangar?

. O que pensa sobre esse projeto de danga?

. O que vocés fazem nesse projeto?

. Como vocé se sente antes de vir para o projeto? E durante o projeto? E depois?
. Percebeu alguma mudanga em vocé ap0s iniciar as atividades com danga?
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