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RESUMO

Uma das maiores causas de impactos ambientais no Brasil ¢ a destinagdo inadequada de
residuos solidos em aterros controlados e lixdes. Se por um lado, o aumento na geragdo de
residuos se constitui e agrega uma série de problemas, por outro, torna-se uma fonte
alternativa de renda devido a falta de opcao de trabalho, permitindo a sobrevivéncia para
muitas pessoas, que vivem da catacdo de residuos soélidos reciclaveis. Os catadores de
materiais reciclaveis desempenham um importante papel para o meio ambiente e sociedade,
bem como para a economia, mas sao expostos a riscos de contaminagao por elementos toxicos
e organismos patogénicos que podem estar presentes nestes materiais € que venham causar
efeitos negativos a satide humana ¢ ao meio ambiente. Assim, tendo em vista o grande numero
de catadores existentes no aterro controlado de Santarém, este trabalho tem como objetivo
geral analisar as condicGes de vida, trabalho e satde de catadores de materiais reciclaveis no
aterro do Perema; além de verificar a ocorréncia de parasitoses intestinais nos participantes da
pesquisa. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com 40 voluntérios (10 “catadores
direto”, 10 “catadores indireto”, 10 “nédo catadores entorno” e 10 “ndo catadores urbano”),
através de um roteiro de questbes previamente formuladas com perguntas abertas e fechadas.
Além disso, foram obtidas 80 amostras de fezes (duas amostras por participante), coletadas
em dias ndo consecutivos para a realizacdo de Exame Parasitologico de Fezes. Os resultados
mostram que a maioria dos catadores possuem renda inferior a um salario minimo (catadores
direto n=8, 80%; catadores indireto n=6, 60%), esses trabalhadores comegaram a trabalhar
com menos de 14 anos de idade (catadores direto n= 7, 70%; catadores indireto n=6, 60%). O
esforco realizado no trabalho causa dores musculares (catadores direto n=9, 90%, catadores
indireto n=7, 70%). Os catadores indireto formam o grupo que apresentou maior prevaléncia
de parasitos entre os grupos amostrados, sendo que de dez participantes, 80% apresentou
resultado positivo para o exame parasitologico de fezes nas duas amostras. Das amostras
obtidas (n= 80), 35% tiveram monoparasitismo (n=28) e 26,25% poliparasitismo (n=21). As
espécies nao patogé€nicas de maior ocorréncia nesse estudo foram Endolimax nana e
Entamoeba coli em todos os grupos estudados, sendo que a E. nana foi mais ocorrente em
catadores direto (n=11) e catadores indireto (n=10). Pode-se concluir que as condi¢des de vida,
trabalho e satde dos catadores de materiais recicldveis atuantes no aterro do Perema sdo
permeadas por diversas formas de precariedades, de acordo com os resultados obtidos.
Considera-se que 0s objetivos propostos foram alcangcados e a partir dos resultados obtidos,

recomenda-se melhorias estruturais no aterro; sensibilizagdo por parte da populagdo em



descartar materiais cortantes e perfurantes junto aos residuos domiciliares; assim como a
realizacdo de capacitagdes sobre boas praticas no trabalho e uso de equipamentos de protegdo

individual.

Palavras-chave: Aterro controlado. Cooperativas. Parasitos intestinais. Residuos sélidos.
Satde humana.



ABSTRACT

One of the biggest causes of environmental impacts in Brazil is the improper destination of
solid waste in controlled landfills and dumps. If, on the one hand, the increase in the generation
of waste is constituted and adds a series of problems, on the other, it becomes an alternative
source of income due to the lack of job options, allowing the survival of many people, who
live from the collection recyclable solid waste. Recyclable material collectors play an
important role for the environment and society, as well as for the economy, but are exposed to
risks of contamination by toxic elements and pathogenic organisms that may be present in
these materials and that may cause negative effects on human health. and the environment.
Thus, in view of the large number of scavengers in the controlled landfill in Santarém, this
work has the general objective of analyzing the life, work and health conditions of scavengers
of recyclable materials in the landfill of Perema; in addition to checking the occurrence of
intestinal parasites in the research participants. Semi-structured interviews were carried out
with 40 volunteers (10 “direct scavengers”, 10 “indirect scavengers”, 10 “non-scavengers
around” and 10 “non-urban scavengers”), through a script of questions previously formulated
with open and closed questions. In addition, 80 stool samples (two samples per participant)
were obtained, collected on non-consecutive days for the Stool Parasitological Examination.
The results show that the majority of waste pickers have an income lower than the minimum
wage (direct waste pickers n = 8, 80%; indirect waste pickers n = 6, 60%), these workers
started to work with less than 14 years of age (direct waste pickers n = 7, 70%; indirect
scavengers n = 6, 60%). The effort made at work causes muscle pain (direct scavengers n =9,
90%, indirect scavengers n = 7, 70%). Indirect scavengers form the group that showed the
highest prevalence of parasites among the sampled groups, and out of ten participants, 80%
showed a positive result for the parasitological examination of feces in both samples. Of the
samples obtained (n = 80), 35% had monoparasitism (n = 28) and 26.25% polyparasitism (n
= 21). The most common non-pathogenic species in this study were Endolimax nana and
Entamoeba coli in all studied groups, with E. nana being more frequent in direct scavengers
(n = 11) and indirect scavengers (n = 10). It can be concluded that the living, working and
health conditions of the recyclable material collectors operating in the Perema landfill are
permeated by various forms of precariousness, according to the results obtained. It is
considered that the proposed objectives have been achieved and based on the results obtained,

structural improvements in the landfill are recommended; sensitization by the population to



dispose of sharp and piercing materials with household waste; as well as training on good

work practices and the use of personal protective equipment.

Keywords: Controlled landfill. Cooperatives. Intestinal parasites. Solid waste. Human
health
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1. INTRODUCAO

A partir da Revolugdo Industrial, houve um aumento na geracdo de Residuos Solidos
Urbanos (RSU) decorrente de um rapido crescimento populacional e da intensificacdo da
urbanizacdo (SENA, 2013). O consumismo aumenta a quantidade e a variedade de residuos
que necessitam ser descartados, para dar lugar a novos bens de consumo para a populacao,
tornando-se assim um ciclo (SISINNO, 2002). O resultado dessa producéo associados & ma
gestdo, é o acumulo dos residuos em locais inadequados, associado as deficiéncias e
precariedades na gestdo da limpeza urbana, o que provoca problemas sociais e ambientais,

causando danos a saude dos individuos e desequilibrio de ecossistemas (D’AQUINO, 2011).

Nesse contexto, uma das maiores causas de impactos ambientais no Brasil é a
destinagdo inadequada de residuos solidos em aterros controlados e lixdes (vazadouros a céu
aberto), que recebem residuos sélidos de origens diversas e nesse ultimo sem qualquer tipo de
cuidado técnico, comprometendo o meio fisico, 0 meio bidtico e o meio antrdpico, afetando
assim a saude publica e a qualidade ambiental (SILVA et al., 2012). Por conta disso, a visao
da sociedade sobre impactos ocasionados pelos residuos s6lidos, tem ampliado a importancia
e preocupacdo gue se confere a questdo. Consequentemente, cada vez mais 0s problemas
associados ao assunto tém ocupado espacos na midia e nas discussdes politicas, devido a sua

relevancia que afeta desde a esfera local até a global (LIRA, 2009).

Se por um lado, 0 aumento na geracgdo de residuos se constitui e agrega uma série de
problemas, por outro, torna-se uma fonte alternativa de renda devido a falta de opcao de
trabalho, permitindo a sobrevivéncia para muitas pessoas, que se sustentam com o provento
adquirido a partir da catacdo de residuos solidos reciclaveis (ALMEIDA, 2007). Estes
trabalhadores, denominados de “catadores de materiais reciclaveis”, desempenham um
importante papel para o0 meio ambiente e para a sociedade, bem como para a economia e para
0 processo de gerenciamento de residuos sélidos. Porém, devido ao contato direto ou indireto
com os residuos nas etapas de separacéo e comercializacdo sdo expostos, constantemente, aos
riscos de contaminacdo por elementos tdxicos e organismos patogénicos que podem estar
presentes nestes materiais e que causam efeitos deletérios a saude humana e ao meio ambiente
(SANTOS, 2009).

Diversos estudos comprovam a existéncia de riscos fisicos, quimicos, biolégicos e
ergondmico na manipulacéo de residuos sélidos urbanos e na catacdo de materiais reciclaveis,

comprometendo assim, a saude e a seguranca desses profissionais (BISPO, 2013; HOEFEL et
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al., 2013; CAVALCANTE, 2014; SANTOS, 2016; CARVALHO et al., 2016; NEVES et al,
2017). Além desses riscos, os catadores ainda tém pouca visibilidade por parte da sociedade
e de gestores publicos, apesar de serem atualmente “objetos” de politicas de inclusdo social e

vistos como prestadores de servicos ambientais a sociedade (GONCALVES et al., 2013).

Para o fortalecimento das atividades exercidas pelos catadores, faz-se necessario a
organizacdo destes em associagcbes ou cooperativas. A formagdo de cooperativas de
reciclagem no Brasil foi e tem sido objeto de investigacdo de pesquisas que destacam a
importancia da atividade para mitigar os impactos ambientais dos residuos solidos urbanos,
por meio do trabalho de coleta seletiva de residuos (LEITE, 2009). Essas cooperativas
contribuem com a extensdo da vida uatil de produtos e embalagens por meio da coleta,
separacdo e fornecimento de matéria-prima secundéria para a industria (SANTOS, 2012).

Os catadores sdo amplamente importantes dentro do processo de gestdo de residuos
como agentes efetivos da coleta seletiva, mas 0 descaso do poder publico, dos movimentos
sociais ¢ da sociedade em geral contribui para que seu trabalho ainda permanega
marginalizado, o que dificulta qualquer iniciativa de organizacdo ou de desenvolvimento de

parcerias entre o setor publico e os grupos organizados (PEREIRA et al., 2016).

A importéncia e necessidade de mudancas na atuacdo desses profissionais, ¢ dada
ainda pela Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS). O Artigo 7° da Lei 12.305/2010,
apresenta os objetivos da Politica Nacional de Residuos Sélidos, em destaque para o objetivo
XIl que trata da integracdo dos catadores nas acdes que envolvam a responsabilidade
compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos (BRASIL, 2012). O Artigo 8° da mesma Leli
apresenta como instrumento da PNRS, o incentivo a criacdo e o desenvolvimento de
cooperativas ou outras formas de associagdo de catadores de materiais reutilizaveis e
reciclaveis (BRASIL, 2012).

Segundo Oliveira, Fernandes e Almeida (2012), a sociedade ¢ preconceituosa em
relagdo aos catadores de materiais reciclaveis, por se tratar de uma profissdao com condigdes
de trabalho e higiene inumanas, que expde seus trabalhadores a diversos riscos e doengas. A
exemplo dessas doengas, tem-se as parasitoses intestinais, que ainda constituem grave
problema de saude publica, devido a auséncia de politicas para uma educacao sanitaria eficaz
e que depende de melhorias nas condi¢des socioecondmicas, bem como no saneamento basico,

na educagdo em saude e na mudanga de hdbitos (VISSER et al., 2011). Estas infec¢des podem
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ser chamadas também de enteroparasitoses € muitas vezes causam obstrugdo intestinal,

provocam diarreia e anemia (ANDRADE et al., 2015).

No municipio de Santarém, existem trés cooperativas de reciclagem nas quais atuam
homens e mulheres que exercem diversas fungdes como a coleta e separagao de residuos,
sendo que duas cooperativas executam suas atividades dentro do aterro controlado do Perema
e uma atua fora dele. O aterro controlado do Perema atualmente opera como lixao, devido a
falhas e retrocessos que ocorreram em sua infraestrutura e operagao. Tendo em vista o grande
numero de catadores existentes e a oportunidade de abrir discussdes a respeito desses
trabalhadores, essa pesquisa tem como objetivo geral analisar as condicdes de vida, trabalho

e saude de catadores de materiais reciclaveis no aterro do Perema, Santarém, Para, Brasil.

A hipoétese principal € que as condi¢des de vida, trabalho e saude dos catadores de
materiais reciclaveis sejam mais precarias do que as condi¢cdes dos grupos de nao catadores
(grupo controle), além de constatar que essas condi¢des contribuem para uma maior
ocorréncia de parasitoses intestinais nos grupos de catadores e menor nos grupos de nao
catadores. Acredita-se que este estudo possa contribuir para a compreensdo dos desafios da
inclusao social ¢ melhoria do bem-estar humano e ambiental, além de esclarecer as condi¢oes

de trabalho e satde dessa populagdo, para o alcance da qualidade de vida.
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2. OBJETIVOS
2.1. Geral

Analisar as condi¢des de vida, trabalho e salde de catadores de materiais reciclaveis

no aterro do Perema, Santarém, Para, Brasil.

2.2. Especificos

e Descrever o perfil socioecondmico e as condigdes de vida, trabalho e saude de
catadores de materiais reciclaveis no aterro do Perema e de ndo catadores (grupo

controle).

e Verificar e comparar a ocorréncia de parasitoses intestinais entre individuos catadores

de materiais reciclaveis e ndo catadores.
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3. REFERENCIAL TEORICO
3.1. Residuos Sélidos

Lima-e-Silva et al. (2002) conceituam residuos s6lidos como todo e qualquer refugo,
sobra ou detrito resultante da atividade humana. Esses residuos podem ser classificados de
acordo com a sua natureza fisica em seco ou molhado, de acordo com sua composi¢do quimica
em organico ou inorganico, quanto aos seus riscos € pode ainda ser classificado por sua fonte

geradora como domiciliar, industrial, hospitalar, entre outras.

Segundo a Lei Federal n° 12.305 de 2010, a qual institui a Politica Nacional de

Residuos Soélidos, residuo solido é:

“[...] todo material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de atividades
humanas em sociedade, a cuja destinacdo final se procede, se propde proceder ou se
esta obrigado a proceder, no estado sélido ou semissolido, bem como gases contidos
em recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu langamento
na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso solucdes
técnicas ou economicamente invidveis em face da melhor tecnologia disponivel”
(BRASIL, 2012).

A Agenda 21 apresenta a seguinte defini¢cdo de residuos sélidos:

“Os residuos solidos [...] compreendem todos os restos domésticos e residuos nédo
perigosos, tais como os residuos comerciais e institucionais, o lixo da rua e os
entulhos de constru¢do. Em alguns paises, o sistema de gestdo dos residuos solidos
também se ocupa dos residuos humanos, tais como excrementos, cinzas de
incineradores, sedimentos de fossas sépticas e de instalagdes de tratamento de esgoto.
Se manifestarem caracteristicas perigosas, esses residuos devem ser tratados como
residuos perigosos” (CNUMAD, 2003).

Ja a NBR 10004: 2004 define residuos s6lidos como:
“Residuos nos estados sélido e semissoélido, que resultam de atividades de origem
industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servigos e de varricéo.
Ficam incluidos nesta defini¢do os lodos provenientes de sistemas de tratamento de
agua, aqueles gerados em equipamentos e instalacdes de controle de poluigdo, bem
como determinados liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu
lancamento na rede publica de esgotos ou corpos de dgua, ou exijam para isso

solugdes técnica e economicamente invidveis em face & melhor tecnologia
disponivel”.

A partir de todas as defini¢Ges, os residuos constituem em subprodutos da atividade
humana com caracteristicas especificas, definidas pelo processo que os gerou, diferenciando-
se da definicdo de rejeitos que sdo aqueles residuos que depois de esgotadas todas as
possibilidades de tratamento e recuperacdo, ndo apresentam nenhum aproveitamento
econbmico por nenhum processo tecnoldgico e acessivel (BRASIL, 2012; PHILIPPI JR,;
AGUIAR, 2005).
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3.1.1. Politica Nacional dos Residuos Soélidos

A Lei n® 12.3051, de 02 de agosto de 2010 em seu Art. 1° institui a Politica Nacional
de Residuos Sélidos, dispondo sobre seus principios, objetivos e instrumentos, bem como
sobre as diretrizes relativas a gestao integrada e ao gerenciamento de residuos solidos, as
responsabilidades dos geradores e do poder publico e aos instrumentos econdmicos aplicaveis
(BRASIL, 2012). Trata-se de uma politica democratica, pois envolve a participacdo de
diversos atores sociais, sendo pessoas fisicas e juridicas, de direito publico ou privado, a partir
do estabelecimento de uma responsabilidade compartilhada pelos residuos solidos e por agdes

ligadas a gestao integrada ou ao gerenciamento de residuos solidos (BRASIL, 2012).

Em sintese, a PNRS tem como um de seus principios “o reconhecimento do residuo
solido reutilizavel e reciclavel como um bem econdmico e de valor social, gerador de trabalho
e renda e promotor de cidadania” (BRASIL, 2012). Dentre seus objetivos estdo a “ndo geracao,
reducdo, reutilizacdo, reciclagem e tratamento dos residuos solidos, bem como disposi¢ao
final ambientalmente adequada dos rejeitos” e a integracdo dos catadores de materiais
reciclaveis em ac¢des que envolvam a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos
produtos, por meio de trés mecanismos: (i) inclusdo social, (ii) emancipagdo econdmica e
garantia da representatividade da categoria nos espacos de participagdo e (iii) controle social

previstos nesta lei (BRASIL, 2012; SEVERI, 2014).

Dentre seus instrumentos estdo coleta seletiva, logistica reversa, educacao ambiental e
os planos de residuos solidos, que podem ser nacional, estadual, microrregional,
intermunicipal, municipais e de gerenciamento (BRASIL, 2012). Cabe ressaltar que a
participagdo e o trabalho dos catadores sdao fundamentais para o cumprimento e realizagao

desses instrumentos.

Nesta lei, menciona-se a inser¢ao e organizagdo de catadores de materiais reciclaveis
nos sistemas municipais de coleta seletiva, bem como, permite o fortalecimento das redes de
organizacdes desses profissionais e a criagdo de centrais de estocagem e comercializagao
regional (BRASIL, 2012). Desta forma, a PNRS volta-se aos trabalhadores que exercem
atividades de catacdo de residuos solidos, garantindo financiamento aos municipios que
executarem o servigo de coleta seletiva em conjunto com as cooperativas de catadores de
materiais reciclaveis (PEREIRA, 2011), promovendo resisténcia e respaldo a luta pela
sustentabilidade, e buscando o equilibrio entre o desenvolvimento social, econdomico e

ambiental (RAUBER, 2011).
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A PNRS foi aprovada em 2010 e estabeleceu metas para solucionar os problemas
ambientais e sociais relacionados aos residuos solidos urbanos. Dentre as metas, ¢ importante
destacar duas: a extingdo dos chamados “lixdes” ¢ a inser¢do dos catadores na cadeia reversa
dos materiais reciclaveis em todos os municipios do pais, todavia, a extingao dos “lixdes” nao
foi alcanc¢ada no ano de 2014 como era previsto pela lei, assim como ndo se alcangou outras
acdes de aprimoramento da gestao de residuos solidos urbanos, como a inclusio dos catadores

na provisao desse servigo publico ambiental (TEODOSIO; DIAS; SANTOS, 2016).

Para Francischetto e Pinheiro (2016), a Politica Nacional de Residuos Solidos trouxe
para os catadores alguns importantes mecanismos referentes a promogdo da atividade do
catador de materiais reciclaveis, como por exemplo, a valorizagcdo do catador em um dos
objetivos elencados no Artigo 7°, além de prever a participagdo das associagdes e cooperativas
de catadores no gerenciamento dos residuos sélidos. Souza, Silva e Barbosa (2014), informam
que somente a PNRS ao estimular a organizacdo em associacdes € cooperativas nao foi
suficiente para proporcionar a inclusdo deste grupo, ja que mesmo organizados essa atividade
sO pode ser caracterizada como uma forma de inclusdo se os trabalhadores realizarem esse

oficio em condicdes dignas de trabalho e de remuneragao.

Almeida (2019) destaca que ha um desafio quanto aos catadores que nao sdo
vinculados as cooperativas e associacoes, de modo que os mesmos tenham liberdade de se
integrar neste sistema, bem como executar suas atividades da forma que desejarem para que
se evite que o sistema de cooperativa seja visto somente como uma forma de retirar catadores
das ruas com o cunho unicamente de politica higienista. De acordo com o autor, ainda ndo ha
a promogdo social dos catadores em um grau satisfatério, haja vista que na maioria dos
municipios que ainda ndo extinguiram os “lixdes”, poucas cooperativas e associacoes de
catadores foram implementadas e nao foi criada ainda uma cultura sobre coleta seletiva mais
comum e recorrente, € h4 poucas iniciativas, tanto da sociedade quanto do Poder Publico, de

ampliagdo desta coleta.

Contudo, mesmo depois da aprovagdao da PNRS, a realidade dos catadores no Brasil
em determinados municipios, apresenta uma inser¢ao na cadeia de reciclagem mais favoravel
e justa, a0 mesmo tempo em que em outros contextos o trabalho infantil, a precariedade de
trabalho, a desarticulagcdo como coletivo de trabalhadores, a pobreza continuada e o estigma
social continuam a ser a marca daqueles que se aventuram nas ruas € nos “lixdes”
(TEODOSIO; DIAS; SANTOS, 2016). Ainda assim, novos avangos na implantacido da PNRS

podem ser alcangados caso se consiga contabilizar, atribuir transparéncia e promover um
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controle mais efetivo quanto as dimensdes econdmica, social e ambiental da gestdo de

residuos solidos urbanos no pais (TEODOSIO et al., 2013).
3.1.2. Formas de disposicdo final de residuos

A disposicao final adequada dos residuos se encontra entre as questdes mais
importantes para a manutencdo da qualidade do meio ambiente do planeta Terra e,
principalmente, para alcancgar o desenvolvimento sustentavel (CNUMAD, 2003). Constitui-
se, também, um problema de satde publica que envolve questdes de interesse coletivo,
profundamente influenciadas por interesses econdmicos, manifestagcdes da sociedade, bem

como aspectos culturais e conflitos politicos.

Para Queiroga (2010), o grande desafio para a gestdo publica se da na alteragdo do
quadro existente relativo ao tratamento e disposi¢ao final de residuos soélidos, pois grande
parte dos municipios atendidos pelo servico de limpeza urbana dispdem inadequadamente
seus residuos solidos urbanos em vazadouros e lixdes a céu aberto. Existem trés formas de
disposi¢dao final dos residuos municipais no solo citadas pela literatura: lixdo, aterro

controlado e aterro sanitario, que sdo detalhadas a seguir:
3.1.2.1. Lixdo

O deposito de residuos solidos a céu aberto, aterro comum ou lixdo ¢ uma forma de
disposi¢do desordenada, ou seja, sem nenhum tipo de planejamento, sem compactagdo ou
cobertura dos residuos, o que propicia a polui¢do do solo, ar e agua, bem como a proliferagao
de vetores de doengas (ZANTA; FERREIRA, 2003; LIMA, 2004). A decomposi¢ao dos
residuos quando depositados a céu aberto (lixdes), produz gis metano e didxido de carbono,
que sdao gases muito poluentes, intensificadores do efeito estufa, além de serem prejudiciais
ao ser humano. Além disso, comprometem os recursos hidricos através do chorume, liquido
escuro e acido responsavel por contaminar dguas subterraneas e tornar os solos improdutivos

(SANCHEZ, 2006).

Relaciona-se ainda a esse tipo de disposi¢do, o total descontrole quanto aos tipos de
residuos recebidos em tais locais, onde até mesmo ocorre a disposi¢ao de dejetos originados
dos servicos de saude e das industrias. Nos lixdes ocorrem também fatos altamente
indesejaveis, como a marginalizacao, prostitui¢do e a existéncia de catadores que muitas vezes

residem no local ou as margens desses locais (MELO FILHO, 2005).
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Alberte, Carneiro e Kan (2005) afirmam que o predominio da existéncia e utilizagao
dos lixdes como forma de disposi¢do final deve-se aos seguintes fatores: limitagao financeira
devido a or¢amentos inadequados, fluxo de caixa desequilibrado, tarifas desatualizadas,
arrecadagdo insuficiente e inexisténcia de linhas de crédito; falta de capacitacdo técnica e
profissional em todos os niveis de formagao; descontinuidade politica e administrativa; menor
custo quando comparada com outros processos, exigindo poucos equipamentos € mao-de-obra
ndo especializada; grande parte dos municipios brasileiros ¢ de pequeno porte e gera uma
quantidade de residuos que, em principio, nao justifica grandes instalagcdes; a maioria dos

pequenos municipios ainda possui areas proximas disponiveis para a construgao dos aterros.
3.1.2.2. Aterro Controlado

De acordo com Zanta e Ferreira (2003), o método de disposi¢ao final de residuos
solidos urbanos do tipo “aterro controlado” utiliza principios de engenharia para confinar os
residuos, de maneira que esses residuos sejam cobertos com uma camada de material inerte
ao final de cada jornada de trabalho com o objetivo de reduzir a proliferagdo de vetores de
doenga. Aterro controlado ¢ uma variacao do lixao, onde os residuos solidos sdo cobertos com
terra, de forma arbitraria, o que reduz os problemas de polui¢ao visual, mas ndo do solo, da
dgua e da atmosfera, desconsiderando, assim, a formacdo de liquidos e gases (ALMEIDA,
2009). Normalmente, um aterro controlado ¢ utilizado para cidades que coletam até 50t/dia

de residuos urbanos, sendo desaconselhavel para cidades maiores.

Complementando as defini¢cdes anteriores, Cardozo (2009) destaca que aterro
controlado pode ser entendido como um lixao que passou por algumas alteracdes estruturais,
com o intuito de adequar-se a legislacao, porém, ainda inadequada do ponto de vista ambiental,
haja a vista que esse tipo de aterro ndo combate a poluicdo, uma vez que nao
recebe camada impermeabilizante ideal antes da deposicdo de lixo, causando poluicao

do solo e do lencol freatico.
3.1.2.3. Aterro Sanitario

Embora existam trés formas, a Unica disposicao final ambientalmente adequada de
acordo com a PNRS sdo os aterros sanitarios, onde apenas os rejeitos devem ser encaminhados,
observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou riscos a saude publica
€ a seguranga e a minimizar os impactos ambientais adversos. De acordo com a ABNT (1992),

a NBR 8419:1992 define aterros sanitarios como:
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“Técnica de disposi¢do de residuos solidos urbanos no solo, sem causar danos a
saude publica e a sua seguranga, minimizando os impactos ambientais, método este
que utiliza principios de engenharia para confinar residuos solidos a menor area
possivel e reduzi-los a0 menor volume permissivel, cobrindo-os com uma camada
de terra na conclusdo de cada jornada de trabalho, ou a intervalos menores, se
necessario”.

O aterro sanitario ¢ um tipo de técnica de disposi¢ao de residuos so6lidos urbanos no
solo que deve ser projetado para evitar o maximo de danos possiveis. Nos aterros sanitarios
ocorrem processos capazes de bioestabilizar a matéria organica produzindo poluentes liquidos
e gasosos, como a producdo de chorume e a elevacdo dos niveis de gas metano, por conta

disso, sdo necessarias intervengdes técnicas para contencao dos mesmos (SILVA et al., 2020).

As vantagens desse método de disposi¢ao sdo diversas, pois um aterro sanitario
oferecerda todas as condigdes para que haja: disposicdo adequada dos residuos em
conformidade com as normas de engenharia e controle ambiental; grande capacidade de
absor¢ao diaria dos residuos gerados; além de apresentar condi¢cdes para que haja a
decomposicdo bioldgica da matéria organica contida no lixo domiciliar; e tratamento do
chorume gerado pela decomposi¢do da matéria organica e das precipitacdes pluviométricas

(TAVARES; ATHAYDE JUNIOR, 2014).

Os aterros sanitarios possuem um sistema de drenagem periférica e superficial para
captagdo de 4guas pluviais e um sistema de drenagem especifica para captacdo e conducdo ao
local de tratamento de liquidos percolados. Além de possuir também um sistema para captacao
de gases com o intuito de evitar que ocorram explosdes, deslizamentos e combustao no terreno

(BIDONE; POVINELLI, 1999).

Dentre os fatores limitantes para implantagdo do aterro sanitario, pode-se mencionar
que esse método ndo trata os residuos, constituindo numa forma de armazenamento no solo;
requer areas cada vez maiores e um terreno com topografia adequada; a operacao sofre acao
das condi¢des climéticas; apresenta risco de contaminacao do solo e da 4gua subterranea e por
ultimo; exige ainda cuidados e manutengdo por pelo menos 30 anos ap6s capacidade esgotada

(CETESB, 1997).
3.2. Catadores de Materiais Reciclaveis
3.3.1. Vida e Trabalho dos catadores

Os estudos sobre condig¢des de trabalho sdo considerados necessarios para a elaboragao

de indicadores sociais da qualidade de vida no trabalho (ALVARO; GARRIDO, 2006;
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BLANCH, 2003). As primeiras pesquisas relacionadas as condi¢des de trabalho foram
desenvolvidas nos anos de 1920 e tinham como foco as questdes fisicas do trabalho, como os
efeitos da iluminacdo sobre o desempenho dos trabalhadores (MUCHINSKY, 1994;
ZANELLI; BASTOS; RODRIGUES, 2014). Estudos posteriores buscaram abordar outros
aspectos, como estressores fisicos, fadigas fisica, mental, laboral e das habilidades, acidentes

de trabalho, e aspectos relacionados a vida pessoal do trabalhador (MUCHINSKY, 1994).

Condigdes de trabalho implicam ndo sé as condi¢cdes ambientais e os riscos envolvidos
no trabalho, mas também a introdugcdo da subjetividade do empregado, refletindo a
representacao de seu modo de trabalhar/desgastar-se incluindo a saude mental e o estresse
(SIQUEIRA, 1991). Blanch (2003 p. 43) conceitua, entdo, as condigdes de trabalho como:
“Um conjunto de situagdes nas quais se desenvolve a atividade laboral e que influenciam
direta e significativamente, tanto a experiéncia do trabalho, como a dindmica das relag¢des
laborais”. Cabe ressaltar que essas condi¢des tém se modificado ao longo do tempo,
principalmente devido ao avango da tecnologia em alguns setores e a melhoria dos ambientes

de trabalho.

Porém, a globalizacdo dos mercados e a incorporacdo das tecnologias ao processo
produtivo geraram ndo so alterac6es nas condi¢des laborais, mas também diversas mudancas
no mercado de trabalho como a exigéncia de maior grau de escolaridade — ensino fundamental,
médio e superior — como pré-requisito para a obtencdo e preenchimento de vagas em
determinadas func@es, contribuindo para que um nimero cada vez maior de pessoas com baixa
escolaridade ficasse de fora do mercado formal de trabalho (ALENCAR; CARDOSO;
ANTUNES, 2009). A partir dessa alteracdo no perfil de trabalhadores, houve o aparecimento
de uma classe de individuos que trabalham como catadores de materiais reciclaveis, os quais
permitem com que os residuos sejam novamente aproveitados pela industria e sociedade, ou
seja, voltem a participar do ciclo produtivo da economia e reduzam diversos problemas
socioambientais (PEREIRA et al., 2016).

Benvindo (2010) destaca que o trabalho realizado por esses catadores consiste no
recolhimento, separacdo, transporte, acondicionamento e, muitas vezes, consiste em
beneficiar os residuos solidos com valor de mercado para reutilizagao ou reciclagem, ou seja,
¢ a partir desse processo que ocorre a ressignificacdo do residuo em mercadoria. Sao
profissionais fundamentais para a cadeia produtiva, bem como para a industria de reciclagem,
por outro lado sdo vistos com fragilidade no campo de trabalho devido ao processo de

inclusdo/exclusdo social, sendo submetidos a precdrias condi¢des de trabalho e baixa
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remuneracdo, além de serem colocados em situacdes de vulnerabilidade, fragilidade e
precariedade (GONCALVES-DIAS, 2009). As condigdes de trabalho do catador estdo
inseridas na percepcao de “exclusdo por inclusdo”, na qual o catador ¢ incluido socialmente

pelo trabalho, mas excluido pela atividade que desempenha (MEDEIROS; MACEDO, 2006).

E importante ressaltar que o grupo social dos catadores ¢ marcado por uma ampla
heterogeneidade entre seus integrantes. Muitos exercem a atividade em tempo integral por
muitos anos, ¢ em algumas familias essa atividade passa a ser seguida pelos filhos, por falta
de oportunidades. Outros a iniciam por questdes adversas, como a perda do emprego, por
exemplo. Mas também existem aqueles que tém a catacdo como renda extra. H4 catadores que
trabalham diariamente, enquanto outros trabalham uma quantidade de horas bastante variavel
por dia, ou trabalhando em dias intercalados. Ha aqueles que trabalham individualmente ou
em familia e aqueles que se agrupam em associacdes e/ou cooperativas. J& em termos de local
de trabalho, ha aqueles que buscam residuos em areas residenciais € em empresas, assim como
existem aqueles que trabalham em lixdes ou aterros, onde sdo despejadas toneladas de

residuos diariamente (IPEA, 2013).
3.3.2. Condicdes de saude dos catadores

O ambiente e as condic¢des de trabalho séo fatores que estdo relacionados a saude dos
sujeitos e das populacBes, e compreender tais condi¢cdes vivenciadas pelo trabalhador é
fundamental na busca de estratégias de promocdo de salde e prevencdo de doencas. Nesse
sentido, busca-se direcionar o olhar para grupos de trabalhadores comumente excluidos das
politicas publicas de saude, como os catadores de materiais reciclaveis, 0s quais estdo
vulneraveis a diversos riscos e enfermidades devido a precarizacdo das condi¢des fisicas e
ambientais durante a execucdo de suas atividades (ROZMAN et al., 2010). O contato direto
com agentes nocivos, expde os catadores a possiveis contaminagfes oferecidas durante o
manuseio dos residuos, além da ocorréncia de acidentes, os quais podem afetar a integridade
fisica do catador (YANG; CHANG; CHUANG, 2001; FERREIRA; ANJOS, 2001).

O saneamento basico do Brasil tem apresentado avancos e melhorias, apesar disso,
problemas decorrentes da exposi¢do da sade humana aos agentes contaminantes e poluentes
oriundos de residuos sélidos continuam os mesmos, e ainda mais graves quando se verifica a
total falta de controle de administracdo publica (GONCALVES et al., 2013). Sobre essa
exposicdo da saude humana e ambiental aos agentes danosos, destaca-se a ocorréncia por duas

formas: pelo modo direto, entre 0 organismo humano com agentes patogénicos presentes no
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residuo, e pelo modo indireto, por meio do aumento de algum fator de risco, que age e afeta
de forma descontrolada e pelas vias ocupacional, ambiental e alimentar (CAVALCANTE;
FRANCO, 2007).

O trabalho dos catadores que manipulam os residuos so6lidos ¢ permeado por riscos
fisicos, quimicos e bioldgicos. Entre os agentes fisicos, estudos identificaram a exposicao de
catadores a fatores climaticos como sol intenso e chuva, temperaturas extremas; além de odor
desagradavel exalado dos residuos; poeira, ruidos em excesso durante as operagdes de
gerenciamento dos residuos e posturas for¢adas e incodmodas (PORTO et al., 2004;
CAVALCANTE; FRANCO, 2007; ALENCAR; CARDOSO; ANTUNES, 2009;
PERELMAN, 2010). Os riscos quimicos se manifestam por meio do possivel contato com
materiais toxicos como pesticidas, baterias, pilhas e entre outros residuos que sao capazes de
provocar diversos problemas no sistema nervoso (KUPCHELLA; HYLAND, 1993).
Enquanto os riscos bioldgicos se evidenciam pelo contato com microrganismos patogénicos,
que podem afetar a satide dos catadores e que se encontram presentes em uma variedade de
materiais como agulhas e seringas, papel higiénico, animais mortos, fezes e urina (PORTO et

al., 2004; BALLESTEROS et al., 2008; SANTOS; SILVA, 2011).
3.3.2.1. Parasitoses intestinais

Nos paises em desenvolvimento, as doencas originadas de parasitos intestinais ainda
consistem em um dos principais problemas de satde publica da populagdo, contribuindo
fortemente para elevadas taxas de morbidade e mortalidade. Nestes paises a disseminagdo de
infecges parasitarias ocorre principalmente em populagdes que vivem em condigdes
ambientais insalubres (BELLOTO et al., 2011). As parasitoses intestinais ou enteroparasitoses
sdo causadas por helmintos e protozoarios que se manifestam no intestino dos seres vivos,
gerando uma série de efeitos nocivos a saide do organismo infectado (NEVES; MELO;
LINARDI, 2011). Em amostras fecais de popula¢des que vivem em contato com residuo e
apresentam condicdes precarias de higiene,sdao encontrados parasitos intestinais como Giardia
lamblia, espécies da familia Entamoebidae, Endolimax nana, além de geo-helmintos como

Ascaris lumbricoides e Trichuris trichiura (KUNWAR; ACHARYA; KARKI, 2016).

Trés fatores sdo indispensaveis para que ocorra a infec¢ao: as condi¢des do hospedeiro,
0 parasito e o ambiente, ou seja, a chamada triade epidemiologica (FREIL; JUNCANSEN;
RIBEIRO-PAES, 2008). Em relagdao ao hospedeiro os fatores que criam condigdes para o

surgimento de uma parasitose incluem: idade, estado nutricional, além de fatores genéticos,
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culturais, comportamentais e profissionais. Ja os fatores para o parasito sao: a resisténcia ao
sistema imune do hospedeiro e os mecanismos de escape vinculados as transformacdes
bioquimicas e imunologicas (CARNEIRO; ANTUNES, 2000; CHIEFFI; AMATO NETO,
2003). As condi¢des do ambiente ligadas aos fatores apresentados anteriormente, irdao
favorecer e definir a ocorréncia de infecgao e doenca. Dessa forma, a prevaléncia de uma dada
parasitose pode ser reflexo de deficiéncias no saneamento basico, nivel de vida, higiene

pessoal e coletiva (FREIL; JUNCANSEN; RIBEIRO-PAES, 2008).

Populagdes de baixa renda e de vulnerabilidade social, como ¢ o caso dos catadores de
materiais reciclaveis sao frequentemente diagnosticadas com parasitoses intestinais devido as
condig¢des precarias de moradia e contato direto com residuos, sendo um grupo de risco para
o desenvolvimento dessas doencas (FERREIRA et al., 2013; NUNES; CUNHA; MARCAL-
JUNIOR, 2006). Os parasitos podem acometer os organismos de catadores através da pele
(quando, por exemplo, o individuo entra em contato diretamente com o ambiente
contaminado), ou pela boca (a partir da ingestao de dgua e alimentos contaminados) (NEVES,
2005). Como consequéncia, estas infeccdes podem causar obstrugdo intestinal, diarreia e
anemia, o que pode tornar mais grave a qualidade de vida e de trabalho destas pessoas

(ANDRADE et al., 2015).

Nesse contexto, ¢ imprescindivel um diagnodstico preciso € minucioso, a partir do uso
de técnicas especificas, uma vez que o diagnéstico laboratorial constitui um processo
importante e essencial no mecanismo de controle e combate as infec¢des parasitarias
intestinais (DOLDMAN; GREEN, 2009). O Exame Parasitolégico de Fezes (EPF) ¢
primordial e eficaz para diagnosticar enteroparasitoses € quando comparado a técnicas mais
modernas, proporciona resultados conclusivos de baixos custos (BICA et al., 2011). Pereira et
al. (2016) recomendam como medidas de prevencdo e combate de parasitoses em catadores,
arealizacdo de exames parasitologicos; melhorias no saneamento basico, além da implantacao
de programas de educacdo sanitaria e ambiental, em busca de mudancas de habitos e
comportamentos entre eles, para evitar a reincidéncia das infec¢des parasitarias, garantindo
dessa forma uma melhor qualidade de vida ao trabalhador e consequentemente a sua familia

(PEREIRA et al., 2016).
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4.1. Area de estudo
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A pesquisa foi desenvolvida no municipio de Santarém localizado ao norte do Brasil,

na Mesorregiao do Baixo Amazonas que abrange uma area aproximada de 722.358 km?, tendo

por coordenadas geograficas: 2° 24’ 527 S, e 54° 42° 36” W, e situa-se em nivel médio de

altitude de 35 m, com populagdo aproximada de 294.580 habitantes de acordo com o Instituto

Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2010). As atividades econdmicas predominantes

no municipio sdo: centro comercial, portos, agricultura, exploragao florestal, pesca, turismo e

construgdo civil (SANTAREM, 2018).

Além disso, atualmente o municipio de Santarém, vem passando por um momento de

desenvolvimento com o langamento de novos loteamentos e residenciais para moradias,

instalacdo de grandes empresas, além de varias obras civis de ampliacdo e pavimentacdo de

ruas e avenidas, que evidenciam a expansao da area urbana (SOUSA, 2020). A coleta de dados

ocorreu em trés areas do municipio: 1) aterro controlado do Perema; 2) comunidade Perema;

e 3) area urbana de Santarém (Figura 1).

Figura 1 — Mapa de Localizaggo das areas de estudo no municipio de Santarém, Para, Brasil.
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O aterro controlado do Perema, que atualmente opera como lixao, estd localizado no
municipio de Santarém, no oeste do estado do Pard. Segundo o Centro Municipal de
Informacao e Educacdo Ambiental de Santarém, o aterro esta distante aproximadamente 14
km do centro da cidade, no km 15 da rodovia PA-370, a Santarém/Curua-Una, possuindo uma
area de 68 hectares, e no seu entorno estdo as comunidades de Castela, Miritituba, Mararu,
Perema, Estrada Nova ¢ Cristo Rei (CIAM, 2013).

O aterro entrou em operac¢ao no dia 15 de outubro de 2003, para minimizar problemas
referentes a destinagdo de residuos do municipio. Porém, apesar das expectativas positivas,
estudos afirmam que o aterro entrou em funcionamento sem parecer técnico de profissionais
habilitados, levantando diversos debates a cerca da sua localizagdo e também pelos diversos
prejuizos que a destinagdo de residuos nesse local tem causado (OLIVEIRA; SILVA, 2014).
Por conta disso, ocorreram retrocessos na infraestrutura e operacao do aterro, bem como, em
relagdo a populagao de catadores do local, os quais vivem em condi¢des precarias, sofrendo
exposicao e contato direto com residuos sem o uso de equipamentos de prote¢ao individual
(EPIs) (CRUZ; GOMES; BLANCO, 2017). Atualmente duas cooperativas de catadores de
materiais reciclaveis atuam dentro do aterro do Perema realizando a triagem de residuos para
o processo de reciclagem. Sendo que uma cooperativa atua diretamente sobre os residuos
despejados nas células de deposicdo de residuos e a outra atua sob o galpdo de triagem

existente no aterro.

A comunidade Perema, surgiu no ano de 1945 e esté situada as margens da Rodovia
Estadual PA-370, na regido do planalto de Santarém. Fica a 16 km do Centro urbano do
municipio € o acesso pode ser feito apenas por via terrestre. A comunidade possui
aproximadamente 300 familias, sendo que a maioria dos moradores vive da agricultura, outros
sdo servidores publicos, funciondrios de empresas privadas, comerciantes, aposentados e

pensionistas (AMOPRUPE, 2015).

A area urbana de Santarém foi dividida no final de 2018 segundo as zonas atualmente
classificadas pelas zonas de abastecimento da Companhia de Saneamento do Para-COSANPA
(Zona Central, Zona Norte, Zona Oeste, Zone Leste e Zona Sul) e definindo novas areas na
regido periférica, até conformar o que podemos denominar perimetro urbano atual. A area
urbana de Santarém se apresenta atualmente bastante espraiada, com sérios problemas de
periferizacdo, com deficiente infraestrutura urbana e precarias moradias (SANTAREM, 2018).
A area urbana, foi amostrada nos bairros que compde a Zona Norte de Santarém. Essa zona ¢

composta pelos bairros Centro, Santa Clara, Aldeia, Fatima, Aparecida, Laguinho, Mapiri,
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Caranazal, Liberdade, Salé, Santissimo e Prainha; ¢ uma zona com grande cobertura asfaltica,

rede de abastecimento de dgua e coleta de esgoto sanitario.
4.2. Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada com 40 participantes, pertencentes a quatro grupos
amostrais distintos, sendo: Grupo 1: 10 catadores de materiais reciclaveis da cooperativa 1;
Grupo 2: 10 catadores de materiais reciclaveis da cooperativa 2; Grupo 3: 10 individuos nao
catadores residentes no entorno do aterro (comunidade do Perema); e Grupo 4: 10 individuos
nao catadores da Zona Urbana de Santarém. Os dois primeiros grupos (compostos pelas duas
cooperativas) foram considerados os grupos teste, os dois ultimos grupos foram utilizados

como controle.

O primeiro grupo formado pela Cooperativa 1, que foi fundada em 2018, com sede
administrativa na area urbana de Santarém. A cooperativa realiza atividades de reciclagem de
materiais e comércio atacadista de residuos de papel, papeldo e outros. A mesma passou a
funcionar em setembro de 2018 com 38 cooperados e atualmente apresenta aproximadamente
70 trabalhadores, entre homens e mulheres, que exercem suas atividades diretamente nas

células de deposicgdo dos residuos despejados no aterro, aqui denominados “Catadores direto”.

Ja o segundo grupo € formado por catadores da Cooperativa 2, a qual foi criada por
um grupo de catadores de materiais reciclaveis no ano de 2012 e tem como objetivo a geracdo
de trabalho e renda, além da conscientizacdo mutua sobre a importancia da preservagdo
ambiental e da inclusdo social. A sede da cooperativa esta situada na comunidade do Perema,
a alguns metros do aterro. Hoje a cooperativa conta com um grupo de aproximadamente 30
catadores, divididos entre homens e mulheres, com trabalho diurno e noturno. A cooperativa
ainda ndo processa 0 material, somente ocorre a coleta e comercializacdo dos reciclaveis
(papel, metal, plastico e vidro). Suas atividades sdo realizadas nos galpdes de triagem que
foram instalados no ano de 2014 no aterro do Perema, 0s participantes desse grupo serdo

denominados de “Catadores indireto”.

O primeiro grupo de ndo catadores ¢ formado por moradores da comunidade do
Perema (comunidade onde o aterro esta localizado), cuja profissdes ndo se relacionam com a
coleta de materiais reciclaveis, denominados de “Nao catadores entorno”. O segundo grupo
de ndo catadores, inclui individuos que residem e trabalham em bairros localizados na Zona
Urbana de Santarém. Os participantes desse grupo foram convidados pelo pesquisador a partir

de convite individual via telefone, e aceitos a partir da disponibilidade dos mesmos. Esse
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grupo é formado por cinco homens e cinco mulheres, de profissfes diversas, denominados de

“Nao catadores urbano”.

O estudo se caracteriza como uma Pesquisa de Campo de carater exploratério e
qualitativo, mediante observagdo com visitas in loco. Utilizou-se registro fotografico e
avaliacao visual do local de estudo. Para a verificacao das condi¢Oes de vida, trabalho e satde
dos catadores de materiais reciclaveis, realizou-se entrevistas semiestruturadas utilizando um
roteiro de questdes previamente formuladas com perguntas abertas e fechadas (Apéndice I).
O roteiro possui um total de 69 questdes; sendo nove (09) questdes referentes a dados gerais
e socioeconOmicos, 45 questdes referentes a habitos de vida e trabalho dos catadores e 15
questdes sobre informagdes de saude. O roteiro de questdes referente aos grupos controles
segue a mesma organiza¢ao com algumas adaptagdes e nimero inferior de questdes (Apéndice

).

Um pré-teste com o roteiro de questdes (entrevista) foi realizado no més de setembro
de 2019. Essa etapa teve como objetivo identificar possiveis falhas no instrumento, tais como:
(a) compreensao dos itens (clareza das questdes) e layout; (b) tempo de resposta e o interesse
dos respondentes; e (c) nortear o dimensionamento dos itens abordados (OLIVEIRA, 2008).
Para tanto, com auxilio de dois pesquisadores, cinco catadores voluntarios foram entrevistados
utilizando o instrumento previamente formulado. Essa etapa resultou em pequenas corregdes
e/ou melhorarias antes do instrumento definitivo. Os entrevistados nessa fase ndo foram

utilizados na amostragem.

Foram convidados a participar do estudo, os profissionais catadores de materiais
reciclaveis que atuam no aterro, independentes de género. Desta forma, os critérios de inclusao
de participantes foram: ter mais de 18 anos, serem vinculados formalmente as cooperativas e
concordarem em participar do estudo por meio de assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido-TCLE (Apéndice III). Nao se enquadrar aos critérios de inclusdo acima
mencionados foi considerado como os critérios de exclusdo. As entrevistas foram realizadas
no proprio local de trabalho dos informantes, com horarios marcados e cumpridos, respeitando
assim sua conveniéncia. De acordo com Ludke e André (2013) esse respeito garante um clima
de confianga, para que o informante fique mais a vontade para se expressar. Ja o critério de
inclusdo dos grupos controle foram: ter idade minima de 18 anos, possuir vinculo
empregaticio, ndo exercer atividades relacionadas a coleta de materiais reciclaveis e

concordarem em participar do estudo por meio de assinatura do TCLE (Apéndice IIT). Nao
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atender os critérios de inclusdo acima mencionados foi considerado como os critérios de

exclusdo.
4.2.1. Coleta das amostras de fezes

No total foram coletadas 80 amostras de fezes, visto que, a cada participante do estudo
(n= 40) foram solicitadas duas amostras para a realizagdo de Exame Parasitologico de Fezes
(EPF). A coleta entre as duas amostras para exame foi realizada no intervalo de tempo de 3
dias para cada individuo e teve como objetivo identificar a presenga de parasitos intestinais
na populagao estudada. Cada participante da pesquisa recebeu trés frascos coletores de 80 mL
para armazenamento. A fim de evitar constrangimentos, as amostras coletadas foram
entregues por cada participante em horario e local previamente marcados e cumpridos,

respeitando assim a conveniéncia dos mesmos.

Foi explicado aos participantes os procedimentos de coleta de fezes e a maneira correta
de armazenamento, a partir de um informativo com todas as instrugdes por escrito (Anexo 1).
Apoés a entrega, cada amostra foi codificada e transportada em caixa térmica para um
laboratério de andlises clinicas. Nao houve custos adicionais associados a participacdo dos
catadores e ndo catadores nesta pesquisa. Todos os custos e despesas financeiras do projeto
foram assumidos pelo pesquisador, inclusive os exames de fezes que foram realizados em

laboratdrio privado, previamente contatado e ciente da pesquisa (Anexo 2).
4.2.2. Principios éticos

As cooperativas de catadores estiveram cientes e de acordo com a realizacdo da
pesquisa com os trabalhadores associados, por meio de autorizacdes (Anexos 3, 4 € 5). Os
dados coletados dos roteiros de questdes dos catadores foram codificados para garantir o
anonimato, assim como, foi solicitada a assinatura do Termo de Consentimento de Livre
Esclarecido-TCLE (Apéndice III), disponibilizado em duas vias, ficando uma com o
informante da pesquisa e a outra com o pesquisador. Os materiais fecais também foram

codificados a fim de preservar a identidade dos participantes.

Esse estudo cumpre as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo
seres humanos, dispostas nas Resolucdes 466 de 12 de dezembro de 2012 e 510 de abril de
2016, do Conselho Nacional de Satide. Desta forma, a pesquisa foi submetida ao Comité de

Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da Universidade Estadual do Pard (UEPA),
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Campus XII — Tapajos, do municipio de Santarém, Pard, Brasil e aprovada pelo Parecer n°

3.459.387, de 17 de julho de 2019 (Anexo 6).
4.3. Analise de dados
4.3.1. Analise das amostras de fezes

As analises das amostras foram realizadas em um laboratorio privado, onde o processo

de analises das amostras de fezes empregou os seguintes métodos:
4.3.1.1. Método de Faust

Técnica de centrifugo-flutuacdo em sulfato de zinco, descrita em Faust, D’ Antoni e
Odom, (1938). O procedimento adotado para realizacdo desta técnica foi o seguinte: foram
diluidos 10g de fezes em 20 mL de agua destilada e homogeneizado. As amostras foram
filtradas em gaze e, em seguida, transferidas para um tubo de Wasserman. Posteriormente, as
amostras foram centrifugadas por um minuto a 2.500 rpm, para a concentracdo do material,
até que o sobrenadante estivesse limpido (cerca de trés centrifugacdes). Por ultimo, adicionou-
se uma solu¢do de sulfato de zinco a 33% (densidade 1.180) até completar 8 mL, sendo
novamente centrifugado. Com o auxilio de uma alga de platina, coletou-se uma amostra da
superficie, colocada em lamina, corada com lugol e observada ao microscopio Optico

utilizando-se objetivas de 10x e 40x (PEREIRA et al., 2016; RASO, 2017).
4.3.1.2. Método de Hoffman, Pons e Janer

A técnica de sedimentacdo espontanea pelo método de Hoffman, Pons e Janer foi
desenvolvida para o diagnostico de enteroparasitoses, a partir de sedimentagdo espontanea a
fim de aumentar a concentracao de ovos, larvas ou cistos (DE CARLI, 2007; SANT'ANNA;
OLIVEIRA; MELO, 2013). Todas as amostras entregues pelos participantes foram
submetidas a esta técnica, na qual consiste em homogeneiza¢ao em agua destilada e filtragao
em gaze apoiada em um tamis, para um célice de sedimentag¢ao de 200 mL. Apds a filtracao,
o célice de sedimentagdo teve seu volume completado com agua destilada e mantido em

repouso por 24 horas sob refrigeragdo (RASO, 2017).

Posteriormente, foram colhidas amostras do sedimento, colocadas sobre lamina,
coradas com lugol, sobrepostas com laminula e em seguida examinadas sob microscopio

optico utilizando-se objetivas de 10x e 40x. Para cada amostra foram confeccionadas trés
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laminas (RASO, 2017). Apods a analise desse material em microscopio Optico, com um
aumento de 10x e 40x, os resultados dos exames foram tabulados, bem como os dados dos

roteiros de questdes.
4.3.2. Analises estatisticas

Os dados obtidos dos roteiros de questdes foram tabulados e posteriormente analisados
por intermédio de procedimentos de estatistica descritiva, a partir do calculo das frequéncias
relativas das respostas dadas. Utilizando-se o programa Microsoft Excel, permitindo ilustragao
através da conversao em tabelas e graficos, em seguida foram incorporados ao Microsoft Word

para analise e discussao dos resultados (FERREIRA, 2011).
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO
5.1. Analise socioecondomica e das condi¢oes de trabalho e saude
5.1.1. Dados gerais e perfil socioecondmico

Todos os grupos foram compostos por cinco homens (50%) e cinco mulheres (50%).
O grupo de nao catadores entorno ¢ constituido por individuos cuja profissdes ndo se
relacionam com a coleta de materiais reciclaveis, sendo elas: pedreiro, vigia, agricultor,
comerciante, empregada domestica, esteticista, vendedor de loja e técnico(a) em enfermagem.
Ja o grupo de ndo catadores urbano é formado por: fotocopiador, comerciante, recepcionista,
digitador, vendedor de loja, auxiliar administrativo, secretaria, recepcionista e atendente de

lanchonete.

Em relacdo a idade, 30% dos “catadores direto” e “indireto” possuem entre 25 e 34
anos, 30% dos “nao catadores entorno” possuem entre 45 ¢ 54, ¢ 50% dos “ndo catadores
urbano” apresentam idade entre 18 e 24 anos. Dos “catadores direto”, 50% se autodeclararam

pardos e 50% pretos, enquanto a maioria dos “catadores indireto”, “ndo catadores entorno” e

“nao catadores urbano” se autodeclaram pardos (70%, 50% e 60%, respectivamente).

A maioria dos “catadores direto” e “indireto” apresentam ensino fundamental (90% e
80%, respectivamente), enquanto 50% dos “ndo catadores entorno” possuem ensino médio e
50% dos “nao catadores urbano” possuem ensino superior. Os “catadores direto” e “indireto”
possuem renda familiar de menos de um saldrio minimo (80% e 60%, respectivamente),
enquanto “ndo catadores entono” e “urbano”, em sua maioria, possuem renda de um a trés
salarios minimo (50% ambos). Grande parte dos “catadores direto” (70%) e “indireto” (80%)
possuem auxilio governamental do tipo bolsa familia, por outro lado, 40% dos “nao catadores
entorno” e 100% dos “nao catadores urbano” declararam ndo receber nenhum tipo de auxilio

(Tabela 1).
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Tabela 1 — Perfil socioecondémico de catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no municipio de Santarém,

Para, Brasil.

NuUmero (por grupo)

Dados gerais e perfil Nao Nao
: P Catadores Catadores
socioecondmico ) o catadores  catadores
direto indireto
entorno urbano

Idade — ambos 0s sexos

18 — 24 anos - 1 1 )
25 — 34 anos 3 3 2 4
35 — 44 anos 2 3 2 1
45 — 54 anos 2 1 3 -
55 — 64 anos 2 1 2 -
Mais de 65 anos 1 1 - -
Cor/etnia

Branco (a) - - 3 3
Amarelo (a) - - - -
Pardo (a) 5 7 5 4
Preto (a) 5 3 2 2
Indigena (a) - - - 1
Escolaridade

Ensino Fundamental (12 a 4) 7 3 2 -
Ensino Fundamental (52 a 92) 2 5 2 -
Ensino Médio (antigo 2° grau) 1 1 5 4
Ensino Superior - - - 5
Especializagéo - - 1 -
Pés-Graduacéo - - - 1
Né&o estudou - 1 - -
Renda familiar aproximada

Menos de 1 salario minimo 8 6 1 1
1 a 3 salario minimo 1 4 5 5
3 a4 salario minimo - - 4 3
Mais de 4 salario minimo - - - -
Né&o sabe / ndo quis responder - - - 1
Auxilio governamental

Na&o recebe 2 1 4 10
Bolsa Familia 7 8 3 -
Aposentadoria por idade/tempo 1 1 - -
Outro - - 3 -

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

A idade dos catadores variou de 18 a 65 anos, assim como no estudo realizado no

Distrito Federal por Costa e Pato (2016). Essa distribuicdo de faixa etaria se da pelo fato de
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que o setor de reciclagem de residuos solidos nao exige altas categorias de formagdo e nem
experiéncias profissionais anteriores, o que facilita o vinculo de catadores das mais diversas
faixas etarias. Ja o grupo de ndo-catadores urbano ¢ formado em sua maioria por jovens de 18
a 24 anos. Dados recente da Relagao Anual de Informagdes Sociais-RAIS (2019), mostram
que o numero de jovens trabalhadores, entre 18 e 24 anos, chega a mais de 13 milhdes no
Brasil, representando 27,4% dos 47,5 milhdes de vinculos empregaticios registrados (RAIS,

2020).

Observa-se na Tabela 1 que os catadores de ambas as cooperativas se consideram como
pretos e pardos, ou seja, nenhum catador se considerou de outra cor/etnia, como nos grupos
dos ndo catadores. Em pesquisa do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) sobre a
situacéo social dos catadores do Brasil, a maior parte deles se identificou como negros (pretos
e pardos), representando 66,1% do total (SILVA; GOES; ALVAREZ, 2013). Assim, duas em
cada trés pessoas que exercem a atividade de catacdo se identificam como negras e negros.
Ainda nessa pesquisa, o maior percentual de pretos e pardos esta no Norte, com 82,0%, € o
menor no Sul, com 41,6% (SILVA; GOES; ALVAREZ, 2013).

Um estudo realizado por Alves et al. (2020) em duas cooperativas do municipio de
Guanambi, no Sudoeste da Bahia também mostrou a predominancia de individuos que se
consideram pretos e pardos. O grande nimero da populacdo negra encontrada nas cooperativas
de reciclagem, é reflexo de uma exclusdo histérica desta populagcdo no mercado de trabalho,
haja vista que a populacdo branca tem mais oportunidades e 0s negros ocupam as vagas com
menor renda e beneficios (CHERFEM, 2016). Apesar da predominancia de pardos nos grupos
de ndo catadores, observa-se a presenca de individuos brancos o que demonstra que outras
profissdes que exigem melhores niveis de escolaridade e que pagam melhores salarios sdo
ocupadas por brancos (NUNES; SANTOS, 2016).

Com relacgdo ao nivel de escolaridade, o perfil geral é de catadores com ensino basico
e fundamental incompleto, com casos de cooperados analfabetos e semianalfabetos em ambas
as cooperativas. A baixa escolaridade dos catadores também foi constatada em estudos
anteriores realizados por Soares (2014) e Oliveira et al. (2019), que relacionaram escolaridade
e trabalho. Para Santos et al., (2018), a escolaridade € um aspecto importante na caracterizagao
de catadores de materiais recicldveis, uma vez que pode interferir no trabalho e no nivel de
renda e pode ser considerada como fator preponderante para a exclusdo dos mesmos do

mercado de trabalho. Por outro lado, os ndo catadores apresentam niveis maiores de
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escolaridade, demostrando que os mesmos dao continuidade aos estudos, haja a vista que

diversas profissdes exigem cada vez mais qualificagdes profissionais.

Quanto a renda familiar, nota-se que a maioria dos catadores de ambas as cooperativas
responderam que a renda nao ultrapassa um salario minimo ao més, incluindo o recebimento
de auxilio governamental. Essa renda também foi constatada por Cruz; Gomes e Blanco (2017)
em um estudo realizado com catadores do municipio de Santarém no ano de 2015. Ainda de
acordo com os dados apresentados na Tabela 1, 7 (sete) catadores direto; 7 (sete) catadores
indireto e 3 (trés) ndo catadores entorno afirmaram receber o auxilio governamental bolsa
familia, o qual € um programa social de transferéncia condicionada de renda, criado no ano
de 2014 e destinado as familias em situacdo de pobreza e de extrema pobreza em todo o Brasil
(SILVA, 2007), o qual se constitui em um importante acréscimo econémico para as familias
de baixa renda (LIMA; MELO, 2007).

5.1.2. Condig¢des de vida, moradia e habitos de higiene

A maioria dos catadores direto moram em casas de alvenaria (n=7; 70%) e 2 (dois)
participantes desse grupo afirmaram morar em casas de apenas um cémodo, ao contrario dos
catadores indireto, onde a maioria mora em casas de madeira (n=6; 60%) com 4 a 6 comodos
(n=6; 60%). Os ndo catadores entorno e urbano moram em casas de alvenaria (n=9; 90% e
n=10; 100%, respectivamente) com 4 a 6 comodos (n=7; 70%, n=9; 90%). Cabe ressaltar
ainda que todos os catadores direto residem em casas proprias; 2 (dois) catadores indireto e 2
(dois) ndo catadores entorno moram em residéncias cedidas; e 2 (dois) ndo catadores urbano

moram de casa alugada (Tabela 2).

Tabela 2 — Condic¢des de moradia de catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no municipio de Santarém,

Para, Brasil.
(continua)
NuUmero (por grupo)
CondicGes de moradia Catadores Catadores catglggres catl;lggres
direto indireto
entorno urbano

NUmero de cOmodos

Apenas 1 2 0 0 0

2a3 4 4 3 1

4a6 4 6 7 9
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(concluséo)

Numero de moradores por residéncia

Dela3 1 1 4 6
Dedab 5 5 5 4
De7a9 2 3 1 0
10 ou mais 2 1 0 0
Situagdo de moradia

Propria 10 8 6 7
Alugada 0 0 2 2
Cedida 0 2 2 1
Tipo de moradia

Tijolo/alvenaria 7 3 9 10
Madeira 2 6 1 0
Outro 1 1 0 0
Banheiro dentro de casa

Possui 5 5 10 9
N&o possuli 5 5 0 1
Eletrodomésticos que possui em casa

Fogdo a gas 10 10 10 10
Geladeira 9 9 10 10
Televiséo 10 9 9 10
Ventilador 10 9 10 10
Maquina de lavar 5 3 8 10
Liquidificador 4 4 7 10
Microondas 0 0 1 2
Central de ar/ar condicionado 0 0 4 3
Ferro de passar 3 1 7 7
Outros 0 1 3 4
Existéncia de rede de 4gua na rua em

que reside

Sim 3 5 8 10
N&o 7 5 2 0
Existéncia de rede de esgoto na rua

em que reside

Sim 0 1 0 3
Né&o 10 8 7 5
Na&o sabe 0 1 3 2

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Quanto aos eletrodomésticos, o fogdo foi o tnico item comum em todos os grupos
estudados (n=10). Todos os ndo catadores urbano possuem fogao a gas, geladeira, televisao,
ventilador, maquina de lavar, e liquidificador (n=10, 100%). Em relacdo a presenca de
banheiro dentro de casa, 5 (cinco) catadores direto; 5 (cinco) catadores indireto e 1 (um) nao

catador urbano informaram que o banheiro fica fora da residéncia (Tabela 2).
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Sobre servigos de saneamento basico, 5 (cinco) catadores direto e 7 (sete) indireto
afirmaram que as ruas em que residem nao possui rede de abastecimento de agua; ja 80% dos
ndo catadores entorno (n=8) e 100% dos ndo catadores urbano (n=10) sdo atendidos por esse
servico. A maioria dos participantes de ambos os grupos de catadores e ndo catadores

informaram que a rua em que residem nao possui rede de esgoto (Tabela 2).

As condicdes de moradia apontadas na tabela acima assemelham-se aos resultados
obtidos por Braz et al. (2014), onde a maioria dos catadores das duas cooperativas estudadas
pelos autores declararam morar em casas préoprias e em 92% dos casos, as residéncias eram
de alvenaria como respondido pelos catadores direto. Em seu estudo Hoefel et al. (2013)
discutem que apesar da estrutura ser de alvenaria, em muitos casos as condi¢fes de moradia
de catadores ainda sdo precarias com pisos de cimento ou chdo batido e ndo oferecem todos
0S recursos necessarios para a representacdo de moradia digna. Para Carvalho, Gomes e
Maciel (2020), moradia digna vai além da edificacdo de um espaco fisico de abrigo, € uma
construcdo integrada ao espaco urbano e aos servicos publicos para que os individuos que nela

residem possam viver com dignidade.

Outro fator referente a condi¢cdes de moradia digna ¢ a presenca de banheiros dentro
da casa, sendo que atualmente muitas pessoas ainda nao possuem banheiro na parte interna da
casa, € isso ocorre principalmente com familias de baixa renda que residem afastadas dos
centros urbanos ou em zonas periféricas. O banheiro externo geralmente ¢ feito de madeira,
policloreto de vinila (PVC) ou material reaproveitado, com estrutura inferior a do banheiro
convencional, ou seja, sem chuveiro, piso e pia, € na maioria das vezes sem qualquer tipo de

cobertura.

A auséncia de esgotamento sanitario expressa pela maioria dos catadores e ndo
catadores, ¢ reflexo da falta de saneamento bésico no estado do Pard, o qual ¢ o segundo estado
da regido Norte com o pior desempenho e quase inexisténcia dos servigos de saneamento,
principalmente no que diz respeito a coleta e ao tratamento de esgoto sanitario (DANTAS et

al., 2013; SNIS, 2017).

Quanto aos habitos de higiene apresentados na Tabela 3, observa-se que 5 (cinco)
catadores direto informaram que adicionam hipoclorito de sédio na agua; j& a maioria dos
catadores indireto (n=8, 80%) nao realiza nenhum tipo de tratamento na agua antes de usé-la
e apenas nos grupos de nao catadores foi constatado o uso de dgua mineral (ndo catadores
entorno: n= 2; 20%, ndo catadores: n=3; 30%). E importante ressaltar que, se a 4gua nio for

devidamente tratada antes do consumo, pode afetar a saude do homem de varias maneiras,
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como exemplo, pela ingestdo direta (FUNASA, 2004), sendo um veiculo de agentes

biologicos e quimicos potencialmente nocivos a satide humana (D’AGUILA et al., 2000).

Tabela 3 — Habitos de higiene de catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no municipio de Santarém,

Para, Brasil.
(continua)
NUmero (por grupo)
Habitos de Higiene Catadores Catadores __ Na° NED
direto indireto catadores catadores
entorno urbano

Tratamento na agua antes de usa-la

Né&o 4 7 3 3
Possui filtro 0 0 2 4
Hipoclorito de sédio 5 3 3 0
Ferve agua 1 0 0 0
Agua mineral 0 0 2 3
Lava as maos antes da refeicao

As vezes 4 5 5 6
Frequentemente 4 2 1
Sempre 2

Lava as maos apos ir ao banheiro

Raramente 0 2 0 0
As vezes 2 2 2 1
Frequentemente 7 3 2 1
Sempre 1 3 6 8
Lava frutas e verduras antes de

comer

Nunca 0 0 0 3
Raramente 0 0 0 1
As vezes 0 2 0 0
Frequentemente 4 1 3 2
Sempre 6 7 7 4
Costuma comer carne crua ou mal

passada

Sim, apenas em churrasco 4 2 3 2
N&o 6 8 7 8
Realiza refeicoes no local de

trabalho

Nunca 2 1 6 0
Raramente - 1 1 0
As vezes 3 4 3 5
Frequentemente 1 1 0 4
Sempre 4 3 0 1
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(concluséo)

Utiliza os mesmos utensilios de
refeicdo em casa e no trabalho

Sim 4 8 0 0
Nao

[op}
[EEN
o
[EEN
o

Possui animal de estimacéo

N&o possui 1 5 3 4
Cachorro 8 4 6 6
Gato 4 2 3 3
Galinha 1 1 3 0
Outros 0 0 2 0
Costuma entrar ratos na casa

Nunca 6 7 3 3
Raramente 2 1 4 3
As vezes 2 2 3 4

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

De acordo com Martins, Coelho e Silva (2017) varios estudos t€ém demonstrado o alto
o indice de amostras de 4gua consideradas inadequadas ao consumo humano, principalmente
em zonas rurais e periféricas. Isso evidencia os efeitos indesejaveis da precariedade dos
servigos de saneamento basico, principalmente no que diz respeito a falta de cobertura da rede
de abastecimento de agua e esgoto, somados a pobreza, a baixa qualidade de vida e ao nivel

educacional da populagdo (D’AGUILA et al., 2000; PEIL; KUSS; GONCALVES, 2015).

Ainda na Tabela 3, observa-se que tanto os catadores de ambas cooperativas quanto os
naos catadores, ndo t€ém o habito de lavar frequentemente as maos antes da refei¢do, lavando
apenas “as vezes”. Quando questionados sobre lavar as maos ap6s ir ao banheiro 7 (sete)
catadores direto e 3 (trés) catadores indireto responderam que lavam "frequentemente” as
maos apoés ir ao banheiro; e 6 (seis) ndo catadores entorno e 8 (oito) ndo catadores urbano
responderam que lavam “sempre”. De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA, 2007) a lavagem das maos ¢ uma medida individual, simples, barata e eficaz de
higiene, cujo objetivo é prevenir a propagacdo das doencas infecciosas removendo os
microrganismos que colonizam as camadas superficiais da pele, pois, as maos sdo as principais
vias de transmissdao. As maos devem ser lavadas constantemente ao chegar do trabalho, antes
e apos a realizacao de refeigcdes, apos qualquer interrupcao do servigo, apOs tocar materiais

contaminados e apds ir ao banheiro (ANVISA, 2007).

A maioria dos entrevistados costuma lavar “sempre” frutas e verduras antes de comé-

las (catadores direto n=6; 60%, catadores indireto n=7; 70%, ndo catadores entorno n=7; 70%,
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ndo catadores urbano n=4; 40%). Os participantes entrevistados em sua maior parte ndo t€ém
o hébito de comer carne crua ou mal passada (catadores direto n=6; 60%, catadores indireto
n=8; 80%, nao catadores entorno n=7; 70%, nao catadores urbano n=8, 80%). A disseminacao
de microrganismos patogénicos pode ocorrer através de frutas e vegetais, pois, muitas vezes,
estes sao adubados com estercos de animais ou irrigados com agua contaminada por material
fecal e acabam nao sendo devidamente lavados na hora do consumo (FERREIRA et al., 2015),
a partir disso, se faz importante a higienizacao de frutas, legumes e verduras antes de serem
consumidos. A contaminagdo por diversos parasitos também ocorre através do consumo de

carne crua, mal cozida ou mal passada (ROSSI, 2014).

Na Tabela 3 observa-se que os ndo catadores entorno formam o grupo que menos
realiza refeigdes no local de trabalho, onde 6 (seis) entrevistados responderam “nunca” para
essa pratica. Em contrapartida, 4 (quatro) catadores direto e 3 (trés) catadores indireto
responderam “sempre’’; € 4 (quatro) nao catadores urbano responderam que “frequentemente”
realizam refei¢des no local de trabalho. Os espagos destinados ao descanso e alimentagdo dos
catadores direto sdo pequenos barracos, sem as minimas condi¢des de higiene, sendo que os
mesmos realizam suas refei¢gdes na presenca de moscas ¢ mau cheiro intenso. Todos os
catadores de ambas as cooperativas, que realizam a refei¢ao no local de trabalho trazem suas

refeigdes de casa.

A maior parte dos catadores indireto respondeu que usa os mesmos utensilios de
refeicdo em casa e no trabalho (n=8, 80%), enquanto a maioria dos “catadores direto”, “ndo
catadores entorno” e “ndo catadores urbano” afirmaram que ndo usam os mesmos utensilios
em casa e no trabalho (60%, 100% e 100%, respectivamente). Devido ao nivel de escolaridade,
0s ndo catadores tém maior instru¢do quanto ao uso € manuseio de utensilios de refeicdes e
por isso ndo utilizam os mesmos em casa e no trabalho, sabendo-se que os alimentos podem
se contaminar mediante ao contato com utensilios insuficientes limpos ou muito desgastados.
Do ponto de vista sanitario o uso de recipientes e utensilios contaminados representa risco,
principalmente quando se refere aos alimentos cozidos que ndo consumidos de forma imediata

(SILVA JR., 1995).

Sobre a presenga de animais de estimacgdo, 8 (oito) catadores direto, 4 (quatro)
catadores indireto, 6 (seis) ndo catadores entorno e 6 (seis) ndo catadores urbano relataram
possuir cachorro em casa; e 4 (quatro) catadores direto, 2 (dois) catadores indireto, 3 (trés)

nao catadores entorno e 3 (trés) ndo catadores urbano possuem gato (Tabela 3). De acordo
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com Pereira et al. (2016), uma fonte importante na transmissdo de parasitos ao homem ¢ o

contato com as fezes de animais domésticos, assim como as fezes e urina de rato.

Em relagdo a entrada de ratos nas residéncias, 2 (dois) catadores direto, 2 (dois)
catadores indireto, 3 (trés) ndo catadores entorno e 4 (trés) ndo catadores urbano responderam
que esse animal entra “as vezes” em suas residéncias. Nos centros urbanos, a deficiéncia de
saneamento basico constitui um fator essencial para a proliferacdo e presenga de roedores
(MOREIRA et al., 2013). De acordo com Santos et al. (2009), por apresentar elevada taxa de
reprodugao, alta capacidade adaptativa e comportamento oportunista, os roedores tem sido um

dos grupos mais competentes na colonizagao de novas areas urbanas.
5.1.3. Informagdes e Condigdes de trabalho

Sobre as profissdes anteriores ao oficio como catador, é possivel constatar que 80%
dos catadores direto ja atuaram em outra profissao e 90% dos catadores indireto afirmaram
que ja trabalharam anteriormente em outra atividade, das quais destacam-se: ajudante de
pedreiro, soldador, bab4, artesdo(a), agente de servicos gerais, vendedor(a) ambulante, feirante,
agricultor(a), doméstica e teceldo(a) de juta. A maioria dos catadores direto (n=7, 70%)
responderam que na familia dois a trés integrantes trabalham como catadores e cinco indireto
responderam que na sua familia, duas a trés pessoas trabalham na atividade de catacdo (Figura

2), sendo que esse questionamento foi exclusivo para os grupos de catadores.

Figura 2 — Catadores de materiais reciclaveis em relacdo ao numero de pessoas que atuam como catadores na

mesma familia.

N° de respostas
L T e L T = e I+
1

3 3
| 1 1
somente o 2 a 3 pessoas 4 a 6 pessoas 7 a9 pessoas

entrevistado
IN° de catadores na familia

B catadores direto B catadores indireto

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).
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Um estudo realizado na cidade de Sdo Gabriel (Rio Grande do Sul) mostrou resultados
diferentes aos apresentados na Figura 2, onde os autores demostraram que mais da metade dos
participantes (66,7%) afirmaram que ndo existiam outros membros da familia atuando como
catador (KIRCHNER; SAIDELLES; STUMM, 2009). Mas em contrapartida, a pesquisa feita
em Brasilia por Schmitt e Esteves (2009) mostrou que 53% das familias dos catadores
entrevistados possuem mais de um membro inserido na catagdo. Para as autoras, ter mais de
um membro da familia atuando como catador facilita a gera¢do de renda de maneira “rapida”,

dada a necessidade imediata de sobrevivéncia (SCHMITT; ESTEVES, 2009).

Também foi questionado apenas aos grupos de catadores sobre o tempo de atuacao na
profissdo de catador de materiais reciclaveis, em que 5 (cinco) catadores direto ja atuam na
profissdo ha mais de 10 anos (Figura 3), o que indica um vinculo duradouro com o trabalho,
ainda mais se considerarmos que 70% dos participantes desse grupo comecaram a trabalhar

com menos de 14 anos de idade (Tabela 4).

Figura 3 — Catadores de materiais reciclaveis em relagdo ao tempo de atuagdo como catador de material
reciclavel.

6_
5
5_
g4
g 3 3 3
23
2 2
o 2 -
z 1 1 1 1
N |
0

1 ano 2 anos 5 anos 7 anos 10 anos

Tempo de atuaciio como catador

W catadores direto W catadores indireto

Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2020).

Como ja mencionado anteriormente, 70% dos catadores direto comegaram a trabalhar
muito cedo, ainda na infancia e adolescéncia (n=7), bem como no grupo dos catadores indireto,
onde 6 (seis) entrevistados comegaram a trabalhar antes dos 14 anos (Tabela 4), e de acordo
com os proprios participantes, em algumas familias essa atividade passou a ser seguida pelos
filhos, principalmente em familias numerosas, onde desde cedo por falta de melhores opcdes,
tiveram que colaborar para o sustento da casa. Em geral, quando criangas, essas pessoas sao

obrigadas a abandonar a escola e sdo submetidas ao trabalho como condicdo para a
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sobrevivéncia, sendo impostas a propria sorte e ao determinismo de ter que agir como adultas
mesmo na mais tenra idade (COSTA; PATO, 2016).

Na Tabela 4, observa-se que os ndo catadores entorno e os ndo catadores urbano em
sua maioria (60% e 80%, respectivamente) comecaram a trabalhar a partir dos 18 anos de
idade. A Consolida¢ao das Leis do Trabalho — CLT (2017), destacou o Capitulo IV do seu
Titulo III, para tratar “Da Prote¢do do Trabalho do Menor”, assim estatuindo no artigo 403,
em redag¢do atualizada:

“Art. 403. E proibido qualquer trabalho a menores de 16 anos de idade, salvo na
condi¢do de aprendiz, a partir dos 14 anos.
Paragrafo tinico. O trabalho do menor ndo poderd ser realizado em locais

prejudiciais a sua formacdo, ao seu desenvolvimento fisico, psiquico, moral e
social e em horérios e locais que ndo permitam a frequéncia a escola.”

Tabela 4 — Informacdes de trabalho de catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no municipio de
Santarém, Para, Brasil.

NuUmero (por grupo)

Informagdes de trabalho Catadores Catadores N0 Nao
g A catadores  catadores
direto indireto
entorno urbano

Idade que comecou a trabalhar

Antes dos 14 anos 7 6 1 0

Entre 14 e 17 anos 2 1 3 2
18 anos ou mais 1 3 6 8
Horas diarias trabalhadas

4 a 6 horas 0 0 3 4
7 a9 horas 7 10 6 4
10 a 12 horas 2 0 1 2
Mais de 12 horas 1 0 0 0
Dias trabalhados na semana

4 a6 dias 7 10 8 8
Todos os dias 3 0 2 2
NuUmero de pessoas que formam a

renda familiar

1 a 3 pessoas 9 9 8 9
4 a 6 pessoas 1 1 2 1

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Observa-se na Tabela 4 que 7 (sete) catadores direto trabalham de 7 a 9 horas por dia
e apenas um participante desse grupo afirmou que trabalha mais de 12 horas diarias. J& os

participantes do grupo de catadores indireto em sua totalidade (n=10; 100%) responderam que
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trabalham de 7 a 9 horas por dia, pois os mesmos afirmaram que possuem horario pra iniciar
e encerrar suas atividades dentro da cooperativa, assim como 6 (seis) ndo catadores entorno
trabalham de 7 a 9 horas didrias. A Consolidacdo das Leis de Trabalhoe a propria
Constituicao Federal estabelecem periodos de trabalho como a carga horaria semanal e
horarios de almoco ou intervalo (SILVA, 2013). A jornada de trabalho maxima ¢ de 8 horas
diarias e 44 horas semanais. No entanto, existe a possibilidade de compensagao e de turnos

de revezamento (CLT, 2017).

Ainda nesse contexto, constata-se que 3 (trés) catadores direto, 2 (dois) nao catadores
entorno e 2 (dois) ndo catadores urbano trabalham todos dos dias da semana, ou seja, até aos
domingos; ja 100% dos catadores indireto trabalham de 4 a 6 dias na semana (n=10), mais
precisamente de segunda a sabado (Tabela 4). Os dados dos dias trabalhados por esse grupo
refletem exatamente aos horarios estabelecidos pela cooperativa, a qual fazem parte. Estudos
identificaram que os horarios de trabalho dos catadores devem compreendem uma média de
seis a oito horas por dia, seis dias por semana, pois uma carga horaria menor resultaria em
uma renda insuficiente para esses trabalhadores (HEREDIA; SANTOS, 2007;
BALLESTEROS et al., 2008; BOSI, 2008).

Acerca das condi¢des de trabalho, 5 (cinco) catadores direto afirmaram que trabalham
agachados e 6 (seis) catadores indireto realizam suas atividades em pé; 5 (cinco) ndo catadores
entorno € 5 (cinco) ndo catadores urbano trabalham sentados (Tabela 5). Os catadores que
atuam diretamente nas células de deposi¢do de residuos trabalham mais agachados, haja a
vista que o residuo reciclavel é separado ali mesmo no local e por conta disso, precisam
agachar o corpo para realizar tal atividade (Figura 4). Em contrapartida, na cooperativa em
que os catadores indireto estdo inseridos, hd uma esteira e uma mesa de triagem usada como
bancada para a separa¢do dos materiais, o que leva os cooperados a trabalharem mais em pé,
devido a altura das mesmas (Figura 4). O fato de a postura “sentado” ser mais prevalente nos
grupos de ndo catadores, estd intimamente relacionado as profissdes desse grupo, como por
exemplo, auxiliar administrativo, recepcionista, digitador, comerciante (operador de caixa) e

vigia.
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Figura 4 — Postura de catadores de materiais reciclaveis (A) direto, comumente agachados; e (B) indireto,
frequentemente em pé.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Quanto ao grau do seu esforco fisico no trabalho, a maioria dos catadores de ambos os
grupos consideram como forte o esforco realizado durante suas atividades. Observando a
Tabela 5, nota-se que ha diferenca entre os grupos de catadores e os grupos controle quanto
se trata de esforgo fisico, uma vez que os nao catadores em sua maioria trabalham sentados
como visto anteriormente. Os catadores afirmam que, devido ao esfor¢o fisico acabam
apresentando efeitos negativos, relatando principalmente as dores musculares (direto: n=10;

indireto: n=8), sendo que alguns trabalhadores relataram mais de um efeito.

Tabela 5 — Condigdes de trabalho de catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no municipio de Santarém,
Paré, Brasil.

(continua)
NUmero (por grupo)
Condicdes de trabalho Catadores Catadores NElD —
direto indireto catadores catadores
entorno urbano

Postura mais frequente no
trabalho
Sentado 0 0 5 5
Em pé 3 6 3 5
Agachado 5 0 0 0
Alternado 2 4 2 0
Grau de esforco fisico no trabalho
Muito fraco 0 0 1 1
Fraco 0 1 3 3
Moderado 2 3 4 6
Forte 5 4 2 0
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(concluséo)
Muito forte 3 2 0 0

Efeito provocado pelo esforco no
trabalho

Nenhum -
Cansaco

Dores musculares

Perda de folego / falta de ar

= O b

PN W
P AW R
oo WN

Ruido no local de trabalho

Né&o 0 1 6 5
Ruido baixo 0 4 3 3
Ruido médio 1 3 1 2
Ruido alto 9 2 0 0
Trabalha exposto ao sol

Nunca 0 2 7 10
Raramente 0 2 0 0
As vezes 0 6 0 0
Frequentemente 1 0 2 0
Sempre 9 0 1 0
Temperatura do ambiente de

trabalho

Péssima 4 0 1 0
Ruim 4 0 1 0
Regular 1 7 3 3
Boa 1 3 4 3
Otima 0 0 1 4

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Esse resultado vai de encontro com o estudo realizado por Alencar, Cardoso e Antunes
(2009) onde 90,9% dos catadores entrevistados citaram dores musculares como efeito
negativo resultante do esforgo fisico realizado no trabalho. Diversos estudos apontam que as
dores musculares estdo entre 0s efeitos deletérios mais frequentes relacionados a atividade do
catador, devido ao excesso de peso carregado, ao ato continuo de inclinar o corpo para a coleta
do material, as posturas inadequadas, as atividades repetitivas e as longas horas de trabalho
(GUTBERLET; BAEDER, 2008; ALENCAR, CARDOSO, ANTUNES, 2009; BAZO,
STURION, PROBST, 2011; MACIEL et al., 2011). As dores musculares também foram
citadas pelos grupos de ndo catadores, apesar desses grupos exercerem esforcos fisicos

moderados.

A maioria dos catadores direto considera que o local de trabalho possui ruido alto (n=9;
90%); e apenas 2 (dois) catadores indireto consideram o ambiente de trabalho ruidoso. Esse

resultado esté relacionado ao fato de que os catadores direto exercem suas atividades em meio
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a circulagao de caminhdes, tratores ¢ cagambas que operam no aterro, ¢ dessa forma ficam
mais expostos ao ruido emitido por essas maquinas. Cordeiro et al. (2005) destacam que
trabalhadores expostos ao ruido ocupacional alto apresentam risco trés a quatro vezes maior
de se acidentarem quando comparados a trabalhadores ndo expostos, aléem disso, um ambiente
ruidoso pode causar estresse, dificuldade de comunicacdo, diminui a atencdo e concentragdo

do trabalhador.

Os catadores direto (n=9; 90%) afirmaram que trabalham expostos ao sol “sempre” e
6 (seis) dos catadores indireto responderam que trabalham apenas “as vezes”, isso explica-se
pelo fato dos catadores indireto realizarem suas atividades em local coberto, ou seja, no
galpdo, diferente dos catadores direto que realizam suas atividades nas células de deposicao
de residuos, a céu aberto, como ja mencionado anteriormente. Correspondente a esse fato,
observa-se também na Tabela 5 que os catadores direto consideram a temperatura do ambiente
de trabalho como péssima (n=4, 40%) e ruim (n=4, 40%). A percepcao dos catadores direto
sobre temperatura esta inteiramente relacionada a exposi¢ao dos trabalhadores ao sol durante
a jornada de trabalho. Mattos (2013) destaca que o trabalho a céu aberto é executado por
pessoas com menos instru¢ao e menos conhecimento sobre a legislagdo trabalhista, bem como
as normas de seguranga de sua profissdo e que normalmente ndo usam nenhum tipo de
protecdo solar, estando diariamente sujeitos aos riscos de envelhecimento precoce e de

contrair doengas como o cancer de pele.

Os grupos de ndo catadores apresentaram melhores condi¢des de trabalho quando se
trata da presenca de ruido, exposi¢do ao sol e temperatura no local de trabalho (Tabela 5),
sendo que 6 (seis) ndo catadores entorno € 5 (cinco) nao catadores urbano afirmaram que o
local de trabalho ndo € ruidoso; os ndo catadores entorno e os nao catadores urbano em sua
maioria ndo trabalham expostos ao sol (70% e 100%, respectivamente), e 4 (quatro) nao
catadores entorno consideram a temperatura do ambiente de trabalho como boa e 4 (quatro)
nao catadores urbano consideram 6tima. Esses resultados apontam para profissoes que sao

realizadas em locais fechados, cobertos e climatizados.

Sobre o cheiro dos residuos, 6 (seis) catadores direto responderam que o mau cheiro
proveniente do aterro incomoda pouco, 1 (um) afirmou que ndo incomoda e 3 (trés)
participantes responderam que incomoda muito. Quanto a essa questdo, 5 (cinco) catadores
indireto responderam que o cheiro incomoda pouco, 3 (trés) afirmaram nao se incomodar e 2
(dois) responderam que o cheiro dos residuo incomoda muito. Nota-se que o mau cheiro

proveniente da decomposi¢do dos residuos despejados no aterro do Perema ndo incomoda
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tanto os catadores, uma vez que, segundo Jacob (2003) em seu estudo sobre respostas a
estimulacdo de mau cheiro em seres humanos, identificou que o individuo quando convive

frequentemente com determinado mau cheiro, acaba se acostumando com o mesmo.

Em relagao ao tipo de material que os catadores mais coletam, o pléastico (PET e PEAD)
foi o mais citado por ambos os grupos (direto: n=10; indireto: n=9), seguido pelo papelao,
papel e aluminio (Figura 5). Outros tipos de materiais como vidro, isopor e metal, ndo foram
citados pelos entrevistados cooperados.

Figura 5 — Tipo de material mais coletado pelos catadores de materiais reciclaveis no municipio de Santarém,

Paré, Brasil.

N° de respostas

papel papeldo plastico aluminio
Material mais coletado

W catadores direto W catadoresindireto

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Segundo o relatério anual de reciclagem da Associacdo Nacional de Catadores e
Catadoras de Materiais Reciclaveis (ANCAT), o material com maior volume coletado por
catadores em 2017 e 2018 foi o papel, totalizando aproximadamente 96 mil toneladas nos dois
anos analisados (ANCAT, 2018). Essa quantidade foi quase quatro vezes maior que o segundo
material mais coletado, o plastico. J4 um estudo realizado por Castilhos et al. (2013) em oito
estados de trés regides do Brasil, apontou o plastico como principal material coletado pelos
catadores. Os autores completam que os tipos de materiais coletados por grupos de catadores
refletem o mercado regional, bem como o prego de venda dos mesmos para as industrias

(CASTILHOS et al., 2013), o que explica o fato do plastico ser o mais coletado em Santarém.
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Através das visitas in loco e registros fotograficos pdde-se constatar que de fato o plastico € o
material mais coletado e separado pelos catadores atuantes do aterro do Perema. Todo plastico
coletado ¢ armazenado pelos catadores em bags (sacos grandes, em geral de rafia, com 1,0 m
de diametro e 1,0 m de altura) depositados em espago livres (Figura 6) e posteriormente esse
plastico € prensando, enfardado e armazenado nos galpdes das respectivas cooperativas. Cabe
ressaltar que apesar dos catadores direto atuarem a céu aberto, a cooperativa a qual fazem
parte possui um galpao de triagem que recebe os materiais coletados no aterro. Esse galpao
esta situado no bairro Jutai, perimetro urbano de Santarém, onde nesse local atuam outros

colaboradores da cooperativa.

Figura 6 — Material coletado e armazenado em bags pelos (A) catadores direto e, (B) catadores indireto.

Fonte: Elaborada pelo proprio autor (2020).

Além disso, os dez catadores direto e 6 (seis) catadores indireto afirmaram que
encontram materiais cortantes e perfurantes durante a separacdo dos residuos. Os
entrevistados relataram que ¢ comum encontrar junto ao residuo domiciliar, materiais como
cacos de vidro, prego, agulhas e facas, armazenados em sacos plasticos. Uma pesquisa com
41 catadores de uma associacdo de reciclagem localizada em Minas Gerais constatou que
90,3% dos catadores relataram encontrar objetos perfurocortantes no material que separam.
De acordo com Zanatta et al. (2019), esses resultados demostram que ainda falta muita
informacdo e conscientizagdo por parte da populacdo, a respeito da forma adequada de

disposicao dos materiais cortantes e perfurantes no lixo domiciliar.

Sobre a ocorréncia de acidentes no local de trabalho, 6 (seis) catadores direto relataram

que ja ocorreu acidentes no seu local de trabalho; ja no grupo dos catadores indireto, apenas
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3 (trés) responderam que ndo ocorre (Tabela 6). De fato, os catadores direto estdo mais
vulneraveis a acidentes no local de trabalho devido ao contato maior com residuos
domiciliares que muitas vezes vem acompanhados de residuos cortantes e também pela maior
proximidade com os caminhdes e tratores que emitem alto ruido e que podem tirar a atengao
desses catadores. Ja no grupo controle, apenas 1 (um) nao catador entorno e 2 (dois) ndo

catadores urbano, relataram acidentes no local de trabalho (Tabela 6).

Os participantes de ambas as cooperativas que afirmaram a ocorréncia de acidentes no
local de trabalho, apontaram como principais causas, a falta de seguranca e de atencdo, bem
como a nao separacao do lixo por parte da populagdo. Cabe destacar ainda que esses acidentes
ndo ocorrem com tanta frequéncia, como visto na Tabela 6.

Tabela 6 — Informacdes de seguranca no trabalho de catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no

municipio de Santarém, Pard, Brasil.

(continua)
NuUmero (por grupo)
N&ao N&o
Informagdes de seguranca C%t?dores Catadores . dores  catadores
ireto indireto
entorno urbano
Ja ocorreu acidente no local
trabalho
Sim 6 3 1
N&o 4 7
Frequéncia dos acidentes
Nao acontecem 4 7 9 8
Raramente 1 2 1 2
As vezes 4 1 0 0
Frequentemente 1 0 0 0
Possui equipamentos de protecéo
individual
N&o 0 0 8 9
Luvas 10 9 2 1
Botas 10 10 1 1
Mascara 0 1 1 0
Capacete 0 1 0 0
Avental 0 1 0 0
Outros 0 0 1 1
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(concluséo)

NUmero (por grupo)
Nao Nao
catadores catadores

Informacdes de seguranca Catadores Catadores

direto indireto
entorno urbano

Uso de equipamentos de protecao

individual

Nunca 0 0 8 9
Raramente 0 1 0 1

As vezes 0 2 1 0
Frequentemente 2 3 1 0
Sempre 8 4 0 0

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

No estudo feito por Hoefel et al. (2013) constatou-se que a ocorréncia de acidentes no
local de trabalho foi de 55%, sendo que os autores associaram essa ocorréncia ao cansago,
estresse, tristeza e inseguranga alimentar. Para Cavalcante e Franco (2007), a ocorréncia de
acidentes esta relacionada com o tipo de material encontrado nos residuos, principalmente os
cortantes e perfurantes, que € resultado da falta de informacao e conscientizagao da populagao
em geral, que ndo se preocupa em isolar ou separar esses materiais dos residuos apresentados
a coleta domiciliar (FERREIRA, 2005). Além disso, Vacari (2011) destaca como causas de
acidentes, a falta de atengdo, brigas, uso incorreto de equipamentos, atropelamentos,

esmagamentos e sustos com animais pegonhentos.

Em relacdo a equipamentos de prote¢do individual, os dez catadores direto e os dez
indireto responderam que possuem botas (n=10); dez catadores direto também possuem luvas
e nove indireto afirmaram possuir esse acessorio de protecao (Tabela 6). Ainda nesse contexto,
foi perguntado aos catadores, se os mesmos usavam esses EPIs, a maioria dos catadores direto
respondeu que usam sempre (n=8; 80%), e apenas 4 quatro catadores indireto afirmaram que
usar sempre (n=10%). Os ndo catadores de ambos 0s grupos em sua maioria ndo possuem €

nao usam EPIs, levando em consideracao que suas profissdes ndo exigem o uso dos mesmos.

A respeito do resultado obtido nos grupos de catadores sobre a utilizagdo de EPIs, foi
constatado in loco que de fato os catadores direto usam luvas e botas frequentemente por
andarem por cima das “montanhas de lixo” e por manusearem os residuos logo que sao
despejados pelos caminhdes, o que faz com que esses catadores utilizem a luva de forma

imprescindivel para evitar riscos de cortes, haja a vista que os cooperados buscam os materiais
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reciclaveis entre os residuos domiciliares, comerciais, industriais e hospitalares que
apresentam alto risco nesse processo de procura, selecdo e organizacdo dos materiais
reciclaveis para a venda, visto que os catadores se encontram em contato com uma diversidade
de dejetos ali presentes (GALON; MARZIALE, 2016). E importante destacar que o trabalho
realizado pelos catadores de ambas as cooperativas, demanda ainda mais o uso de outros

equipamentos de protecdo ndo usados por eles como capacetes, aventais e mascaras.

Acerca da participacdo de cursos realizados pela prefeitura sobre boas praticas no
trabalho, 6 (seis) catadores direto e 7 (sete) catadores indireto responderam que ainda nao
haviam participado (n=70%), pelo fato da ndo oferta desse tipo de curso pela prefeitura. Assim
como a maioria dos entrevistados (direto n= 8; 80%, indireto n=6; 60%) afirmou nao ter
participado de nenhum treinamento técnico sobre o uso de EPIs. Uma das causas de acidentes
e do ndao uso de equipamentos de protecao individual é a auséncia de capacitagdes e

treinamentos que incentivem € mostrem a importancia de se adotar o uso desses equipamentos.

Quando questionados se ja sofreram algum tipo de preconceito em razao da profissdo
que exercem, 4 (quatro) catadores direto e 3 (trés) indireto responderam que sim; ¢ apenas 1
(um) nao catador urbano afirmou ja ter sofrido preconceito por conta de seu trabalho (Tabela
7). Em seu estudo realizado com dez catadores, Pereira et al. (2016) demostrou que 40% dos
entrevistados j& sofreu algum preconceito ou discriminagdo em razdo da atividade que
exercem. Um estudo acerca do olhar do catador em relacdo ao seu préprio trabalho mostrou
depoimentos de pouco reconhecimento social, bem como relatos de preconceito e violéncia
sofridos devido a associacdo que as pessoas fazem desses trabalhadores com a marginalidade,
o crime ou a ilegalidade (SANTOS; SILVA, 2009). Ainda que poucos catadores atuantes no
aterro do Perema tenham sofrido com discriminaces, é necessario extinguir esse preconceito
enraizado pela sociedade a respeito da profissdo catador, haja a vista que a mesma ja é

reconhecida e traz beneficios para a economia e meio ambiente.

Quanto aos problemas enfrentados em sua profissdo, os mais citados pelos catadores
direto foram o baixo retorno financeiro (n=10) e a falta de seguranca (n=7); assim como 5
(cinco) catadores indireto também citaram a falta de seguranga como principal problema
enfrentado por eles, seguido do baixo retorno financeiro (n=4). J4 a maioria dos participantes
dos grupos controle ndo enfrentam “nenhum” problema em suas profissdes (ndo catadores

entorno n=9; 90%, nao catadores urbanos n=6; 60%) como visto na Tabela 7.
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Tabela 7 — Problemas e satisfagdo no trabalho pelos catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no

municipio de Santarém, Par4, Brasil.

NUmero (por grupo)

N&o Nao

Catadores Catadores
catadores catadores

Informacoes

direto indireto
entorno urbano

Sofreu preconceito em razéo da
profissao
Sim 4 3 0 1
Né&o 6 7 10 9
Principal problema enfrentado na
profisséo
Nenhum 0 0 9 6
Desrespeito/discriminacao 1 3 0 1
Falta de seguranca 7 5 1 0
Doencas 1 1 0 0
Baixo retorno financeiro 10 4 0 0
Outros 4 0 0 3
Grau de satisfacdo com o trabalho
Insatisfeito 0 0 0 0
Pouco Satisfeito 3 0 0 3
Satisfeito 7 8 6 7
Muito satisfeito 0 2 4 0

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

No estudo realizado por Silva et al. (2018) a principal problematica enfrentada pelos
catadores foi 0 recebimento de residuos indevidos, onde os cooperados comentaram sobre a
dificuldade que tém durante a segregacdo em virtude dos rejeitos e residuos destinados
inadequadamente. Ja o baixo retorno financeiro foi o problema menos mencionado pelos
participantes desta pesquisa, assim como o preconceito devido a sua atividade. Outras
profissdes dificilmente terdo problemas dessa natureza, haja vista que ndo catadores tém uma
renda melhor e outros beneficios como carteira assinada, além do ndo contato frequente com

objetos cortantes e perfurantes.

Diversos autores destacam que o0s principais desafios e problemas enfrentados por
catadores associados, cooperados e clandestinos s@o: a precariedade da infraestrutura e
seguranga no trabalho; a falta de capital de giro e baixa remuneracdo; problemas de
relacionamento entre os membros; falta de capacitacGes e treinamentos; falta de direitos

trabalhistas; auséncia de suporte por parte dos 6Orgdos municipais; desconhecimento,
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discriminacdo ou desvalorizacdo do trabalho pela sociedade; dificuldades em firmar parcerias
colaborativas ou de articulagio com geradores fixos de material reciclavel e também
problemas de saldes (VELLOSO, 2005; JACOBI; BESEN, 2006; BORTOLI, 2009;
STERCHILE; BATISTA, 2011).

Apesar de diversos problemas enfrentados na profissao, 7 (sete) catadores direto e 8
(oito) catadores indireto afirmaram estar satisfeitos com o trabalho, assim como 6 (seis) ndo
catadores entorno e 7 (sete) ndo catadores urbano (Tabela 7). Foi questionado exclusivamente
aos catadores de materiais reciclaveis o que traria melhorias para o trabalho realizado nas
cooperativas. A criagdo de um galpao dentro do aterro para a realizacao das atividades foi o
item mais mencionado pelos catadores direto (n=6), seguido por equipamentos € maquinarios
e pelo aumento no preco dos materiais que vendem (n=5). Observa-se que os catadores
indireto em comparagdo ao grupo anterior, voltaram as suas respostas a espacos fisicos,
informando que a constru¢ao de um refeitorio (n=3) e de banheiro (n=3) traria melhorias para
o trabalho realizado na cooperativa (Figura 7).

Figura 7 — Itens que trariam melhorias para o trabalho realizado nas cooperativas de acordo com os catadores

de matérias reciclaveis de no municipio de Santarém, Par4, Brasil.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Através da observacdo in loco constata-se de fato que os itens mais citados pelos
catadores direto trariam melhorias para esse grupo, haja vista que os mesmos trabalham a céu
aberto, debaixo de sol e chuva, tendo apenas barracas para se abrigar e realizar suas refeigoes

(Figura 8). Logo, a constru¢do de um galpao resultaria em diversos beneficios para esses
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catadores como a menor exposicao aos raios solares € melhor acondicionamento dos materiais

coletados.

Figura 8 — Catadores direto (A) realizando coleta de materiais reciclaveis a céu aberto; (B) abrigados em barraca

de lona improvisada, no aterro do Perema em Santarém, Para, Brasil.

s 1A B

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Os catadores direto citam que equipamentos € maquinas como mesa de triagem,
prensas, esteiras e até tratores contribuiriam muito para melhores condi¢des de trabalho,
levando em consideracdo que esses equipamentos estdo disponiveis apenas no galpdo
localizado no perimetro urbano. Também relatam que o quilo do pléstico (material mais
coletado e vendido) baixou nos ultimos anos e por conta disso um aumento no valor dos

produtos vendidos, traria um melhor retorno financeiro.

Ao contrario dos catadores direto, os cooperados indireto contam com o galpdo para
exercer suas atividades (Figura 9), além de equipamentos e maquinas que auxiliam nas suas
atividades, sem contar que muitos materiais como garrafas PET e papeldo j4 vém separados
de empresas ou pontos de coleta, facilitando a triagem desses materiais. Para esses catadores
a construcao de espagos como banheiro, refeitorio e instalacdo de bebedouros, melhoraria a

infraestrutura do galpao e traria um melhor bem estar para os cooperados.
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Figura 9 — Galpao instalado no aterro do Perema, onde os catadores indireto realizam suas atividades.

Fonte: Portal do TCM PARA (2019). Disponivel em: http://geoobras.tcm.pa.gov.br/Cidadao/Obra/Detalhes/747 .

E evidente que ambas as cooperativas carecem de melhorias, afinal, a profissdo catador
ainda ¢ muito marginalizada pela sociedade e excluida pelo poder publico, dificultando
avancos nas condi¢des de trabalho principalmente no que se refere a uma jornada de trabalho
regular; aquisicdo de equipamentos de protecdo individual; condi¢des sanitirias mais
adequadas ao desempenho de suas atividades, como por exemplo, um local para a realizagdo
das refei¢des contribuiria muito com melhores condigdes, haja a vista que as refeigdes sdo
realizadas no local de trabalho, bem como a constru¢do de banheiros com pias para que os

cooperados pudessem lavar as maos frequentemente antes de comer e apds ir ao banheiro.

Um ambiente de trabalho adequado resulta no aumento da produtividade, além de,
abrir diferentes possibilidades de envolvimento de mais pessoas das comunidades em
trabalhar nas cooperativas; e ter maior clareza das necessidades de formacdo técnica e
profissional, conferindo-lhes, por conseguinte, a garantia de seu trabalho em melhores
condigdes, com a obtengdo de uma renda superior (SILVA; GOES; ALVAREZ, 2013).

5.1.4. Condicdes de saude

Entre os entrevistados, 8 (oito) catadores direto e 9 (nove) indireto afirmaram que o
trabalho realizado por eles pode causar algum tipo de doenca, citando dores na coluna
(lombalgia), doencgas respiratorias, leptospirose, doengas de pele, “micose” e gripe como as
principais doengas que podem ser causadas pela atividade que exercem. J4 os grupos controle
de ndo catadores, em sua maioria afirmaram que o trabalho realizado por eles ndo causa

doencas (ndo catadores entorno n=7; 70%, ndo catadores urbano n=6; 60%).
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No estudo feito por Cavalcante e Franco (2007) sobre a percepcao de risco a saude, os
catadores do Lixdo de Jangurussu, em Fortaleza (Ceard) relataram através de entrevistas que
as atividades por eles desenvolvidas podem causar diversas doengas devido a picadas de inseto
que sdo vetores de doenga como a dengue; ao fogo que resulta em doengas respiratorias; ao
vidro que provoca cortes, € a posi¢des e posturas inadequadas que desencadeiam dores na
coluna. Esses fatores realmente podem resultar em doencas, uma vez que o trabalho realizado
pelos catadores ¢ permeado por riscos fisicos, quimicos e biolégicos relacionados ao manejo
dos residuos, as atividades que realizam e as caracteristicas do espaco de trabalho (GALON;
MARZIALE, 2016). Esses riscos ndao sdo comuns para diversas profissdes, ou seja, ndo
catadores estdo mais isentos a adquirir doengas quando comparados a catadores de materiais

reciclaveis.

Os entrevistados foram questionados sobre a utilizagdo de algum servico que cuida da
saude, onde 7 (sete) catadores direto e 5 (cinco) catadores indireto afirmaram nao possuir
nenhum tipo de servigo ou plano de satde, todavia alguns cooperados responderam que usam
o Sistema Unico de Satide (SUS); enquanto que 3 (trés) ndo catadores entorno e 3 (trés) nio
catadores urbano possuem plano de satude (Tabela 8). Para Ferreira et al. (2016) as condi¢bes
socioeconémicas de catadores de materiais reciclaveis restringem suas possibilidades de
acesso e utilizacdo dos servicos de saude privados em clinicas particulares e a planos de saude,
deixando-lhes como Unica forma de acesso a saude, o SUS. E de extrema importancia
incentivar esses trabalhadores sobre a busca dos seus direitos a salde, haja a vista que a
maioria ainda ndo procura usufruir desse servigo gratuito. O plano de satde é adquirido por
trabalhadores que tem melhores condicBes financeiras e alguns casos esse tipo de servico
particular de satde é concedido por empresas e instituicdes.

Tabela 8 — Informagdes de satide de catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no municipio de Santarém,

Para, Brasil.

(continua)
NUmero (por grupo)
Informagdes de satide Catadores Catadores Ngo Ngo
direto indireto catadores  catadores
entorno urbano

Acesso a servico de satde

Nenhum 7 5 2 3
SUS 3 5 5 3

Plano de salide 0 0 3 4
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(concluséo)

NUmero (por grupo)

Informacdes de saude Catadores Catadores N N
direto indireto catadores  catadores
entorno urbano
Realizacido de exames de rotina
Nunca 3 5 1 2
Raramente 4 2 2 3
As vezes 2 2 3 1
Frequentemente 1 1 4 4
Possui doenca diagnosticada
Sim 3 2 3
Nao 7 7 8 7
Realiza tratamento médico
Sim 1 3 2 3
Nao 9 7 8 7
Usa medicamentos com receita
médica
Sim 1 3 2 3
Né&o 9 7 8 7
Usa medicamentos sem receita
médica
Sim 8 7 6 8
Nao 2 3 4 2

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Ainda na Tabela 8, observa-se que apenas 1 (um) catador direto e 1 (um) indireto
costumam fazer exames de rotina frequentemente; 2 (dois) direto e 2 (dois) indireto realizam
as vezes, corroborando com a ideia apresentada por Ramos, Gongalves e Gongalves (2012),
de que os mesmos sO procuram servigos de saude em caso de emergéncia e extrema
necessidade. Diferente dos grupos controle, em que a maioria demonstrou realizar exames de
rotina frequentemente (ndo catadores entorno n=4; 40%, ndo catadores urbano n=4, 40%,).
Esse resultado € reflexo do fato de que a maioria dos catadores ndo tem acesso a servigos de

saude, logo, a realizagdo de exames de rotina ndo ¢ frequente.

A maioria dos catadores de ambas as cooperativas afirmaram que nao possuem
nenhuma doenca diagnosticada por médico (catadores direto n=7; 70%, catadores indireto n=7,
70%), porém 3 (trés) catadores direto afirmaram que sim (Tabela 8) sendo elas: gastrite (n=1),
anemia (n=1) e hipertensdo (n=1); e 3 (trés) catadores indireto relataram ser diagnosticados
com hipertensdo. Em seu estudo, Ferreira et al. (2016) observou que doenga mais prevalente
citadas pelos catadores que participaram da pesquisa, foi a hipertensao, com prevaléncia de

18,6%, seguida por alergia (12%) e dores de cabeca (9,3%).
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A hipertenséo estd presente nos individuos das diversas faixas etarias e ambos 0s
sexos, contudo existe uma maior prevaléncia desse agravo em individuos que desempenham
determinadas atividades de trabalho. Relaciona-se a isso alguns fatores como estresse,
sobrecarga de trabalho e responsabilidades, elevacdo da intensidade do trabalho,
repetitividade de tarefas, nivel de concentracao requerido, instabilidade no emprego e trabalho
em mais de um turno (SOUZA et al., 2017). Os catadores de materiais reciclaveis enquadram-
se nesse contexto devido estarem expostos aos diferentes fatores de risco citados.

Ainda sobre informacgdes de saude, 9 (nove) catadores direto e 7 (sete) indireto
responderam que ndo realizam nenhum tipo de tratamento médico, assim como fazem uso de
medicamentos com receita médica (Tabela 8). Os 3 (trés) catadores indireto que possuem
doenga diagnosticada por médico, afirmaram realizar seus respectivo tratamento, inclusive
fazendo uso de medicamento com receita médica. Apenas 1 (um) dos 3 (trés) catadores direto

diagnosticados com doenca, realiza tratamento médico e usa remédio com prescri¢do médica.

Uma pesquisa realizada com 75 catadores de uma cooperativa localizada em Ceilandia
(DF), demostrou que do total de participantes, 43 eram diagnosticados com alguma doenga,
mas apenas 29 realizam tratamento médico (FERREIRA et al., 2016). J4 em relag¢do ao uso de
medicamentos sem receita médica, observa-se na Tabela 8 que a maioria dos participantes no
geral, fazem uso de medicamentos sem prescricdo medica. Entre esses medicamentos citados
pelos entrevistados estdo os usados para dor de cabega, dor no corpo, dores musculares, febre,
dor de barriga e enxaqueca. Os dados referentes aos questionamentos anteriores apontam que
8 (oito) ndo catadores entorno e 7 (sete) ndo catadores urbano, ndo possuem doenca
diagnosticada, ndo realizam tratamento médico e ndo fazem uso de medicamento com receita

médica (Tabela 8).

Sobre a presenca de problemas de satde, 7 (sete) catadores direto e 4 (quatro) indireto
responderam sentir dor nas costas (Figura 10). Esse tipo de problema ¢ comum devido aos
esforcos fisicos realizados pelos catadores, a forte carga fisica e a postura exercida por eles,
principalmente os catadores direto que necessitam agachar-se para separar os materiais
reciclaveis. O estudo executado por Shinohara et al. (2020) mostrou que cerca de 60% dos
catadores informaram que ndo apresentam problemas de satde. Ainda assim, 7,69% dos
participantes relataram sentir dores musculares, dores na costa/coluna (5,77%), gastrite
(3,84%) e 1,92% sentiam problemas de visdo, entre outros. A maior parte dos ndo catadores

entorno e dos ndo catadores urbano (60% e 40%, respectivamente) afirmaram que nao
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apresentam problemas de satide, haja a vista que esse grupo demostrou comparecer com mais
frequéncia no médico para realizacdo de exames de rotina.

Figura 10 — Problemas de satde enfrentados por catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no municipio
de Santarém, Para, Brasil.
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M catadores direto M catadores indireto nio catadores entorno  Mnfo catadores urbano

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Quando questionados se costumam apresentar diarreia, 5 (cinco) catadores direto, 7
(sete) ndo catadores entorno € 5 (cinco) ndo catadores urbano responderam “nunca” e 5 (cinco)
catadores indireto afirmaram que “raramente” apresentam esse problema (Tabela 9). Dos
participantes da pesquisa, 6 (seis) catadores direto, 8 (0ito) ndo catadores entorno e 5 (cinco)
ndo catadores urbano relataram nao sentir enjoo, todavia 4 (quatro) catadores indireto
informaram que “as vezes” se sentem enjoados (Tabela 9). Apesar de serem problemas de
satide ndo recorrentes nos entrevistados, a diarreia e enjoo caracterizam o quadro clinico de
diversas doencas intestinais € quando sentidos com frequéncia necessitam de tratamento
médico para que tais problemas ndo evoluam para estagios mais avancados.

Tabela 9 — Informacgdes de satide e conhecimento acerca de parasitoses intestinais de catadores e ndo catadores

de materiais reciclaveis no municipio de Santarém, Para, Brasil.

(continua)
NuUmero (por grupo)
Informacoes de satde e NZ&o N
conhecimentos sobre parasitoses Catadores Catadores
. . . p ) L catadores catadores
intestinais direto indireto
entorno urbano

Costuma apresentar diarreia
Nunca 5 4 7 5
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(concluséo)

Raramente 4 5 2 4
As vezes 1 1 1 1
Frequentemente - - - -
Sempre - - - -
Costuma sentir enjoo

Nunca 6 4 8 5
Raramente 2 2 2 2
As vezes 2 4 - 3
Frequentemente - - - -
Sempre - - - -
Tomou vermifugo nos ultimos 6

meses

Sim 7 4 8 9
Né&o 3 6 2 1
Realizou exame de fezes nos ultimos

12 meses

Sim 4 3 8 9
Néo 6 7 2 1
Sabe o0 que siao parasitoses

intestinais

Sim - 1 7 8
N&o 10 9 3 2

Sabe como é possivel se contaminar
com parasito

Sim - 1 7 8
Né&o 10 9 3 2
Sabe como evitar parasitoses

intestinais

Sim - 1 7 8
Né&o 10 9 3 2

Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2020).

Ainda sobre condi¢des de saude, observa-se na Tabela 9 que 7 (sete) catadores direto
tomaram vermifugo no tltimo semestre em que a pesquisa foi realizada, mas apenas 4 (quatro)
participantes desse grupo realizaram exame de fezes nos ultimos 12 meses. Ja no grupo dos
catadores indireto, apenas 4 (quatro) cooperados fizeram uso de vermifugo nos ultimos seis
meses da data de entrevista, assim como no ultimo ano, apenas 3 (trés) participantes

realizaram exame de fezes.

Esses questionamentos se fazem necessarios haja vista que a manipulagdo dos residuos,

torna o catador um individuo vulneravel a contragdo de doencas causadas por parasitos
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(PEREIRA et al., 2016), haja vista que a realizacao de exames de fezes consegue identificar
parasitas presentes no intestino, € o uso do vermifugo tem a finalidade de proteger e eliminar

o0s parasitos que se hospedam no intestino.

Nos grupos controle observa-se que 8 (oito) nao catadores entorno € 9 (nove) nao
catadores urbano tomaram vermifugo nos tltimos seis meses ¢ realizaram exames de fezes
nos ultimos doze meses. Um estudo realizado no municipio de Divinésia (Minas Gerais)
mostrou que a populacio estudada tem costume de tomar vermifugo anualmente, o que foi
constatado em 94,11% dos entrevistados. Outro fato ¢ que os participantes informaram que
tomam o remédio sem antes realizar exame de fezes. Dos entrevistados, aproximadamente 4 %

faz exame anualmente (FELIPPE, 2011).

Na Tabela 9 observa-se um resultado expressivo em relacdo as questdes referentes a
parasitoses intestinais, onde os 10 (dez) catadores direto e 9 (nove) catadores indireto
responderam que nao sabem o que sao as parasitoses intestinais, assim como nao sabem como
¢ possivel se contaminar com parasitos e nao sabem quais medidas tomar para evitar esse tipo
de doenga. Ja a maioria dos ndo catadores entorno ¢ nao catadores urbano (70% ¢ 80%,
respectivamente) sabem o que sdo parasitoses intestinais; sabem como ocorre a contaminagao

e também sabem as formas para evitar as parasitoses intestinais.

Nota-se que os grupos controle de ndo catadores t€ém um conhecimento maior acerca
da tematica devido ao nivel de escolaridade desse grupo ser maior comparado ao grupo teste.
O baixo nivel escolar entre os catadores resulta na pouca informagdo sobre as parasitoses
intestinais e consequente proporciona o desconhecimento das formas de contagio e prevencao,
desse modo, os catadores acabam ficando mais suscetiveis e vulneraveis a estas doencas

(PEREIRA et al., 2016).

Esse resultado também ¢ reflexo da auséncia de ag¢des de educagdo sanitaria, a qual
representa um processo em que pessoas recebem informagdes necessarias para preservar ou
melhorar seu estado de salde e assim poder promové-la (SOARES; NEVES; SOUZA, 2018).
As préticas de educacgdo sanitarias, quando bem aplicadas, possibilitam ao individuo adquirir
0s conhecimentos para prevencdo de parasitoses, alcancando objetivos propostos e
evidenciando a necessidade da orientacdo pedagdgica para a conscientizagdo da populagéo
(HAESBAERT et al., 2009).
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5.2. Ocorréncia de parasitos intestinais

Os resultados a seguir correspondem ao primeiro estudo na regido Oeste do Para sobre
a ocorréncia de parasitos intestinais em catadores de materiais reciclaveis. Do total de
catadores direto (n=10), 60% foram positivos para parasitas intestinais na primeira amostra
(n=6) e 70% na segunda (n=7). J& os catadores indireto formam o grupo que apresentou maior
prevaléncia de parasitos entre os grupos amostrados, sendo que de dez participantes, 80%
apresentou resultado positivo para o exame parasitologico de fezes nas duas amostras,

indicando portanto, a presenca de parasitas intestinais (Figura 11).

No grupo de ndo catadores entorno, 6 (seis) participantes apresentaram resultado
positivo na primeira amostra ¢ 5 (cinco) foram positivados na segunda. O grupo de nado
catadores urbano, apresentou 5 (cinco) participantes positivos para parasitos intestinais na
primeira amostra e 4 (quatro) na segunda coleta. Observa-se uma menor prevaléncia de
amostras positivas para parasitos nos grupos controle, diferente do resultado obtido por Nunes;
Cunha e Margal Junior (2006), onde se encontrou maior prevaléncia de enteroparasitoses no
grupo controle e menor ocorréncia de parasitos nos coletores de lixo.

Figura 11 —Auséncia e presenca de parasitos intestinais em catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis

no municipio de Santarém, Para, Brasil. A1=amostra 1; A2= amostra 2.
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2020).

O fato de a maior prevaléncia de parasitos intestinais ocorrer nos grupos de catadores,
pode estar relacionado com alguns fatores socioecondmicos, habitos de higiene, condi¢des de
trabalho e saude. Neste estudo foi verificado que as residéncias dos catadores de ambas

cooperativas ndo sao atendidas por um sistema de esgotamento sanitario, sendo que a auséncia



69

desse servico de saneamento pode causar a propagacao de parasitoses intestinais, as quais
podem levar a uma queda de produtividade do trabalhador (PEREIRA et al., 2016). Estudos
apontam que problemas ambientais e sanitarios sdo cruciais no surgimento de doengas, ¢
afirmam que o aumento do acesso aos servicos de saneamento basico resulta em melhorias
nas condi¢des de saude e higiene e na queda da prevaléncia das parasitoses intestinais

(FERREIRA; ANDRADE; 2005).

A maior ocorréncia de parasitos foi em catadores indireto, provavelmente devido a
falta de tratamento na agua antes de usa-la, assim como ndo costumam lavar as maos
frequentemente apods irem ao banheiro e os utensilios de refeicdo usados em casa por boa parte
desses catadores sdo os mesmos utilizados no trabalho. A forma de infeccdo por diversos
parasitos esté diretamente relacionada a habitos de higiene e ocorre principalmente por meio

de contato direto, geralmente pelas maos contaminadas, alimentos, e, comumente, pela agua.

Outro fator que justifica a maior prevaléncia de parasitos nos catadores de ambas as
cooperativas € 0 baixo nivel de escolaridade desses grupos, que proporciona o
desconhecimento acerca das formas de contagio e de prevengdo de parasitoses intestinais,
além de dificultar o acesso a um outro tipo de trabalho, visto que as exigéncias por qualificacdo
profissional como pré-requisito t€ém sido cada vez maiores no mercado de trabalho (PEREIRA,
2016). Por outro lado, a menor prevaléncia em nao catadores esta ligada ao alto grau de
instrucdo desses participantes, podendo contribuir com relacio ao conhecimento para
combater e evitar as parasitoses intestinais, haja a vista que pessoas com nivel de escolaridade
maior sdo mais informadas sobre o assunto, ficando menos propensas a contrair doengas

(NUNES; CUNHA; MARCAL JUNIOR, 2006).

As atividades exercidas pelos catadores de materiais reciclaveis os tornam vulneraveis
a contracdo de parasitoses intestinais, € para eliminar ou prevenir esses parasitos ¢ necessario
fazer uso de vermifugos a cada seis meses pelo menos. Essa forma de prevengao/tratamento
nao foi realizada pela maioria dos catadores indireto, o que justifica também a maior
ocorréncia de parasitos intestinais nesse grupo. O baixo poder aquisitivo desses individuos os
impossibilita de adquirirem tais remédios, somado a falta ou a ndo procura por servigos de
saude. Os ndo catadores em sua maioria fazem uso frequente de vermifugos e realizam exames
de fezes periodicamente, mostrando um interesse em diagnosticar e tratar os parasitos

presentes no organismo.

Das amostras obtidas (n= 80), 35% tiveram monoparasitismo (n=28) e 26,25%

poliparasitismo (n=21) (Tabela 10). A maior frequéncia de monoparasitismo pode ser devido
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ao fato destes parasitos ocuparem o mesmo nicho competindo entre si e excluindo uma das
espécies (SILVA; SILVA, 2010). Apesar de uma menor prevaléncia de poliparasitismo nesse
estudo, casos de infestagdo por mais de uma espécie de parasitas foram relatados em maior
ocorréncia em uma populacao de catadores do lixao na Bahia (FERREIRA et al., 2013). Dos
participantes amostrados, apenas 1 (um) individuo do grupo de catadores direto apresentou
associagdes entre quatro espécies de parasitos na mesma amostra (Endolimax nana,
lodamoeba butschlii, Gidrdia lamblia e Entamoeba coli); ¢ 1 (um) catador indireto foi
identificado com trés associagdes de parasitos nas duas amostras coletadas (Endolimax nana,
lodamoeba butschlii e Entamoeba coli). O hospedeiro humano pode abrigar diferentes
espécies de parasitos intestinais, € essa situacdo ¢ agravada quando o ambiente em que os
individuos se encontram apresentam condi¢des favoraveis a elevados graus de contaminac¢ao

(BUSATO et al., 2014).

Tabela 10 — Grau de parasitismo encontrado catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no municipio de

Santarém, Para, Brasil.

Grau de parasitismo

STl Negativos Monoparasitismo Poliparasitismo Total
Catadores direto 7 10 3 20
Catadores indireto 4 8 8 20
Nao catadores entorno 9 6 5 20
Nao catadores urbano 11 4 5 20
Total geral 31 (38,75%) 28 (35%) 21 (26,25%) 80 (100%)

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Na Figura 12, observa-se maior predominancia de parasitos ndo patogénicos em
relacdo aos patogénicos. As espécies nao patogénicas de maior ocorréncia foram Endolimax
nana e Entamoeba coli em todos os grupos estudados, sendo que a E. nana foi mais ocorrente
em catadores direto (n=11) e catadores indireto (n=10). Dos parasitos patogénicos, o que
apresentou maior frequéncia foi a Giardia lambia, tendo maior ocorréncia no grupo de
catadores indireto (n=4) e de ndo catadores urbano (n=4), sendo que essa espécie € o parasito

intestinal mais encontrado nos humanos, de acordo com estudos (NEIVA et al., 2014).
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Figura 12 — Ocorréncia de parasitos intestinais ndo patogénicos e patogénicos em catadores e ndo catadores de

materiais reciclaveis no municipio de Santarém, Para, Brasil.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Souza et al. (2017) investigaram os catadores da Cooperativa de Materiais Reciclaveis
da cidade de Natal e observaram maior prevaléncia de parasitos ndo patogénicos, o que condiz
com os achados do presente estudo. Embora sejam comensais no intestino humano, ou seja,
ndo causam danos perigosos ao hospedeiro, é importante salientar que a ocorréncia desses
parasitas € um parametro para mensurar o grau de contaminacdo fecal a que os individuos
estdo expostos (SANTOS; MERLINI, 2010). Esses parasitos possuem a mesma forma de
transmisséo (direta e indireta) dos parasitos patogénicos e podem servir como indicadores das
condicdes sociossanitarias (HIAGA JUNIOR, 2016).

Mesmo em menor quantidade, é importante ressaltar a presenca das trés espécies de
parasitos patogénicos encontradas neste estudo (Entamoeba histolytica, Ascaris lumbricoides
e Giardia lamblia), uma vez que esses parasitos podem causar relevantes agravos a saude,
como desnutricdo, anemia, obstru¢do intestinal e a diarreia, principalmente na populacio
infantil (SALDIVA et al., 2002; ROSSIT et al., 2007). A G. lamblia foi o parasito patogénico
mais frequente, sendo transmitido pela via fecal-oral, sendo que os sintomas de infecc¢ao
variam desde a auséncia de sintomas até diarreia aquosa aguda, nauseas, dor epigastrica e

perda de peso (RYAN; CACCI, 2013).

A ocorréncia de helmintos foi baixa comparada ao numero de protozoarios
encontrados nas amostras analisadas, sendo Ascaris lumbricoides a unica espécie de helminto

encontrada apenas no grupo de catadores direto (n=2) e no grupo de néo catadores entorno
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(n=1) (Figura 13). Em contrapartida, foram identificadas 5 (cinco) espécies de protozoarios:
Endolimax nana, Entamoeba coli, lodamoeba butschlii, Giardia lamblia e Entamoeba
histolytica (Figura 13).

Figura 13 — Ocorréncia de protozoarios e helmintos em catadores e ndo catadores de materiais reciclaveis no

municipio de Santarém, Par4, Brasil.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2020).

Os protozoarios E. nana, E. coli e I. butschlii podem ser considerados ndo patogénicos,
ou seja, podem ser encontrados no intestino humano de forma comensal, utilizando a luz
intestinal como abrigo e fonte de alimento, mas sem causar perturbacdes fisioldgicas
observaveis (CIMERMAN; CIMERMAN, 2008). Um estudo realizado com 10 catadores(as)
de materiais reciclaveis de uma cooperativa de triagem de residuos sélidos do Municipio de
Pelotas-RS identificou a prevaléncia de trés espécies de protozoarios (E. nana, E. coli e G.
lamblia) e duas espécies de helmintos, sendo elas a Trichuris trichiura e Strongyloides
stercoralis (PEREIRA et al., 2016). Os protozoéarios E. coli, E. nana e G. lamblia sdo
transmitidos pela dgua ou por alimentos crus e mal higienizados. Observou-se nos resultados
do roteiro de questbes que alguns catadores direto e ndo catadores entorno comem carne crua
ou mal passada, sendo que esses grupos apresentaram maior prevaléncia de E. nana e E. coli,

respectivamente.

A presenga de parasitos comensais como E. coli e E. nana nos grupos estudados indica
de fato que os individuos positivados ingeriram agua ou alimentos contaminados (NORBERG
et al., 2014). Dentre os protozoarios encontrados neste estudo, a espécie E. histolytica € a

unica considerada invasiva e que pode causar dores abdominais e diarreia, por ser um parasito
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patogénico, entretanto sua prevaléncia foi baixa, sendo encontrada no grupo de catadores
indireto e no grupo de néo catadores entorno apenas em 1 (uma) amostra em cada; e no grupo

de ndo catadores urbano esse parasito foi presente em 3 (trés) amostras.

A espécie A. lumbricoides prevaleceu como o unico helminto encontrado neste estudo,
assim como foi o helminto de maior prevaléncia (9%) em um estudo realizado com criancas
escolares em Santarém (PA), seguido pela espécie Trichuris trichiura (2,1%), sendo que além
dessas duas, foram encontradas mais cinco espécies de helmintos (BANHOS et al., 2017). A
espécie A. lumbricoides tem parte do seu ciclo de vida desenvolvido no solo, onde os ovos
eliminados nas fezes de uma pessoa infectada sdao viaveis durante meses ou anos e quando
houver condi¢des favoraveis de temperatura ¢ umidade tornam o peridomicilio um local de
infecgdo e reinfec¢do, que pode ocorrer através da ingestao de dgua e alimentos contaminados

(PEREIRA et al., 2016).
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6. CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos, pode-se concluir que as condi¢des de vida, trabalho
e saude dos catadores de materiais reciclaveis atuantes no aterro do Perema sdo permeadas
por diversas formas de precariedades. O perfil encontrado nos dois grupos de catadores mostra
trabalhadores com baixo nivel de escolaridade, com uma renda que nao ultrapassa um salario
minimo ao més, sendo que a maioria comegou a trabalhar na infancia e adolescéncia, pois

devido a falta de melhores opces tiveram que colaborar para o sustento da familia.

As condicGes de trabalho mais precérias se encontram no grupo de catadores direto,
em gue o trabalho a céu aberto e a circulacdo dos catadores em meio aos residuos despostos
entre caminhdes e tratores acarretam em diversos riscos ocupacionais, devido a exposi¢ao ao
sol e ruidos; a postura inadequada em razdo do ato continuo de agachar-se para separar os
materiais reciclaveis; e ao contato com objetos cortantes que sdo encontrados junto do residuo
domiciliar. Os principais problemas enfrentados por esses catadores estdo voltados ao baixo
retorno financeiro e a falta de estrutura, sendo que a constru¢ao de um galpao dentro do aterro

para a realizagdo das atividades traria melhorias para a cooperativa.

Os catadores indireto tem uma maior organiza¢cdo quando se diz respeito a0 numero
de horas e dias trabalhados, haja a vista que esses catadores possuem hordrio pra iniciar e
encerrar suas atividades dentro da cooperativa. Esse grupo conta com prensa, esteira € mesa
de triagem para a execucao de suas atividades, as quais sdo feitas sob os galpdes instalados
dentro do aterro, o que indica melhores condi¢des de trabalho comparado ao outro grupo de

catadores.

Quanto as condig¢des de saude, um ponto importante observado nesse estudo € a pouca
vinculacdo dos catadores aos servigos de satde, sendo que o SUS ¢ usado por poucos
participantes, levando em consideragdo a baixa frequéncia da realizagdo de exames de rotina.
Logo, isso evidencia que os catadores no geral ndo tém o hdbito frequente de buscar
assisténcia médica. Chama atencéo a baixa mencéo por parte dos catadores sobre a ocorréncia
de doencas tipicamente relacionadas aos residuos solidos, como diarreias, parasitoses,
doencas de pele e leptospirose, uma vez que os problemas de saude que mais acometem esses

individuos estdo voltados a problemas musculares.

O resultado obtido a partir das andlises das amostras de fezes revelou uma alta
prevaléncia de parasitos intestinais nos grupos de catadores estudados. No geral, o grupo de

catadores indireto apresentou maior ocorréncia de parasitos, fato que pode ser explicado por
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alguns indicativos como: ndo uso de vermifugo nos ultimos seis meses, ndo tratamento da
agua antes de usa-la, ao héabito pouco frequente de lavar as maos apds ir ao banheiro e pelo
uso dos mesmos utensilios de refeicdo em casa ¢ no trabalho. Além desses fatores, o baixo
nivel de escolaridade entre os catadores, proporciona o desconhecimento de formas de
prevencao e de cuidados de higiene, podendo favorecer a contragdo de doengas causadas por

parasitas.

De modo geral, os grupos de catadores que atuam no aterro do Perema apresentaram
maior fragilidade nas condi¢des de vida, trabalho e saide do que os grupos controle. Os
catadores possuem baixo nivel escolar, baixo retorno financeiro, servigos de saneamento
basico deficientes, maior exposi¢ao a riscos de acidentes, maiores esfor¢os fisicos, menor
acesso a servigos de saude, baixo conhecimento sobre enteroparasitoses € maior ocorréncia de

parasitos intestinais.

Considera-se que 0s objetivos propostos foram alcancados e a partir dos resultados
obtidos, recomenda-se melhorias estruturais no aterro; sensibiliza¢ao por parte da populagao
em descartar materiais cortantes e perfurantes junto aos residuos domiciliares; assim como a
realizacdo de capacitagdes sobre boas praticas no trabalho e uso de EPIs. Sugere-se também
medidas de prevengao e controle de parasitoses entre os catadores, como a realizacao de
exames parasitologicos periodicos; a busca por servigos de saude e a implantacdo de
programas de educacdo sanitaria e ambiental, que sejam capazes de despertar mudancas de
habitos e comportamentos entre eles, que evitem a reincidéncia das infecgdes parasitarias e
que garantam, assim, melhores condi¢des de vida, trabalho e satide aos catadores e a sua

familia.
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APENDICE I: Roteiro de questdes — catadores.

Pesquisador:

Cddigo do roteiro:

Data: /

92

/2019.

M= Mulher; H= Homem; Coop 1= Cooperativa 1; Coop 2= Cooperativa 2 (ex: Mulher 1 da
Cooperativa 1 = M1Coopl1).
DADOS GERAIS E SOCIOECONOMICOS

1. Sexo ( ) Masculino ( ) Feminino
()18 -24 anos ( )25 -34 anos () 35-44anos
2. Idade
()45 -54 anos () 55-64anos () 65 anos ou mais

3. Estado Civil

() Solteiro(a)

( ) Casado(a)

() Vitvo (a)

( ) Separado(a) / divorciado(a)

() Uniao estavel

4. Quantas pessoas . \ \ \ .
Moram com voce? ( ) Mora sozinho ()ra3 |()4ae ()7a9 | ()10 oumais
5. Cor/etnia ( ) Branco(a) ( ) Amarelo(a) ( ) Pardo(a) () Preto ( ) Indigena

6. Escolaridade

( ) Da 12 a 42 série do Ensino Fundamental (antigo primario)

( ) Da 5% a 92 série do Ensino Fundamental (antigo ginasio)

( ) Ensino Médio (antigo 2° grau)

( ) Ensino Superior

() Especializacéo

( ) Pés-Graduacdo Stricto sensu (mestrado ou doutorado)

( ) Nao estudou

7. Situagdo de moradia ( ) Propria ( ) Alugada ( ) Cedida ( ) Financiada
8. Rendg familiar ()<1SM |()1a3SM |()3a4SM |()>4SM Nap sabe/nao
aproximada quis responder

governamental

9. Recebimento de auxilio

( ) Nao recebe

( ) Auxilio maternidade

( ) Auxilio doenga

( ) Bolsa familia

() Aposentadoria por invalidez

() Auxilio reclusdo

( ) Aposentadoria por idade/tempo

() Outro

CONDICOES ATUAIS DE VIDA E TRABALHO
10. Com que idade vocé comecou a trabalhar?

() Antes dos 14 anos ( ) Entre 14 e 17 anos ( ) 18 anos ou mais

11. Ja trabalhou em outra profissao?

( ) N&o () Sim. Qual(is)?

12. Ha quanto tempo vocé trabalha como catador de material reciclavel?

13. Quantas horas diarias vocé trabalha?

14. Quantos dias na semana vocé trabalha?
() Apenasldia( )De2a3dias( )de4a6dias( ) Todos os dias
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Quantas pessoas da sua familia trabalham como catadores?
()la3()4a6()7a9( )10o0umais

Vocé tem alguma outra fonte de renda?

( ) Né&o () Sim. Qual?
Quantas pessoas na sua residéncia trabalham para formar a renda familiar?
()la3()4a6()7a9()10o0umais

Quantos comodos possui a casa que reside? (N&o considere o banheiro)
()Apenasl( )De2a3( )Deda6( )Maisde6

Sua casa € construida de qual material?

( ) Tijolo/alvenaria ( ) Madeira ( ) Aproveitamento de material ( ) Lona () Outro

Vocé possui banheiro dentro de casa? ( ) N&o () Sim, como é?

Quais os eletrodomeésticos que vocé tem em casa?

( ) Fogédo a gas ( ) Geladeira ( ) Televisdo ( ) Ventilador ( ) Méaquina de lavar ( )
Liquidificador ( ) Microondas ( ) Central de ar / ar condicionado ( ) Ferro de passar ( )
Outros

A rua onde vocé mora possui rede de dgua?

() Sim ( ) Nao ( ) N&o sabe

A rua que vocé mora possui rede de esgoto?

() Sim ( ) Nao ( ) Né&o sabe

Vocé realiza algum tratamento na 4gua antes de usa-la?

( ) Néo ( ) Ferve a 4gua ( ) Possui filtro ( ) Possui purificador ( ) Adiciona hipoclorito de
sodio ( ) Outro

Vocé lava as maos antes de comer?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Vocé lava as maos apds ir ao banheiro?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
V/océ costuma comer frutas e verduras?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Vocé costuma lavar as frutas e verduras antes de comer?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Vocé costuma comer carne crua ou malpassada?

() Sim, no dia adia ( ) Sim, apenas em churrasco ou provando a carne enquanto ela cozinha
( ) Néo

Vocé realiza refeicdes no local de trabalho?
( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
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Os utensilios de refeicdo como prato, copo, colher, etc. que vocé utiliza em casa sao usados
no trabalho também? ( ) Sim ( ) Néao

Vocé costuma andar descal¢o?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

Possui algum animal de estimacao?

() N&o possui () Cachorro ( ) Gato ( ) Coelho ( ) Galinha ( ) Outros

Na sua casa costuma entrar ratos?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

No trabalho, a sua postura mais frequente é:

() Sentado () Em pé ( ) Agachado ( ) Alternado

Qual o grau de esforgo fisico no seu trabalho como catador?

( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Moderado ( ) Forte ( ) Muito Forte

Este esforco provoca em vocé algum efeito?

( ) N&o () Cansaco ( ) Tremores () Dores musculares ( ) Perda de félego/falta de ar
( ) Outros
Seu local de trabalho é ruidoso?

( ) N&o () Sim, ruido baixo ( ) Sim, ruido médio ( ) Sim, ruido alto
Vocé trabalha exposto ao sol?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Como vocé considera a temperatura do seu ambiente de trabalho?

( ) Péssima ( ) Ruim () Regular ( ) Boa ( ) Otima

O cheiro do lixo incomoda vocé em qual intensidade?

( ) Na&o incomoda ( ) Incomoda pouco ( ) Incomoda muito

Com quais materiais vocé tem mais contato no seu trabalho?

( ) Papel ( ) Papeldo ( ) Plastico ( ) Vidro ( ) Aluminio ( ) Material hospitalar () Isopor (
) Outros

Vocé encontra materiais cortantes ou perfurantes como agulhas, pregos, cacos de vidro, faca,
etc., no residuo que separa?

() Sim ( ) Nao
Ja teve algum acidente em seu local de trabalho?
( ) N&o () Sim. Qual (is)?

Esses acidentes acontecem com que frequéncia?
( ) N&o acontecem ( ) Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
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Quiais sdo as causas dos acidentes ocorridos no seu local trabalho?

Vocé possui equipamentos de protecdo individual?
( ) N&o ( ) Luvas ( ) Botas ( ) Mascara ( ) Capacete ( ) Avental ( ) Outros

Vocé utiliza esses equipamentos de protecdo individual?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
J& sofreu algum preconceito em razdo da sua profissao?

() Sim ( ) Nao

Qual o principal problema enfrentado por vocé nessa profisséo?

() Desrespeito/discriminacéo ( ) Falta de seguranca ( ) Doencas ( ) Baixo retorno financeiro
( ) Outros

O que vocé acha que traria melhorias para o seu trabalho realizado na cooperativa?

Qual o seu grau de satisfacdo com o trabalho?

( ) Insatisfeito ( ) Pouco satisfeito ( ) Satisfeito ( ) Muito satisfeito

Ja participou de algum curso realizado pela prefeitura de boas praticas no trabalho?
() Sim () Néo

Ja participou de algum treinamento técnico sobre o uso de EPIs?

() Sim () Néo

CONDICOES ATUAIS E INFORMACOES DE SAUDE
O seu trabalho pode provocar alguma doenca em vocé?
( ) Néo ( ) Sim. Qual(is)?

Vocé tem algum servigo que cuida da satde?
( ) Nenhum ( ) SUS () Plano de Saude ( ) Convénio com funeréaria ( ) Outros

Vocé costuma fazer exames de rotina?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Possui alguma doenga diagnosticada por médico?

( ) Néo ( ) Sim. Qual (is)?
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Realiza algum tratamento médico?
( ) Né&o () Sim. Qual (is)?

Vocé faz uso de medicamentos com receita médica?
( ) Né&o () Sim. Qual(is)?

E sem receita médica?
( ) Né&o () Sim. Qual (is)?

Vocé sente algum tipo de problema de saide?

( ) Néo ( ) Enjoo ( ) Dor de cabeca ( ) Dor no estdmago ( ) Dor na costa ( ) Dor nas pernas
( ) Outros

Vocé costuma apresentar diarreia?

( ) Nunca ( ) Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Vocé sente enjoo?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Vocé tomou vermifugo nos ultimos seis meses?

( ) Né&o () Sim.

Fez exames de fezes nos ultimos 12 meses?

( ) Nao () Sim.

Vocé sabe 0 que sdo parasitoses intestinais?

( )Sim ( ) Naéo

Sabe dizer como é possivel se contaminar com algum tipo de parasito?
() Né&o ( ) Sim. Como?

Sabe como evitar parasitoses intestinais?
( ) Néo ( ) Sim. Como?
Acredita que os materiais coletados no seu trabalho podem estar contaminados com algum

tipo de parasito/verme?

() Sim ( ) Nao



Pesquisador:

APENDICE II: Roteiro de questdes — nio catador.

Codigo do roteiro:

Data: /
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/2019.

M= Mulher; H= Homem; NC= nao catador (ex: Mulher 1, ndo catadora = M1NC).
DADOS GERAIS E SOCIOECONOMICOS

1. Sexo ( ) Masculino ( ) Feminino
() 18 -24 anos ( )25 -34 anos ()35 -44 anos
2. Idade
()45 -54 anos ( )55 -64 anos ( ) Mais de 65 anos

() Solteiro(a) ( ) Casado(a) () Viuvo (a)
3. Estado Civil — :

( ) Separado(a) / divorciado(a) ( ) Unido estavel
4. Quantas pessoas . \ \ \ .

Moram Com Vocd? ( ) Mora sozinho ()ra3 |()4ae ()7a9 | ()10 oumais

5. Cor/etnia ( ) Branco(a) () Amarelo(a) ( ) Pardo(a) () Preto ( ) Indigena

( ) Da 1% a 4@ série do Ensino Fundamental (antigo primario)

( ) Da5%a 92 série do Ensino Fundamental (antigo ginasio)

( ) Ensino Médio (antigo 2° grau)
6. Escolaridade ( ) Ensino Superior

( ) Especializacao

( ) Pos-Graduacéo Stricto sensu (mestrado ou doutorado)

( ) Nao estudou
7. Situagdo de moradia ( ) Propria ( ) Alugada () Cedida ( ) Financiada
8. Renda}famlhar ()<1SM |()143SM |()344SM |()>4SM Nap sabe/ndo

aproximada quis responder

Recebimento de auxilio

governamental

( ) Nao recebe

( ) Auxilio maternidade

() Auxilio doenga

( ) Bolsa familia

() Aposentadoria por invalidez

() Auxilio reclusdo

( ) Aposentadoria por idade/tempo

() Outro

CONDICOES ATUAIS DE VIDA E TRABALHO

10. Com que idade vocé comecou a trabalhar?

() Antes dos 14 anos ( ) Entre 14 e 17 anos ( ) 18 anos ou mais

11. Vocé trabalha atualmente?

( ) N&o () Sim. Qual profisséo?

12. Quantas horas diarias vocé trabalha?

13. Quantos dias na semana vocé trabalha?

14. Vocé tem alguma outra fonte de renda?

( ) N&o () Sim. Qual?
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Quantas pessoas na sua residéncia trabalham para formar a renda familiar?
()la3()4a6()7a9()10o0umais

Quantos comodos possui a casa que reside? (N&o considere o banheiro)
()Apenasl( )De2a3( )De4 a6 ( )Maisde6

Sua casa é construida de qual material?

() Tijolo/alvenaria () Madeira ( ) Aproveitamento de material ( ) Lona ( ) Outro

Vocé possui banheiro dentro de casa? ( ) Nao ( ) Sim, como é?

Quais os eletrodomésticos que tem em sua casa?

( ) Fogdo a gas ( ) Geladeira ( ) Televisdo ( ) Ventilador ( ) Maquina de lavar ( )
Liquidificador ( ) Microondas ( ) Central de ar / ar condicionado ( ) Ferro de passar ( )
Outros

A rua onde vocé mora possui rede de agua?

() Sim ( ) Nao ( ) Né&o sabe

A rua onde vocé mora possui rede de esgoto?

() Sim ( ) Nao ( ) N&o sabe

Vocé realiza algum tratamento da agua antes de usa-la?

( ) Né&o () Ferve a dgua ( ) Possui filtro ( ) Possui purificador ( ) Adiciono hipoclorito de
sodio ( ) Outro

\/océ tem contato direto com lixo no seu trabalho?

() Sim ( ) Nao

Vocé lava as maos antes de comer?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Vocé lava as maos apds ir ao banheiro?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
\/océ costuma comer frutas e verduras?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Vocé costuma lavar bem as frutas e verduras antes de comer?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
Vocé costuma comer carne crua ou malpassada?

() Sim, nodiaadia( ) Sim, apenas em churrasco ou provando a carne enquanto ela cozinha
( ) Néo

Vocé realiza refeicdes no local de trabalho?
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( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

Os utensilios de refeicdo como prato, copo, colher, etc. que vocé utiliza em casa sao usados
no trabalho também? ( ) Sim ( ) Néo

Vocé costuma andar descal¢o?
( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

Possui algum animal de estimacao?
( ) Cachorro ( ) Gato () Coelho ( ) Galinha ( ) Outros

Na sua casa costuma entrar ratos?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

Qual a sua postura mais frequente no trabalho?

() Sentado ( ) Em pé ( ) Agachado ( ) Alternado

Qual o grau de esforgo fisico no seu trabalho?

( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Moderado ( ) Forte ( ) Muito Forte

Este esforco provoca em vocé algum efeito?

( ) Né&o () Cansaco ( ) Tremores ( ) Dores musculares ( ) Perda de félego/falta de ar
( ) Outros
Seu local de trabalho é ruidoso?

( ) Né&o () Sim, ruido baixo ( ) Sim, ruido médio ( ) Sim, ruido alto
Vocé trabalha exposto ao sol?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
A temperatura do seu ambiente de trabalho é:

( ) Péssima ( ) Ruim () Regular ( ) Boa ( ) Otima

Ja teve algum acidente em seu local de trabalho?

( ) Néo ( ) Sim. Qual (is)?

Esses acidentes acontecem com que frequéncia?
( ) N&o acontecem ( ) Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

Quiais sdo as causas dos acidentes ocorridos no seu trabalho?

Vocé possui equipamentos de protecdo individuais?
( ) N&o () Luvas () Botas ( ) Méscara ( ) Capacete ( ) Avental ( ) Outros

Vocé utiliza esses equipamentos de protecdo individual no dia a dia?
( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre
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45. Ja sofreu algum preconceito em razédo da sua profissédo?
() Sim () Néo

46. Qual o principal problema enfrentado por vocé na sua profissao?
( ) Nenhum ( ) Desrespeito/discriminacédo ( ) Falta de seguranca ( ) Doencas
() Qutro

47. Qual o seu grau de satisfagdo no trabalho?

() Insatisfeito ( ) Pouco satisfeito () Satisfeito ( ) Muito satisfeito

CONDICOES ATUAIS E INFORMACOES DE SAUDE
48.0 seu trabalho pode provocar alguma doenga em vocé?

( ) Né&o () Sim. Qual(is)?

49. Vocé tem algum servico que cuida da satde?

( ) Nenhum ( ) SUS ( ) Plano de Saude ( ) Convénio com funeraria ( ) Outros

50. Vocé costuma fazer exames de rotina?

( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

51. Possui alguma doenca diagnosticada por médico?
( ) Né&o () Sim. Qual (is)?

52. Realiza algum tratamento médico?
( ) Néo ( ) Sim. Qual (is)?

53. Vocé faz uso de medicamentos com receita médica?
( ) Né&o () Sim. Qual (is)?
54. E sem prescri¢cdo médica?
( ) Néo ( ) Sim. Qual (is)?

55. Vocé sente algum tipo de problema de satde?
( ) N&o () Enjoo ( ) Dor de cabeca ( ) Dor no estdbmago ( ) Dor na costa ( ) Dor nas
pernas () Outros

56. Vocé costuma apresentar diarreia?
( ) Nunca ( ) Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

57. Vocé sente enjoo?
( ) Nunca () Raramente ( ) As vezes ( ) Frequentemente ( ) Sempre

58. Vocé tomou vermifugo nos ultimos seis meses?
( ) N&o () Sim.
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59. Fez exames de fezes nos ultimos 12 meses?
() Né&o () Sim.

60. Vocé sabe 0 que sdo parasitoses intestinais?
( )Sim ( )Naéo

61. Sabe dizer como é possivel se contaminar com algum tipo de parasito?
( ) Néo () Sim. Como?

62. Sabe como evitar parasitoses intestinais?
( ) N&o () Sim. Como?
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APENDICE III: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Titulo: “Condi¢oes de vida, trabalho e saude: um estudo sobre catadores de materiais

reciclaveis no aterro do Perema, Santarém, Para, Brasil”
SOBRE O QUE E A PESQUISA:

Estamos te convidando a participar da nossa pesquisa. O que noés queremos com essa
pesquisa ¢ verificar suas condi¢des de vida, trabalho e saude.

Para realizar essa pesquisa, gostariamos que vocé respondesse um roteiro de questdes
com perguntas sobre sua vida, trabalho e saude. Com essas informagdes, nds vamos ter alguns
resultados bem importantes para vocé (beneficios): conhecer sua condi¢do de vida e identificar
algumas atividades para melhoré-la; o resultado também pode servir para ajudar o0 governo e
os profissionais que trabalham com vocés, a fim de buscar melhores ac¢Ges direcionadas a
assisténcia da sua saude.

A pesquisa sera realizada da seguinte forma: vamos te entrevistar usando um roteiro
de questdes com perguntas que ja escrevemos anteriormente. Este roteiro de questdes sera
dividido em trés partes: Na primeira parte queremos saber sobre sua idade, estado civil,
escolaridade e cor. A segunda parte ¢é sobre as principais atividades que vocé desenvolve e sua
renda. Na terceira parte vamos fazer perguntas sobre as atividades que vocé faz, e sobre suas
condicBes de trabalho e de salde. Também vamos precisar tirar algumas fotos sua no seu
trabalho.

Além disso, gostariamos de analisar se existe ou ndo vermes em seu intestino. Entdo
vamos precisar que vocé colete suas fezes, durante trés dias (dia sim, dia ndo) e guarde em
potinhos, um pote para cada dia.

OS DADOS COLETADOS DA AVALIACAO DO PARTICIPANTE DA PESQUISA:

As suas informacOes serdo utilizadas somente para esta pesquisa, e serdo analisadas
em conjunto com as dos outros participantes, ndo vamos divulgar qualquer informacéo que
possa te identificar, ou seja, ndo mostraremos informac@es pessoais sua para ninguém. Todos
os roteiros de questdes serdo guardados em envelopes pelo pesquisador responsavel.

RISCOS E BENEFICIOS PARA O PARTICIPANTE DA PESQUISA:

Vocé pode ficar constrangido (a) devido a divulgagdo de informagdes dos roteiros de
questdes respondidos e resultado do exame de fezes, bem como do registro fotografico, mas
nds vamos evitar esse risco, pois sua entrevista e suas amostras de fezes serdao identificadas
por codigos e ndo pelo seu nome, impedindo sua identificagdo. Nos também ndo vamos
identificar suas fotos e nem vamos divulga-las em redes sociais, sendo utilizadas
exclusivamente para essa pesquisa.

Sua participagdo serd importante (beneficios) para aumentar o conhecimento sobre o
assunto. Vai ser importante também para a universidade, para formagao dos alunos e para o
governo. Outros beneficios podem aparecer no final da nossa pesquisa, € te avisaremos.
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GARANTIAS E INDENIZACOES:

Vocé tem liberdade para desistir de participar da pesquisa em qualquer momento sem
qualquer prejuizo ou penalidade. Vocé tem ainda o direito de ser informado sobre os
resultados da pesquisa, podendo a qualquer momento do estudo entrar em contato com o
pesquisador para esclarecer suas duvidas.

Se vocé achar que teve algum dano provocado pela pesquisa, 0 pesquisador assume o
compromisso sobre toda e qualquer agédo e custo necessario com os cuidados, assim como as
indenizacgdes legalmente estabelecidas. As suas informacdes coletadas durante a entrevista e
os resultados das amostras de fezes serdo utilizadas somente para esta pesquisa, ficando de
posse somente do pesquisador. Suas informagdes serdo guardadas por cinco (05) anos, sendo
apagadas e/ou destruidas apos este periodo.

COMITE DE ETICA EM PESQUISA:

Os Comités de Etica em Pesquisa (CEPs) sdo grupos independentes, criados para
defender os interesses dos participantes de pesquisa em sua integridade e dignidade e para
contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos. Os CEPs estdo
regulamentados pela Resolucdo n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude, do Ministério da
Saude. Os CEPs sdo responsaveis pela avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos das
pesquisas envolvendo seres humanos. Essa responsabilidade esta estabelecida nas diretrizes
éticas internacionais (Declaracdo de Helsinque, Diretrizes Internacionais para as Pesquisas
Biomédicas envolvendo Seres Humanos — CIOMS) e Brasileiras (Res. CNS 196/96 e
complementares). Elas ressaltam a necessidade de revisao ética e cientifica das pesquisas
envolvendo seres humanos, visando a defender a dignidade, os direitos, a seguranca e 0 bem-
estar do participante da pesquisa (UEPA, 2019).

ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS:

O pesquisador responsavel por esse estudo € o aluno de mestrado Railon de Sousa
Marinho (Programa de P6s-Graduacdo em Sociedade, Ambiente e Qualidade de Vida). Vocé
pode falar com ele a qualquer momento pelo telefone (93) 99179-2129, pelo e-mail:
railon.marinho13@hotmail.com e no endereco na Travessa Professor Carvalho, nimero 1475,
Bairro Aparecida ou na Universidade Federal do Oeste do Para (Ufopa). Em caso de davidas,
vocé também pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade do Estado do Pard (UEPA), Campus XII - Tapajos, localizado na Avenida
Placido de Castro, N. 1399, Bairro Aparecida, Santarém, Para, CEP: 68040-090, telefone
(93)3512-8013, E-mail: cepuepa@outlook.com.

E importante deixar claro que este documento (TCLE) sera feito em duas (02) copias.
Vocé e o pesquisador precisam assinar as duas copias do TCLE, e deverao rubricar todas as
suas paginas. Uma copia ficara com vocé e a outra com o pesquisador.

FINANCIAMENTOS:
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Este trabalho serd realizado com recursos proprios, nao tendo financiamento de
nenhuma instituicao de pesquisa. Vocé nao precisa pagar nada para participar dessa pesquisa.
Vocé também ndo vai receber nada para participar da pesquisa.

DECLARACAO:

Declaro que eu entendi as informagdes que li ou que me foram explicadas sobre a
pesquisa em questdo. Conversei com o pesquisador responsavel sobre minha decisao de
participar como voluntario dessa pesquisa, € esta claro para mim tudo que envolve essa
pesquisa. Ficando claros para mim quais sdo os objetivos da pesquisa, € como ela sera feita,
0s possiveis riscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos permanentes.

Ficou claro também que a minha participacdo ndo serd paga, nem terd despesas,
inclusive se eu quiser desistir da pesquisa. Se houver danos posso legalmente pedir
indenizag¢des. Para comprovar que concordei livremente e de forma esclarecida a minha
participagdo na pesquisa, assino este termo em duas (02) copias, ficando uma copia comigo e
outra com o pesquisador.

Santarem-PA, de de 20109.

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o consentimento livre e
esclarecido para minha participacdo nessa pesquisa.

Assinatura do (a) participante

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o consentimento livre e esclarecido deste
entrevistado para participagdo no presente estudo. Declaro ainda que essa pesquisa cumpre as
diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, dispostas na
Resolucdo 466 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude.

Railon de Sousa Marinho
(Pesquisador)
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ANEXO 1: Informativo sobre os procedimentos para coleta de fezes.

Laboratdrio Pasteur, Medicina Diagnostica — Coleta de Fezes

Exame parasitoldgico de Fezes — EPF

1- Para a obtencdo da amostra, coletar as fezes em recipiente fornecido pelo laboratério ou
comprado em farmacias para tais fins. Evitar contato da amostra com urina ou agua do vaso
sanitario.

2- Em seguida, com auxilio da espatula, transfira pequena porcdo, correspondente a
aproximadamente 1 colher de sobremesa ou 5ml (uma colher de sopa), caso as fezes sejam
liquidas, para o coletor universal ndo estéril. Evitar contaminar a parte externa do frasco com
fezes, tampar bem o coletor.

3- Sangue, muco, pus, eventualmente presentes, devem ser incluidos na amostra para exame.
4- Parasitas ou vermes visiveis eventualmente presentes, devem ser separados em outro
coletor.

5- Néo utilizar leite de magnésia ou laxantes oleosos (nujol, etc).

6- N&o utilizar contraste radiol6gico por via oral, béario, bismuto, magnésio e carbonato de
calcio nas 72 horas que antecedem a coleta do material.

7- Se forem solicitadas 3 amostras, estas devem ser colhidas em dias alternados, nédo
consecutivos.

8- Nao usar pomadas na regido anal nas 24 horas que antecedem a coleta.

9- As amostras devem ser encaminhas ao Laboratério até 2 horas em temperatura ambiente
ou no maximo 24 horas, se refrigeradas. As amostras ndo devem ser congeladas.

10- Para o exame pH nas fezes, a amostra deve ser entregue até 1 hora ap6s a coleta, em
temperatura ambiente, ou 2 horas se refrigeradas.



ANEXO 2: Declaragao de ciéncia e existéncia de infraestrutura.

DECLARAGAO DE CIENCIA E EXISTENCIA DE INFRAESTRUTURA

Ao Comité de Etica em Pesquisa - CEP
UEPA - UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA - CAMPUS
Xl — TAPAJOS

Eu%&@mw% Tiowico,  do

ACD LAB — ALCANTARA CENTRO DE DIAGNOSTICOS LABORATORIAIS,
CNPJ: D8.301.986/0001-41, declaro, conforme a Resolugio CNS n® 466, de 12
de dezembro de 2012, afim de viabilizar a execugio da pesguisa intitulada
"Condicoes de wida, trabalho & saude: um estudo sobre os catadores de

maleriais recicldveis no aterro do Perema, Santarem, Para. Brasil", sob a
responsabilidade do pesquisador Railon de Sousa Mannho, que o centro de
diagnosticos acima citado conta com toda a infraestrutura necessaria para a
realizagdo das analises parasitologicas deifezes referente a pesquisa e que
disponibilizo a mesma para o desenvolvimento desta pesquisa, inclusive para as
situagbes de urgéncialemergencia,

De acordo e cienle,
Santarém, 2 8 de maio de 2018,

Nome mmew:%& JA?AM m«x

CPF: SM.VH.IJQ&-E_O

" o

Cargo: QBWCP 'W
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ANEXO 3: Autorizacao para realizacao de pesquisa — Chefe de divisao de saneamento.

Preteitura Municipal de Santarém
Lecretaria Municipal de Infraestrutura
Divvisdo de Suneamenis
Av, Bardo do Rio Branco, &'t - Aeroporto Velho, Santarém, Pard, Brasil
E-mail: palhetacomerciakivihoo com. br
Fones: (%3) 99756-2900

A ZACAO DE P Uisa

Eu José Nazareno Palhets Ramos na funglio de chefe de Divisio de Sancamento da
Secretaria Municipal de Infraestrutura-SEMINFRA, venho por este meio, com base
no pedide expresso no Offcio N° 0132019 PPGSAQ/CFIUFOPA, autorizar o
mestrando Railon  de Sousa Marinho (PPGSACQ, matriculs 2001810179 a
desenvolver a pesquisa intitulada *“Condigiio de vida, trabalho e sagde: um estudo
sobre catadores de materiais recicliveis no aterro do Perema, Santarém, Pard”
com 0s catadores da Cooperativa de Catadores de Materiais Reciclaveis de Santarém -
COOPERCAT ¢ Cooperativa de Reciclagem de Santarém — COOPRESAN no aterro
do Perema. A pesguaza tem como objetivo geral analisar as condigdes de vida, trabalho
¢ sabde dos catedores, Desta forma, o referido mestrando fica autorizado & realizar
entrevistas com 0% cataderes de  materiais  recicliveis, bem  como, apos
aceite/consentimento dos mesmaos, realizar coleta de material fecal para fins de analises

parasitolégicas.
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ANEXO 4: Autorizacao para realizacao de pesquisa — presidente COOPERCAT.

Cooperativa de Catadores de Materiais Recicliveis de Santarées - COOPERCAT
CMPT 31611 3R0NO001-24
Rua Santarém, n. 181, Bagrro Jugai, Ciop: 68045000, Santarém, Pard, Bragil
E-=mail: coopercart_stmi@hotmail. com
Fomes: (93) 3529.0014; [93) 49]22-2032

AL TACA ) "AD) DE PE A

Eu Joiio Daniel Vicira Candido na fungio de presidente da Cooperativa de Trabalho
em Classificagio de Materials Recicliveis, Prestagio de Servigos de Limpeza e
Conservagio—COOPERCAT inscrita no CNEJ- FLe113B0/0001-24, venho Por eshe
meia, com base no pedido expresso no Oficio N* 0142019 FPGRAQCFIUFORA,
autorizar o mestrando Railon de Sousa Marinho (PPGSAQ, matricula 0201 B10179) a
desenvolver a pesquisa intinleda “Condigiio de vida, trabalho ¢ safide: um estudo
sobre catadores de materiais recicliveis no aterro do Perema, Santarém, Pard™ com
08 catadores da Cooperativa de Catadores de Materinis Recicliveis de Santarém —
COOPERCAT no aterro do Perema. A pesquisa fem como objetivo geral analisar as
condigdes de vida, trabalho e saide dos catadores, Desta forma, o referido mestrande fica
autorizade a realizar entrevistas com os catadores de materiais recicliviis, bem como,
apos accite/consentimento dos mesmos, realizar coleta de material fecal para fins de

andlises parasitoligicas.

' i
Santarém, Pard, Brasil Qif.' o (]5' -’;'_-:I' .

oiio Daniel Vieira Clindido
! Presidente
Cooperativa de Catadores de Materiais Reciclivels de Santarém — COOPERCAT
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ANEXO 5: Autorizacao para realizacao de pesquisa — gestor administrativo COOPRESAN.

Cooperativa de Reciclagem de Santardm — COOPRES AN .
CHPE 16,912 300/0001-87; 1E: 13 386.010-3 ‘
Buod. Santarém Curua-Una, Km 14, 5T, Comunidade Perema

Bairra: Intenior — Cop: 68 045091 - Santarém, Para, Brosil

E-mail: coopresani@yahoo com.br Cnnpmﬁan

Fomeza: (933 FRAD-06E]; (95} 00 165489, (93] B0T55.- 6026

L0 PARA REALIZACAD DE PESOUISA

Eu Rondinely Vieira representsdo o diretona da Cooperativa de Reciclagem de
Santarém — COOPRESAN inscrita no CNPJ: 16,912, 300/0001-87 ¢ [E: 13,386.010-3,
venho por este meio, com base no pedido expresso no Oficwe NY 0152019
PPGSAQYCFLUFOPA, sutorizor o mestrondo Railon de Sousa Marinho (PPGSAQ,
matricula n"201810179) a desenvolver a pesquisa intitulada “Condigio de vida,
trabalho ¢ sande: nm estudo sobre catadores de materiais recicliveis no aterro do
Perema, Santarém, Para™ com os cetadores da Cooperstiva de Reciclogem de
Santarém — COOPRESAN no aterro do Perema. A pesquisa tem como objetive geral
analisar as condighes de wida, trabalho ¢ satide dos catadores. Desta forma, o referido
meshando fica autonzade a realizar entrevistas com os catadores de materiais
recicliveis, bem como, apds aceile/consentiments dos mesmos, realizar coleta de
miaterial fecal para fins de andlizes parasitologicas.

Santarém, Pard, Brasil |0 F'ﬂ}fl.f .il"-'r?IIII]'J .

-

A =-|:: J LN E
Rondinely Vieira
Gestor Adminisiralivo

Cooperativa de Reciclagem de Santarém — CODPRESAN
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ANEXO 6: Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa-CEP.

UEPA - UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO PARA - CAMPUS '%M“w“‘"‘“
XII - TAPAJOS

Confruscio do Pamcer: 345,387

Objetivo da Pesquisa:

Descrites de acordo com capitulo, sem separagao enire objetivos geral e especificos:

- Descrever o perfil socivecondmico e as condigdes e riscos de trabalho de catadores de residuos
reciclaveis.

- Comparar 3 ocoméncia de enteroparasitoses entre individuos catadores e nao catadores de residuos
solidos reciclaveis.

Avaliagdo dos Riscos e Benefizios:

0 autor deste projeto descreve os seguintes riscos envolvidos nesta proposta de investigagdo cientifica:
risco para os sujeitos envohidos no estudo sera o constrangimento devido a divulgagae de informacdes dos
questionarios respondidos. As medidas ou precaucies descritas pelo pesquisador para anular ou minimizar
tais riscos s3o as seguintes: as entrevistas serdo identificadas por nimeros e ndo pelo nome dos
comunitarios, impedinde sua identificagde.

O autor deste projeto descreve os seguintes beneficios envolvidos nesta proposta de investigacao dentifica:
o aumento do conhecimento sobre o assunto e desta forma a pensar em estratégias de fomento para o
increments de melhorias na sadde plblica & nas condigdes de vida e trabalho dos catadores. Havera
tambem beneficins 3 comunidade académica, com a elaboracdo de dados para posteriores pesquisas. Mo
entanto, a descrigao definitiva dos beneficios obtidos 50 sera possivel an final do estuda.

Em relagdo 3 avaliagdo dos riscos e beneficios descritos neste protocolo de pesquisa, constata-se que a
ocorréncia, de fata, dos riscos @ real, porém evitavel, Por outro lade, a possibilidade de surgimento dos
beneficios & plausivel. Pode-se, portanto, considerar que a possibilidade de confirmagdo dos beneficios
oriundos da realizagac dessa pesquisa, supera a descrigao dos riscos.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Trata-se de pesquisa relevante, que podera frazer conhecimento sobre estado de salde & qualidade de vida
dos profissionais envolvidos no processo de coleta de residuos solides em area sabidamente insalubre.

Consideragbes sobre os Termos de apresentagdo obrigatoria:
Todos os documentos necessanios para a realizagio desta pesquisa foram devidamente

Enderago:  Av. Flackic g Casro, 1399

Balrra: Aparedda CEF: g3.040-080
UF: PA Munlsdplo: SANTAREM
Talefome: {33)3512-8043 Fax: (93)3592-8000 E-mall: ceposmad cutiookcom

P gina 7 D



UEPA - UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO PARA - CAMPUS %M"w“"‘“
XIl - TAPAJOS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Condigdes de vida, trabalho e salde: um estudo sobre os catadores de materiais
reciclaveis no aterro do Perema, Santarem, para, Brasil

Pesquisador: RAILOM DE SOUSA MARINHO

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 12357119.5.0000.5188

Instituigdo Proponente: Universidade Federal do Oeste do Para
Patrocinador Principal: Financiamento Propaio

DADOS DO PARECER

Himero do Parecer: 3453 3387

Apresentagio do Projeto:

B apre5enta|;§o di tema deste projeto de pesguisa discorre inicialmente sobre uma das maiores causas de
impactos ambientais no Brasdl ser a destinagado inadequada de residuos solidos em atemos controlados &
lixdes (vazadowros & ceu aberio), que recebem residucs solidos de origens diversas e nesse Uliimo sem
qualguer fipo de cuidado tecnico, comprometendo o meio fisico, o meio bictico e o meio antropico, afetando
assim a saude publica & a qualidade ambiental {SILVA et al., 2012). Ressalia-se tambem gue por conta
disso a visao da sociedade sobre impacios ocasionados pelos residucs sclides tem ampliado a importancia
= pre-l:n:upal;il:u gue se confere & questac. Consequentemente, cada vez mais espage na midia & nas
discussdes politicas & ccupado pelos problemas associados a0 assunto pela sua relevancia gue afeta desde
a esfera local até a global (LIRA, 2008). Em seguida salienta-se que, por cutro lado, tormna-se uma fonte
altemnativa de renda devido a falia de opgdo de trabalho, permitinds a sobrevivéncia para muitas pessoas,
que wivem da catagdo de residuos solidos reciclaveis. Mesta apresentagdo os pesquisadores citam gue no
municipio de Santarém, existem trés cooperativas de reciclagem nas quais atuam homens e mulheres que
exercem diversas fungbes como coleta e separacio de residuos, tanto dentro do aterro do Perema guanto
fora dele. Assim, tendo em vista o grande numers de catadores exdstentes & a oportunidade de aprimorar os
estudos sobre estes trabalhadores, essa pesguisa tem como cbjetive geral analisar as condicies de vida,
trabalho & satde dos catadores de materiais reciclaveis no aterro de Perema, Santarém, Para, Brasil.

Endevego:  Av. Flackio g= CasTo, 1359

Balrro: Aparedda CEP: gE.040-050
UF: P& Munodplo:  SANTASEM
Talafors: {3373512-8013 Fax: (33)3512-B000 E-mall: Cepospadoutionicom

Pagina 37 de 4
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UEPA - UNIVERSIDADE DO

ESTADO DO PARA - CAMPUS °

Xl - TAPAJOS

Confruscio do Pamecer: 3453347

apresentados.
Recomendagoes:

Manter o comprometiments éfico durante a toda a pesguisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Todas as pendéncias listadas anteriormente foram devidamente comigidas.

Consideragbes Finais a critério do CEP:

Qg

Os(4s) Pesquisadores|as) deverao apresentar relatonios parciais informande & este CEP sobre o andaments

da pesquisa, assim como deverao apresentar um relatorio final, informando os principais resultados

alcangados ao final desta investigagao.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento AnguivG FPostagem Autor ﬂﬁuag—an
Informagaes Basicas| PE_INFORMAGOES_BASICAS DO P | 18/08/2010 Aceito
TCLE f Termos de | TCLE_RAILOM_180619_FIMAL. pdf 180812018 |RAILON DE S0USA | Aceito
Assendmento | 102928 |MARINHO
Justificativa de
Parecer Anterior F'E_F'ﬂFlECEFt_CDNSUﬁANC LF'.EH}_ 30052018 |RAILON DE SOUSA | Aceito
| _ CEP 3331387 pdf _ 16:32-30 | MARINHO
Projeto Detalhade/ |[PROJETO_COM_Parecer 30 5 18_MAl 300572018 |RAILON DE S0OUSA | Aceito
Brochuwra XFINAL pdf 163201 | MARINHO
EEEEﬁgagur

aragac de dec_inst_inira_pdf IW0EIZ0T0 |RAICON GE SOUSK [ Aceito
Instituigao e 18:27-12 | MARINHO
olha de Rosto FolhaDeFosto_RaikonMannho2_pdf [ 30052010 |RAILON DE SOUSA | Aceito
16:23:16 | MARINHO
Dutros aut_Coopresan.pdf 14042018 |RAILON DE SOUSA | Aceito
16:30:16 | MARINHO
Cutros aut_coopercat pdf 14042018 |RAILON DE S0OUSA | Aceito
16:29:48 | MARINHO
Outros aut_chefe_de_sansamento.pdf 140472018 |RAILON DE SOUSA | Aceito
18:28-16 | MARINHO
Cronograma Cronograma_pdf 140412010 |RAILON DE SOUSA | Aceito
18:23:52 | MARINHO
Situagac do Parecer:
Enderaqo:  Av. Flackio de Castro, 1355
Balrro: Aparedda CEP: ga.040-080
UF: P& Mundoiple:  ZANTAREM
Telafoms: {3333512-8043 Fax: (93)3592-8000 E-mall: cepuspedloutiook.com

Pagins 11 os 04
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UEPA - UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO PARA - CAMPUS “QRBraAl o'
Xil - TAPAJOS
Conmruncio do Parecer: 3.450 387

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
N3o

SANTAREM, 17 de Julho de 2019

Assinado por:
Rodrigo Luis Ferreira da Silva
(Coordenador{a))

Enderego: Av. Placiso ge Casyo, 1395
Bailrro: Aparedda

UF: PA Munioiplo: SANTAREM
Telefone: (33)3512-8013 Fax: (33)3512-8000

CEP: £3.040-090

E-mall: cepuepa@outioocom

Pagea 0400 04
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